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A febre do Oropouche (FO) @ uma
doenca viral transmitida pelo
inseto Culicoides paraensis, @
conhecido como maruim, polvinha |
ou mosquito-polvora, entre s
outras denominacoes.
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conhecido como
“maruim”
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0s sintomas mais comuns Sao:

@?:2 febre -3

@\ dor de cabeca e ‘Zi Lo
%}ﬂ‘ )

&} doresmusculares . |}

Os sintomas duram de dois a sete dias
e sao semelhantes aos de outras
arboviroses, como a dengue ou a zika..

e
Mas, atencao! Apos este primeiro periodo

de sintomas, a doenca pode voltar a se
manifestar entre sete e quatorze dias.
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0 diagnostico é feito por meio de
exame laboratorial (RT-PCR),
a partir de uma amostra de sangue.

on perceber o0 aparecimento de sintomas, 5

busque a Unidade de Saude mais proxima
de sua casa para acompanhamento medico
G e permaneca em repouso. 5
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A Secretaria da Saude do Ceara (Sesa)
confirmou, até o momento, casos de febre
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Os registros da doenca AV
se concentramem regioes de zona rural, J
com caracteristicas especificas, tais como:

& Vales ou dreas baixas de encostas, com
agua corrente, utilizadas para a agricultura;

Plantacoes que geram sombras e acimulo
de matéria organica, como as de banana e
chuchu, entremeadas na vegetacao natural;

Residéncias construidas a menos de cinco
metros de areas de cultivo;

00 Locais com baixa circulacao de ventos e
maior umidade do ar.
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Medidas de prevencao
e controle

E necessario minimizar a exposicao a picada
dos mosquitos. Para isso, siga as orientacoes:

Utilize roupas compridas e sapatos
fechados;

‘*5 Aplique repelente nas areas do
corpo expostas, principalmente, se
voce estiver gestante;

B Instale mosquiteiros e telas em
portas e janelas (com fibras de
tamanho inferior a 2mm);
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