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CONTEXTUALIZACAO

Considerando a nova situagao
epidemioldgica em relacao a Covid-19, de
queda e estabilidade de indicadores

referentes a interna¢des e mortalidade;

Considerando a necessidade de se
retomar a realizacdo de procedimentos
eletivos, devido a crescente demanda

reprimida;

Considerando o novo cenario
epidemioldgico no Ceard de sinergia da
agudizacao de doencgas crbnicas

coexistindo com a Covid-19;

A presente Nota Técnica tem por objetivo
orientar uma nova organizac¢ao da rede
hospitalar estadual, na qual todos os
hospitais deverao receber pacientes
suspeitos ou confirmados de Covid-19,
desde que estes obedecam ao perfil de
comorbidades principais do

estabelecimento.
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1. Em relacao ao Hospital de
Referéncia Covid-19:

O Hospital Leonardo da Vinci (HLV)
destinara 24 leitos de clinica médica
enfermaria e 10 de UTI para pacientes
confirmados de SARS-COV2 que NAO
apresentem comorbidades principais do
perfil de outros hospitais de referéncia da
rede Estadual, tais como servico de pré-
natal de alto risco, cirurgias gerais de
urgéncia, cardiologia e neurologia de alta
complexidade.

OBSERVACAO 1:

Pacientes confirmados com Covid-19 de
outros hospitais da rede Estadual NAO
deverao ser transferidos para cumprir
quarentena no Hospital Leonardo da Vinci.

2. Em relacao aos demais hospitais de
referéncia da rede Estadual:

Cada hospital deverd ter um plano de
contingéncia com leitos, alas e/ou
enfermarias reservadas para pacientes
Covid-19, seguindo as normas da ANVISA.

Cada unidade hospitalar estadual devera
manter atualizado o censo de leitos
hospitalares nos sistemas de prontuario
eletrénico (IntegraSH ou Vitae),
identificando seus leitos, alas e/ou
enfermarias destinados a pacientes com
Covid-19.

As unidades hospitalares publicas e
privadas deverao preencher diariamente o
Formulario de Internacées por Covid-19,
obrigatério, segundo PORTARIA N° 758, DE
9 DE ABRIL DE 2020
https://digital.saude.ce.gov.br/acesso-
externo/#/internacao-covid/formulario.

Segundo oficio n® 2020/1031 da Secretaria
da Salde do Estado do Cear3, as
informagdes devem ser atualizadas até as
12h do dia corrente.

Nome e contatos devem corresponder ao
responsavel pelo preenchimento do dia.

Em caso de duvidas ou para mais
informacdes:

(85) 3101-5198

(85) 3488-2135

(85) 98439-0472

E-mail: controlecovid19ce@gmail.com
Central de Controle de Leitos Covid-19
Sesa.

OBSERVACAO 2:

A inobservancia das obrigacdes serd
considerada infracdo sanitaria grave ou
gravissima e sujeitara o infrator as
penalidades previstas no art. 4° da Lei n°
6.437, de 20 de agosto de 1977.

3. Em relacao as transferéncias inter-
hospitalares:

Ha obrigatoriedade do registro nas
solicitacOes de transferéncia por parte das
unidades solicitantes das situacées em
que o paciente for sintomatico
respiratorio ou contactante de pacientes
com diagnéstico de Covid-19.

Pacientes com solicitacao para leitos de
UTI ou enfermaria SEM sintomas
respiratérios NAO devem ter suas
transferéncias condicionadas aos
resultados de RT-PCR ou de testes rapidos
para Covid-19 (Conforme Nota Técnica
Sesa/CE N° 20, de 07/08/2020).
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4. Orientacoes para remocao de
pacientes de setores Covid-19:

Estratégia baseada em sintomas para
descontinuar as precaucfes de
transmissado.

» Pacientes assintomaticos nao
gravemente imunossuprimidos:

Pessoas que nunca desenvolveram
sintomas, o isolamento e outras
precaucdes podem ser interrompidos 10
dias ap6s a data de seu primeiro teste
RT-PCR positivo para RNA do SARS-CoV-2.

» Pacientes com doenca leve a moderada
que nao estao gravemente
imunossuprimidos:

Passaram-se pelo menos 10 dias desde o
inicio dos primeiros sintomas e pelo menos
24 horas desde o ultimo episddio de febre
sem o uso antitérmicos e melhora dos
sintomas respiratorios.

OBSERVACAO 3:

O teste soroldgico nao deve ser usado
para estabelecer a presenca ou auséncia
de infeccao ou reinfeccao por SARS-CoV-2.

» Pacientes com doenca grave/critica ou
que estao imunossuprimidos
gravemente:

Passaram pelo menos 20 dias desde o
inicio dos primeiros sintomas e pelo menos
24 horas desde a Ultima febre sem o uso
de antitérmicos e melhora dos sintomas
respiratorios. Considere consultar um
infectologista.

OBSERVACADO 4:

Uma estratégia baseada em testagem nao
€ mais recomendada porque, na maioria
dos casos, resulta em isolamento
prolongado de pacientes que continuam a
liberar RNA detectavel de SARS-CoV-2,
mas nao sao mais infecciosos.

5. Solicitacao de RT-PCR
para interromper o isolamento
ou precaucgoes:

Para as pessoas imunocomprometidas
gravemente pode ser considerado.

Para os demais casos, a solicitacao de um
segundo RT-PCR ndo é mais recomendada,
exceto para interromper o isolamento ou
precaucdes ANTES do que ocorreria com
as orientac¢fes descritas acima.

7. Referéncias:

NOTA TECNICA CERSI/SESA/CE N° 20,
07/08/2020 — ORGANIZACAO DOS
PROCEDIMENTOS DE REGULACAQO

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
07/2020 - ORIENTACOES PARA
PREVENCAO E VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DAS INFECCOES POR
SARS-CoV-2 (COVID-19) DENTRO DOS
SERVICOS DE SAUDE - 17/09/2020
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