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O leite doado é fornecido para
bebés prematuros hospitalizados
em Unidades Neonatais que

ndao podem ser amamentados
pelas préprias maes e para bebés
recém-nascidos cujas maes nao
estdo produzindo leite.

Cerca de 10% das mulheres
que amamentam tém mastite,
uma inflamacao das glandulas
mamarias que deixam os seios
endurecidos e doloridos. Isso
acontece quando ha uma
producdo maior de leite

do que a saida.

Um litro de leite humano alimenta,

em um dia, até dez recém-nascidos.

E uma pequena doacdo que

representa um grande beneficio

para muitos bebés.

Doar leite é doar vida. Os Bancos
de Leite Humano brasileiros sao
reconhecidos internacionalmente
como a iniciativa que mais
reduziu a mortalidade neonatal
no mundo. Se vocé tem leite
mais que o suficiente para a
alimentacdo do seu bebé, doe.

Quanto mais vocé amamenta
ou ordenha o leite, mais o seu
organismo produzira o alimento.
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