REDE DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL (RAPS)

O que é?

A Raps veio para melhorar o cuidado de pessoas em sofrimento psicoldgico e com problemas
por uso de alcool e outras drogas. A rede, que possui varias op¢des de atencao, com diferentes
estratégias, entende que a medicacdo é apenas uma parte do cuidado. O paciente pode receber
ajuda de varios profissionais especialistas.

Por ter mais locais para a assisténcia, a Raps pode fazer com que o tratamento comece mais
rapido. Ela também tem papel na promocao da saide mental de pacientes.

Quais servicos fazem parte da Raps

Unidade Bésica de Saiade
A equipe de Saude da Familia cuida de pessoas com transtornos mentais comuns (ansiedade;
falta de sono; depressées leves e moderadas; problemas com alcool, cigarro e outros).

Centro de Atencao Psicossocial (Caps)
Sdo atendidas pessoas com transtornos mentais graves (depressées graves; transtornos
psicoticos; problemas graves por uso problematico de drogas, entre outros).

Rede de Urgéncia e Emergéncia (UPAs, Samu, hospitais)
Atendimento a casos de crise que nao foram resolvidas nos postos de saude ou Caps.

Ambulatdrio com equipe especializada em saide mental
Cuidam de pessoas que apresentam transtornos mentais moderados e dao suporte aos Caps.
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