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É por isso que 
precisamos tocar 
neste assunto.

18 e 24 anos
1/4 
dos jovens entre

30 dias.

considerou seriamente
suicídio nos últimos 



O suicídio é uma das 
principais causas 
de mortalidade no 
Brasil e no mundo
São registrados cerca de 12 mil suicídios todos os 
anos no Brasil e mais de um milhão no mundo. 
Trata-se de uma triste realidade, que registra cada 
vez mais casos, principalmente entre os jovens. 
Cerca de 96,8% dos casos de suicídio estavam 
relacionados a transtornos mentais. Em primeiro 
lugar está a depressão, seguida do transtorno 
bipolar e abuso de substâncias.
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Você não 
está só!
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