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A prevencio combinada reine mais
de um método preventivo, de acordo
com as possibilidades e as escolhas
de cada um, sem excluir ou sobrepor
uma estratégia a outra.

CONHECA 0S METODOS DE
PREVENCAO CONTRA
AS INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS

PROFILAXIA _
pos-Exposicio ®

(PEP)

Trata-se do uso oral ;_)0|:
28 dias de um comprimido
apos atividade sexual

de risco ou acidente
biolégico. O tratamento
deve iniciar até 72 horas
apés a exposi¢ao.

_PROFILAXIA
PRE-EXPOSICAQ
[PREP]

TESTAGEM DE HIV
E OUTRAS ISTs

Testes feitos de forma regular
permitem o diagnéstico e o
tratamento em fases precoces,
reduzindo os riscos e o sofrimento
para o paciente.

REDUCAO
DE DANOS

Recomenda-se nao compartilhar
equipamentos para uso de drogas (seringas,
cachimbos, piteiras, canudos etc).*

*As recomendagdes fazem parte da estratégia de
reducgéo de danos do Ministério da Saude. A Sesa
nao incentiva o uso de drogas nem as distribui;
somente estimula a protegéo dos usuarios que nao
conseguem ou nao querem deixar de usa-las.

O tratamento consiste no uso oral

e diario de um comprimido composto por
antirretrovirais e permite ao organismo
criar uma barreira contra um possivel
contato com o HIV

PREVENGAO DA

TRANSMISSAO VERTICAL

Trata-se das estratégias de prevenq:éc?

de transmissédo do HIV da pessoa gra’mda~
infectada para o bebé - durante a gestacao,
opartoea amamentagéo.



