A cura para a
tuberculose |a
existe e esta muito
perto de vocé
Vacine-se.

\

Saiba mais sobre a doencga e
as maneiras de preveni-la D

24 de marco
Dia Mundial
de Combate a
Tuberculose




A tuberculose ¢ uma doenca
infecciosa causada pela bactéria
Mycobacterium tuberculosis, que

afeta principalmente
os pulmoes

mas pode também afetar
outros 6rgdos do corpo. .
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Vacinacao
A vacina BCG (Bacilo
de Calmette-Guérin)
é a principal forma
de prevencao da
tuberculose em
criangas.

A vacina BCG (Bacilo de
Calmette-Guérin) € a principal forma
de prevencao da tuberculose em
criancas. Ela é administrada no
primeiro més de vida e tem uma
eficacia de cerca de 80% na
prevencao das formas mais
graves da doenca.




Diagnostico e
tratamento
precoce

O diagndstico precoce é essencial para
evitar a transmissao da doenca. Por isso, é
Importante reconhecé-los:

m tosse prolongada
@ febre

® suor noturno

® perda de peso

m fadiga

Caso apresente estes
sintomas, procure um
meédico imediatamente.

O tratamento sera feito com antibioticos

especificos e devera ser mantido por um
periodo minimo de seis meses.




Cuidados
basicos de
higiene

A tuberculose é transmitida através do ar,
quando uma pessoa infectada tosse,
espirra ou fala. Por isso, € importante:

7. manter ambientes higienizados e bem
"7 ventilados, com entrada de luz solar;

_ proteger a boca com o antebraco ou
i 1" com um lengo ao tossir e espirrar;

evitar aglomeracgoes, especialmente em
ambientes fechados, mal ventilados e

sem iluminacgao solar,



Evitaro

contato proximo
com pessoas
infectadas.

A tuberculose é altamente contagiosa.
Sua transmissao acontece pelo ar, de
pessoa a pessoa, através da tosse, fala
ou espirro de um doente com a forma
pulmonar ou laringea.

Portanto, € importante evitar o
contato préximo com pessoas
que estejam infectadas.



Tuberculose
emcuraeo
tratamento

é garantido
pelo SUS,

Procure uma unidade basica
de saude e informe-se!
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Comente Compartilhe Salve

www.saude.ce.gov.br
@saudeceara ®@00006




