HEPATITES
VIRAIS

Como saber
se voce precisa
fazer o teste?

> )




Voce ja esteve exposto a
alguma dessas situacoes?

1 Teve mais de duas parcerias sexuais em 1 ano.

1 Usa piercing ou tem tatuagem.

1 Utiliza (ou ja utilizou) drogas injetaveis e inalaveis.

] Utiliza (ou ja utilizou) anabolizantes ou outros
produtos injetaveis para a atividade fisica.

1 Realizou transfusao de sangue antes de 1993.

1 Fez cirurgia de grande porte
antes de 1993 (inclusive cesarea).

Se voce tem mais de 40 anos e ja se
exp0s em uma ou mais situacoes,
voce tem indicacao para realizar
exames para hepatites virais.
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O teste rapido e
uma forma simples
e acessivel para
diagnosticar

a doenca.

Ele é feito por meio de um furo na polpa
do dedo para a coleta de gota de sangue,
com resultado em 20 minutos, e é feito
gratuitamente pelo SUS.
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Sua vacinacao
contra as hepatites
virais esta em dia?

As vacinas contra as hepatites do
tipo A e B sao consideradas as
medidas mais eficazes para evitar
casos graves e mortes pela doenca.
Depois de imunizado, voce esta
protegido por toda a vida.
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Quem deve se
vacinar contra a
hepatite do tipo A?

Criancas de 15 meses a 5 anos incompletos
(4 anos, 11 meses e 29 dias).
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Quem deve se
vacinar contra a
hepatite do tipo B?

® Recém-nascidos nas primeiras 24 horas de
vida ou na primeira visita no centro de saude
em até 30 dias (esquema vacinal com 3 doses);

® Pessoas com mais de 5 anos que ainda nao
se vacinaram (esquema vacinal com 3 doses).
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E importante respeitar um intervalo
minimo de 14 dias entre as vacinas.
Procure uma unidade basica de saude
e leve o seu cartdo de vacinacao.

As vacinas contra as
hepatites A e B tambem
sao disponibilizadas
gratuitamente pelo SUS.
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