PROGRAMA

M CUIDAR

a' MELHOR

TUTORIAL DE ACESS0 AOS
INDICADORES DA PREMIACAO
CUIDAR MELHOR




CEARA

GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

Camilo Sobreira de Santana
Governador

Maria Izolda Cela de Arruda Coelho
Vice-Governadora

Carlos Roberto Martins Rodrigues
Sobrinho
Secretario de Saude

Marcos Antonio Gadelha Maia
Secretario Executivo de
Politicas de Saude

Cibele Maria Gaspar Fernandes
Assessora Executiva da Saude

Caio Garcia Correia Sa Cavalcanti
Coordenador de Politicas Intersetoriais
Coautoras

Pryscila Gomes Lobo
Residente em Saude Coletiva ESP-CE

Rebeca de Oliveira Cardoso
Residente em Saude Coletiva ESP-CE
Colaboradores

Rafael Reinaldo da Silva
COASA-SESA

Rebeca Bandeira Barbosa
COPIS/SEPQOS/SESA

Diagramacao

Assessoria de Comunicacao da
Secretaria da Sauade do Ceara (Sesa)




SUMARIO

JaY o] g=1o1=] o | = [ o= Lo IR TP PPPRR a

Indicador: Condi¢bes Sensiveis
a AtencaoPrimaria @ SAUde .....c.ooccvveeeiiieciiieeeeccecee e, 5

Indicador: Proporc¢ao de recém-nascidos
filhos de gestantes adolescentes.........cccccevveieeiiecieeeiecneeenn, 12

Indicador: Proporc¢ao de Cobertura Vacinal
de menores de 01 @N0 ....cc..eeeeeiieeiiiiieiieecireee e 15

Indicador: Taxa de internacao por diabetes
e hipertensaona populacao de 20 anos ou mais................... 18

Indicadores: Proporc¢ao de Pacientes Hipertensos
CadastradosProporcdo de Pacientes Diabéticos
Cadastrados.....coooueiiieieeeeeeee e 21

Indicador: Existéncia de Departamento/ou
Orgao Municipal de TranSito......cccceeeeeiieeieciiieeeeieeeeeeeee e 24




Apresentacao

Lancado em janeiro de 2021, o Programa Cuidar Melhor é uma iniciativa pioneira que
estabelece um pacto de cooperacdo entre governo do estado, municipios e sociedade/
cidadao, visando a melhoria dos resultados em sadde prioritarios para a populagao
cearense. Dessa forma, busca-se ampliar o acesso com qualidade e a continuidade
do cuidado em saude da populacgao, fortalecendo as Redes de Atencdo a Saude e a
atuacdo da Atencao Primdria a Saude (APS). Como também, apoiar a formulacao,
implementacao e avaliacdo de politicas, estratégias e praticas inovadoras em saude,
tanto de carater setorial como intersetorial.

O programa compreende um conjunto de a¢des cooperativas e incentivos financeiros
ao0s municipios com base em indicadores de qualidade, divididos em duas dimensdes
correlacionadas: impacto e esforco. Os indicadores de impacto, associados aos
resultados estratégicos do programa, correspondem aqueles definidos para o calculo
do Indice Municipal de Qualidade em Saude (IQS), que é a base do repasse de 15% dos
recursos financeiros oriundos do Imposto sobre Operacdes relativas a Circulacdo de
Mercadorias e sobre Prestacdes de Servicos de Transporte Interestadual (ICMS).

J& os indicadores de esforgo sdo a base para premia¢do anual dos municipios,
associados as prioridades/metas anuais do Programa Cuidar Melhor, sendo pactuados
a cada ano com os gestores municipais. Para o ano de 2021 sao considerados 08
indicadores de esforco: Proporcao de Internacdes por Condicdes Sensiveis a APS;
Proporcdo de recém-nascidos filhos de gestantes adolescentes; ** Proporcao de
gestantes cadastradas e vinculadas até o 3° més de gestacao; Taxas de cobertura
vacinal em criancas até 01 ano; Proporcao hipertensos cadastrados; Proporcao de
pacientes diabéticos cadastrados; Taxa de internacao por diabetes e hipertensao
na populacao de 20 anos ou mais; Existéncia de departamento e/ou 6rgao municipal
de transito.

Nesse sentido, o presente tutorial tem como objetivo demonstrar o passo a passo
para levantamento de indicadores de esfor¢o que estdao sendo monitorados ao longo
de 2021 e que serao avaliados para efeito da primeira edicao da Premia¢ao Cuidar
Melhor.

**0 fluxo de alimentagdo e acesso a este indicador sera apresentado posteriormente em outro
documento.
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Indicador: Condicoes
Sensiveis a Atencao
Primaria a Saude
Formula

Internacdes por CondicBes Sensiveis & APS (Numerador)

X100

Internactes por Condigdes Gerais (Denominador)

Caso vocé ja trabalhe com a base SHI SUS, pule para o PASS0 5

PASSO1:Acesseositehttp://www?2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php.Comecaremos
extraindo a Tabula¢do dos Dados. Clique em Servigos > Transferéncias/Download de
Arquivos e clique em SIHSUS.
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PASSO 2: Clique em Arquivos
Auxiliares de Tabulacao. Os
demais campos serao selecionados

automaticamente. Clique em Enviar.
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PASSO 3: Na caixa de selecdo que surgira do lado direito da tela, clique na opgao que
for a mais atual e depois em Baixar. Na pagina que sera aberta, clique no link para
fazer o download do arquivo.
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PASSO 4: Depois de realizado o download, transfira o arquivo ZIP para a pasta do
TABWIN em seu computador. Realize a extragao dos arquivos clicando em Extrair para
[nome do arquiveo]. Em seguida exclua o arquivo ZIP, deixando somente a pasta de
mesmo nome. Abra esta pasta e clique com o botdo direito do mouse sobre o arquivo
TAB_SIH. Selecione a opcao Extrair para TAB_SIH. Exclua o arquivo ZIP. Arraste este
altimo arquivo criado para a pasta do TABWIN de seu computador.
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Vocé visualizara arquivos semelhantes a estes apos sequir 0 passo acima.
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PASSO 5: Retorne a pagina inicial e clique em Servigos e depois em Transferéncia /
Download de Arquivos. Em seguida clique em SIHSUS.
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PASSO 6: Clique em Dados > RD - AlH Reduzida > Selecione o ano de interesse >
selecione o estado do Ceara > Selecione todos os meses. Clique em Marcar Todos e
depois em Baixar.
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PASSO 7: Vocé visualizara a pagina abaixo. Clique no link para fazer o download da
pasta ZIP. Transfira este arquivo para a pasta do TabWin em seu computador.
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PASSO 8: Depois de realizado o download, transfira o arquivo ZIP para a pasta do
TABWIN em seu computador. Realize a extracao dos arquivos clicando em Extrair
para [nome do arquive]. Em seguida exclua o arquivo ZIP, deixando somente a pasta
de mesmo nome. Abra a ultima pasta criada, selecione os arquivos contidos nela e

transfira-os para a pasta DADOS que se encontra dentro da pasta TAB_SIH.
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PASSO 9: Abra o TABWIN em seu computador. Clique em Executar Tabulacao (?).
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PASSO 10: Em Diretério clique na Pasta C: e encontre a pasta do TABWIN.
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PASSO 11: Clique em TAB_SIH e depois em RD2008.DEF. Clique em Abre DEF. Em
Linhas, selecione a op¢ao Municipio de Residéncia. Em Coluna selecione a opc¢ao

Sensivel Atencao Basica.
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PASSO 12: Em Selec¢des Disponiveis selecione UNID. DA FEDERACAO DE RESID e
clique em Incluir. Clique sobre o estado do Ceard logo abaixo.
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PASSO 13: Ainda em Selecdes Disponiveis, selecione Municipio de Residéncia e

clique em Incluir. Depois clique em Localizar Categoria para pesquisar o municipio

desejado. Clique sobre o nome do municipio quando encontra-lo.
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PASSO 14: Retorne para Selecdes Disponiveis e clique sobre Ano de Internacao, e

depois clique em Incluir. Em seguida selecione o ano desejado.
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PASSO 15: Em Arquivos, selecione todos os itens. Marque a op¢do Suprimir linhas

zeradas. Por fim, clique em Executar.
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PASSO 16: Sera apresentado o quantitativo de casos de
internacao por condi¢des sensiveis a Atencao Primaria do
Municipio. No final da planilha estara contido o quantitativo
do total de internagdes por condicdes sensiveis a APS. Copie
esta informacdo e cole-a em uma planilha da ferramenta de
seu computador (Excel, LibreOffice, dentre outros). Este sera o

numerador da formula de céalculo do indicador.
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Total

191
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PASSO 17: Feche a primeira planilha criada e clique novamente em Executar Tabulacao.
Vocé voltara a visualizar a tela de op¢des com os itens anteriormente selecionados.
Em Colunas desmarque a op¢ao Sensivel Atencao Basica ao clicar em Nao Ativa para

visualizar todas as causas de internacao do municipio. Clique novamente em Executar.
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PASSO 18: Sera apresentado o quantitativo de casos de internacao gerais do municipio.
Copie a informacdo e cole-a na planilha aberta anteriormente em seu computador.

Este serd o Denominador da féormula de calculo do indicador.

Municipio de Residéncia Freqiléncia
Total 1.529
230150 Barbalha 1.529

PASSO 19: Para a realiza¢ao do calculo: insira em uma célula vazia o simbolo = para abrir
a férmula. Logo em seguida, selecione a célula de informacdao do numerador, digite o
simbolo de divisao /. Depois selecione a célula de informacdo do denominador, insira o
simbolo de multiplicacao * e digite o nUmero 100. Pressione Enter para realizar o calculo.

INDCADOE FROPORERD OF inTERmAODES POR CONDODES SEMENES & aFS

Ml L Tt el Sl mE e e 1
BARBALHA | &1 } 153 = |

BHERCASOE FROPORCEG DF INTERNACOES FOR COMCRCES 3 BNt viis & aFS

INTEARADC LS PO CORIDRCOCS S SV E | NUMTRADC
LEE LA TR 14 150

FATRFLLE CS COMDICATS GITUNSS | R FROHWPLALIHY) TEITAL
| IEETLETTIE

OBS: Em caso de andlise de multiplos municipios, selecione a primeira
célula calculada e arraste para baixo. Assim as demais linhas também
serdo calculadas pela mesma formula com seus respectivos valores.
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Indicador: Proporcao de
recem-nascidos filhos de
gestantes adolescentes

Formula
Nascidos Vivos - maes 10-19 anos (Numerador)

X100

Nascidos Vivos - maes todas as idades (Denominador)

PASSO 1: Acesse a pagina inicial do SESA no endereco: https://www.saude.ce.gov.br/.
Clique em INDICADORES. Em seguida clique TABNET- CEARA.
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PASSO 2: Clique em SINASC - Sistema de Informacdes de Nascidos Vivoes. Em
seguida selecione 2016 em diante.
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PASSO 3: Em Linhas selecione a op¢do Munic Resid- CE. Em Coluna selecione a op¢dao
Faixa Etaria Mae(11). Em Periodos Disponiveis selecione o ano desejado. No item
Fx.Etdria Mae(11) selecione as idades entre 10-14 a 15-19.
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PASSO 4: No item UF Resid selecione CE. Em Munic Resid -CE selecione o a cidade
desejada. Ao final da pagina clique em Mostra
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Caso seja necessario avaliar todos 0s municipios, selecione o item Todas as Categorias.

PASSO 5: Vocé visualizard o quantitativo de nascidos vivos filhos de maes adolescentes
do municipio. Para o calculo, copie esta informacao e cole-a em uma planilha aberta em
seu computador (Excel/ Libre Office/ outros). Selecione as colunas correspondente as
idades 10-14 e 15-19, deixando somente a coluna TOTAL, pois esta corresponde aos
somatorios destas idades. Por tanto, este quantitativo sera o Numerador da formula.

Munic Resid -CE [10.14 {1519 Total
TOTAL
230190 Barbalha

. Munic Resid -CE | 1014 | 1519 | Tom
| 87| 92 TOTAL ) 87 92
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PASSO 6: No site da SESA, retorne para a pagina anterior ao da planilha. No item
Fx.Etaria Mae(11) selecione Todas as Categorias para vermos o quantitativo de
nascidos vivos de mdes de todas as faixas etdrias. Clique em Mostra. Copie toda a
informagdo numérica que aparecera e cole-a na planilha ja aberta em seu computador.
Da mesma forma que o passo anterior, exclua as colunas das idades, deixando somente

o TOTAL, pois este sera o Denominador da férmula.
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PASSO 7: Para a realizacao do calculo: insira em uma célula vazia o simbolo = para abrir
a formula. Logo em seguida, selecione a célula de informacdo do Numerador, digite o
simbolo de divisao /. Depois selecione a célula de informa¢do do Denominador, insira o

simbolo de multiplicacdo * e digite o numero 100. Pressione Enter para realizar o cdlculo.
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OBS: Em caso de andlise de mdltiplos municipios, selecione a primeira
célula calculada e arraste para baixo. Assim as demais linhas também
serdo calculadas pela mesma formula com seus respectivos valores.
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Indicador: Proporcao
de Cobertura Vacinal de
menores de 01 ano

Formula
NUmero de 3 doses aplicadas de Poliomielite
e Pentavalente em criangas menores de 01 ano

X100

Numero de criancas cadastradas ou numero estimado
de criangas — Estimativas do SISAB

PASSO 1: Acesse a pagina inicial do SISAB no
endereco https://sisab.saude.gov.br/index.xhtml
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PASSO 2: Clique em Indicadores
de Desempenho

PASSO 3: Vocé visualizara a tela abaixo:
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PASSO 4: No item Indicador: Visdo Geral selecione a opcao Cobertura Vacinal de

Poliomielite Inativada e de Pentavalente.
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PASSO 5: No item Nivel de Visualizacao selecione
Em seguida selecione o estado CE.
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PASSO 6: Selecione o(s) Municipio(s) desejado(s).
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PASSO 7: No item “Como deseja visualizar?” clique em Download e selecione Excel.

PASSO 8: Ao realizar o download e abrir o arquivo vocé visualizard uma planilha
semelhante a esta. Na planilha selecione a coluna do Denominador Informado e
em seguida faca a exclusdo. Posteriormente realize a exclusdo da coluna referente a
porcentagem do quadrimestre (%).
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PASSO 9: Para a realizacdo do calculo: insira em uma célula vazia o simbolo = para abrir
a férmula. Logo em seguida, selecione a célula de informacao do numerador, digite o
simbolo de divisao /. Depois selecione a célula de informacdo do denominador, insira o
simbolo de multiplicacao * e digite o nimero 100. Pressione Enter para realizar o cdlculo.
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OBS: Em caso de andlise de multiplos municipios, selecione a primeira
célula calculada e arraste para baixo. Assim as demais linhas também
serdo calculadas pela mesma formula com seus respectivos valores.
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Indicador: Taxa de internacao
por diabetes e hipertensaona
populacao de 20 anos ou mais

Formula
Numero de internagdes por DM e HAS na populacao
de 20 ou mais anos de idade X 100

Populagdo residente com 20 ou mais anos de idade,
no mesmo local e periodo

Para cidades com populacdo Acima de 10.000 habitantes

PASSO 1: Acesse o site DataSUS no link http://www?2.datasus.gov.br. Clique em
Informagdes de Saude. Na pagina que sera aberta clique em Assisténcia a Saade.

JCR, s i i
A

B&ie.,

W
_—

CINTACILE

iy o Wty e S [ TLSET)

O BUTER K Sporibias PRI OH G padaT BT pAIT DMK WRACa: chE
e Ce 2 i B i ey el i b b e D prosgr itk S plsiein Ja ki

A Pt ol 5 R0 de e A Populach @ url Bl gld & L pulblen. T
'lwk:*knﬂ-'#'m-ﬂmﬂ o nelerobetacts [Nl oo s, Berialic

o el Srele A 4 o i [abosraiides [redoakyodicln ¢ &
sty 4o o eRy JF e B OF bR SEEETETOTR e Lo, 5 gl e
i s i | = i 1 i bt el is Sewrale &8 11832 8 Shode,
il . Oades de oivbidade. blnoeddedy, mros @ (e cosldetr da ale B, o
el | FETHCS oo "_-:_'_ i [N—— - — anideniah pasEr 8w eebica lpaim ne coiracha de iadoadorm g %

il o il evpnber oo i 0 Qued ol o e analedd des b wirsg e o ek,
18 S———
ol P B 1 M ers e FHT s e i pwaheba ol e ek, e S, alae mm

| ik " aitfiier T R fEdel REGELEIE B FHUEIUGH, 6 S s e
i S e ey S foreaches whne e Teueesiroo & infswooSe Jerogra o p o ioecieics

PASSO 2: Clique em Producao Hospitalar (SIH/SUS) e depois em Morbidade.
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PASSO 3: Clique em Morbidade Hospitalar do SUS(SIH/SUS). Depois selecione a
opcao Geral, por local de residéncia - a partir de 2008. Serd mostrado um mapa,
clique no estado do Ceara.
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PASSO 4: Na pagina seguinte, no item Morbidade Hospitalar do SUS: em Linha selecione
Municipio; em Coluna selecione Nao Ativa; em Conteldo selecione Internagdes.

No item Selecdes Disponiveis, clique em Municipios e escolha o municipio desejado.
Clique em Lista Morb CID-10, selecione Hipertensao essencial (primaria), Outras
doencas hipertensivas e Diabetes Mellitus.
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PASSO 5: No item Faixa Etaria 1 selecione as opcbes de 20 a 80+. Antes de finalizar,

clique em Exibir linhas zeradas. Para encerrar clique em Mostra.
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PASSO 6: Vocé visualizarda uma tela semelhante a esta, com o quantitativo de
internac6es causadas especificamente por Hipertensao e Diabetes. Copie o valor
apresentado para que posteriormente seja feito o cdlculo. O total de internag6es por
hipertensao serd o Numerador.

PASSO 7: Vamos fazer o cdlculo da taxa! Com a informacdo copiada, cole-a em uma
planilha da ferramenta de seu computador (Excel, LibreOffice, dentre outros). A
populagao estimada do municipio sera o Denominador¥*. Para iniciar a férmula, em
uma célula vazia digite o simbolo =. Depois, clique no Numerador. Digite o simbolo de
divisao / e, imediatamente apos, clique sobre o Denominador. Por fim, digite o simbolo
de multiplicacdo * e insira o nUmero 10000 (dez mil, sem ponto ou virgula). Pressione

Enter para ver o resultado.
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*Essa tela serd atualizada quando forem publicadas as
estimativas do IBGE para o ano de 2021.

**Para conferir a populacdo estimada de seu municipio,
acesse: https.//cidades.ibge.qov.br/brasil/ce.

OBS: Em caso de andlise de mdltiplos municipios, selecione a primeira
célula calculada e arraste para baixo. Assim as demais linhas também
serdo calculadas pela mesma formula com seus respectivos valores.
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Indicadores: Proporcao
de Pacientes Hipertensos
Cadastrados

Proporcao de Pacientes
Diabeticos Cadastrados

Formula

NUmera hipertensos cadastrados NUmero diabéticos cadastrados
X100
N° estimados de hipertensos N° estimados de diabéticos

PASSO 1: Acesse a pagina inicial do SISAB no endereco
https://sisab.saude.gov.br/index.xhtml

SISAB —oais Lt

PASSO 2: Clique em Indicadores
de Desempenho

RELATQRIOS
] BESATE |

X100
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PASSO 3: Vocé visualizara a tela abaixo:

PASSO 4: No item Indicador: Visao Geral selecione a op¢ao Percentual de pessoas
Hipertensas com Pressao Arterial Aferida em cada Semestre ou Percentual de
Diabéticos com solicitacao de hemoglobina glicada.
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Os passos demonstrados para a estimativa de Hipertensos Cadastrados
também sdo utilizados na estimativa de Diabéticos Cadastrados.

PASSO 5: No item Nivel de Visualizagao selecione Municipio.
Em seguida selecione o estado CE.
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PASSO 6: Selecione o Municipio desejado. e (-o
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PASSO 7: Em Opcao de Quadrimestre selecione os quadrimestres do ano que sera

avaliado. No item “Como deseja visualizar?” clique em Download e selecione Excel.

Como deseja vitualizar!

Excel

PASSO 8: Na planilha que serd aberta, selecione as colunas do Quadrimestre e do
Numerador, em seguida faca a exclusao.
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PASSO 9: Para a realiza¢ao do calculo: insira em uma célula vazia o simbolo = para
abrir a formula. Logo em seguida, selecione a célula de informa¢dao do Denominador
Informado, digite o simbolo de divisdo /. Depois selecione a célula de informacado do
Denominador Estimado, insira o simbolo de multiplicacdo * e digite o nimero 100.
Pressione Enter para realizar o calculo.

ur IBiSE Kuncimo Denommadr nkormasds = Denomnsdor Eslimado  TUTAL

|cE 230190 BARBALHA [ 5a57 | 11449 1= D4/ E4 " 100

L =1 Mhniczpa Denommader Inlormade  Dencminador Estimada TOTAL

|CE 230130 BARBALHA smr THadg | 41 I'.'l-le.Il.'.HL'

OBS: Em caso de andlise de mdltiplos municipios, selecione a primeira
célula calculada e arraste para baixo. Assim as demais linhas também
serdo calculadas pela mesma formula com seus respectivos valores.
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Indicador: Existéncia de
Departamento/ou Orgao
Municipal de Transito

Formula

Existéncia ou nao de departamento e/ou 6rgao
municipal de transito em funcionamento, conforme

informado pelo DETRAN-CE

PASSO 1: Acesse a pagina inicial do
DETRAN-CE no endereco eletrénico
https://www.detran.ce.gov.br/.
Clique em Informacgaoes.

PASSO 2: Em seguida, clique em
Informacoes Gerais.

PASSO 3: Dentre as opcdes
apresentadas, clique em
Municipios Integrados ao
Sistema Nacional de Transito.

PASSO 4: Sera gerada uma planilha
referente aos municipios que
possuem 6rgaos de transito.

A avalia¢do do cumprimento da
meta do indicador 8 do Programa
Cuidar Melhor ira considerd os
municipios referidos nesta lista.

ARCERTANIA DY
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