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Epidemiolégica (CEVEP), da Coordenadoria de
Vigilancia Epidemiolégica e Prevengdo em
Saude (COVEP), vem por meio desta Nota
Técnica orientar sobre o tratamento da
esquistossomose mansoni no estado do
Ceard, de acordo com as orientacbes do

Ministério da Saude (MS).
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1 CENARIO DA ESQUISTOSSOMOSE MANSONI NO MUNDO E NO
BRASIL

A esquistossomose mansoni € uma doenca de ocorréncia tropical, registrada
em 54 paises, principalmente na Africa e Leste do Mediterraneo; atinge as regides do
Delta do Nilo e paises como Egito e Sud3do. Estima-se que cerca de 1,5 milhdo de
pessoas vive em areas sob o risco de contrair a doenga. Os estados das regides
Nordeste e Sudeste sdo os mais afetados, sendo que a ocorréncia esta diretamente
ligada a presenca dos moluscos transmissores.

2 CENARIO DA ESQUISTOSSOMOSE MANSONI NO CEARA

No estado do Ceard, no periodo de 2015 a 2020, foram realizados 85.062
exames para esquistossomose. A proporg¢ado de portadores de S. mansoni identificados
por meio de inquérito coproscopico foi de 0,32% (276/85.062). Os individuos do sexo
masculino foram os mais acometidos pela doenga, representando 77% do total de
casos confirmados (Figura 1).

Figura 1. NUmero de pessoas examinadas e casos positivos, e percentual de
positividade de tracoma, segundo o ano de notificacao, Ceara, 2015-2020
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3 TRATAMENTO DA ESQUISTOSSOMOSE MANSONI

O medicamento de escolha do Ministério da Saude (MS) para tratar os casos de
esquistossomose mansoni, em todas as suas forma clinicas, desde o ano de 1996 é o
Praziquantel 600 mg. A dosagem recomendada é de 60 mg/kg para criangas até 15 anos e
50 mg/kg para adultos, ambos em dose Unica. O medicamento é apresentado em
comprimidos de 600 mg, divisivel em duas partes iguais, de modo a facilitar a adequacao
da dose.

O indice de cura aproxima-se de 80% para os adultos e de 70% para as criangas.
Os efeitos adversos sdo leves e transitérios, ndo existindo evidéncias de que provoque
lesdes tdxicas graves no figado ou em outros drgdos. Entre essas, destacam-se: gosto
metalico na boca, dor abdominal, diarreia, astenia, cefaleia e tonturas. Mais raramente, os
pacientes podem apresentar febre e rea¢des urticariformes.

As Tabelas 1 e 2 trazem informacGes sobre dosagem por peso corporal para
criangas até 15 anos e para adultos.

Tabela 1. Tratamento para criangas até 15 anos (60 mg/kg)

17- 20 2,0

26-30 3,0

36-40 4,0

46 — 50 5,0

56 - 60 6,0

Fonte: Brasil, 2014.

* Observagdes: Crianga < de 2 anos e/ou < 10 kg de peso corporal, a avaliagdo médica deve ser
criteriosa, haja vista as possiveis indicagdes que possam existir (risco/beneficio).
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Tabela 2. Tratamento para adultos (50 mg/kg)

33-38 3.0

4550 4,0

57 -62 5,0

69 — 74 6,0

>80 7,0

Fonte: Brasil, 2014.

* ObservagOes: Para os > 70 (setenta) anos, é necessaria criteriosa avaliagdo médica, haja vista
as possiveis indicagBes que possam existir (risco/beneficio).

4 CONTRAINDICAGAO DO PRAZIQUANTEL

De maneira geral, consideram-se contraindicagdes para uso de quaisquer
medicamentos que compdem o arsenal terapéutico antiesquistossomético:
insuficiéncia hepatica e insuficiéncia renal ou outras situagGes graves de
descompensacao clinica, a critério médico. Ndo se recomenda o tratamento durante
a gravidez e em criangas menores de dois anos.

5 CONTROLE DE CURA

Para avaliar a cura parasitoldgica, devem ser realizados trés exames de fezes no
quarto més apds o tratamento. A bidpsia retal negativa para ovos vivos entre o quarto e
0 sexto més apds o tratamento também se revela confidvel na confirmagao da cura
parasitoldgica.




6 LOGISTICA DE DESCENTRALIZAGAO DO PRAZIQUANTEL

Conforme o Oficio 002/2021 — COVEP/SEVIR, informa-se
que a dispensacdo do Praziquantel 600 mg é realizada
somente para o tratamento dos casos de
esquistossomose mansoni, pois é o unico medicamento
para tratar a doenga. Além do mais, o MS utiliza como
parametro para aquisicdo do medicamento o contexto
epidemioldgico da doenca no Estado, tendo como critério
a ocorréncia de casos positivos de esquistomose mansoni.
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