RECOMENDACOES PARA
ISOLAMENTO DE CASOS POR COVID-19

O isolamento é a separacao de individuos infectados dos nao infectados
durante o periodo de transmissibilidade da doenca, quando é possivel
transmitir o patégeno em condic¢des de infectar outra pessoa.

TESTE
POSITIVO

Isolamento
até o 5° dia*

*Contado a partir do primeiro dia

de inicio dos sintomas. No caso de
assintomaticos, o primeiro dia é a
data de realizacao do teste.
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isolamento até
o 7° dia*
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Sem Teste
sintomas* opcional
*e sem uso de medica-
mento antitérmico ha I

pelo menos 24 horas J/
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*e sem uso de medica-
mento antitérmico ha

pelo menos 24 horas

Continuar em
isolamento até
o 10° dia*

Sair do isolamento

N&o é necessadrio fazer um novo teste.
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MANTER AS SEGUINTES MEDIDAS
DE PROTECAO ATE 10 DIAS APQS
0 INICIO DO ISOLAMENTO

OrientacGes devem ser seguidas mesmo ap6s
fim da quarentena antes do 10° dia

w Usar mascara bem ajustada ao rosto, de modo que
cubra bem a boca e o nariz, em casa ou em publico.

/n\—/n\ Evitar contato com pessoas imunocomprometidas ou
com fatores de risco para agravamento da covid-19.

P Contatos Assintomaticos (entre 48 horas antes até os dez
dias apds) nao precisam realizar quarentena, porém devem
manter as medidas de seguranca por 10 dias a contar da data

da altima exposicao com o caso confirmado de covid-19.

Fonte: Minisiwerio da Saude (31/10/2022)



