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APRESENTACAO

Data da atualizagdo: 01/02/2021

A Secretaria Executiva de Vigilancia e
Regulacdo em Saude (SEVIR), por meio da
Coordenadoria de Vigilancia Epidemioldgica e
Prevencao em Saude (COVEP), vem alertar e
orientar acerca do fluxo para o
monitoramento e detec¢ao da nova variante
de SARS-CoV-2 (VOC P.1 Amazonas) na rede

de saude do Estado do Ceara.

*Areas de risco com circulagdio de novas

variantes

+ Paises: Argentina, Canada, Chile, Equador,
Estados Unidos da América, Jamaica,
México, Peru, Japdo, Reino Unido, Africa do
Sul, Republica Dominicana e outros paises
que subsequentemente confirmarem
circulagao)

+ Brasil: (Amazonas, Rio de Janeiro e outros

subsequentemente

estados que

confirmarem circulagao)
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Orientag¢Oes para o monitoramento de Nova Variante de Preocupacao (VOC)
de SARS-CoV2 no Ceara (linhagem P.1 - Amazonas)

1 INTRODUCAO

O aparecimento de mutacdes, dentro do processo de microevolucdao de microorganismos, é
uma ocorréncia esporadica e também esperada. Desde a caracterizacdo gendmica inicial do SARS-
CoV-2, este virus ja acumulou uma quantidade relevante de alteracGes genéticas, que levou a sua
classificacdo em diferentes grupos genéticos (chamados de clados). Desta forma, baseado em
mutacles especificas em seu material genético (também chamadas assinaturas moleculares),
cientistas definiram distintas linhagens que atualmente circulam no mundo (OPAS, 2021).

Linhagens sdo definidas como microorganismos que compartilham um ancestral comum e
apresentam um conjunto de mutacles similares, mas ndo totalmente idénticas. Portanto, o
surgimento de novas linhagens ocorre a partir de mutacdes, que na maioria das vezes ndo sdo
prejudiciais, ou que necessariamente representem ganho de funcdo dessas entidades. Todavia, virus
como o SARS-CoV-2 mutam mais rapidamente que outros microorganismos como bactérias e fungos,
e a chance de ocorrer alguma alteracdo genética que resulte no surgimento de uma variante com
maior capacidade de dispersao, infeccdo ou na gravidade da doenca, é significativamente maior.
Essas novas variantes sdao tecnicamente denominadas de Variantes de Preocupacdo (VOC, do inglés
Variant of Concern).

No Reino Unido, foi detectada em dezembro de 2020 uma nova VOC que apresentava um
conjunto significativo de mutacdes em uma das proteinas-chave do virus (S), e que foi denominada
SARS-CoV-2 VUI 202012/01 (linhagem B.1.1.7/P.1 UK), com maior potencial de transmissibilidade
entre humanos (BRASIL, 2021).

Assim como em outras regides do mundo, uma nova linhagem do virus recentemente
emergiu e estd em franca circulacdo na regido amazonica brasileira desde dezembro de 2020, sendo
agora considerada uma VOC (B.1.1.28/P.1 Amazonas). Primeiramente identificada no Japdo, em 6 de
janeiro de 2021, em quatro viajantes jponeses provenientes da regido amazOnica do Brasil
(FIOCRUZ,2021), esta nova variante pode estar associada ao recente grande surto de COVID-19 que
estd ocorrendo na cidade de Manaus. Devido ao seu maior potencial patogénico e de transmissdo, a
circulacdo desta nova variante esta sendo agora monitorada e analisada em outras regi6es do pais.

Diante do atual cendrio descrito, o Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em
Saude - CIEVS esta ativamente monitorando notificacdes possivelmente relacionadas a esta nova
variante de SARS-CoV-2 (VOC B.1.1.28/P.1 Amazonas), e que pode estar circulando no Estado.
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Detectar e monitorar a ocorréncia de casos decorrentes desta nova variante, para fins de

vigilancia e acompanhamento ativo desses pacientes. Compreender as implicacdes das mutacdes nas
propriedades do virus e seu potencial impacto no incremento da transmissdo de COVID (taxa R),

aumento das taxas de reinfec¢do e impacto na efetividade das intervencdes, incluindo vacinas.

1. Realizar busca ativa didria dos pacientes com suspeita de COVID-19 internados e atendidos na
emergéncia provenientes de locais com transmissdao autdctone destas novas variantes®. Incluir
contatos domiciliares desses individuos que manifestarem sintomas apds exposicdo ao caso indice
(viajante).

2. Em individuos com sintomas de fase aguda de COVID-19, idealmente com menos de 7 dias do inicio do
quadro, deve ser solicitada coleta de amostra respiratéria para realizagao de teste molecular (RT-PCR)
para o SARS-CoV-2.

3. Na solicitacdo deve ser descrita a procedéncia do caso indice (viajantes), a data do inicio dos
sintomas de cada caso e o periodo em que houve a exposi¢ao (contatos).

4. Comunicar imediatamente ao CIEVS a existéncia de pacientes provenientes dos locais com
transmissao da nova variante, através do formuldrio eletrénico, disponibilizado pelo link:

https://forms.gle/CC7m79uM5BLKTJFi7 ;

5. Realizar a investigacdo epidemioldgica em caso de dbitos.
6. Cadastrar as amostras no GAL para envio ao HEMOCE* com a observagdao “SUSPEITA NOVA
VARIANTE SARS-COV2”;

7. Enviar a amostra (devidamente identificada) com a requisicao do GAL e ficha de notificacao;

*Todos hemocentros do Ceard ja possuem logistica de envio para o HEMOCE Fortaleza.
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Orientag¢Oes para o monitoramento de Nova Variante de Preocupacao (VOC)
de SARS-CoV2 no Ceara (linhagem P.1 - Amazonas)

3 FLUXO PARA IDENTIFICACAO DE CASOS SUSPEITOS DE INFECCAO PELA NOVA
VARIANTE

Caso suspeito de infecgao por ;
nova variante de SARS-CoV-2

Paciente se
enquadra nos
critérios?

SIM NAO

1. Comunicar a wvigilAnda  epidemioldgica
municipal e estadual, por meio dos telefones:
85 31014860 / 98724 0455 (Plantdo 24h Encerrar o caso
CIEVS) ou ainda 31015215 GT
Imunopreveniveis.

2. Encaminhar as amostras de swab coletadas
para o HEMOCE (Laboratdorio de Biologia

A notificagdo deve ser feita como de costume nos sistemas E-

Molecular - COVID19 - Setor de . .
Hematologia) Tel. 85 3101.2297 — Horario: 08 SUSVE, para casos de sindrome gripal, e SIVEP-GRIPE, para
as 17hrs (todos os dias, incluindo dias de aqueles com SRAG.

semana e finais de semana)
As amostras encaminhadas serdo processadas para testagem

Obs: amostras armazenadas em freezer molecular e selecionadas para sequenciamento viral baseado
devem ser encaminhadas em gelo seco e em critérios técnicos e de qualidade. Os trabalhos serdo
adequadamente acondicionadas e conduzidos em parceria e sob supervisdo da Rede Gendmica

Fiocruz ( ), & que que esta
monitorando ativamente o virus e suas variantes no pais.

identificadas.

COLETA:

PACIENTES ORIUNDOS DE AREAS DE RISCO E PACIENTES SINTOMATICOS QUE TIVERAM CONTATO
DOMICILIAR COM VIAJANTES ORIUNDOS DE AREAS DE RISCO
. 2 (dois) swabs no mesmo meio de transporte, sendo 1 para ambas as narinas (nasofaringeo) e 1
orofaringeo (colocar no mesmo tubo)
PACIENTES INTERNADOS
* A coleta de amostra para realizagao de RT-gPCR pode exceder os 7 dias do inicio dos sintomas, nesse caso a
amostra preferencial é o aspirado de secre¢ao traqueal ou lavado broncoalveolar. Segundo a literatura, a
excrecao viral é prolongada em pacientes graves.
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AMOSTRA SWAB

PACIENTES ORIUNDO DE AREAS DE RISCO E PACIENTES SINTOMATICOS QUE TIVERAM CONTATO

DOMICILIAR COM VIAJANTES ORIUNDOS DE AREAS DE RISCO

* Coletar 02 (dois) swabs no mesmo meio de transporte, sendo 1 para ambas as narinas (nasofaringeo) e
01 (um) orofaringeo.

* Para maior concentracdao de material, os swabs contendo as amostras deverdo ser acondicionados em
um mesmo tubo com meio de transporte viral (MTV). O meio de transporte faz parte do kit de coleta
fornecido pelo LACEN, e deve ser mantido refrigerado durante armazenamento e transporte (de 4°C a

8°C).

Dorso nasal Assoalho nasal e palato
\

_/ Nasofaringe
Narina anterior

Meato nasal meédio

Fonte: Guia de Vigildncia Epidemioldgica COVID-19. Ministério da Sadde.

PACIENTES INTERNADOS
A coleta de amostra para realizagdo de RT-qPCR pode exceder os 7 dias do inicio dos sintomas, nesse caso
a amostra preferencial é o aspirado de secre¢ao traqueal ou lavado broncoalveolar. Segundo a literatura, a

excrecdo viral é prolongada em pacientes graves.
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Orientag¢Oes para o monitoramento de Nova Variante de Preocupacao (VOC)
de SARS-CoV2 no Ceara (linhagem P.1 - Amazonas)
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