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HA UM CASO CONFIRMADO
DE CORONAVIRUS NA MINHA
CASA. COMO FAZERO

ISOLAMENTO DOMICILIAR?
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HA UM CASO CONFIRMADO DE
CORONAVIRUS NA MINHA CASA. COMO
FAZER O ISOLAMENTO DOMICILAR?

A distancia minima entre o paciente e os demais
moradores e de 2 metros.

No quarto usado para o isolamento, mantenha as
janelas abertas para circulacao do ar, a porta
fechada durante todo o isolamento e limpe a
macaneta frequentemente com alcool 70% ou
agua sanitaria.

Em casas com apenas um quarto, os demais
moradores devem dormir na sala, longe do
paciente infectado.

Os moveis da casa precisam ser limpos com agua
sanitaria ou alcool 70% frequentemente.
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CORONA | |TENS QUE PRECISAM
Wikl | SER SEPARADOS:
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O lixo produzido pelo paciente contaminado
precisa ser separado e descartado.

Toalhas de banho, garfos, facas, colheres,
copos e outros objetos usados pelo paciente.
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Sofas e cadeiras também ndao podem
ser compartilhados.
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CORONA | CONDUTASPARA A
VIMUS | PESSOA CONTAMINADA:

( COVID-19)

Utilize mascara o tempo todo.

Se for preciso cozinhar, use mascara de
protecao, cobrindo boca e nariz todo o tempo.

Depois de usar o banheiro, nunca deixe de lavar
as Maos com agua e sabao e sempre limpe vaso,
pia e demais superficies com alcool ou agua
sanitaria para desinfeccao do ambiente.
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CONDUTAS DE TODQOS
0S MORADORES:

Se uma pessoa da casa tiver diagndstico positivo,
todos os moradores ficam em isolamento por
14 dias também.

Caso aparecam sintomas leves em outro familiar
da casa, ele deve reiniciar o isolamento de 14 dias.
Se os sintomas forem graves, como dificuldade
para respirar, ele deve procurar orientacao médica.
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