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Este informe descreve o cenario epidemioldgico
atual da circulagdo dos principais virus
respiratérios no Ceara e dos casos de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG),
em 2025 e 2026.

Os dados utilizados na elaboragcdo deste
informe foram extraidos do Gerenciador de
Ambiente Laboratorial (GAL) e do Sistema de
Informacado da Vigilancia Epidemiolégica da
Gripe (SIVEP-Gripe).



VIGILANCIA LABORATORIAL DOS ViRUS RESPIRATORIOS

Entre a Semana Epidemiologica (SE) 20 de 2025 e a SE 20 de 2026, o Laboratério
Central de Saude Publica do Ceara (Lacen-CE) analisou 49.509 amostras suspeitas para virus
respiratorios por RT-PCR, das quais 28.268 (57,1%) apresentaram resultado positivo. Rinovirus
foi identificado em 33,8% das amostras positivas, seguido por Influenza A (28,5%), Virus
Sincicial Respiratério (VSR) (17,1%), Adenovirus (6,9%), SARS-CoV-2 (6,5%),
Metapneumovirus (4,3%) e Influenza B (2,8%) (Figura 1).

Quanto a positividade dos virus respiratérios nas ultimas semanas, destacam-se:

e Virus Sincicial Respiratério (VSR): mantém tendéncia de aumento desde a SE 12,
alcancando maior positividade na SE 20, com 25,5%;

e Rinovirus: identificado ao longo de toda a série histdrica analisada, apresentando
oscilagdes na positividade, com registro de 17,9% na SE 20;

e Metapneumovirus: observa-se aumento gradual da circulagao viral a partir da SE 10,
com pico de positividade na SE 18 (12,8%). Nas semanas subsequentes, verifica-se
reducado da circulagao, atingindo 9,4% na SE 20;

e Influenza B: apresenta incremento da positividade desde a SE 13, alcangando 9,0% na
SE 20;

e SARS-CoV-2: evidencia aumento da detecgéo a partir da SE 13 (5,7%), com pico na SE
15 (8,3%). Posteriormente, a positividade manteve-se relativamente estavel, oscilando
entre 7,0% e 7,8%; e

e Influenza A: segue em declinio nas ultimas semanas, registrando 0,9% de positividade
na SE 20.

Figura 1. Distribuicdo da positividade dos virus respiratérios, por semana epidemioldgica,
Ceara, 2025 e 2026~
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Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) - Lacen/SESA. Dados exportados em: 28/05/2026.




SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG

No intervalo compreendido entre a SE 20 de 2025 a SE 20 de 2026, foram registrados
12.071 casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) no estado. Desses, 41,1% foram
classificados como SRAG nao especificado (quando ndo é possivel identificar o agente
etiolégico), 30,8% a SRAG por Outros Virus Respiratorios (OVR), 13,9% a SRAG por Influenza,
3,6% a SRAG por Covid-19, 0,6% a SRAG por Outro Agente Etiolégico (OAE), enquanto 10,1%
permanecem sob investigagao (Figura 2).

Nas ultimas quatro semanas epidemiolégicas (SE 17 a 20 de 2026), 25,4% das
notificagées foram associadas a SRAG nao especificada, 30,9% por OVR (44,8% por
VSR), 4,5% por Influenza, 4,5% por Covid-19 e 34,7% permanecem em investigacao.
Figura 2. Distribuicdo dos casos de SRAG, por classificagéo final, por semana epidemioldgica,
Ceara, 2025 e 2026*. (N=12.071)
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 28/05/2026.

A Figura 3 apresenta a distribuicdo dos virus respiratérios nos casos de SRAG, com
maior frequéncia de Rinovirus (34,0%), com detecgdo ao longo de todas as semanas
epidemioldgicas analisadas, e VSR (25,2%). Nas ultimas quatro semanas, observa-se
predominio de VSR (38,9%), seguido de Metapneumovirus (26,2%).

Figura 3. Distribuicdo dos virus identificados nos casos de SRAG, por semana epidemioldgica,
Ceara, 2025 e 2026*.

NUmero de virus identificados

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53|1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

2025 2026
Semana epidemiolégicas e Anos

W Sars-COV-2  mInfluenzaA Rinovirus  m Virus Sincicial Respiratérios  mAdenovirus  mInfluenzaB  m Metapneumovirus

Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 28/05/2026.




SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG
NAS SUPERINTENDENCIAS REGIONAIS DE SAUDE

As Superintendéncias Regionais de Saude (SRS) possuem caracteristicas
demogréficas, territoriais, socioecondmicas e de organizagao da rede assistencial distintas, que
influenciam diretamente o comportamento epidemiolégico das doengas respiratorias. Na
analise da distribuicdo dos casos por Superintendéncia, considerando o periodo entre as
semanas epidemioldgicas (SE) 20 de 2025 e 20 de 2026, verificou-se maior concentragdo de
registros entre residentes da SRS Fortaleza, que respondeu por 36,9% do total de casos. Em
seguida, destacaram-se a SRS Norte (33,8%), a SRS Cariri (14,4%), a SRS Sertdo Central
(8,8%) e a SRS Litoral Leste/Jaguaribe (5,2%).

Ao avaliar as quatro semanas epidemiolégicas mais recentes (SE 17 a 20 de 2026),
observa-se alteragao na distribuicao proporcional dos casos entre os territéorios. A SRS
Fortaleza concentrou 34,5% dos registros, seguida pela SRS Norte (32,0%) e pela SRS
Cariri (24,0%). As menores participagoes foram observadas na SRS Sertao Central (4,4%)
e na SRS Litoral Leste/Jaguaribe (3,9%).

REGIAO DE SAUDE FORTALEZA

No periodo analisado, 4.456 casos foram registrados na regido. Desses, 35,6% foram
classificados como SRAG né&o especificado, 34,8% a SRAG por Outros Virus Respiratérios
(OVR), 17,0% a SRAG por Influenza, 4,6% a SRAG por Covid-19, 0,7% a SRAG por Outro
Agente Etiologico (OAE), enquanto 7,4% permanecem sob investigagao (Figura 4).

Ao considerar as quatro semanas epidemiolégicas mais recentes (SE 17 a 20 de
2026), verifica-se que 32,1% das notificagoes corresponderam a SRAG por OVR, 20,0% a
nao especificada, 6,8% por Covid-19 e 5,3% por Influenza e 35,9% dos casos ainda
aguardam conclusao da investigagao epidemiolégica.

Figura 4. Distribuicdo dos casos de SRAG da Regido de Saude Fortaleza, por classificagéo

final, por semana epidemioldgica, Ceara, 2025 e 2026*. (n=4.456)
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 28/05/2026.



Em relagdo aos virus respiratérios identificados entre os casos de SRAG da regiao,
destacam-se o Rinovirus (38,3%) e a Influenza A (24,6%) como os mais frequentes. Nas
ultimas quatro semanas, o Virus Sincicial Respiratorio (VSR) passou a predominar,
representando 58,7% das detecc¢des, seguido pelo SARS-CoV-2 (21,3%) (Figura 5).

Figura 5. Distribuicdo dos virus identificados nos casos de SRAG da Regido de Saude

Fortaleza , por semana epidemiolégica, Ceara, 2025 e 2026*.
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REGIAO DE SAUDE NORTE

Na Regido de Saude Norte, foram contabilizados 4.080 casos de SRAG. Destes, 48,3%
foram classificados como SRAG néo especificada, 29,1% como SRAG por OVR, 9,8% como
SRAG por Influenza, 3,2% como SRAG por Covid-19 e 0,1% como SRAG por OAE, enquanto
9,6% seguem em investigacao (Figura 6).

No recorte correspondente as SE 17 a 20 de 2026, a SRAG por OVR respondeu por
43,2% das notificagdes, seguida pela SRAG nao especificada (34,2%), pela SRAG por
Covid-19 (3,6%) e pela SRAG por Influenza (2,2%). Os casos em investigagao
representaram 16,9% dos registros do periodo.

Figura 6. Distribuicdo dos casos de SRAG da Regiao de Saude Norte, por classificagao final,

por semana epidemioldgica, Ceara, 2025 e 2026*. (n=4.080)
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Quanto ao perfil viral, o VSR (32,4%) e o Rinovirus (26,8%) foram os agentes mais
identificados entre os casos de SRAG da regido ao longo da série analisada. Ja nas quatro
semanas mais recentes, verificou-se predominancia do Metapneumovirus (45,3%), seguido
pelo Rinovirus (36,9%) (Figura 7).

Figura 7. Distribuicdo dos virus identificados nos casos de SRAG da Regiao de Saude Norte,
por semana epidemioldgica, Ceara, 2025 e 2026*.
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REGIAO DE SAUDE CARIRI

Entre a SE 20 de 2025 e a SE 20 de 2026, a Regido de Saude Cariri registrou 1.735
casos de SRAG. Desse total, 42,5% foram classificados como SRAG nao especificada, 21,8%
como SRAG por OVR, 12,3% como SRAG por Influenza, 2,4% como SRAG por Covid-19 e
1,3% como SRAG por OAE. Permanecem em investigacéo 19,8% das notificagcdes (Figura 8).

Nas ultimas quatro semanas epidemioldégicas, a SRAG nao especificada
correspondeu a 24,7% dos registros, seguida pela SRAG por OVR (18,4%) e pela SRAG
por Influenza (6,7%). Destaca-se que 50,2% das notificagées ainda se encontram em
investigacao.
Figura 8. Distribuicdo dos casos de SRAG da Regido de Saude Cariri, por classificagao final,

por semana epidemioldgica, Ceara, 2025 e 2026*. (n=1.735)
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Entre os virus respiratérios detectados nos casos de SRAG da regido, o Rinovirus
(29,5%) e a Influenza A (22,3%) apresentaram as maiores frequéncias ao longo do periodo
analisado. Nas semanas mais recentes, o VSR concentrou 48,4% das deteccbes virais,
configurando o principal agente identificado (Figura 9).

Figura 9. Distribuicdo dos virus identificados nos casos de SRAG da Regido de Saude Cariri,

por semana epidemioldgica, Ceara, 2025 e 2026*.

SRS Cariri

NN @ W
S & & &

Nimero de virus identificados
.
&

.
5

-
_H_

| - - m —
20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53|11 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

o o

2025 2026
Semana epidemioldgicas e Anos

W Sars-COV-2  mInfluenzaA Rinovirus  m Virus Sincici iratérios WA irus m B =

Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 28/05/2026.

REGIAO DE SAUDE SERTAO CENTRAL

A Regido de Saude Sertdo Central contabilizou 1.064 casos de SRAG no periodo
analisado. A classificagdo final indicou que 37,1% dos casos corresponderam a SRAG nao
especificada, 34,2% a SRAG por OVR, 16,5% a SRAG por Influenza, 3,5% a SRAG por
Covid-19 e 0,5% a SRAG por OAE. Outros 8,2% permanecem sob investigacao (Figura 10).

Nas SE 17 a 20 de 2026, os casos em investigacdo representaram 46,8% das
notificagdes. Entre os registros ja classificados, destacaram-se a SRAG por OVR (21,3%),
a SRAG por Covid-19 (14,9%), a SRAG néo especificada (12,8%) e a SRAG por Influenza
(4,3%).

Figura 10. Distribuicdo dos casos de SRAG da Regido de Saude Sertdo Central, por

classificagao final, por semana epidemioldgica, Ceara, 2025 e 2026*. (n=1.064)
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No que se refere aos virus respiratorios detectados, o Rinovirus (35,5%) e a Influenza A
(26,7%) foram os mais frequentes durante o periodo analisado. Nas ultimas quatro semanas, o
SARS-CoV-2 assumiu a liderancga entre os virus identificados, correspondendo a 36,8% das
deteccdes (Figura 11).

Figura 11. Distribuicao dos virus identificados nos casos de SRAG da Regidao de Saude Sertao

Central, por semana epidemioldgica, Ceara, 2025 e 2026*.
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 28/05/2026.

REGIAO DE SAUDE LITORAL LESTE

No periodo em analise, foram registrados 622 casos de SRAG na regido. Destes, 37,9%
receberam classificacdo de SRAG nao especificada, 32,8% de SRAG por OVR, 17,0% de
SRAG por Influenza, 2,9% de SRAG por Covid-19 e 0,6% de SRAG por OAE. Os casos ainda
em investigagao corresponderam a 8,7% do total (Figura 12).

Considerando as semanas epidemiolégicas 17 a 20 de 2026, observa-se elevada
proporcao de notificagbes em investigagao (70,7%). Entre os casos ja encerrados, a
SRAG por Covid-19 representou 9,8%, a SRAG nao especificada também 9,8%, a SRAG
por OVR 7,3% e a SRAG por Influenza 2,4%.

Figura 12. Distribuicdo dos casos de SRAG da Regido de Saude Litoral Leste, por

classificagao final, por semana epidemioldgica, Ceara, 2025 e 2026*. (n=622)
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Em relagdo aos virus respiratorios identificados nos casos de SRAG, o Rinovirus
(45,4%) e a Influenza A (30,5%) foram os agentes mais frequentes no periodo analisado. Nas
ultimas quatro semanas, o Rinovirus permaneceu como principal virus detectado (37,5%),
seguido pelo VSR (25,0%) (Figura 13).

Figura 13. Distribuicdo dos virus identificados nos casos de SRAG da Regido de Saude do

Litoral Leste, por semana epidemiolégica, Ceara, 2025 e 2026*.
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SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG

Nas ultimas quatro semanas, SE 17 a 20 de 2026, foram notificados 1.062 casos de
SRAG. O grupo etario mais acometido foi o de criangas de 1 a 4 anos de idade (27,0%).
Observou-se predominancia no sexo masculino, com 55,6% dos casos registrados.

Figura 14. Distribuicdo dos casos de SRAG, nas SE 17 a 20 de 2026, por sexo e faixa etaria,
Ceara, 2026* (N=1.062).
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 28/05/2026.



Observa-se na figura 15, que todas as regides do Estado notificaram casos de
SRAG nas ultimas quatro semanas, com destaque para os municipios de Fortaleza,

Sobral e Juazeiro do Norte, com 185, 177 e 85 casos de SRAG, respectivamente.

Figura 15. Distribuicao da quantidade absoluta de casos de SRAG, nas SE 17 a 20 de 2026,

por municipio de residéncia, Ceara, 2026* (N=1.062).

[ Municipio N |
Fortaleza 185
Sobral 177
Juazeiro do Norte 85
Maracanau 65
Crato 59
Barbalha 30
Bela Cruz 27

Quixeramobim 26
Cruz 19
Horizonte 19
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Il 59 a 85 casos
Il 177 a 185 casos

Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 28/05/2026.
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