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APRESENTACAO

Este informe descreve o cenario epidemioldgico
atual da circulagdo dos principais virus
respiratérios no Ceara e dos casos de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG),
em 2025 e 2026.

Os dados utilizados na elaboragcdo deste
informe foram extraidos do Gerenciador de
Ambiente Laboratorial (GAL) e do Sistema de
Informacado da Vigilancia Epidemiolégica da
Gripe (SIVEP-Gripe).



VIGILANCIA LABORATORIAL DOS ViRUS RESPIRATORIOS

Entre a Semana Epidemiologica (SE) 19 de 2025 e a SE 19 de 2026, o Laboratério
Central de Saude Publica do Ceara (Lacen-CE) analisou 49.479 amostras suspeitas para virus
respiratorios por RT-PCR, das quais 27.239 (55,1%) apresentaram resultado positivo. Rinovirus
foi identificado em 34,2% das amostras positivas, seguido por Influenza A (29,6%), Virus
Sincicial Respiratério (VSR) (16,6%), Adenovirus (6,8%), SARS-CoV-2 (6,4%),
Metapneumovirus (4,0%) e Influenza B (2,2%) (Figura 1).

Quanto a positividade dos virus respiratérios nas ultimas semanas, destacam-se:

e Rinovirus: presente em todas as semanas da série histérica analisada, apresentando

flutuagéo na positividade, registrando 18,8% na SE 18;

e Virus Sincicial Respiratério (VSR): mantém tendéncia de aumento desde a SE 12,

com maior positividade registrada na SE 16 (20,6%);

e Metapneumovirus: desde a SE 10, observa-se incremento gradual na circulagdo viral,

alcancando 11,1% na SE 19;

e Influenza B: apresentou crescimento a partir da semana epidemioldgica (SE) 13,

passando de 1,9% para 7,5% na SE 18;

e SARS-COV-2: observa-se o aumento da detecc¢édo a partir da SE 13 (5,7%), com pico na

SE 15 (8,3%). Nas semanas subsequentes, a curva manteve-se em platd, oscilando

entre 7,0% e 7,3% de positividade; e

e Influenza A: segue em declinio nas ultimas semanas, registrando 0,6% de positividade

na SE 19.

Figura 1. Distribuicdo da positividade dos virus respiratdrios, por semana epidemioldgica,
Ceara, 2025 e 2026~

Semanas epidemiolgicase Anos

Total de amostras Sars-COV-2 Influenza A Positividade Rinovirus = Positividade VSR w==Positividade Adenovirus e POSI Influenza B

Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) - Lacen/SESA. Dados exportados em: 21/05/2026.




SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG

No intervalo compreendido entre a SE 19 de 2025 a SE 19 de 2026, foram registrados
12.178 casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) no estado. Desses, 41,0% foram
classificados como SRAG nao especificado (quando ndo é possivel identificar o agente
etiolégico), 31,2% a SRAG por Outros Virus Respiratorios (OVR), 14,1% a SRAG por Influenza,
3,4% a SRAG por Covid-19, 0,6% a SRAG por Outro Agente Etiolégico (OAE), enquanto 9,7%
permanecem sob investigagao (Figura 2).

Nas ultimas quatro semanas epidemiolégicas (SE 16 a 19 de 2026), 24,2% das
notificagées foram associadas a SRAG nao especificada, 26,3% por OVR (33,3% por
Metapneumovirus), 4,3% por Influenza, 4,0% por Covid-19, 0,1% por OAE e 41,1%
permanecem em investigagao.

Figura 2. Distribuicdo dos casos de SRAG, por classificagéo final, por semana epidemioldgica,
Ceara, 2025 e 2026*. (N=12.178)
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A Figura 3 apresenta a distribuicdo dos virus respiratérios nos casos de SRAG, com
maior frequéncia de Rinovirus (33,0%), com detecgdo ao longo de todas as semanas
epidemioldgicas analisadas, e VSR (27,0%). Nas ultimas quatro semanas, observa-se
predominio de VSR (33,5%), seguido de Metapneumovirus (31,1%).

Figura 3. Distribuicdo dos virus identificados nos casos de SRAG, por semana epidemioldgica,
Ceara, 2025 e 2026*.
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SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG

Nas ultimas quatro semanas, SE 16 a 19 de 2026, foram notificados 1.059 casos de
SRAG. O grupo etario mais acometido foi o de criangcas de 1 a 4 anos de idade (27,3%).
Observou-se predominancia no sexo masculino, com 52,8% dos casos registrados.

Figura 4. Distribuicdo dos casos de SRAG, nas SE 16 a 19 de 2026, por sexo e faixa etaria,
Ceard, 2026* (N=1.059).
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 21/05/2026.

Observa-se na figura 5, que todas as regioes do Estado notificaram casos de SRAG
nas ultimas quatro semanas, com destaque para os municipios de Fortaleza, Sobral e
Juazeiro do Norte, com 166, 152 e 90 casos de SRAG, respectivamente.
Figura 5. Distribuicdo da quantidade absoluta de casos de SRAG, nas SE 16 a 19 de 2026, por
municipio de residéncia, Ceara, 2026* (N=1.059).

| Municipio N _|
Fortaleza 166
Sobral 152
Juazeiro do Norte 90
Crato 79
Maracanau 63
Quixeramobim 30
Barbalha 28
Caucaia 21
Assaré 20
Bela Cruz 20
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 21/05/2026.
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