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APRESENTACAO

Este informe descreve o cenario epidemioldgico
atual da circulagdo dos principais virus
respiratérios no Ceara e dos casos de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG),
em 2025 e 2026.

Os dados para a elaboracao foram extraidos do
Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL),
sistema nacional desenvolvido para
Laboratérios de Saude Publica e SIVEP-Gripe.



VIGILANCIA LABORATORIAL DOS ViRUS RESPIRATORIOS

Entre a Semana Epidemiologica (SE) 08 de 2025 e a SE 08 de 2026, o Laboratério
Central de Saude Publica do Ceara (Lacen-CE) analisou 44.771 amostras suspeitas para virus
respiratorios por RT-PCR, das quais 22.031 (49,2%) apresentaram resultado positivo. O
Rinovirus foi o agente mais frequentemente identificado (39,3%), seguido pelo Virus Sincicial
Respiratério (VSR) (22,9%), Influenza A (21,0%), Adenovirus (8,9%), SARS-CoV-2 (5,5%),
Influenza B (1,3%) e Metapneumovirus (1,1%) (Figura 1).

A Influenza A apresentou dois periodos distintos de maior circulagao, o primeiro ocorreu
entre as SE 08 e 29 de 2025, com pico na SE 20 (20,3%) e a partir da SE 49 de 2025,
observa-se um novo aumento na positividade. Desde entdo, verifica-se crescimento
progressivo, atingindo 59,2% de positividade na SE 08 de 2026. Recentemente, o Lacen-CE
publicou nota técnica informando a identificacdo da circulacdo do subclado K do virus Influenza
A no Ceara, disponivel no link:

https://www.saude.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/9/2018/06/Vigilancia-Laboratorial-dos-Vir

us-Respiratorios-e-Seqguenciamento-do-virus-Influenza-A-Subclado-K-20 02 2026.pptx.pdf.

O Rinovirus manteve circulagdo ao longo de todo o periodo, com pico na SE 36 de
2025 (31,7%) e permanéncia entre os virus mais detectados nas primeiras semanas de 2026
(29,3% na SE 06). O VSR concentrou maior circulagdo entre as SE 08 e 33 de 2025, com pico
na SE 19 (39,5%). Ja o Adenovirus apresentou circulagdo de menor magnitude, com elevagao
pontual na SE 14 de 2025 (9,5%).

O SARS-CoV-2 registrou aumento associado a variante XFG em 2025, com pico na SE
29 (16,0%), seguido de declinio e auséncia de detecgéo relevante nas ultimas semanas de
2026. O Metapneumovirus e a Influenza B mantiveram circulagdo discreta, sem impacto
expressivo no cenario epidemioldgico recente.
Figura 1. Distribuicdo da positividade dos virus respiratérios, por semana epidemioldgica,
Ceara, 2025 e 2026*
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https://www.saude.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/9/2018/06/Vigilancia-Laboratorial-dos-Virus-Respiratorios-e-Sequenciamento-do-virus-Influenza-A-Subclado-K-20_02_2026.pptx.pdf
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SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG

No intervalo compreendido entre a SE 08 de 2025 e a SE 08 de 2026, foram registrados
11.140 casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) no estado. Desses, 42,3% foram
classificados como SRAG nao especificada, em razdo da auséncia de identificacdo do agente
etiolégico. Adicionalmente, 37,8% estdo associados a SRAG por Outros Virus Respiratorios
(OVR), 9,4% a SRAG por Influenza, 3,2% a SRAG por Covid-19, 0,6% a SRAG por Outro
Agente Etioldgico (OAE), enquanto 6,8% permanecem sob investigagao (Figura 2).

Nas ultimas quatro semanas epidemiolégicas (SE 05 a 08 de 2026), 30,4% das
notificagcoes foram classificadas como SRAG por Influenza, 21,2% como SRAG nao
especificada, 15,2% como SRAG por OVR (87,3% por Rinovirus), 1,0% a SRAG por
Covid-19, e 32,1% das notificagoes desse periodo permanecem em investigagao.

Figura 2. Distribuicdo dos casos de SRAG, por classificagéo final, por semana epidemioldgica,
Ceara, 2025 e 2026*. (N=11.140)
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 05/03/2026.
A Figura 3 apresenta a distribuicdo dos virus respiratérios nos casos de SRAG, com

destaque para o VSR (39,1%) e o Rinovirus (32,9%), este detectado em todas as semanas

epidemiologicas. Nas semanas mais recentes, o Influenza A manteve-se predominante

(56,1%), seguido pelo Rinovirus (38,9%).

Figura 3. Distribuicdo dos virus identificados nos casos de SRAG, por semana epidemiolégica,

Ceara, 2025 e 2026*.
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 05/03/2026.




SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG

Nas ultimas quatro semanas, SE 05 a 08 de 2026, foram notificados 723 casos de
SRAG. O grupo etario mais acometido foi o de criangcas de 1 a 4 anos de idade (26,4%).
Observou-se predominancia no sexo feminino, com 52,4% dos casos registrados.

Figura 4 . Distribuicdo dos casos de SRAG, nas SE 05 a 08 de 2026, por sexo e faixa etaria,
Ceara, 2026* (N=723).
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 05/03/2026.

Observa-se na figura 5, que todas as regioes do Estado notificaram casos de SRAG
nas ultimas quatro semanas, com destaque para os municipios de Fortaleza, Maracanau,
Caucaia e Sobral, com 201, 60, 48 e 44 casos de SRAG, respectivamente.

Figura 5. Distribuicdo dos casos de SRAG, nas SE 05 a 08 de 2026, por municipio de
residéncia, Ceara, 2026* (N=723).
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 05/03/2026.



SRAG POR INFLUENZA

Em 2026, foram confirmados 236 casos de SRAG por Influenza no Estado. As criangas de
1 a 4 anos foram as mais acometidas no periodo, representando 26,9% dos casos, seguidos da
faixa etaria de pessoas acima de 70 anos, com 22,7%. O sexo feminino foi o mais frequente, com
54,2% dos casos (Figura 6).
Figura 6. Distribuicdo dos casos de SRAG por Influenza, por sexo e faixa etaria, Ceara, 2026*.
(n=236)
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 05/03/2026.

A Figura 7 registra a distribuicdo dos casos de SRAG por Influenza por municipio de
residéncia, acumulado no ano de 2026 e nas ultimas quatro semanas, 5 a 8 de 2026. Observa-se
o registro de SRAG por Influenza em todas as Regides de Saude do Estado. Destacam-se nas
ultimas quatro semanas os municipios de Fortaleza, Maracanau e Sobral, com 99, 21 e 11 casos
respectivamente.

Figura 7. Distribuicdo dos casos de SRAG por Influenza, por municipio de residéncia, acumulado
do ano de 2026 (A) e nas ultimas quatro semanas (SE 5 a 8) (B), Ceara, 2026*.
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