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1. PROGRAMA DE TREINAMENTO AMBIENTAL DA MAO DE OBRA
DA CONSTRUCAO

O Programa de Treinamento Ambiental da M&o de Obra da Construgcdo promove o
desenvolvimento de conhecimentos, atitudes e habilidades necessarias a preservacdo e
melhoria da qualidade ambiental. Para isso, ele é estruturado no sentido de superar a visdo
fragmentada da realidade através da constru¢do e reconstrucdo do conhecimento e
entendimento do meio em que o publico-alvo do programa esta inserido.

Desta forma, ele deve possibilitar o respeito a pluralidade e a diversidade cultural, o
fortalecimento da acéo coletiva e organizada, a articulacdo dos aportes dos diferentes saberes
e fazeres e a compreensédo da problematica ambiental em toda a sua complexidade.

A metodologia do Programa baseia-se em processos participativos, por meio da acao e
reflexdo, construindo um processo educativo permanente que considera:

» As interferéncias decorrentes da Obra do HRVJ, desde os impactos negativos e

formas de mitigacéo, até os aportes positivos trazidos pelo empreendimento;

» O meio ambiente em sua totalidade, isto &, seus aspectos fisico, biolégico,

antropolégico, cultural, histérico, econémico, entre outros;

» A analise e o debate sobre as principais questdes ambientais, do ponto de vista
local e regional em estreita associagdo com a presenca do empreendimento na

regido e sua influencia nos meios impactados, de modo positivo ou negativo;

2. JUSTIFICATIVA

A insercdao de um empreendimento deste porte em um local com caracteristicas
ambientais e sociais frageis, no sentido de ser um local historicamente desfavorecido em
termos de politicas publicas de desenvolvimento econémico e social, requer acdes que
resultem em uma insercao responsavel do empreendimento, tanto do ponto de vista social
quanto ambiental.

Neste contexto, o Programa se justifica pela minimizacdo dos impactos decorrentes do
empreendimento, reversao de outros, sempre apoiando grupos e iniciativas locais que ja
trabalham neste sentido, de forma a fomentar a consciéncia critica sobre desenvolvimento da
regido contemplada no programa.

O Programa deve proporcionar condi¢cdes para o desenvolvimento, individual e coletivo,
da gestdo do uso dos recursos naturais de tal forma que sua implantacdo possa permitir um

conjunto de novas condicdes e estrutura para a qualidade ambiental e de vida, minimizando os
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impactos ambientas negativos do empreendimento e promovendo a boa relacdo entre

empreendimento e o publico-alvo do Programa.

3. OBJETIVOS GERAL

O objetivo geral do Programa de Treinamento Ambiental da M&o de Obra da Construcéo
é sensibilizar e desenvolver o espirito critico do publico-alvo a respeito das questdes
ambientais, principalmente no que tange a sua insercdo como membro pertencente e
constituinte do meio ambiente e a inser¢do de um novo elemento também constituinte, agora,

deste meio, a Obra do Hospital Regional do Vale do Jaguaribe.

Para a sensibilizacdo e desenvolvimento do espirito critico, é fundamental que o
Programa dissemine conhecimentos que fundamentem o homem como componente expressivo
da relagdo “meio ambiente x empreendimento” e o faga compreender as principais questdes

ambientais associadas a Obra.

Desta forma, o Programa podera atuar na mitigacdo e minimizacdo dos impactos
socioambientais advindos com a implantagdo da Obra e podera promover uma atuacgao
socioambiental mais incisiva e participativa, o que compde, entdo, mais um objetivo do

Programa.

3.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover uma cultura de sustentabilidade e respeito ao meio ambiente e estabelecer
boas praticas relativas aos aspectos ambientais do empreendimento entre colaboradores e

gestores internos.

PUBLICO-ALVO

O publico-alvo do PTAMOC compde-se de:

Formado pelos colaboradores da obra e gestores do Consércio e das empresas
contratadas.

Ressalta-se que as a¢gfes do PTAMOC voltadas para o publico devem refletir acerca de
assuntos pertinentes a educacdo ambiental, as acdes para este publico devem ter, também,
enfoque comunicativo a respeito do empreendimento e do papel desses colaboradores na

manutenc¢éo da regularidade ambiental do projeto.

Também aliado as acdes do PTAMOC voltadas para os colaboradores da obra, estéo as
acBes do Programa de Treinamento em Saude e Seguranca do Trabalho, durante as atividades

de integracdo dos profissionais envolvidos, e as agbes do Programa de Controle Médico de
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Saude Ocupacional, que também executardo atividades de interlocucdo com estes

trabalhadores para um processo educativo.

O desenvolvimento do PTAMOC na Obra do HRVJ ocorrera por meio de acdes, que em
linhas gerais, contemplarédo por meio de DDSMS — Dialogo Diario de Saude, Meio Ambiente e
Seguranca:

Realizagéo de palestras de Meio Ambiente para os colaboradores da obra / empreiteira,
abordando temas relativos ao meio ambiente, saude, relagdes sociais, seguranca, etc., e

exibi¢do de murais tematicos sobre os temas abordados nas palestras;

4. ACOES PROPOSTAS

Para a implantacdo do PTAMOC, propbe-se acbes e atividades, voltadas para o
modelamento do Programa. Visando a abrangéncia de todos os publicos-alvo e o alcance dos
objetivos, geral e especificos, sdo propostas as acdes. Estas, entdo, devem ser mensuradas

por meio do alcance de metas e obtencao de indicadores de processo e de resultados.

Desta maneira, o quadro, apresentado a seguir, descreve estas a¢Bes propostas e
sugere fluxo de implantagdo para o alcance dos objetivos, metas e indicadores. O quadro
especifica, também, os publicos-alvo especificos, as atividades a serem realizadas, as

metodologias empregadas em cada atividade e 0s insumos necessarios para sua realizacao.
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Objetivo especifico e acdes propostas pelo Programa Treinamento Ambiental

OBJETIVO
ESPECIFICO

PUBLICOS-
ALVO

ACOES
PROPOSTAS

ATIVIDADES

Promover uma
cultura de
sustentabilidade e
respeito ao meio
ambiente e
estabelecer boas
praticas relativas
aos aspectos
ambientais do
empreendimento
entre colaboradores
e gestores internos
(da TLSA e da
empreiteira).

Colaboradores
da obra e
empresas

contratadas

Dialogo
sistematico e
periddico

DDSMS de
Meio Ambiente

Todas as frentes de obra
devem participar de um
dialogo a cada semana,;

Gestores da
Consaorcio e
das empresas
contratadas

Distribuicéo e
exibicdo de
materiais
didaticos
adequados ao
publico

Distribuicéo de
Eco Jogos nos
canteiros de
obras

e O canteiro deve ter um
mural exposto;

e Todos 0s
abordados nos
dialogos devem ser
apresentados também

temas

no mural;

e Responder todas as
duvidas/sugestbes
citadas.

e Distribuicdo de um
novo folheto no
canteiro de obra pelo
menos a cada seis
meses.

o Disponibilizacédo de um
novo jogo a cada més.

Realizacado de
acles
didaticas e
praticas junto
aos
colaboradores
da obra

Realizacéo de
Campanhas
Educativas
Ambientais no
canteiro de obra

Ao menos 80% dos
colaboradores de cada
frente de obra participem
de uma campanha
ambiental por semestre

Desenvolvimento
de Oficinas
Ambientais

Ao menos 80% dos

gestores participem da
oficina a cada seis meses.
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4.1 ESPECIFICAGCOES METODOLOGICAS

Cada atividade proposta devera seguir especificacdes metodolégicas conforme apresentado a

seguir.

Minuto do Meio Ambiente

[1 Os dialogos devem ser realizados em todas as frentes de obra semanalmente, sendo

que devem ser realizados dialogos sobre salde, obra e meio ambiente.

[l Os dialogos devem ser realizados de manhd, antes do inicio das atividades nas
frentes de obra, juntamente com os Didlogos Diarios de Seguranca, realizados pelo Consércio,

e devem durar de 15 a 20 minutos.

[l Eles devem promover a discussdo e reflexdo acerca de temas pertinentes e
vivenciados na obra, tal como a gestdo dos residuos sélidos, captacdo de agua, areas de
preservacdo permanente (APPs), respeito as comunidades locais, entre outros, temas estes
identificados durante as demais acbes do PTAMOC e durante a implantacdo de outros

programas.

[J Além de assuntos pertinentes a educagdo ambiental, as informag¢des debatidas no
Minuto do Meio Ambiente também devem ter carater comunicativo acerca do empreendimento.

[J Os murais tematicos devem expor, de forma didatica e ilustrada, os temas abordados

durante os dialogos.
[ Eles devem conter folhetos, cartazes, noticias de jornais e revistas, dicas, fotos e etc.

[1 Devem trazer diversas informagdes acerca do tema, de forma simples e linguagem
adequada ao canteiro de obra, porém, com quantidade e qualidade de informac¢cBes que

complementem o dialogo estabelecido.
1 Eles devem ser atualizados a cada novo tema tratado.

[1 Devem ficar expostos em locais de facil acesso a todos e de grande circulagéo de
colaboradores.
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[l Eles devem conter espaco (urna) para que os colaboradores coloquem suas

sugestdes e duvidas acerca do empreendimento e questdes abordadas.

[1 Alguns temas abordados nos dialogos do Minuto do Meio Ambiente devem ser

tratados, também, nos folhetos-gibis.

[l Os materiais serdo entregues aos participantes do didlogo estabelecido e

disponibilizados em locais de facil acesso nos canteiros de obra.

[ Eles devem ter linguagem simples, didatica e ilustrada, adequada a realidade da obra.

[] Eles devem ser impressos em folha A4 Reciclata de gramatura 120g, com dobra meio

e com impresséo colorida frente e verso.

] Os folhetos devem ter carater comunicativo acerca do empreendimento, abrindo mais

um canal de dialogo entre o0 empreendedor/gestdo ambiental e os colaboradores da obra.

Eco Jogos para os canteiros de obras

= Devem ser elaborados e confeccionados jogos educativos que tragam a tona 0s

temas ambientais relacionados ao empreendimento e a obra.

= Estes temas devem ser da vivéncia dos colaboradores e ter relagdo com as questdes
identificadas na implantacdo dos demais programas ambientais e nas demais acles e
atividades do PTAMOC.

= Com periodicidade mensal, um novo jogo sera elaborado, confeccionado e

disponibilizado no canteiro de obra e alojamentos.

* O numero de jogos disponibilizados deve atender a demanda de colaboradores das
frentes de obra de acordo com o histograma de mé&o-de-obra no decorrer da implantacdo do

Programa.

= Os jogos terdo as metodologias de jogos ja conhecidos dos colaboradores, tais como

baralho, domind, pdquer e etc, ou, ainda, trardo metodologias novas e diferenciadas.

= O monitoramento da utilizacdo dos jogos, assim como a avaliacdo das metodologias

devem ser constantemente realizados pela equipe de implanta¢do do Programa.
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Campanhas Educativas nos Canteiros de Obras

= Semestralmente deve ocorrer ao menos uma Campanha Educativa Ambiental na
Obra.

= Cada campanha deve ter a duracdo de uma semana e mobilizar todos os

colaboradores atuantes em um canteiro de obras.

= Devem ser realizadas em parceria com as empresas contratadas.

= Elas devem ocorrer por meio de realizacdo de palestras (maximo de 1 hora), exibi¢do
de filmes (maximo de 1/2 hora), fixacdo de cartazes e banners em locais de facil visualizagao,
realizacdo de dinamicas (aproximadamente 1/2 hora), distribuicdo de folhetos e divulgacéo de

informativos digitais via correio eletrénico.

= As campanhas abordardo os temas ambientais relativos a obra abordados ao longo

do semestre.

Oficinas Ambientais nos Canteiros de Obra

[ISemestralmente deve ocorrer uma Oficina Ambiental no canteiros de obra voltada para

a mobilizacdo dos gestores atuantes na obra.

[ICada oficina deve ter duragcéo de 2 horas com intervalo de 15 minutos.

[JAs oficinas devem ocorrer em locais de facil acesso aos gestores, com espaco para

dindmicas de grupo.

[J As oficinas identificardo e tratardo as questdes/problematicas ambientais relativas a
obra para que estes assuntos sejam tratados em campo a partir do repasse dos gestores para

todos os colaboradores.

[IDevem conter atividades ludicas, dindmicas e praticas.
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5. INDICADORES DE RESULTADOS

O Programa visa a obtencao de resultados que devem mensurar e indicar o
alcance dos seus objetivos. Os indicadores de resultados esperados sao apresentados

no quadro a seguir, de acordo com cada objetivo especifico proposto.

OBJETIVOS ESPECIFICOS INDICADORES DE RESULTADOS

Promover uma cultura de sustentabilidade L . .
Diminuigdo ou nao ocorréncia de

e respeito ao meio ambiente e . _ . _ _ _
irregularidades/ ndo conformidades ambientais

estabelecer boas praticas relativas aos _ .
durante a implantacdo da obra.

aspectos ambientais do empreendimento

entre colaboradores e gestores internos.

JOSE ANCHIETA MELO MENDES
Engenheiro de Seguranca do Trabalho
CREA-CE: 45.454-D




