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1. OBJETIVO
Padronizar a elaboracdo e implantacdo da sinalizacao viaria (acessos e rodovias), sinalizacdo informativa e
preventiva relacionada aos aspectos de seguranca do trabalho a partir das atividades desenvolvidas no Consércio
Marquise/ Normatel (Construtora Marquise S/A e Normatel Engenharia LTDA) — Obra da Construcdo do Hospital
Regional do Vale do Jaguaribe — HRVJ.

2. APLICACAO

Este documento € aplicavel ao Consoércio Marquise/ Normatel (Construtora Marquise S/A e Normatel
Engenharia LTDA) — Obra da Construgéo do Hospital Regional do Vale do Jaguaribe — HRVJ.

3. RESPONSABILIDADE

A Geréncia de Salde e Seguranca é responsavel pela elaboragdo e atualizagcdo deste procedimento. Cabem

as demais areas do Empreendimento, segui-lo integralmente.

4. PROVIDENCIAS E CUIDADOS PREVENTIVOS

N&o Aplicavel.

5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

A seguir, apresentamos os modelos de sinalizacdo que serdo utilizadas durante o periodo de execucdo das
atividades desenvolvidas no Consércio Marquise/ Normatel (Construtora Marquise S/A e Normatel Engenharia
LTDA), durante Obra da Construcdo do Hospital Regional do Vale do Jaguaribe — HRVJ, a fim de prevenir e alertar
sobre os possiveis riscos e impactos existentes nos locais onde se desenvolvam as atividades laborais, bem como

educar e informar através de mensagens com caracteristicas educativas e orientativas.
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5.1.1 Placas de identificagéo e regulamentar
OBRA DO HOSPITAL REGIONAL CU I DADO
DO VALE DO JAGUARIBE ENTRADA E SAiDA
ACESSO CE265 <l DE VEICULOS
A 200 m

5.1.2 - Placas indicativas, informativas, orientativas, preventivas, educativas:

a) Canteiros e Escritdrios

SEGURANCA

PROTETOR
CAPACETE  LUVAS OGULOSWW

~ AUTORIZADAS

USO OBRIGATORIO PONTO
ENTRADA SOMENTE DE
& =

ROTA DE FUGA

ESTACIONAMENTO

UTILIZE ©
CORRIMAQ

MICRO
— ONIBUS
NAO
AVISO FUME
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b) Identificacao de sistema elétrico

=) 220V
380 Volts 0V

c) ldentificagdo de sistema de combate a incéndio

EXTINTOF

d) Orientagdo, alerta e prevengao de canteiros, faixa.

* N

CABO ELETRICO] |rereromial |LixamenTo

NAO ABASTEGA ESTACIONE TRANSITO DE

COM O MOTOR
EM FUNCIONAMENTO DE RE EQUIPAMENTOS PESADOS

ENTREGA

AREA ISOLADA

G | | Mrourrrarases| | DE EPI
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ATENCAO " ATENCAO
NAO FIQUE ATRAS
HOMENS DE MAQUINAS OU
TRABALHANDO EQUIPAMENTOS

] 4 p Y

CUIDADO ATENCAO
AREA DE % MANTENHA OS | —
ESCAVACAD = FAROIS ACESOS “J—

. /

ATENCAO ATENCAO

ENTRADA SOMENTE 'VALAS
PARA PESSOAS ABERTAS
~ AUTORIZADAS —_

e) Alerta preventivo para canteiros e faixa de dutos

, INFLAMAVEL AREA DE
INFLAMAVEIS NAO FUME DETONAGAO

EERICD

ALTA TENSAO
1+
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f) Sinalizagdo educativa

SEGURANCA
NA DUVIDA PARA ESTAR AQUI ANANHA SEGURANCA APLICADA,

PARE I!! TRABALHE COM SEGURANGA HOJE QUALIDADE AVANGADA

SEGURANCA

MANTENHA O
CANTEIRO LIMPO

"A PERFEICAO
VEM PELA PRATICA"
PRATIQUE Il

g) Sinalizagao para caminhées transportadores de combustiveis

<D
INFLAMAVEL @

NAO FUME
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h) Sinalizagao dos equipamentos

AVISO

g e
‘39’
CURAY

Nunca exceda a capacidade de elevacéo do
equipamento. Risco de tombamento.

L1 L]
a = alcance da lanca

[=]

Side-Boom

mod. 572F

Alcancge da lanca

(m)

Capacidade
maxima (Kg)

1,22

40800

1,83

27763

2,44

21116

1

16814

3,65

13295

4,25

11340

4,9

9775

5,5

8602
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PADROES DE SEGURANGA EM MOVIMENTAGOES DE CARGAS

DISTANCIA NECESSARIA DE
CABO ELETRICOS ENERGIZADOS

Ouando Onerando nraximo de linhas de alta

TENSAO FASE A FASE - DISTANCIA
VOLTS MINIMA -
Até 50.000 350m
50.00 até 200.0 500m
200.0 até 350.0 7.00m
3500 até 500.0 800 m
500.0 até 750.0 11.00 m
7500 até 1.000. 1400 m

Ouando em transito sem caroa e com 0 mastro ol

TENSAO FASE A FASE - DISTANCIA
VOLTS MINIMA -
Até 750 150 m
750 até 50.000 2.00m
50.000 até 345.00 350 m
34500 até 750.00 550 m
750.00 até 1.000. 2.00m

MANTENHA DISTANCIA DA MAQUINA SE ESTIVER
PERTO DE LINHAS DE ENERGZADAS
AMAQUINA, AS CARGAS E 0 SOLO TORNAMSE

| ENERGIZADOS PODENDO CAUSAR ANORTE

A\ CUIDADO

MANTENHA ESTA AREA LIVRE

DE OBJETOS E PESSOAS
N&o permanecer nesta érea quando a maquina
operag#io.

A PERIGO

0 EIXO HELICOIDAL (FUSO) E A CABECA
DE CORTE PODEM CAUSAR A MORTE
OU FERIMENTOS GRAVES

Mantenha distincia segura;
mmmmwm BXCoss!
Ldlmbaopemgiodanﬁwim.

defolga

A PERIGO

USAR O EIXO HELICOIDAL PARA PERFURAGAO
SEM PROTEGAO PODE CAUSAR AMORTE
OU FERIMENTOS GRAVES

Use esta maquina para rabalhos em perfracdo

L somende com a protegdo do tubo camisa
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<>l ATENCAO
AREA DE TESTE MANTENHA-SE AFASTADO
HIDROSTATICO DO RAIO DE GIRO

AFASTE-SE | DA MAQUINA

i) Exemplo faixas canteiros e frentes de trabalho

ATENCAO MOTORISTAS gy
Obedeca as leis de transito;
Cuidado com as pistas e acessos;
Respeite os limites de velocidades - Nao Corra 1l

ATENGCAO MOTORISTAS
Cuidado com as curvas;
Nao ande na contra mao;
Nao fale no celular ou radio ao dirigir;

ATENCAO MOTORISTAS (1

Seja visto, dirija com os faréis acesos;

Dirija defensivamente, respeite a comunidade;
Mantenha distancia segura do veiculo da frente;
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j)  Trave sinalizadora de interferéncias aéreas (cabos elétricos, telefonicos, etc.)

Sera realizado um levantamento das interferéncias pela frente de topografia da obra. Apds o levantamento os

locais serdo sinalizados conforme figura abaixo.

5.2 Atividades Externas

5.2.1 A sinalizag&o de trafego deve atuar principalmente sobre trés aspectos:

a) Advertir os usuarios quanto a existéncia da obra;

b) Suavizar a trajetéria dos veiculos de maneira a diminuir o impacto sobre a fluidez do trafego;

c) Delimitar o contorno da obra, de forma visivel, protegendo ndo s6 os condutores de veiculos e pedestres, mas
também os trabalhadores da obra.

5.2.2 A sinalizagdo de adverténcia a obra, acessos a faixa, entrada dos canteiros, cruzamentos de pista e fim de obra
procura advertir os usuarios da via sobre a existéncia das obras, acessos e ainda canalizar os fluxos de forma suave.

5.2.3 Utiliza-se basicamente sinalizagéo padrdo, conforme o manual de sinalizagdo do DER que define cor, dimensdes e o
tipo de sinalizacéo a ser adotado, como por exemplo:

a) Sinais de adverténcias, quanto a existéncia de obras, acessos, trafegos, entrada e saida e manobra de veiculos
pesados efc.;

b) Sinais de adverténcia relativos a natureza do problema (estreitamento de pista, desvio, presenga de criangas,

escolas, pedestre etc.);

c) Cones e/ou balizadores e barreiras para canalizar o trafego.

5.2.4 No local em obras, a sinalizagéo a ser empregada deve caracterizar a obra e separa-la seguramente do movimento de
veiculos e pedestres. Sao geralmente empregadas:

o Barreiras (para 0 caso de fechamento total ou parcial de vias, tapumes)

¢ Sinalizagdo especifica para pedestres
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5.2.5 Devem ser utilizados os elementos sinalizadores conforme determinagao do DER. Abaixo seguem alguns modelos de
projetos que devem ser apresentados ao 6rgéo administrador da via, bem como serem seguidos na ocasido da interveng&o.

a) Sinalizagao de adverténcia

ATENCAO||ATENCAO| ATENCAO
VEICULOS PESADOS| |  TRANsiTODE
EQUIPAMENTOS PESADOS
CRUZANDO A PISTA A 300m BUZINE
ATENGAO|(CUIDADO
HOME TRANSITO

TRABC:\LHT\:IDO“ OBRAS PEDIE,ETRE
ATENGAO| (ATENCAO|ATENCAO
ENTRADAESAIDADE/| REDUZA A ||OBRAS A
VEiCULOS PESADOS | | VELOCIDADE|| 100m

ATENCAO

NA DUVIDA .%

PARE

IS (wEmE) (e

OHRAS A FRENTE A 200 m A 200 m
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| A 500 m |

A-2a Curva 8 esquerda

A-8 Intersegdo em ‘T

%20 — Passagem obrigatdria A-29 Projecao de cascalho
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S

R-242 — Sentido de circulacao da via ou pista

N7

A-7b Via lateral a direita

@

P

A-7a Via lateral a esquerda

b) Sinalizagao Regulamentadoras

“' DESVIO

————

[| DESViO 3

jp S—
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c¢) Elemento para sinalizagao proviséria de obra

4
0.30

0,50

LY

0.1

0,90 a 1,20
0,90 a 1,20

0.30

'.r

Laranja '
|
," e Branco
Laranja .)7 Retrorrefletivo
I|

&
ST -
[z
& I il I - 2 Laranja
= } —
0 B N S
A




I\ Identificacdo: MSO
\V// 4 MSO
MARQUISE .Normatel Revisdo: 00 Folha: 17 de 17
Titulo:

MEDIDAS DE SINALIZAGAO DA OBRA

7. Referéncias

MANUAL DE SINALIZAGAO RODOVIARIA - DNIT

Aprovagao

Este documento foi elaborado a fim de atendimento dos requisitos legais normativos, de Gerenciamento
de Residuos Sdlidos para a Obra de Construcdo do Hospital Regional do Vale do Jaguaribe pelo Consércio
Marquise/ Normatel - pelo seguinte profissional: JOSE ANCHIETA MELO MENDES — CREA-CE: 45454/D

JOSE ANCHIETA MELO MENDES
Engenheiro de Seguranga do Trabalho
CREA-CE: 45.454-D



