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I. INTRODUCAO

O Sistema de Gestdo Ambiental (SGA) do Programa de Expansdo e Melhoria da Assisténcia
Especializada em Saude do Estado do Ceard — (PROEXMAES ll), faz parte do Componente
Fortalecimento da Gestdo e Qualidade dos Servicos do Programa, que financiara atividades para
promover a exceléncia na gestéo das redes e garantir a expanséo da qualidade em todos os niveis
de atencdo. Devera ser, portanto, ser um instrumento por meio do qual a Secretaria de Saude do
Estado do Ceara (SESA) promovera a gestdo ambiental durante o planejamento, a implantacdo e a
operacgdo das suas unidades de salde e o cumprimento da legislacdo ambiental e da Politica de
Meio Ambiente e Cumprimento de Salvaguardas (OP-703) do Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID).

Desta forma, por meio da implementagéo do SGA, inicialmente a cargo da Unidade de Gestdo do
Programa (UGP) que o implementara nas fases de planejamento e constru¢cdo das unidades de
salde, espera-se um ganho significativo na qualidade ambiental do PROEXMAES IlI, com
inquestionaveis ganhos na qualidade de vida da populagdo cearense.

O SGA é composto por dois documentos, o Plano e este Manual de Procedimentos, e foi
desenvolvido com base nas entrevistas realizadas com os técnicos da SESA e demais 6rgdos
estaduais diretamente envolvidos com o PROEXMAES (I e Il) e nos documentos do Programa
disponibilizados pela UGP e pelo BID.

Este Manual do SGA, segundo documento que compde o0 Sistema, apresenta de forma detalhada os
procedimentos e os formularios de controle e qualidade ambiental, além do Quadro PROEXMAES I
de Impactos. Sado todos instrumentos adequados, necessarios e indispensaveis para a
implementacéo do SGA no ciclo dos projetos que compdem o0 PROEXMAES II.

A concepgéo e estrutura do SGA, por sua vez, € apresentada no Plano do SGA, que contém as
diretrizes gerais, os principais procedimentos socioambientais que devem ser considerados pelo
Programa, os participantes do SGA, o Marco Légico, o fluxograma dos procedimentos ambientais e
algumas instrucdes de projeto e especificacdes técnicas necessarias ao desenvolvimento das
atividades do Programa em conformidade com os estudos e programas socioambientais decorrentes
do licenciamento ambiental das obras e a OP-703 do BID.

Além dos procedimentos apresentados a seguir, também fazem parte do SGA, como instrumentos
de gestdo ambiental, todos os estudos ambientais realizados tanto na fase de preparacdo do
Programa’ como durante o processo de licenciamento ambiental das unidades de sadde, bem como
as politicas socioambientais do BID, a Politica de Gestdo Ambiental da SESA e as Instrucdes
Normativas do Departamento de Arquitetura e Engenharia (DAE).

. PROCEDIMENTOS GERAIS

Os Procedimentos Gerais apresentados a seguir foram estabelecidos para o controle dos
documentos do SGA, o registro das atividades e a garantia da gestdo dos aspectos
socioambientais do PROESMAES Il. Sdo identificados pela sigla P.G.N° (Procedimento
Geral N°.

1 Avaliagdo Ambiental e Social (AAS), Perfil do Projeto — Anexo Ill — BR-L1408 — Estratégia Ambiental e Social (EAS),
Regulamento Operacional do Programa (ROP) — Anexo Meio Ambiente etc.



PRODECIMENTO GERAL IDENTIFICACAO VERSAO
CONTROLE DE DOCUMENTOS E REGISTROS P.G.01 0 _ 12017
1. OBJETIVO

Possibilitar que os documentos que compdem o SGA, inclusive 0s registros, estejam na versao
correta e atualizada.

2. RESPONSAVEL
e UGP e SESA (fase de operacao).
3. PROCEDIMENTOS

3.1. Tipos e ldentificacdo dos Documentos do SGA

Os formularios, procedimentos e documentos do SGA séo identificados por letras e numeros,
conforme segue:

e Manual do Sistema de Gestdo Ambiental = MSG;

e Procedimento Geral = P.G.X*

e Procedimento de Planejamento e Projeto = P.P.X*;
e Procedimento de Obra = P.O.X*;

e Procedimento de Emergéncia = P.E.X*;

e Procedimento de Operacdo = P.Op.X*;

. Formulério Geral = F.G.X*; e

. Formulério de Obras = F.O.X*.

* NUmero sequencial.

3.2. Anadlise, Aprovacdo e Uso dos Documentos

A andlise critica e aprovagdo dos documentos, procedimentos e formularios que compdem o SGA
estdo a cargo da UGP, que também deve assinar o final de cada documento. Uma copia assinada de
cada documento é guardada em uma pasta que fica arquivada na UGP.

Os documentos podem ser impressos e distribuidos aos usuarios, enviados por e-mail e
disponibilizados no Sistema de Gerenciamento da SESA.

A vigéncia do documento tem inicio na data de sua aprovacao, anotada no préprio documento.

Em caso de revisdo, o documento, procedimento ou formulario passa pelo mesmo processo de analise
e aprovagao e recebe uma nova numeragdo, no campo “versdo”’. Na copia arquivada na UGP as
alteracdes decorrentes da revisdo devem ser indicadas por meio de texto em letra vermelha e grifado.

Todos os documentos do SGA devem ser analisados e revisados periodicamente, cabendo a UGP o
controle desta periodicidade de andlise e 0s ajustes necessarios, de acordo com as orientacbes
deste Procedimento.

Os documentos substituidos devem ser destruidos, permanecendo uma copia eletrénica arquivada
em pasta especifica.



3.3. Controle de Reqistros

Durante a elaboracdo e revisdo dos documentos, 0S responsaveis por estas atividades devem
identificar quais s8o 0s registros necessarios para identificacdo, armazenamento, protecao,
recuperacao, tempo de reten¢do e descarte dos mesmos.

Assim, por exemplo, a analise critica de um procedimento ou a avaliacdo de uma Inspecdo Ambiental
deve ser registrado no F.G.02 - Ata de Reunido e divulgado aos responsaveis das areas envolvidas.

Os parametros para controle de cada registro sao definidos por meio de um quadro gque se encontra
no final de cada documento, similar ao Quadro N° 1, apresentado a seguir.

Quadro N° 1: Controle de registros e documentos

- LOCAL DO TIPO E RECUPERACAO TEMPO DE
IDENTIFICAGAO ARQUIVO DO ARQUIVO RETENGAO = DESCARTE
Nome e cddigo do | Local onde o Forma de guardar o registro Tempo em que 0 Destino do
registro. arquivo é guardado | (pasta, caixa, diretdrio eletronico). registro sera registro apés o
(p. ex.: F.0.03 - (p.ex.: UGP). Forma de recuperacéo (back-up). guardado. tempo de
Notificagéo de Diret6rio onde o Definicdo da ordem em que os retencéo.
Emisséo de arquivo eletrénico é | registros sdo guardados, para
Fumaca) guardado. facilitar a recuperacéo.

Cada area participante do Sistema UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora,
Gerenciadora e Construtora controla os registros de sua responsabilidade conforme os parametros
especificados em cada documento, de forma a garantir a sua protecao contra alteracdes indevidas.

3.4. Controle de Arquivos Eletrénicos

Todos os arquivos eletronicos do SGA serdao armazenados em um servidor de dados definido pela UGP.
4. CONTROLE DE REGISTROS

A forma de controle dos registros do SGS gerados pelas atividades deste Procedimento a
apresentada no Quadro N° 2.

Quadro N° 2: Forma de controle dos registros do SGA.

TIPO DE
X LOCAL DO = TEMPO DE
IDENTIFICACAO ARQUIVO RECUPERACAO DO RETENCAO DESCARTE
ARQUIVO
Documentos e formula- Sala da UGP | Pasta e verséo eletronica Até a proxima Lixo ou
rios assinados pela UGP. com back-up atualizacéo Arquivo morto

F.G.01 — Controle de
Registros, Formularios e
Modelos Correlatos.

Revis&o deste Procedimento APROVA(;AO:

UGP




PRODECIMENTO GERAL IDENTIFICACAO VERSAO

LEVANTAMENTO DE ASPECTOS P G.02 0 /2017
E IMPACTOS AMBIENTAIS

1. OBJETIVO
O objetivo deste procedimento é garantir a gestdo socioambiental do Programa, por meio da
identificacdo aspectos e impactos socioambientais e das medidas de controle ambiental, mitigagdo e
compensagdo de impactos.
2. RESPONSAVEIS

e UGP e SESA (fase de operagao).
3. PROCEDIMENTOS

3.1. Levantamento dos Aspectos e Impactos Socioambientais

Para o levantamento dos aspectos e impactos ambientais sdo analisadas, em cada fase
(planejamento, obra e operacéo), processo e atividade do Programa, quais situagfes podem gerar
impactos positivos ou negativos.

Todas essas informagfes séo registradas em um quadro de avaliagdo dos impactos do Programa,
denominado Quadro PROEXMAES Il de Impactos.

Estabelecida a lista dos aspectos e impactos socioambientais, estes sdo caracterizados e avaliados
considerando as seguintes variaveis:

CARACTERIZAGAO | SITUACAO | NORMAL (N)
ANORMAL (A)
EMERGENCIAL (E)

DURAGAO | PERMANENTE (P)
TEMPORARIO (T)
INTERMITENTE (IT)

INCIDENCIA | DIRETA (D)
INDIRETA (1)

AVALIACAO




No Quadro PROEXMAES Il de Impactos deve ser observado se existe, para cada impacto
socioambiental, um controle no SGA, bem como registros de medi¢do e monitoramento.

3.2. Manutencdo da Tabela PROSAMIM de Impactos

A UGP deve periodicamente analisar as atividades do PROEXMAES Il e do SGA e as respectivas
etapas de realizacdo, além dos recursos necessarios, materiais empregados, expectativas da
comunidade etc., para verificar se todos o0s aspectos e impactos socioambientais estédo
contemplados no Quadro PROEXMAES Il de Impactos, bem como a necessidade de sua
complementacédo e atualizacao.

Se os demais participantes do SGA (Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Projetista, Supervisora e
Gerenciadora) identificarem aspectos ou impactos socioambientais ndo contemplados no Quadro
PROEXMAES Il de Impactos, esses devem comunicar o fato a UGP, responsavel pela analise do
grau de importancia de cada situacao e definicdo dos controles pertinentes.

Cabe também a UGP a coordenacdo da revisdo do Quadro PROEXMAES Il de Impactos,
considerando novas praticas e realidades e analisando o grau de importancia de cada situacdo para
definir os procedimentos ou programas de controle pertinentes.

4. CONTROLE DE REGISTROS

A forma de controle dos registros de SGA gerados pelas atividades deste Procedimento é
apresentada a seguir:

TIPO DE
~ LOCAL DO = TEMPO DE
IDENTIFICACAO RECUPERACAO DO R DESCARTE
ARQUIV RETENCA
QUIVO ARQUIVO GAO
Tabela PROSAMIM de UGP Pasta e versao Até a proxima Apagar
Impactos eletrbnica com back-up atualizacao

Revisdo deste Procedimento | APROVACAO:

UGP, SESA




PRODECIMENTO GERAL IDENTIFICACAO VERSAO

NAO CONFORMIDADE, AGAO CORRETIVA P G.03 0 | 12017
E AGAO PREVENTIVA o —

1. OBJETIVO
O objetivo deste procedimento é descrever como o0 PROEXMAES Il planeja e incrementa a melhoria
continua dos programas e atividades que compdes o SGA, bem como controla e elimina as néo-
conformidades observadas nas fases de implantagéo e operacdo das unidades de saude.
2. RESPONSAVEIS

¢ UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Projetista, Supervisora e Gerenciadora.

3. PROCEDIMENTOS

A UGP devera atuar de forma que a melhoria continua, um dos principais objetivos do SGA, seja
implementada em todos os niveis e processos do Programa.

A politica de gestdo socioambiental do PROEXMAES Il, os objetivos, as metas, os resultados das
inspecBes ambientais, a analise dos dados, as acdes preventivas e corretivas e a andlise critica da
UGP seréo os principais meios utilizados para a implementacdo dessa melhoria continua.
Na fase de implantacdo das obras e demais atividades do Programa, devera ser preenchido, para
cada ocorréncia de dano ambiental (p.ex.: focos de erosao, derramamento de 6leo, danos a fauna e
flora etc.) o F.G.04 — Formulario de N&o-conformidade.?
Semanalmente, a empresa Construtora deve verificar as ocorréncias apontadas no Diério de Obras ou
como ndo conformidades, analisando as possiveis causas, a gravidade e a abrangéncia, para a
adocao das medidas corretivas, preventivas e imediatas necessarias.
Por outro lado, eventuais desvios no SGA podem ser detectados a qualquer momento pela UGP, Casa
Civil, DAE, SESA e Empresas Projetista, Supervisora e Gerenciadora, principalmente por meio das
seguintes acoes:

¢ Na&o conformidades detectadas durante as Inspecdes Ambientais;

¢ Nao conformidades detectadas durante a medicdo e monitoramento dos processos e atividades;

¢ Reclamacdes da comunidade direta e indiretamente afetadas com o Programa;

e Resultados da analise dos dados dos programas socioambientais, procedimentos de
monitoramento etc.;

¢ Na&o atendimento da legislagdo ambiental e trabalhista e das politicas socioambientais do BID;

20 preenchimento do F.G.04 — Formulario de Ndo-conformidade n3do dispensa a anotagdao no Diario de Obras de um dano
ambiental ou irregularidade observada durante a visita as obras.



¢ Nao cumprimento dos programas de gestdo e procedimentos que compdem o0 SGA; e
¢ Ineficacia de um controle ou sistema.

Ao detectar que um desvio tem uma alta incidéncia de ocorréncia ou, ainda, em funcédo da sua
gravidade, os responséaveis da UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Projetista, Supervisora e
Gerenciadora devem abrir um Plano de Ag¢ao de Melhoria - PAM, encaminhando-o por e-mail a
todos os participantes do SGA. Neste Plano, os problemas devem ser claramente descritos, assim
como a andlise das suas causas e dos seus efeitos e a sua abrangéncia.

O PAM, que também deve conter o planejamento detalhado das acbes que deverdo ser
implementadas, bem como 0s meios necessarios e as responsabilidades, € analisado pela UGP no

que se refere & sua necessidade e a proposta de agdo, com uma Visao sistémica, podendo
complementé-la, modifica-la e aprova-la ou nao.

A UGP deve acompanhar constantemente os PAM’s pendentes, verificando junto aos respectivos
responsaveis o andamento da implementacao das a¢gfes assim como as suas eficacias. Caso as
acdes ndao venham demonstrando a eficacia necesséria, o processo deve ser reiniciado com a
abertura de um novo PAM, para o reestudar do assunto.

As Nao Conformidades apontadas nos Relatérios de Inspecdo Ambiental devem ser corrigidas e
eliminadas, embora n&o precisem ser repassadas para o F.G.04 — Formulario de Nao-conformidade.

4. FORMULARIOS E MODELOS CORRELATOS

e PAM - Plano de Acédo de Melhoria;
e F.G.04 — Formuléario de Nao Conformidade.

5. CONTROLE DE REGISTROS

A forma de controle dos registros do SGA gerados pelas atividades deste Procedimento é
apresentada a seguir:

TIPO DE
~ LOCAL DO = TEMPO DE
IDENTIFICACAO ARQUIVO RECUPERACAO DO RETENCAO DESCARTE

ARQUIVO

F.G.04 — Formulario UGP Pasta e verséo Até o final da obra Apagar

de N&o-conformidade. eletrdnica com back-up

PAM — Plano de Acéo Permanente -

de Melhoria

Revisdo deste Procedimento | APROVACAO:

UGP




PRODECIMENTO GERAL IDENTIFICACAO VERSAO

PLANO DE ACAO DE MELHORIA P.G.04 0 /12017

1. OBJETIVO

O objetivo deste procedimento é o estabelecimento de diretrizes para a elaboragdo do Plano de Acao
de Melhoria — PAM visando a qualidade socioambiental do PROEXMAES II.

2. RESPONSAVEIS

e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Projetista, Supervisora e Gerenciadora.
3. PROCEDIMENTOS

3.1. Consideracdes

O PAM é um instrumento de gestdo que deve ser adotado principalmente quando se detecta que um
desvio tem uma alta incidéncia de ocorréncia e, ainda, em decorréncia da gravidade desse desvio.

O PAM so6 deve ser adotado ap6s uma analise criteriosa da Nao Conformidade. Deve descrever as
acOes de forma simples e direta, para evitar diferentes interpretacées. Cabe aos responsaveis da UGP,
Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Projetista, Supervisora e Gerenciadora abrir o PAM e distribui-lo a
todos os participantes do SGA por e-malil e disponibiliza-lo no Sistema de Gerencia mento da SESA.
Especificamente, o PAM deve ser aberto quando for observado:

e incidéncia de eventos que possam comprometer a qualidade socioambiental do PROEXMAES Il
e 0 proprio SGA,;

e ocorréncia de grave que ndo tem tratamento especifico em um Plano de Emergéncia;

e ocorréncia de Ndo Conformidade grave ou observacdo sem procedimento de controle especifico,
detectada durante a Inspecao Ambiental; e

e incidéncias de ndo atendimento aos procedimentos, formulérios e demais documentos do SGA.
A abertura de um PAM pode ser recomendada aos supervisores e gerentes da UGP, Casa Civil, DAE,
SESA e Empresas Projetista, Supervisora e Gerenciadora e por qualquer técnico ou fiscal participante

do SGA ou diretamente envolvido com as obras do Programa.

3.2. A Aberturade um PAM

A abertura de um PAM deve ser antecedida de uma comunicag¢ao ao Coordenador da UGP.



Para a abertura de um PAM deve-se preencher o F.G.06 — Plano de Acdo de Melhoria — PAM,
conforme segue:

a) Na primeira linha do PAM, além do seu numero e do home do responséavel pela sua abertura, deve
ser anotado o tipo de acdo, considerando os seguintes conceitos:

e acles imediatas: devem ser providenciadas imediatamente apds a Nao Conformidade ter sido
detectada, visando a eliminacdo do seu efeito e o controle das atividades ndo conformes;

e acdes corretivas: providenciadas para tratar a causa da Nao Conformidade apontada. A acéo
corretiva deve ser tomada quando N&do Conformidades de mesma natureza ocorrem de forma
repetitiva, caracterizando-se como crénicas e que, se ndo forem adotadas agfes corretivas,
voltardo a ocorrer; e

e acdes preventivas e de melhorias: providenciadas para evitar que uma Nao Conformidade em
potencial venha a ocorrer ou para melhorar um processo (mesmo quando ndao ha Nao
Conformidade, nem a possibilidade de sua ocorréncia).

b) Na linha Envolvidos devem ser selecionados o0s grupos responsaveis pela analise da ocorréncia da
N&o Conformidade.

¢) No campo Descricdo da Nao Conformidade/Proposta de melhoria devem ser colocados o local e a
obra onde a Nao Conformidade foi observada ou onde uma melhoria sera proposta e, em seguida,
a descricdo da Nao Conformidade ou da proposta, de forma simples e objetiva para a evitar falhas
de interpretacao.

d) No campo Estudo Detalhado/Proposta de melhoria o responsavel pela abertura do PAM devera
analisar e descrever as possiveis causas da Ndo Conformidade. No caso de uma proposta de
melhoria, devem ser os motivos e beneficios.

e) No campo Detalhamento das acdes o responsavel pela abertura do PAM deverd apresentar os
seguintes itens:

e 0 que fazer - objetivos;
e como fazer; e
e recursos (humanos, técnicos, equipamentos e financeiros).
f) Se o PAM possuir diversas acdes, devera ser atribuido um responsavel para cada uma.

g) O prazo para a execucdo de uma acao deve ser apontado pelo responsavel pela abertura do PAM
no campo Data Limite.

h) Concluido o preenchimento dos campos acima, o PAM deve ser encaminhado por e-mail a UGP
que analisara se as agdes, 0s responsaveis e 0s prazos sdo adequados para solucionar a N&o
Conformidade. Caso contrario, a UGP podera modificar qualquer campo preenchido para adequar o
PAM as necessidades do SGA. Ha que se registrar que a UGP deve ser imediatamente informada
toda vez que um PAM foi aberto.
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i) A UGP, em conjunto com o0s responsaveis pelo preenchimento do PAM devera planejar, executar,
verificar e acompanhar as acdes propostas.

j) Ap0s a aprovacgdo do PAM pela UGP, todos os envolvidos serdo avisados por e-mail para iniciar as
acles de suas responsabilidades. Os responsaveis também poderdo ser imediatamente avisados
por outro meio de comunicacao (telefone ou pessoalmente).

k) Na Data Limite estabelecida para a execucdo das acbes proposta, a UGP devera responder se a
acOes foram eficazes e apresentar as justificativas.

[) Quando a acéo foi concluida, a UGP devera datar e assinar o item Data da realizacdo da acéo.

m) Caso as ac¢des ndo demonstrem a eficacia esperada no prazo determinado, a UGP devera abrir um
novo PAM.

4. FORMULARIOS E MODELOS CORRELATOS
e F.G.04 — Formulario de Nao Conformidade.
e F.G.05 - Formuléario do Plano de Acao de Melhoria.

5. CONTROLE DE REGISTROS

TIPO DE
e LOCAL DO = TEMPO DE
IDENTIFICACAO ARQUIVO RECL,JAPRESS(\;/'SO DO RETENCAO DESCARTE

F.G.04 — Formulario UGP Pasta e versao Até o final da obra Apagar
de Nao-conformidade. eletrbnica com back-up

PAM — Plano de Acéo Permanente -
de Melhoria

Revisédo deste Procedimento APROVA(;AO:

UGP

lll. FORMULARIOS GERAIS

Os Formularios Gerais apresentados a seguir foram estabelecidos como fichas de campo
destinadas ao controle ambiental das atividades das obras das unidades de saude.

Séo identificados pela sigla F.G.N° (Formulario Geral N°).
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FORMULARIO GERAL IDENTIFICACAO VERSAO

CONTROLE DE REGISTROS, FORMULARIOS £ GOl 0 /2017
E MODELOS CORRELATOS

DATA DA ANALISE: / /

QUANDO | DATAS DE ANALISE | praZO
DOCUMENTO | RESPONSABILIDADE | oCORRE

, , COMENTARIO
OLTIMA | PROXIMA | (DIAS)
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FORMULARIO GERAL IDENTIFICACAO VERSAO DATA
ATA DE REUNIAO F.G.02 0 _ /2017
No. NOME EMPRESA EMAIL

ITEM ASSUNTO RESPONSABILIDADE CONCLUSAO
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FORMULARIO GERAL IDENTIFICACAO VERSAO DATA

LISTA DE PRESENCA F.G.03 0 _ /12017

TREINAMENTO/REUNIAO | INSTRUTOR: DATA DE REALIZACAO: VISTO:

PARTICIPANTES

NOME EMPRESA FUNCAO




FORMULARIO GERAL
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FORMULARIO DE NAO CONFORMIDADE

IDENTIFICACAO VERSAO DATA

F.G.04 0 _|__[2017

OBRA/ATIVIDADE:

RESPONSAVEL PELA INSPEGCAO:

NO

FRENTE DE SERVICO:

ITEM EVENTO PROVIDENCIAS RESPONSAVEL
CUMPRIMENTO DA NAO CONFORMIDADE
ITEM METODOLOGIA APLICADA DATA DA CORRECAO

Responsavel pela Inspegdo: Assinatura:
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FORMULARIO GERAL IDENTIFICACAO VERSAO DATA

RELATORIO DE INSPECAO AMBIENTAL F.G.05 0 _ /12017

1 CONSIDERAGOES

Este formulario deve ser utilizado pelos especialistas em meio ambiente da UGP, Casa Civil, DAE, SESA
e, ou, Empresas Supervisora e Gerenciadora.

2. OBJETIVOS E ESCOPO DA INSPEGCAO AMBIENTAL

e Inspecdo Ambiental das obras, dos servicos, dos documentos do SGA e do processo de
licenciamento ambiental do PROEXMAES II;

e Apresentacao dos objetivos gerais e especificos da Inspe¢cdo Ambiental;

e Apresentacdo do escopo da Inspecdo Ambiental, considerando o0s aspectos relativos ao periodo,
documentos analisados, locais da Inspecéo e nome dos técnicos das UGP, Casa Civil, DAE, SESA
e Empresas Supervisora e Gerenciadora.

3. DESCRICAO DAS OCORRENCIAS OBSERVADAS

Neste item devem ser descritas as Nao Conformidades com relacdo ao Sistema de Gestdo Ambiental
(SGA), destacando-se o cumprimento dos seus procedimentos e dos programas do RGAS e PCAO, o
atendimento da legislacdo, os danos ambientais e problemas causados a comunidade pela implantacéo
das obras, a qualidade ambiental das obras, a satde e seguranca dos trabalhadores etc.

4. OBSERVACOES A SEREM CONSIDERADAS

Neste item devem ser apresentadas as observacbes decorrentes da Inspecdo Ambiental que ndo se
incluem como as Nao Conformidades do item anterior. S&o observacgdes relativas ao aprimoramento do
SGA, a correcdo ou ampliacdo do Quadro PROEXMAES Il de Impactos, aos equivocos observados na
utilizacé@o dos formularios do SGA, aos pontos fortes e fracos do Programa, ao pessoal envolvido etc.

5. RECOMENDACOES

Apresentacdo das recomendagdes relativas ao aprimoramento do SGA e correcdo dos problemas
observados, além de sugestfes de planos de melhoria.

6. CONCLUSOES

Conclusédo sobre a implementacdo do SGA, os apontamentos realizados e os pontos fortes e fracos
observados durante a Inspecdo Ambiental.

Nome do Inspetor Ambiental:

Assinatura:

Data:
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FORMULARIO GERAL IDENTIFICACAO VERSAO
PLANO DE MELHORIA F.G.06 0 _/_[2017
No. Tipo de acéo: Imediata Responsével pela abertura:
Corretiva

Preventiva e Melhoria

Envolvidos: __ UGP ou Empresas Supervisora (___) e Gerenciadora (__), __Casa Civil, ___ DAE e
___ SESA.

Descricdo da Nao Conformidade/Proposta de melhoria:

Estudo Detalhado/Proposta de melhoria:

Detalhamento das acdes: Responsaveis:

Data Limite:

Data do preenchimento: Assinatura:

Data da realizacdo da acéo:
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IV. PROCEDIMENTO DA FASE DE PLANEJAMENTO E PROJETO

A sustentabilidade ambiental comeca a ser uma das principais preocupacdes dos gestores e
profissionais do setor de saude. A adocdo de praticas ambientalmente sustentaveis comeca a
ser um compromisso ndo apenas aceito mas também exigido por todos os membros dos
diferentes niveis hierarquicos das instituicbes de saude.

A formalizacdo de um programa de sustentabilidade e, em alguns casos, a busca por uma
certificacdo verde, sdo acdes fundamentais no processo de criagdo de uma politica de
preservacao e conservacdo ambiental, que se inicia na fase de planejamento e projeto e termina
na fase de operagéo das unidades de saude.

Assim, de inicio, o planejamento e projeto de uma nova unidade ou a reforma e ampliacao de um
hospital devem estar voltados ao desenvolvimento de um projeto arquitetdnico compativel com
os procedimentos e recomendacdes que diminuam os impactos das obras e do edificio para o
meio ambiente e a sociedade reduzindo, consequentemente, 0s custos de implantacdo e
futuros. Estas tarefas devem, evidentemente, estar a cargo de gestores especialistas em
arquitetura, engenharia e meio ambiente de unidades de salde, capazes de empreender
projetos que obedecam procedimentos e regras de gerenciamento de impacto socioambiental,
conceitos de ecoconstrugéo, ecogestao, conforto e gestao sanitaria.

Ha que se considerar, ainda, como um principio fundamental para a sustentabilidade proposta,
0 uso das condi¢cfes naturais. Assim, torna-se necessario seguir a orientagdo correta dos ventos
e da trajetéria do sol pode minimizar impactos climaticos como a intensidade de calor no interior
das unidades de saude.

Além disso, existem outras solugdes que podem ser usadas por unidades em construgdo ou ja
em funcionamento para diminuir 0s custos com energia, como a ventilacdo natural, o telhado
verde, o brise-soleil, o paisagismo e a escolha de um local adequado para a instalacdo do
sistema central de ar-condicionado, com unidades condensadoras postas em ambientes
protegidos da incidéncia solar.

O planejamento do descarte de residuos solidos também é fundamental para o atendimento da
legislacdo ambiental, com destaque as normas estabelecidas pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) sobre o lixo hospitalar.

Finalmente, como elementos que contribuem com a sustentabilidade s&o considerados torneiras
automaticas e vasos sanitarios com sistema de caixa acoplada com fluxo duplo para sélido e
liquido, além da captacdo de agua da chuva e do reuso, que ajudam a economizar agua nas
unidades de saude.

O Procedimento Inclusdo das Varidveis Ambientais no Planejamento e Projeto,
apresentado a seguir, tem como objetivo principal a sustentabilidade das unidades de saude do
programa e, dentro deste conceito, € complementado pelos seguintes procedimentos
desenvolvidos para a fase de operacdo: i) Monitoramento da Qualidade da Agua; ii) Consumo
Sustentavel de Agua nas Unidades de Saude; iii) Tratamento de Aguas Residuais nas Unidades
de Saude; Residuos Sdlidos Perigosos e Nao Perigosos; e iv) Boas Praticas na Preparagéo de
Alimentos em Estabelecimentos de Saude.
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PRODECIMENTO DE PLANEJAMENTO E PROJETO  IDENTIFICACAO VERSAO

INCLUSAO DAS VARIAVEIS AMBIENTAIS NO P POl 0 /12017
PLANEJAMENTO E PROJETO

1. OBJETIVOS E METAS

Desenvolver e implementar projetos de unidades de saiude ambientalmente sustentaveis, reduzindo
custos de mitigacdo e compensacdo de impactos com a reducao dos gastos de agua e energia e
dos custos de manutencdo melhorando a saude e qualidade de vida dos pacientes e funcionarios.

2. RESPONSAVEIS
e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Projetista.
3. PROCEDIMENTOS

A empresa Projetista deve ser selecionada considerando a sua capacidade em atender aos
requisitos técnicos e ambientais do Contrato de Empréstimo do BID, o respectivo Regulamento
Operacional do Programa, os programa socioambientais decorrentes, inclusive as condicionantes
das licengas ambientais e os critérios de sustentabilidade apresentados neste procedimento.

Para o cumprimento dessas exigéncias deverdo ser consideradas as especificidades de cada
projeto e sua localizagdo, bem como o levantamento dos aspectos ambientais do SGA, com o
objetivo de prevenir, evitar ou mitigar 0s possiveis impactos.

A seguir sdo apresentados os critérios de sustentabilidade que deverdo ser considerados no
planejamento e projeto das unidades de satde do PROEXMAES II.

Componentes ‘ Critérios

Posicionamento da unidade o Melhor aproveitamento do terreno, considerando a unidade principal,

de saude no terreno. 0S anexos, 0 acesso, as vias internas, os estacionamentos etc.;

¢ preservacao das areas remanescentes de interesse ambiental,
paisagistico, historico e cultural;

e em terrenos com declividade, reduzir ao méaximo as operacdes de
terraplenagem, posicionando 0s anexos, estacionamentos e acessos
em diferentes niveis de forma a reduzir empréstimos, aterros e bota-
foras e evitar taludes ingremes e de dificil manutencéo; e

¢ orientacdo correta dos ventos e da trajetéria do sol, para minimizar os
impactos climaticos no interior das unidades de saude.

Componentes Critérios

Material de construgéo. e Uso de material disponivel na regido do empreendimento, em
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qualidade e quantidade;

e aquisicdo de bens e servicos de maneira ambiental e socialmente
sustentaveis, consistente com os principios de economia e eficiéncia,
em cumprimento da Diretriz B-17 da Politica de Meio Ambiente e
Cumprimento de Salvaguardas do BID (OP-703);

¢ uso de matérias primas de fontes renovaveis e certificadas;

¢ uso de material de construcdo ndo agressivo ao meio ambiente e cujo
processo de fabricagcdo ndo empregue produtos toxicos, produza
efluentes contaminados, gere poeira e ruidos ou qualquer substancia
nociva a saude;

¢ uso de material de qualidade e durabilidade compativel com a vida dutil
do projeto da unidade de salde;

¢ adequacao dos materiais e dos projetos ao clima da regiéo, considerando
varidveis como temperatura, pluviosidade, umidade e ruido;

¢ uso de materiais construtivos e de acabamento de facil substituicdo e
disponiveis na regido, facilitando a reposi¢do e manutencgédo das
unidades de saude;

¢ opcao por partidos arquitetonicos e tipologias construtivas conhecidas
e compativel com a cultura local,

e projeto e uso de materiais adequados a funcionalidade dos espacos e
infraestrutura necessaria;

Projeto

¢ Garantia do conforto ambiental, considerando o clima regional,
semiérido com altas temperaturas na maior parte do ano, nas
edificagbes devem ser previstos adequados sistemas de ventilagéo e
iluminacao natural, de forma a aumentar o conforto dos usuérios e
funcionarios, melhorando a habitabilidade dos espagos;

e previsdo de implantacdo de adequados sistemas de tratamento de
efluentes e disposi¢éo de residuos dos servigos de saude;

» desenvolvimento de projetos com eficiéncia energética, iluminagéo
natural, reuso e economia de 4gua, conforto térmico e acustico e
acessibilidade;

¢ projeto de acessos que causem menor interferéncia no transito local,
nas fases de construgcdo e operacéo.

Tecnologia de Construcéao

¢ elaboracéo, pela empresa construtora, do Plano de Controle
Ambiental da Obra (PCAO);

e previsdo da contratacdo de trabalhadores preferencialmente locais,
especializados ou ndo, para a constru¢cdo das unidades de saude;

e previsao do uso de equipamentos preferencialmente disponiveis no
local,

¢ definicdo se métodos de intervengdo adequados para as obras,
juntamente com a empresa construtora;

e elaboracdo do Plano de Destinacdo dos Residuos da Obra,
considerando a reducéo, reutilizacao e reciclagem dos materiais;

¢ planejamento da instala¢@o do canteiro de obras de forma a reduzir os
danos ambientais e as interferéncias com o transito e a comunidade; e

e supervisdo e controle permanente da obra, considerando a tecnologia
construtiva e seus niveis de complexidade e a necessidade de
capacitacao especifica.

4.

AVALIACAO

A reunido para a discussao da inclusdo dos critérios de sustentabilidade nas fases de planejamento
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e projeto das unidades de salude do Programa com a participacdo, de forma colegiada, dos
engenheiros, arquitetos e especialistas em meio ambiente da UGP, Casa Civil e DAE, todos com
representacao no SGA, deve ocorrer logo apés a contratacdo da empresa projetista.

A avaliacdo da inclusdo desses critérios, por sua vez, deve ocorrer, também de forma colegiada e
com a mesma equipe, apds a conclusdo dos projetos basico e executivo das unidades de saude,
respectivamente.

Apbs a avaliacdo da inclusao dos critérios de sustentabilidade nos projetos basico e executivo, a
ata de reunido devera ser anexado o relatério de avaliacdo das medidas de atendimento dos
critérios de sustentabilidade. Cabera a UGP a aprovacdo dos critérios adotados nos projetos e
tomar as devidas providéncias para a solucédo dos problemas observados ou eventuais alteracdes
nos projetos.

5. CONTROLE DE REGISTROS

Os registros gerados pelas atividades deste procedimento poderéo ser controlados conforme segue:

Tipo e

. . Tempo de
Identificacdo Local do Arquivo | Recuperagéo do Rete?u;éo Descarte
Arquivo
F.G.02 — Ata de Reuniao; . . ..
F.G.04 — Formulério de Nao UGP Arquivo Eletrénico | Até o final das Apagar
Conformidade:; — backup. obras.
F.G.05 — Relat6rio de
Inspecéo Ambiental;
F.G.06 — Plano de Melhoria.

Revisédo deste Procedimento APROVAQAO:

UGP

V. PROCEDIMENTOS DA FASE DE IMPLANTACAO

A implantacdo das obras das unidades de saude do Programa estara a cargo das empresas
construtoras contratadas, selecionadas com base nas suas capacidades em atender os
requisitos de qualidade de obra e conservacdo do meio ambiente, apresentados detalhadamente
no edital de licitacdo e no contrato de construcao.

Para garantir o controle dos processos durante a execucdo das obras, foram estabelecidos os
procedimentos identificados como Procedimentos de Obras (P.O.N°) e Procedimentos de
Emergéncia (P.E.N°), todos apresentados a seguir.

PRODECIMENTO DE OBRA IDENTIFICACAO VERSAO

PLANEJAMENTO E GERENCIAMENTO AMBIENTAL P O.O1L 0 | 2017
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DAS OBRAS

1. OBJETIVOS E METAS

Definir o processo para o planejamento e execucgéo das obras, visando o gerenciamento de todas
as interfaces com as questdes socioambientais, o atendimento da legislacdo ambiental e das
exigéncias das licencas ambientais e, consequentemente, a garantia da qualidade ambiental do
PROEXMAES IlI.

2. RESPONSAVEIS
e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Projetista, Supervisora e Construtora.
3. PROCEDIMENTOS

A empresa Construtora deve ser selecionada considerando a sua capacidade em atender aos
requisitos técnicos e ambientais do Contrato de Empréstimo do BID, o respectivo Regulamento
Operacional do Programa (ROP), os programas socioambientais decorrentes e as condicionantes
das licencas ambientais. Estes documentos apresentam clausulas e procedimentos que
estabelecem claramente as condi¢cdes e diretrizes técnicas para a execucdo das obras com
controle e qualidade ambiental.

Para o cumprimento dessas diretrizes deverdo ser consideradas as especificidades de cada obra e
o levantamento dos aspectos ambientais do SGA, com o objetivo de prevenir, evitar ou mitigar os
possiveis impactos.

A empresa Construtora contratada deve fazer um planejamento detalhado das atividades da obra,
contemplando principalmente: i) o cronograma de atividades; ii) o programa e os métodos de
intervengd@o nas frentes de obra, considerando os procedimentos do P.0.03 — Controle Ambiental
da Obra; iii) estudo das interferéncias entre instalagbes; e iv) a interferéncia das obras com a
infraestrutura e a comunidade locais.

A empresa Construtora deverd contratar um especialista em meio ambiente, que devera
permanecer na obra em tempo integral. Este especialista técnico também deverd ser o
representante da Construtora no SGA.

No que se refere as questdes socioambientais das obras do PROEXMAES Il, sédo obrigacdes da
empresa Construtora:

e fornecer e manter no canteiro o “Diario de Obras”, disponivel para os lancamentos feitos
pela fiscalizacdo e os especialistas em meio ambiente da UGP, Casa Civil, DAE e, ou,
Empresas Supervisora e Gerenciadora, que deverdo registrar obrigatoriamente o que segue:

o as condi¢cdes meteorologicas prejudiciais ao andamento dos servigos;

o as folhas de servico;

o as consultas a fiscalizacdo e aos especialistas em meio ambiente da UGP, Casa Civil,
DAE e Empresas Supervisora,;

o 0 andamento das obras e das atividades socioambientais relacionadas;

as datas de concluséo das etapas, de acordo com o cronograma aprovado;

o as nao-conformidades relativas ao controle ambiental da obra, apontadas pelos
especialistas em meio ambiente da UGP, Casa Civil, DAE e, ou, Empresa Supervisora e
Gerenciadora;

o 0s acidentes ocorridos durante a jornada de trabalho;

o
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o as respostas das anotacbes da fiscalizagcdo e dos especialistas em meio ambiente
participantes do SGA, referentes as questdes socioambientais envolvidas; e
o outros fatores que, a juizo da empresa Construtora, devam ser objeto de registro.

e responder por todos os 6nus, encargos e as obrigacdes decorrentes de danos ao meio
ambiente e do ndo cumprimento das exigéncias das licenca ambientais e da legislacéo
ambiental e trabalhista;

e apresentacdo da Licenca de Instalacdo (LI) e demais autorizagBes para o inicio das obras
ou de atividades ambientais especificas, como instalacdo do canteiro de obras, supressao
de vegetacao, exploracdo de areas de empréstimo, lancamento de bota-foras etc.;

e afixacdo das licengas ambientais em local visivel e de facil acesso;

e apresentacdo do Plano de Controle Ambiental da Obra (PCAO), contemplando os
documentos listados abaixo e elaborado de acordo com o Termo de Referéncia apresentado
pela SEMACE, a ser aprovado pela UGP e pelo BID:

Plano de Gestdo dos Residuos Solidos;

Plano de Gestéo da Qualidade do Ar;

Plano de Gest&o das Aguas Superficiais;

Medidas de Sinalizagc&o das Obras;

Plano de Emergéncia Ambiental,

Programa de Treinamento Ambiental da M&o-de-Obra da Construgao;
Programa de Treinamento em Saude e Seguranca do Trabalho;
Cdédigo de Conduta dos Trabalhadores da Obra;

Plano de Encerramento das Obras.

O 0O O OO O O O O

e adequacgdo dos procedimentos e execugdo das obras visando a atendimento integral de
todos os procedimentos de controle ambiental deste SGA pertinentes;

e priorizar 0 uso de Materiais Reciclados de Residuos da Construgéo Civil (RCC), desde que
nao comprometa a qualidade estrutural da obra e atenda as normas relativas ao assunto;

e priorizar o uso de material de construcao civil produzido oi disponivel na regiéo;

e adquirir material mineral (pedra, areia e argila) de mineradoras devidamente licenciadas e
que implementam, comprovadamente, plano de controle ambiental da atividade;

e utilizar madeira certificada;
e priorizar a contratacdo de méo de obra local; e

e subscricdo o Termo de Responsabilidade Anexo a este Procedimento.

4. INSPECAO AMBIENTAL

A Inspecao Ambiental das obras do PROEXMAES Il dever4 ser semanal e realizada pelos
especialistas em meio ambiente da UGP e, ou Empresas Supervisora e Gerenciadora, Casa Civil,
DAE e SESA, com a participagdo do técnico em meio ambiente da empresa Construtora, com 0
objetivo de verificar a conformidade da implantacdo das obras do Programa com as exigéncias do
Relatério de Gestdo Ambiental e Social (RGAS) do Programa e dos procedimentos do SGA
relacionados e avaliar, tecnicamente, a implementacdo Plano de Controle Ambiental da Obra (PCAO).

Toda Inspecdo Ambiental deve ser objeto de uma reunido de encerramento, com a participacao dos
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representantes da UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora e Construtora no Sistema,
na qual serdo discutidos os pontos levantados na inspec¢éo. O relatério da Inspecdo Ambiental, bem
como a ata da reunido de encerramento, devem ser enviados ao Coordenador da UGP, com a
indicagéo das providéncias que deverdo ser tomadas para melhorias.

Cabera ao especialista em meio ambiente da UGP e, ou, empresas Supervisora e Gerenciadora, ao
final da reunido de encerramento da Inspecdo Ambiental, tomar as devidas as providéncias
necessarias para a corre¢do das ndo-conformidades na Inspecao Ambiental e, se pertinente, propor
a abertura de um Plano de Acéo e Melhoria (PAM), identificado no ambito do SGA pela sigla P.G.04.

A Inspecdo Ambiental deve tem duas caracteristicas bésicas:

i) a de uma auditoria ambiental interna, onde cada programa ambiental do PRGAS e cada
procedimento do SGA, bem como o seu funcionamento, séo avaliados no que se refere ao
cumprimento dos seus objetivos, ao desenvolvimento das atividades de controle ambiental e
mitigagcdo de impactos, ao atendimento do cronograma etc.; e

i) a de uma consultoria técnica, que inclui a avaliagdo técnica dos resultados, além de eventuais
sugestdes de ajustes e retificagbes na implementagdo dos programas e no cumprimento das
exigéncias ambientais.

A Inspecdo Ambiental, entretanto, por envolver um processo de consultoria participativa, ndo deve
ser classificado como auditoria do SGA nos moldes definidos pela 1ISO 14000, uma vez que esta
determina que os auditores atuem de forma imparcial.

A Inspecédo Ambiental devera contemplar as seguintes atividades especificas:

e avaliar das atividades das equipes ambientais e de seguranca do trabalho da empresa
Construtora;

e aprovar e revisdo do planejamento ambiental das obras, por meio de reunides periddicas
com os especialistas em meio ambiente da UGP, Casa Civil, DAE e Empresas Supervisora
e Construtora;

e acompanhar e inspecionar da execucdo das obras em todos 0s seus aspectos, inclusive
com relacdo ao cumprimento das exigéncias dos oOrgdos ambientais, as licencas e
autorizacdes ambientais e as politicas socioambientais do BID;

e propor acdes e procedimentos para evitar e mitigar impactos socioambientais;

e acompanhar o cumprimento dos procedimentos do SGA e realizar reunides com todos os
participantes do SGA sobre eventuais alteracbes nos procedimentos e solugdo de
pendéncias e corre¢do de ndo conformidades;

e inspecionar, periodicamente e sem aviso prévio, as obras do Programa, avaliando a sua
adequacdo aos programas do RGAS e aos procedimentos do SGA, solicitando os ajustes
necessarios a apontando as nao conformidades observadas;

e indicar as acbes e o0s procedimentos para evitar, mitigar ou controlar impactos
socioambientais;

e propor penalidades a empresa Construtora no caso do ndo atendimento dos procedimentos
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socioambientais ou da ndo correcdo de uma nao conformidade;

e apontar ndo conformidades com os procedimentos do SGA, a legislacdo e asa
condicionantes das licencas ambientais; e

e analisar a necessidade e propor a paralizacdo da obra no caso de acbes que promovam
impactos socioambientais significativos ou de apontamento sisteméatico de néo
conformidades, de modo a possibilitar a adogéo, em tempo habil, de medidas corretivas.
Neste caso, deve ser elaborado um relatorio sintético a UGP especificando as questdes
envolvidas e justificando a proposicao da paralizacao.

PROCEDIMENTOS E FORMULARIOS CORRELATOS
P.0.02 — Implantacéo, Operagédo e Desmobilizagdo do Canteiro de Obras.

P.0.03 — Controle Ambiental da Obra.
P.0.04 — Gestao de Residuos da Obra.

P.0.05 — Demolicéo.

P.0.06 — Recuperacéo de Areas Degradadas.
P.0.07 — Saude e Seguranca do Trabalhador.
P.E.O01 — Vazamento de Oleo.
P.E.03 — Primeiros Socorros.
F.0.01 — Cadastro de Destinatario de Residuos.
F.0.02 — Controle da Remocao de Residuos.

F.0.03 — Notificagdo da Emisséo de fumaca.

6. CONTROLE DE REGISTROS

Os registros gerados pelas atividades deste procedimento poderdo ser controlados conforme

segue:
TIPO E
~ LOCAL DO = TEMPO DE
IDENTIFICACAO RECUPERACAO DO X DESCARTE
ARQUIV RETENCA
QUIVO ARQUIVO GAO
F.G.02 — Ata de Reunido; UGP Arquivo Eletrénico — Até o final das Apagar
F.G.04 — Formulario de Nao backup. obras.
Conformidade;
F.G.05 — Relatério de
Inspecao Ambiental;
F.G.05 — Plano de Melhoria.
Revisdo deste Procedimento APROVACAO:
UGP
ANEXO

TERMO DE RESPONSABILIDADE AMBIENTAL — TRA

CONTRATANTE: Programa de Expanséo e Melhoria da Atengdo Especializada em Saude no Estado
do Ceara — PROEXMAES I

CONSTRUTORA:

Representante:

Responsavel Técnico:
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Pelo presente  TERMO DE RESPONSABILIDADE AMBIENTAL, a empresa, ora denominada
CONSTRUTORA, responsavel pela execucao das obras previstas no Contrato N° PROEXMAES
Il, torna-se responsavel nos seguintes termos:

1. A CONSTRUTORA mantera permanentemente disponiveis nas frentes de obra, equipamentos e
dispositivos para o combate de eventuais danos ambientais, tais como vazamento de combustiveis,
produtos quimicos, esgoto, concreto ou asfalto para corpos hidricos, sistemas de drenagem pluvial e
areas remanescentes, ou qualquer outro acidente ambiental decorrente da execucao das obras.

2. Os equipamentos e dispositivos minimos que serao disponibilizados pela CONSTRUTORA, sem prejuizo
de outros exigidos por imposic&o legal sdo: caminh&o pipa, com capacidade minima de 10m?; extintores
(espuma, dioxido de carbono, quimico seco e/ou agua pressurizada), em quantidade compativel com as
caracteristicas das instalagbes a proteger; material absorvente, nos locais de armazenagem de
combustiveis de produtos quimicos; caminh&o basculante; e pa carregadeira.

3. Em caso de acidentes ambientais, a CONSTRUTORA se compromete a avisar imediatamente a UGP e
0s o6rgaos publicos competentes, inclusive 0 do meio ambiente, bem como adotar os procedimentos do
Plano de Emergéncia, mantendo-o sempre atualizado.

4. Em caso de acidente ambiental a CONSTRUTORA podera ser responsabilizada, conforme o artigo 225,
83° da Constituicdo Federal, pelos possiveis danos ao meio ambiente e a populacéo, nas esferas civel,
criminal e/ou administrativa, nos termos da legislagdo correspondente (Lei 9.065/97 — Lei de Crimes
Ambientais e Decreto-Lei 6.514/08 — Infragdes e San¢des Administrativas), bem como acionada para
mitigar ou compensar 0s danos promovidos e evitar a ocorréncia de novos.

Fortaleza, de de 20__.

Responsavel
UGP

Representante da Construtora
Nome:

Responséavel Técnico da Construtora
Nome:

PRODECIMENTO DE OBRA IDENTIFICACAO VERSAO

IMPLANTAGCAO, OPERAGAO E DESMOBILIZAGAO P 0.02 0 | 12017
DO CANTEIRO DE OBRAS e —

1. OBJETIVOS E METAS

Definir o processo para a implantacdo, operacdo e desmobilizacdo do canteiro e obras e demais
instalacdes provisorias, de forma a evitar danos ambientais no local e assegurar a qualidade
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ambiental do PROEXMAES II.

Como metas, devem ser considerados o atendimento da legislagdo e das condicionantes das
licencas ambientais e a devolucdo da area utilizada para a implantacdo do canteiro de obras em
condicbes ambientais idénticas ou melhores que as originais.

2. RESPONSAVEIS
e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora e Construtora.

3. PROCEDIMENTOS

O local para a instalacdo do canteiro de obras e demais instalagdes provisérias deve ser escolhidos
de forma a aproveitar as areas originalmente ja degradadas e de facil acesso para recebimento,
transporte e armazenagem de materiais e equipamentos, sem que haja comprometimento da
seguranca do trabalho, dos equipamentos e da comunidade. Cada area deve seguir as
recomendacdes no Quadro N° 1, a seguir.

Quadro N° 1: Recomendacdes para Implantacdo, Operacdo e Desmobilizacdo de Canteiros de Obras e
Demais Instala¢des Provisorias.

LOCAL RECOMENDAGCOES

Escritorios da UGP, = Execucdo em alvenaria, madeira certificada e/ou metal;
Gerenciadora, Supervisora e = Quantidade de aparelhos sanitarios adequada ao numero de funcionarios;
Construtora. = Pinturas claras para permitir maior reflexdo e facilitar a limpeza;

= Uso de telhas de ceramica e/ou de material reciclado, sendo proibido o emprego de
fibrocimento ou cimento-amianto;

= Uso de lampadas preferencialmente com maior eficiéncia energética (p.ex.: Led);

= |nstalagOes elétricas adequadas (sem improvisacdes);

= Ventilagdo natural, quando possivel, para evitar o uso de equipamentos de ar
condicionado;

= Colocacao de forro nos ambientes internos;

= instalacdo de equipamentos de prevencdo e combate a incéndios; e

= |nstalagdo de fossa séptica e sumidouro para o tratamento do esgoto, em locais sem
sistema publico saneamento.

= Quantidade de aparelhos sanitarios, chuveiros e armarios adequada ao nimero de
funcionérios;

= |nstalag@es hidraulicas e elétricas adequadas (sem improvisagdes);

= Ventilagdo natural para evitar o uso de equipamentos de ar condicionado;

= Recipientes para coleta seletiva de residuos;

= Pinturas claras, preferencialmente branca, para facilitar a limpeza;

Vestiarios, Refgitério,
Ambulatério e Areas de
Vivéncia.

Quadro N° 1: Recomendacdes para Implantacéo, Operacéo e Desmobilizacdo de Canteiros de Obras e
Demais Instalag8es Provisorias (Continuagao).

LOCAL RECOMENDACOES

Vestiarios, Refeitorio, Uso de telhas de ceramica ou de material reciclado, sendo proibido as de fibrocimento;
Ambulatério e Areas de Uso de lampadas preferencialmente com maior eficiéncia energética (p.ex.: Led);
Vivéncia. Uso de equipamentos mais eficientes com relagdo ao consumo de agua;

Mural informativo para conscientiza¢éo ambiental;

Instalacé@o de equipamentos de prevencao e combate a incéndios;

Instalacéo de telas tipo mosquiteiro nas janelas e portas do refeitorio;

Refeitdrio equipado com pias, saboneteiras e toalheiros e mesas com tampo branco
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para facilitar a higienizagao; e
= Na inexisténcia de rede de esgoto, prever fossa séptica com sumidouro, dimensionada
conforme normas da ABNT.

Areas Externas. = Baias para separacao e armazenamento dos residuos;

= Solo impermeabilizado nas areas de manutencao de equipamentos e armazenamento
de residuos perigosos;

= Sistema de captagdo de aguas pluviais direcionado para caixa separadora de 6leo, nas
areas de oficina e lavagem, lubrificagcdo e abastecimento;

= Reuso de aguas pluviais;

= Caixa separadora de 6leo com janela para inspegao semanal para verificar eventual
necessidade de limpeza e coleta de residuos;

= Fossa séptica com sumidouro, dimensionada conforme normas da ABNT, em locais
nao atendida por rede publica de esgoto;

= |nstalagdo de equipamentos de prevengdo e combate a incéndios;

= Sinalizacao de transito;

= Areas para manobra de veiculos de grande porte, interna ao canteiro; e

= |mpermeabilizagdo e instalacdo de canaletas no entorno da rampa de lavagem e
lubrificagdo, bem como instalacéo de caixa separadora de 6leos e graxas.

Areas de Armazenamento. = |nstalagdo do tanque de combustivel em area impermeabilizada, ventilada e com bacia
de contengédo de, no minimo, 1,5 vezes o volume do tanque;

= Armazenamento de residuos perigosos em area cobertas, sinalizadas e com restrigcdo
de acesso;

= |nstalagdo de equipamentos de prevencdo e combate a incéndios; e

= Definicdo de &rea especifica para o armazenamento dos materiais utilizados na obra.

Oficina. = |nstalagBes hidraulicas e elétricas adequadas (sem improvisagfes);

= Uso de lampadas preferencialmente com maior eficiéncia energética (p.ex.: Led);

= Uso de telhas de ceramica ou de material reciclado, sendo proibido as de fibrocimento;

= |nstalacdo de canaletas de lubrificagdo interligadas a caixa separadora do 6éleo;

= |mpermeabilizacdo do solo nas areas de manutencgdo de equipamentos e de
armazenamento de residuos perigosos;

= Captacao de aguas pluviais do entorno da oficina direcionado a caixa separadora de 6leo;

= Caixa separadora de 6leo com janela de inspecao;

= |nstalagdo de equipamentos de prevencao e combate a incéndios; e

= Residuos perigosos armazenados em area coberta, sinalizada e com restri¢céo de acesso.

Centrais de Producgéo. = Prever dispositivos para conter ruidos;

= Prote¢do do local com telas ou tapumes para evitar o acesso de pessoas nao
autorizadas;

= |nstalacdo de sinalizagéo de seguranga;

= |nstalacdo de equipamentos de prevencdo e combate a incéndios;

= Uso de lampadas preferencialmente com maior eficiéncia energética (p.ex.: Led);

= Uso de telhas de ceramica ou de material reciclado, sendo proibido o emprego de
fibrocimento ou cimento-amianto.

A implantacdo e operacdo do canteiro de obras deve ser precedida da obtencdo das Licencas de
Instalacdo e Operacdo ou autorizacbes especificas outorgadas pelo Superintendéncia do Meio
Ambiente do Ceard (SEMACE) ou pelas secretarias municipais do meio ambiente. Ha que se obter,
ainda, as licencgas para a instalacéo de fossas sépticas e tanque de combustivel.

Ao final da obra, deve ser verificado quais materiais decorrentes da desmobilizacdo do canteiro podem
ser reutilizados ou reciclados. Os residuos que n&o tiverem outra utilizagdo deverdo ser encaminhados
aos locais credenciados, conforme previsto no P.O. 04 — Gestédo de Residuos de Obra.

4. PROCEDIMENTOS E FORMULARIOS CORRELATOS

e P.0.01 - Planejamento e Gerenciamento Ambiental da Obra
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P.0.03 — Controle Ambiental da Obra.

P.0.04 — Gestédo de Residuos da Obra.

P.0.05 — Demolicéo.

P.0.06 — Recuperacéo de Areas Degradadas.
P.0.07 — Saude e Seguranca do Trabalhador
P.E.O01 — Vazamento de Oleo.

P.E.03 — Primeiros Socorros.

F.0.01 — Cadastro de Destinatario de Residuos.
F.0.02 — Controle da Remocéao de Residuos.
F.0.03 — Notificagdo da Emisséo de fumagca.

5. CONTROLE DE REGISTROS

Os registros gerados pelas atividades deste procedimento séo controlados conforme segue:

TIPO E
IDENTIFICAGAO leORCALIJ]\?(g) RECUPERACAO ;E#AEP'\(I) glé DESCARTE
Q DO ARQUNO ¢

F.0.01 — Cadastro de UGP Arquivo Eletrbnico - | Até o final das obras Apagar
Destinatario de backup
Residuos.

F.0.02 — Controle da
remogé&o de Residuos.
F.0.03 — Notificacao da
Emisséo de fumaca.

Revisao deste Procedimento APROVACAO:

UGP

PRODECIMENTO DE OBRA IDENTIFICACAO VERSAO

CONTROLE AMBIENTAL DA OBRA P.0.03 0 _ /12017

1. OBJETIVOS E METAS

Determinar as acdes que deverdo ser tomadas durante a execu¢do dos servicos de obra, visando a
reducéo ou eliminagéo dos impactos socioambientais e a qualidade ambiental do ROEXMAES II.
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Como metas, devem ser considerados o atendimento da legislacdo e das condicionantes das licencas
ambientais, a reducdo do numero de ndo conformidades, a capacitacdo de todos os empregados da
obra em saulde, seguranca do trabalho, educacdo ambiental, limpeza e qualidade ambiental e a
satisfacdo da comunidade do entorno da obra.

2. RESPONSAVEIS

. UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora e Construtora.

3. PROCEDIMENTOS

3.1. Infraestrutura da Obra

Para a implantagdo do canteiro de obras, devem ser seguidas as orientagbes previstas no P.0.02 —
Implantag&o, Operagéao e Desmobiliza¢cdo do Canteiro de Obras.

Durante a operacdo e implantacdo das obras, a movimentacdo e operacdo das maquinas e
equipamentos podem gerar impactos ambientais que devem ser controlados de acordo com o0s
procedimentos do Quadro N° 1.

Quadro N° 1: Procedimentos de controle ambiental para a operac&o do canteiro e implantagdo das obras.

SITUACOES QUE PODEM GERAR IMPACTOS PROCEDIMENTOS DE CONTROLE

Fumaca de veiculos e equipamentos, que pode provocara | 1. Monitoramento da fumaga de veiculos e equipamentos, inclusive

polui¢éo do ar. geradores, por meio da Escala Ringelmann® (ANEXO). Acima de 40%
sdo exigidas providéncias de melhoria; e

2. Ajustes nos veiculos e equipamentos no com emissdes acima de 40%.

Vazamento de 6leos e graxas de maquinas e 1. Impermeabilizacdo do solo do estacionamento de veiculos e
equipamentos que podem causar polui¢éo do solo e da equipamentos;
agua. 2. Instalacé@o de caixas separadoras de 6leos e graxas no sistema de

drenagem das oficinas; e
3. Andlise periddica dos efluentes da caixa separadora.

Contaminag&o do solo e geracéo de residuos 1. Definir locais para lavagem de veiculos e equipamentos, equipados
contaminados pela lavagem, limpeza e manutengao de com canaletas de drenagem e caixa separadora de 6leos e graxas;
veiculos e equipamentos em terreno. 2. Definir locais para limpeza e manutengao de veiculos e equipamentos; e

3. Definir locais de destino adequado para 6leos e graxas, areia, solo e
serragem contaminados.

Quadro N° 1: Procedimentos de controle ambiental para a operacio do canteiro e implantacdo das obras
(Continuacéo).

SITUACOES QUE PODEM GERAR IMPACTOS PROCEDIMENTOS DE CONTROLE

Acidentes decorrentes da movimentacéo de veiculos e 1. Previsdo de passagens e caminhos internos;

equipamentos. 2. Previsdo de vias com limite de velocidade e placas de orientacédo de
velocidade permitida; e

3. Adequada sinalizagdo da obra no seu entorno.

3A Escala Ringelmann é um hexagono com faixas de cinza (0 a 100%) utilizado para medir a concentragio de poluentes da fumaga. Para a medigdo o
encarregado deve estar a uma distancia de 2 a 5 metros do escapamento do veiculo ou equipamento e verificar se a fumaga no centro da Escala esta
acima da faixa 40%, que caracteriza uma situagdo ndo-conforme e exige providéncias.
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Sujeira nas as ruas e transtornos a vizinhanga promovidos
pelos caminhdes e equipamentos com terra e barro nas
rodas.

. Previséo de lava-rodas na saida das obras; e
. Previséo de lavagem das ruas, se necessario.

Sujeira nas vias publicas pela queda de terra e entulho
dos caminh@es que transportam material retirado das
obras.

. Preparacgado da cagamba dos caminhdes com material vedante; e
. Definicdo previa do trajeto entre a obra e o local de deposicdo dos

residuos.

Poeira nas obras e imedia¢Bes produzida pela
movimentag&o de veiculos e maquinas.

. Prever irrigacao das areas.

Ruidos produzidos pela movimentacéo de equipamentos
pesados, uso de bate-estacas e demoli¢Ges.

. Defini¢do do horario de trabalho com a vizinhanga; e
. Prever dispositivos de dispersao de ruidos.

3.2. Servicos de Obra

3.2.1. Terraplenagem e limpeza e preparacao do terreno

Quadro N° 2: Procedimentos de controle ambiental para os servicos de terraplenagem e limpeza e preparacéo

do terreno.

SITUACOES QUE PODEM GERAR IMPACTOS PROCEDIMENTOS DE CONTROLE

Danos a flora, fauna, solo e &gua decorrentes da
remocao da camada vegetal (horizonte A ou solo
organico) para a implantacdo do canteiro e das obra.

1.

Armazenamento, em leiras proximas as obras (bota-espera), da
camada vegetal removida, para posterior utilizagdo na recuperacéo
ambiental das areas degradadas pelas obras (canteiro de obras,
terraplenagens etc.)

. Planejamento da retirada da camada vegetal considerando o manejo

dafauna; e

. Previsédo do transplante de espécies arboreas de importancia local,

da area de intervencéo.

Geracéo de poeira no terreno com solo exposto, com 1. Irrigacéo da area.
danos a flora remanescente e incbmodos a comunidade.
Mudangas nas caracteristicas hidrolégicas do solo e sub- 1. Construcgao de “camaledes” ou curvas de nivel para reduzir a

solo e erosdo e assoreamento, com danos a fauna, flora,
agua e solo, decorrentes da modifica¢éo do perfil do
terreno para a instalagdo da unidade de saude.

o 0 A

velocidade do escoamento superficial;

. Previsdo de bacias contengéo e sedimentacao;
. Previsdo, durante a execucdo de taludes, de caimento da crista para

0 corpo do aterro;

. Previséo de drenagem provisoria;
. Previso de plantio de grama nos taludes; e
. Ensaios de compactacgéo, conforme orientacéo de projeto, visando a

estabilidade das areas terraplenadas.

3.2.2. Drenagem superficial

Quadro N° 3: Procedimentos de controle ambiental para os servigos de drenagem superficial.

SITUACOES QUE PODEM GERAR IMPACTOS PROCEDIMENTOS DE CONTROLE

Interferéncia na drenagem superficial do terreno, com
danos as areas adjacentes e ao patrimonio publico e, em
particular, incOmodos & vizinhanga devido & escavagéo de
valas.

1.

2.

Prevencéo da reorganizacéo e desvio do sistema de escoamento
superficial; e

Previséo da construcéo de “camaledes” para a redugéo da
velocidade da agua.
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Eroséo promovida pelo langamento de grande quantidade | 1. Execugéo de sistema de drenagem até o ponto em que a velocidade
de aguas pluviais em areas com declividade acentuada. da agua seja suficientemente baixa para ndo provocar o arraste de
solo.

3.2.3. Pavimentacao

Quadro N° 4: Procedimentos de controle ambiental para os servicos de pavimentag&o

SITUAGOES QUE PODEM GERAR IMPACTOS PROCEDIMENTOS DE CONTROLE

Utilizagao de solo proveniente de &rea de empréstimo e 1. Utilizagao de solos provenientes de mineradoras licenciadas;
mineracéo, com deterioracao da area minerada e danos a | 2. Elaboracéo de PRAD aprovado pela UGP, antes de

flora, fauna, agua e solo. encaminhamento para a aprovacgao do 6rgao ambiental.

Poluicéo do solo e da agua decorrente da aplicagcdo do 1. Analise das condicdes climaticas, antes da imprimagao

Asfalto Diluido de Petréleo — CM30 em periodos impermeabilizante, para evitar a lixiviagdo do material no periodo de
chuvosos. chuvas.

3.2.4. Fundacdes

Quadro N° 5: Procedimentos de controle ambiental para os servigos de fundagdes

SITUACOES QUE PODEM GERAR IMPACTOS PROCEDIMENTOS DE CONTROLE

Vibragdes que podem danificar edificagbes vizinhas, | 1. Previsdo de pericia técnica nas edificacBes vizinhas, antes do inicio
provocadas pela cravacdo de perfis metélicos ou pré- das obras para, avaliar o seu estado de conservacao.
moldados. 2. Definicao de horario de trabalho em consenso com os vizinhos;

3. Previséo de dispositivos de dispersao de ruidos.

3.2.5. Plantio de grama e paisagismo.

Quadro N° 6: Procedimentos de controle ambiental para os servigos plantio de grama e paisagismo

SITUACOES QUE PODEM GERAR IMPACTOS PROCEDIMENTOS DE CONTROLE

Danos a comunidade e a fauna pelo uso de pesticidas e | 1. N&o utilizar produtos que possam poluir o meio ambiente.
produtos quimicos industriais classificados como
Poluentes Orgéanicos Persistentes (POP).

3.3. Complementacéo

Para o controle ambiental das obras é fundamental a capacitacdo e o compromisso de todos os
empregados com a saude e seguranc¢a no trabalho e a qualidade ambiental.

Desta forma, é fundamental a aplicacdo do Procedimento P.0.07 — Salde e Seguranca do
Trabalhador e Meio Ambiente.

4. FORMULARIOS E PROCEDIMENTOS CORRELATOS

F.0.01 — Cadastro de Destinatéario de Residuo.

F.0.02 — Controle de Remocéo de Residuo.

P.0.01 - Planejamento e Gerenciamento Ambiental da Obra.

P.0.02 — Implantag&o, Operagéao e Desmobilizacdo do Canteiro de Obras.
P.0.04 — Gestao de Residuos da Obra.

P.0.06 — Recuperacéo de Areas degradadas.



32

e P.0.07 — Saude e Seguranca do Trabalhador.
e P.E.01 — Vazamento de Oleo.
e P.E.03 — Primeiros Socorros.

5. CONTROLE DE REGISTROS

Os registros que podem ser gerados pelas atividades deste procedimento séo controlados da seguinte forma:

LOCAL TIPOS E
IDENTIFICAGAO DO RECUPERAGAO DO FIE#AEPA?(;[/’;E) DESCARTE
ARQUVO _ ARQUNO L

F.0.01 3 Cadastro de Destinatério UGP Arquivo Eletrbnico - Até o final das obras Apagar
de Residuo. backup

F.0.02 - Controle de Remocgéo de

Residuo.

F.G.04 — Nao Conformidade.
F.G.05 — Plano de Melhoria.

Revisdo deste Procedimento | APROVAGAO:

UGP




ANEXO

Escala Ringelmann
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PRODECIMENTO DE OBRA IDENTIFICACAO VERSAO

GESTAO DE RESIDUOS DA OBRA P.0.04 0 _ /2017

1. OBJETIVOS E METAS

Definir as atividades necessarias ao gerenciamento dos residuos de obra e assegurar a qualidade
ambiental do PROEXMAES II.

Como metas, devem ser considerados o atendimento da legislacéo e das condicionantes das licencas
ambientais, a reducdo do numero de nao conformidades, a limpeza e qualidade ambiental e a
satisfacdo da comunidade do entorno da obra e a destinagéo correta dos residuos das obras.

2. RESPONSAVEIS

e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora e Construtora.
3. PROCEDIMENTOS

Para o gerenciamento dos residuos nos canteiros e frentes de obra s&o recomendados os procedimentos
apresentados a seguir.

3.1. Acondicionamento Inicial e Segregacao na Fonte

A triagem dos residuos deve ocorrer 0 mais proximo possivel dos locais de sua geragdo, sendo o
tratamento realizado de acordo com a Tabela de Tratamento de Residuos (ANEXO). A frequéncia da
coleta é determinada pela quantidade dos residuos, de forma a impedir o seu acumulo e o
comprometimento da sua segregacao e posterior destinacéo e dos demais servi¢os na obra.

3.2. Acondicionamento Final

As formas de acondicionamento dos residuos sdo apresentadas na Tabela de Tratamento de Residuos
(ANEXO). No acondicionamento dos residuos os seguintes aspectos devem ser considerados: i) volume;
ii) facilidade de coleta; iii) seguranca dos trabalhadores e da comunidade; e iv) preservacdo da qualidade
dos residuos nas condi¢des necessarias para sua destinacao ou reutilizacao.

3.3. Destinacao

A destinagdo dos residuos deve ser indicada pela empresa Construtora e aprovada pela UGP. O local
deverd ser selecionado considerando os seguintes fatores:

¢ qualidade ambiental do local da destinacao;
¢ viabilidade econémica (custo de transporte e possibilidade de valorizacéo dos residuos); e
¢ possibilidade de utilizacdo dos residuos nas areas de influéncia das obras.

A destinacdo dos residuos pode ser realizada por empresa terceirizada, desde que credenciada na
Secretaria Estadual do Meio Ambiente (SEMA) e aprovada pela UGP, que deve acompanhar,
mensalmente, se a empresa Construtora ou terceirizada contratada para 0s servigos estdo dando aos
residuos a destinacéo e disposicao adequadas.

Os residuos devem ser acompanhados até sua destinacao final por meio de licencas e comprovantes de
recebimento. Para este acompanhamento torna-se necessario a utilizagdo dos formularios F.O.01 -
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Cadastro de Destinatéarios de Residuos e F.0.02 - Controle de Remog&o de Residuos.
3.4. Avaliacdo de Desempenho

O desempenho da Gestdo de Residuos de Obra deve ser avaliado mensalmente pela UGP,
considerando os seguintes itens:

3.4.1. Limpeza e Segregacado na Fonte, observando-se:

a limpeza do local e entorno;

a segregacao e organizacdo dos materiais;

0 uso correto dos dispositivos de acondicionamento; e
a segregacao dos residuos.

3.4.2. Acondicionamento final, observando-se:

e aidentificacdo do residuo;
e aquantidade de residuo no dispositivo de acondicionamento (necessidade de remoc¢&o);
e asegregacdo dos residuos.

3.4.3. Destinacdo dos residuos, observando-se:

e 0 estabelecimento adequado do destino;
e a existéncia de registro de destinagcdo e cadastro de destinatéario; e
e a eventual recusa no recebimento dos residuos (residuos misturados).

4. PROCEDIMENTOS E FORMULARIOS CORRELATOS

F.O.01 - Cadastro de Destinatarios de Residuos.

F.0.02 — Controle de Remocédo de Residuos.

F.G.04 — Formuléario de Nao Conformidade.

P.0.01 - Planejamento e Controle Ambiental da Obra;

P.0.02 - Implantag&o, Operagédo e Desmobilizacdo do Canteiro de Obras;
P.E.03 — Primeiros Socorros; e

5. CONTROLE DE REGISTROS

Os registros do SGA gerados por este Procedimento sdo controlados conforme segue:

TIPO DE ARQUIVO TEMPO DE

IDENTIFICACAO LOCAL DO ARQUIVO DESCARTE

F.0.01 - Cadastro de Escritério da UGP
Destinatarios de
Residuos;

F.0.02 - Controle de
Remocéo de Residuos.

E PROTECAO RETENCAO
Pasta suspensa Até o final do
denominada Cadastro de Programa.
Destinatarios de Residuos.

Arquivo morto

Revisdo deste Procedimento | APROVAGAO:

UGP




ANEXO

Tabela de Tratamento de Residuos

TIPOS DE

ACONDICIONAMENTO INICIAL

ACONDICIONAMENTO
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DESTINACAO

RESIDUOS

FINAL

Solos o Segregar em leiras, de no maximo 1,5m | ¢ Em leiras, de no maximo 1,5m Reuso no préprio empreendimento;
de altura, o solo argiloso separado do de altura, nas proximidades Aterro de residuos de construgéo,
solo fértil (solo organico), para possivel do local de reuso. demolicdo e inertes licenciados;
utilizagdo na propria obra e na Na cagcamba dos caminhdes Aterros de outros locais; e
recuperacdo de areas degradadas. que retiram o material. Areas degradadas em processo de

recuperacao (solo organico).

Vegetagéo o Em pilhas, formada no local da geragéo Aterro de residuos de construgéo,

do residuo.

demoalicdo e inertes, devidamente
licenciados; e

Areas de transbordo e triagem para
lenha, cadastrada na UGP.

Blocos de concreto,
tijolos, argamassa,
concreto, ladrilhos e
demais produtos
qualificados pela
CONAMA 307/2002

Em pilhas, formada no local da geracao
do residuo.

Em cagcambas estacionarias;
Na cacamba dos caminhBes
gue fazem a retirada do
material.

Aterro de residuos de construcao,
demoalicdo e inertes, devidamente
licenciados;

Areas de transbordo e triagem,
cadastrada na UGP.

Madeira

Em pilhas, formada no local da geragéo
do residuo.

Em baias ou cacambas
estacionarias.

Areas de transhordo e triagem,
cadastrada na UGP;

Local do reuso pelo antigo proprietério
da residéncia demolida;

Empresas e cooperativas que utilizam
a madeira para reuso ou como
combustivel; e

Aterro sanitario.

Serragem

Em recipientes identificados (tambor ou
caixote), localizados no local de geracéo
(carpintaria).

Reutilizac&o dos residuos nos
derramamentos de Gleo para
absorcdo e secagem; e
Aterro sanitario.

Plasticos (embalagens e

restos de tubulacgdes).

Recipientes especifficos e sinalizados,
localizados no local de geragéo.

o Em baias ou cagambas

sinalizadas.

Cooperativas, empresas ou
associacfes que coletam, separam,
enfardam comercializam e reciclam
aparas plasticas.

Papel e papeldo

Recipientes especifficos e sinalizados
localizados préximos ao local de

geracao.

Em baias ou cacambas
sinalizadas.

Cooperativas, empresas ou
associacOes que coletam, separam,
enfadam, comercializam e reciclam
papéis e papeldes.

Metais (ferro, aco, fiagdo,

arames, perfis etc.)

Recipientes especificos e sinalizados
localizados proximos ao local de geragao;
As pecas grandes sao empilhadas
préximas ao local de geragéo.

Em baias ou cacambas
sinalizadas.

Cooperativas, empresas ou
associagfes que coletam,
comercializam ou reciclam residuos
metalicos.

Restos de alimentos e
suas embalagens e
papéis sujos (refeitorio,
sanitarios etc.)

Cestos de lixo (saco plastico para lixo).

Sacos plasticos contendo os
residuos adequados para a
coleta publica;

Aterro para residuos domésticos, por
meio da coleta publica municipal (esta
destinac&@o néo precisa ser registrada).




Tabela de Tratamento de Residuos (Continuac¢ao)

TIPOS DE
RESIDUOS

Residuos perigosos
(solos contaminado com
esgoto doméstico ou
Oleos, embalagens ou
outro material
contaminado com 6leo,
tinta, asfalto,
Impermeabilizantes etc.),
pilhas, baterias e
ldmpadas fluorescentes.

ACONDICIONAMENTO INICIAL

« Manuseio de acordo com os cuidados
recomendados pelo fabricante;

 Imediato transporte pelo usuario para o
local de armazenamento final.

ACONDICIONAMENTO
FINAL

« Em recipientes devidamente

sinalizados e de uso restrito
pelos responséveis pelo
manuseio desses residuos;
Os residuos da caixa
separadora de 6leos e graxas
e os decorrentes de
derramamentos de Gleos
devem ser acondicionados em
tampados e identificados,
armazenados em local
destinado para este fim, com
solo impermeabilizado,
conforme P.0.02 —
Implantacéo, Operagéo e
Desmohilizagdo de Canteiro de
Obras.
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DESTINACAO

« Disposic&o em aterros especificos

para esses tipos de residuos
(Classe I).

Residuos provenientes
de banheiros quimicos

o No préprio banheiro. o Nao tem. o O formecedor do banheiro deve retirar
os residuos por meio de pipas, que
encaminham os residuos para locais
licenciados. As licencas deverdo ser

conferidas pela SSA.




38

PRODECIMENTO DE OBRA IDENTIFICACAO  VERSAO

DEMOLICAO P.0.05 0 _ 12017

1. OBJETIVOS E METAS

Estabelecimento dos procedimentos e das rotinas para a execucado de demolicdes para reforma e
ampliagédo das unidades de PROEXMAES II, garantindo a qualidade ambiental e o atendendo da
Norma Regulamentadora NR 18 do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE).

Como metas que deverdo ser atingidas com o cumprimento deste Procedimento sdo citados a
auséncia de acidentes durante as demolicdes, a ndo aplicagdo de ndo conformidades durante as
inspecbes ambientais e a auséncia de reclamacdes por parte da comunidade das areas de influéncia
das obras.

2. RESPONSAVEIS

e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora e Construtora.
3. PROCEDIMENTO
3.1 Definigao

A demolicdo apresentada neste Procedimento diz respeito a remoc¢éo de estruturas para a reforma ou
ampliacéo das unidades de salde do Programa.

A atividade de demolicdo compreende 0s seguintes servicos:

e remocdao de estrutura de concreto simples ou armado, alvenarias, ceramica e madeira;
e remocao de tubulag@es hidraulicas e elétricas; e
e remocao de cobertura, vidros, loucas, metais e esquadrias.

Quando o reaproveitamento do material da demolicdo ndo for de conveniéncia da empresa
Construtora/Demolidora, 0 mesmo podera ser doado mediante termo de doagéo.

A demolicdo podera ser feita com a utilizagdo de ferramentas manuais ou mecéanicas, de modo a
garantir a integridade dos materiais e 0 seu possivel reaproveitamento.

3.2. Execucgdao

A atividade de demolicdo deve ser programada e dirigida por profissional legalmente habilitado, sendo
indispensavel a presenca de um Técnico de Seguranca do Trabalho (TST), orientando a correta
utilizacdo dos Equipamentos de Protecéo Individual (EPIs) pelos trabalhadores envolvidos na atividade.

A area circunvizinha a demolicdo deve ser previamente avisada e devidamente isolada durante a
atividade, de forma a evitar contratempos e acidentes com pacientes, funcionarios e visitantes da
unidade de saude, bem como a populag¢éo do entorno.



39

A Tabela a seguir apresenta as medidas de controle, de acordo com a NR 18 (Condicbes e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao).

FASES DA ATIVIDADE
DE DEMOLICAO

Antes do inicio da
Demoli¢do (Planejamento)

MEDIDAS DE CONTROLE

As linhas de fornecimento de energia elétrica e telefonia e as canalizacGes de
de agua, liquidos inflamaveis e gasosos, substancias téxicas, esgoto e
escoamento de agua, devem ser desligadas, retiradas e protegidas ou
isoladas, respeitando-se as normas e determinag8es em vigor.

As construgdes vizinhas a que serdo demolidas devem ser vistoriadas,
visando preservar a estabilidade e a integridade fisica de terceiros durante a
demoli¢ao.

Devem ser removidos todos os vidros, ripados, estuques e outros elementos
frageis.

Antes do iniciar a demolicdo de um pavimento, devem ser fechadas todas as
aberturas de acesso do piso, salvo utilizadas para escoamento de materiais,
ficando proibida a permanéncia de pessoas nos pavimentos que possam ter
sua estabilidade comprometida no processo de demoli¢éo.

Durante a Demoli¢éo

As escadas entre pavimentos devem ser mantidas desimpedidas e livres para
a circulacdo de emergéncia e somente serdo demolidas apdés a retirada dos
materiais dos pavimentos superiores.

Os objetos pesados ou volumosos devem ser removidos mediante o emprego
de dispositivos mecanicos, ficando proibido o langamento em queda livre de
qualquer material.

Os elementos da construgdo em demolicdo ndo devem ser abandonados em
posi¢do que torne possivel o seu desabamento.

Os materiais das edificacdes, durante a demolicdo e remoc¢éo, devem ser
previamente umedecidos para evitar a formagao de poeira.

As estruturas e demais pecas a demolir, deveréo ser reduzidas a fragmentos
de dimensdes compativeis com o emprego do equipamento de carga e
transporte, com 0 seu uso posterior ou com a conformacao estética do local do
bota fora.

Todo entulho sera transportado, depositado e espalhado em bota-fora
licenciado, em localizag&o estabelecida no Projeto ou indicado pela empresa
Construtora, mediante aprovacdo da UGP.

A estocagem provisoria do entulho no local da demolicdo deve ser em
cacamba ou local devidamente isolado e sinalizado.

Os veiculos deverao ser carregados e preparados de modo a evitar
derramamentos ou espalhamentos de entulho nas vias publicas. Caso isso
ocorra, a empresa Construtora devera limpar os locais sem énus para a UGP.

O reaproveitamento dos materiais reaproveitaveis da demolicdo devera ser
aprovado pela UGP.
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4. FdRMULARIOS E PROCEDIMENTOS CORRELATOS

F.O.01 - Cadastro de Destinatarios de Residuos.

F.0.02 — Controle de Remocédo de Residuos.

F.G.04 — Formuléario de Nao Conformidade.

P.0.01 - Planejamento e Controle Ambiental da Obra.

P.0.02 — Implantacdo, Operacédo e Desmobilizacdo do Canteiro de Obras.
P.0.03 — Controle Ambiental da Obra.

0.0.06 — Recuperacéo de Areas Degradadas.

P.E.03 — Primeiros Socorros.

5. CONTROLE E REGISTROS

A forma de controle dos registros de SGA gerados pelas atividades deste Procedimento é
apresentada a seguir:

TIPO DE
~ LOCAL DO = TEMPO DE
IDENTIFICACAO RECUPERACAO DO % DESCARTE
ARQUIVO ARQUIVO RETENCAO
F.G.04 — Formulério de N&o- Escritério da UGP Pasta e verséo Até o final da Apagar
Conformidade; eletrdnica com back-up obra

F.G.05 — Relatério de
Inspecdo Ambiental;
F.G.06 — Plano de
Melhoria;

F.0.01 — Destinatéario de
Residuo;

F.0.02 — Controle de
Remocéo de Residuo.

Revisdo deste Procedimento APROVACAO:

UGP
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PRODECIMENTO DE OBRA IDENTIFICACAO  VERSAO

RECUPERACAO DE AREAS DEGRADADAS P.0.06 0 _ /12017

1. OBJETIVO E META

Estabelecimento dos procedimentos destinados a adequada utilizacdo e recuperagao do canteiro
de obras, das areas de empréstimo e dos bota-foras decorrentes das obras do PROEXMAES II.
Espera-se, portanto, que depois de recuperadas essas areas possam ser utilizadas, de acordo
com o planos preestabelecidos para o uso do solo que visam a obtencdo de um meio ambiente
mais estavel.

2. RESPONSAVEIS

¢ UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora e Construtora.

3. PROCEDIMENTO

4.2. Definicbes

Canteiros de obras sao estruturas de apoio normalmente compostos pelos seguintes
elementos: edificacbes para administracdo e servigos; almoxarifado; refeitério; carpintaria e
pintura; vestiarios, sanitarios, guarita e estacionamento. A sua implantacdo deve ser prevista no
Projeto Basico, com indicacdo de areas disponiveis e de procedimentos controle e recuperacao,
conforme apresentado a seguir.

Areas de Empréstimo sdo areas mineradas utilizadas para a obtencdo de materiais, por meio
de escavagdes no solo com caracteristicas suficientes para atender as necessidades dos
servigos da construcao civil.

Bota-fora: area destinada ao recebimento dos materiais excedentes de cortes de terraplenagem,
de materiais inserviveis como os solos moles, entulhos resultantes de demolicdo de construcfes
e obras de arte especiais, materiais resultantes de desmatamento, dragagem, destocamento e
limpeza etc.

Previamente a elaboragcdo dos Projetos de Recuperacdo das areas degradadas € recomendavel
gue a Empresa Construtora contate o 6rgdo ambiental visando obter orientacdo, roteiros de
procedimentos, modelos e impressos proprios, bem como a documentacdo exigida no
requerimento de licenciamento especifico. No caso da inexisténcia de regulamentagdes proprias
para a conducdo da regularidade ambiental dessas &reas, devera ser estabelecido, de comum
acordo com o 6rgaos ambiental, um Termo de Referéncia para a sua elaboracao.

No Quadro N° 1 sdo apresentadas as medidas de controle ambiental para areas de bota-fora de
solos eentulho da construcao civil.
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Quadro N° 1: Medidas de Controle Ambiental na Recuperacéo de Areas degradadas

MEDIDAS DE CONTROLE AMBIENTAL

Acéo

Descricao

Area de
Empréstimo e
Bota-fora

Essas areas deverdo ser previamente licenciadas pelo 6rgdo ambiental competente,
com base no Plano de Recuperacéo de Area Degradada — PRAD;

Deve ser evitado o uso irregular da area por terceiros, por meio de vigilancia e restricao
de acesso;

As areas de empréstimo deverdo ser exploradas de acordo com o PRAD e as
condicionantes da Licenca de Instalacdo e, mesmo se tratando de propriedade de
terceiros, deverdo ser objeto de inspecdo ambiental em atendimento da Diretriz B-17 da
OP-703 do BID;

Nos bota-foras, poderdo ser dispostos restos vegetais (basicamente raizes e tocos
picados), respeitando-se o limite interno de, pelo menos, 5,0m da &rea a ser utilizada, de
maneira que o material figue totalmente contido no interior do aterro. Ser4 necessario
adequar a acomodac¢do do material antes da sua cobertura com terra, para garantir que
as cavidades sejam preenchidas para minimizar os riscos de desestabiliza¢do do bota-
fora;

Deve se evitado a formacgéo de pocas de agua que propiciam a formacgéo de ambientes
favoraveis a proliferagéo de vetores transmissores de doencas;

A camada de solo organico sera removida e estocada em local plano, antes da
deposicdo de material no bota-fora, para posterior utilizacdo na recuperacao final da
area. Essa estocagem podera ser em pilhas. Caso ocorra carreamento desses solos,
deverdo der adotadas medidas complementares que incluem a implantacdo de bacias
de retencédo a jusante ou a protecdo com filme plastico; e

Toda ocorréncia de erosdes e assoreamentos exigir4 acao corretiva imediata.

Desmobilizagéo
do Canteiro de
Obra e
Recuperacao
de Areas
Degradadas.

Remocao de assoreamentos nos trechos onde houver deposicdo acentuada de
material com comprometimento de areas remanescentes ou obstrucdo das
drenagens;

Conclusdo da limpeza geral de todas as areas afetadas, inclusive com a
remocao de restos de obra, entulho, materiais contaminados, entre outros;

Todos os materiais oriundos das atividades de limpeza e demolicdo deverédo ser
encaminhados para locais de deposicao final adequado e devidamente licenciado;

A limpeza e desobstrugdo de valetas, caixas, bueiros e outros, devera ser
executada em todas as frentes de obra;

Recomposicao e revegetacdo das areas remanescentes; e
Recuperacao das vias de acesso.

Recuperacéo
de vias
danificados
pelas obras.

As vias utilizadas pela obra serdo devolvidas a normalidade, no minimo em
condi¢Bes de uso compativel com a sua situacéo antes do inicio das obras;

A sinalizacdo de obra sera removida, reinstalando-se ou recuperando-se a
sinalizagdo normal nos casos pertinentes.

No encerra-
mento das
atividades, as
areas utilizadas
devem
apresentar:

Uma configuragdo geomeétrica compativel com a topografia dos terrenos
adjacentes, mediante o reafeicoamento e atenuacdo dos taludes;

A readequacdo da drenagem e a recomposi¢cdo da cobertura vegetal de modo a
permitir o tratamento harmdnico da mesma com a paisagem circundante; e

Um termo de aceite do proprietario das areas utilizadas para empréstimo e
bota-foras, quando externas a faixa de dominio.
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4. FORMULARIOS E PROCEDIMENTOS CORRELATOS

P.G.03 — Nao Conformidade, Acéo Corretiva e Acao Preventiva.
P.G.04 - Elaboracao de um Plano de Acao e Melhoria.

P.0.02 — Implantacédo, Operag&o e Desmobilizagdo do Canteiro de Obras.
P.0.04 — Gestéo de residuos da Obra.

P.0.05 — Demolicéo.

P.0.07 — Saude e Seguranca do Trabalhador.

P.E.03 — Primeiros Socorros.

F.G.04 — Formulario de N&o Conformidade.

F.G.05 — Relatério de Inspecdo Ambiental.

F.G.06 — Plano de Melhoria.

F.0.01 — Destinatario de Residuo.

F.0.02 — Controle de remogao de residuo.

F.0.03 — Notificacdo da Emissédo de Fumaca.

5.CONTROLE DE REGISTROS

Os registros gerados pelas atividades deste procedimento sdo controlados conforme segue:

~ LOCAL DO TIPO E TEMPO DE
DRI A ARQUIVO | RECUPERACAODO | RETENCAO | DESCARTE
ARQUIVO
F.G.04 — Formulario de Nao UGP Arquivo Eletrénico - Até a Apagar
Conformidade, backup recuperacao da
F.G.05 — Relatédrio de Inspecéo area ou o final
Ambiental. da obra.

F.G.06 — Plano de Melhoria.
F.0.01 — Destinatério de Residuo.
F.0.02 — Controle de remogéo de
residuo.

F.0.03 — Notificacdo da Emisséo
de Fumaca.

Revisdo deste Procedimento | APROVACAO:

UGP
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PRODECIMENTO DE OBRA IDENTIFICACAO  VERSAO

SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHADOR P.0.07 0 _l_J2017
E MEIO AMBIENTE

1. OBJETIVO E META

Este Procedimento estabelece as Diretrizes de Seguranca do Trabalho a serem seguidas pela
empresa Construtora que, diretamente com seu pessoal ou com pessoal de terceiros contratados sob
sua responsabilidade, desempenhe suas fun¢des total ou parcialmente, nas areas de servicos e obras
do PROEXMAES II. E aplicavel durante o prazo de vigéncia do contrato de obra, tanto sobre as a¢fes
praticadas dentro do Canteiro de Obra, como sobre as praticadas no exterior dos mesmos, mas que
venham a refletir nas atividades internas. Considera-se como meta, com a aplicacdo deste
Procedimento, que nenhuma notificacdo de acidente de trabalho ocorra durante a obra

2. RESPONSAVEIS
e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora, Gerenciadora e Construtora.

3. PROCEDIMENTOS

3.1. Disposicdes Gerais

Estes procedimentos devem prevenir a maioria das ocorréncias habituais nos canteiros e nas obras
civis. Eventos ndo previstos serdo resolvidos por decisdo entre a UGP, Casa Civil, DAE, SESA e
Empresas Supervisora e Construtora, de comum acordo. Além destes procedimentos, a Empresa
Construtora deve observar os dispositivos contratuais relativos a Seguranca do Trabalho, as Leis
aplicaveis, entre elas as Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego, a
Consolidacéo das Leis do Trabalho — CLT e as normas ABNT.

Estes procedimentos devem ser aplicados conforme a natureza da ocorréncia e a medida que o
desenvolvimento dos servigos exigirem, a critério da UGP. A empresa Construtora, por sua vez, devera
cumprir integralmente o estabelecido nestes procedimentos em todos os itens e instru¢cdes concernentes
a Seguranca do Trabalho, permitindo ampla e total fiscalizacdo por parte da UGP, Casa Civil, DAE,
SESA e Empresa Supervisora.

3.2. Acesso ao Canteiro de Obras

O acesso ao canteiro de obras deve ser realizado somente pelo portdo indicado e sinalizado. S6 sera
permitido o acesso de funcionarios da UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora,
Construtora e empresas subcontratadas, bem como visitantes com os Equipamentos de Protecéo
Individual (EPIs) adequados.

3.3. Comunicacédo Prévia junto a Delegacia Regional do Trabalho (DRT)

Antes do inicio das suas atividades, a ECO deve fazer a comunicacdo a DRT e encaminhar a copia
protocolada para a SSPA, SSEN e ESU.

3.4. Programacdo e Implementacdo de Treinamento de Sequranca
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A programacao de treinamento deve ser detalhada e implementada pela empresa Construtora, de
modo a abranger todos os niveis de empregados, ficando reservado a UGP, Casa Civil, DAE, SESA e
Empresa Supervisora o direito de alterar os referidos programas de treinamento a fim de melhor
atender a Seguranca do Trabalho.

3.5. Inspecdo de Sequranca

A UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora e Construtora podeéo realizar inspecdes
periddicas nas instalacdes do Canteiro de Obras e nas obras para verificar 0 cumprimento das
determinacgfes legais contratuais, bem como o estado de conservacao dos EPIs e dos equipamentos e
maquinas, observando também o atendimento aos regulamentos e normas de carater geral ou que
venham a ser estabelecidos pela UGP. Tais inspec¢Bes devem ser registradas em relatérios que serao
encaminhados por email aos participantes do SGA.

Compete a empresa Construtora acatar as recomendacgfes decorrentes das inspecdes e sanar as
irregularidades apontadas, sob pena de paralisacdo dos servigos pelas e aplicagdo das penalidades
previstas no contrato.

3.6. Comunicacdo de Acidentes

Todo acidente deve ser imediatamente comunicado a UGP e empresa Supervisora, da maneira mais
detalhada possivel por meio da Comunicacao de Acidente de Trabalho — CAT e anotac¢do no Diario de
Obra. Este formulario também deve ser utilizado para a comunicagdo da ocorréncia de qualquer
"acidente sem les&o", de qualquer natureza, inclusive principios de incéndio e 0s quase acidentes.

A andlise do acidente deve ocorrer o mais tardar 24 horas ap6s a ocorréncia, se 0 caso assim o
permitir, e apresentada no Relatorio de Acidente.

Para acidentes sérios (CPT, RT e TM) além da CAT e do Relatério de Acidente a empresa Construtora
deve apresentar para a UGO e empresa Supervisora os seguintes documentos:

Evidéncias das acdes tomadas na Analise do Acidente;
Andlise de Risco da Tarefa;

Diélogo do Diario de Seguranga — DDS do dia da ocorréncia;
Ficha do funcionario acidentado;

Ficha de recebimento de EPI do acidentado;

Ordem de servico;

Ata de reunido extraordinaria da CIPA; e

Evidéncia de cobranca dos procedimentos de seguranca.

Para acidentes considerados como primeiros socorros a empresa Construtora deve apresentar para a
UGP e empresa Supervisora 0s seguintes documentos:

e Ficha de Acidente do Trabalho, para a Fundacentro, com o comprovante de postagem; e
e Evidéncias das a¢des tomadas na Andlise do Acidente.

A apresentacdo da documentacdo acima deve ser encaminhada para a UGP e empresa Supervisora no
maximo em 24 horas ap6s a ocorréncia, salvo nos casos em que o acidentado ndo possa participar da
andlise do acidente.

Em caso de acidente fatal, deve ser observado o que determina a Norma Regulamentadora N° 18
(NR- 18) item 31- Acidente Fatal. Neste e no caso de acidente grave, deve ser constituida uma
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Comisséo de Sindicancia, com a finalidade de apurar as causas e as responsabilidades do acidente,
composta por representantes das partes envolvidas, tendo sempre, em qualquer caso, um
representante da UGP e empresa Supervisora. A Comissdo de Sindicancia deve emitir Relatorio,
incluindo parecer, caracterizando as mais provaveis causas e responsabilidades do acidente ocorrido
e as medidas a serem implementadas necessarias a prevencéo de novos acidentes.

Na ocorréncia de um acidente de natureza grave, pessoal ou material, a area de servi¢co deve ser
isolada, a fim de n&o prejudicar a andlise da sindicancia.

3.8. Suspensao do Trabalho por Motivos de Seguranca

A UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Gerenciadora e Supervisora poderdo suspender qualquer
trabalho no qual se evidencie risco iminente, ameacando a seguranca de pessoas, das instalagbes, dos
equipamentos, dos servi¢os e das obras ou quando os procedimentos, regulamentos e determinacdes de
seguranca ndo sao atendidos pela empresa Construtora.

Qualquer equipamento, ferramenta ou maquina que estiver sendo utilizado fora dos padrdes de
seguranca, sera interditado até que o problema seja solucionado. Havendo irregularidade, sera
utilizado o Formulario de Ndo Conformidade (F.G.04).

A suspenséo dos trabalhos motivada por condi¢gdes de inseguranca decorrente da ndo observancia destes
procedimentos, ndo exime a empresa Construtora das obriga¢fes e penalidades previstas no Contrato.

3.9. Sequranca Geral

A empresa Construtora deve empenhar-se na manutencgéo da seguranca do canteiro de obra, certificando-
se de que todos os seus empregados (e de subcontratadas) cumprem os regulamentos de seguranca e
disciplinas vigentes, sendo responsabilizada por danos pessoais e materiais havidos em consequéncia de
erros, falhas ou negligéncia no cumprimento de tais regulamentos e determinacdes. Cabe a empresa
Supervisora a fiscalizagdo desses fatos e a UGP, Casa Civi, DAE e SESA o monitoramento, o
acompanhamento e a exigéncia de providéncias.

3.10. Transito em Geral

As maquinas e equipamentos utilizados nas obras devem ser identificados com o nome do Programa por
meio de logotipos afixados nas portas dianteiras dos mesmos.

Somente pode conduzir veiculos motorizados no canteiro de obra pessoas legalmente habilitadas,
identificadas com cracha.

Todos os veiculos e equipamentos pesados que operem em marcha a ré devem possuir alarme sonoro
acoplado ao sistema de cambio e dispor de retrovisores em ambos os lados.

Nao sera permitido o transporte de empregados em carroceria de veiculos, empilhadeiras, guindastes, etc.

3.11. Transporte de Material

No transporte de material deve ser observada a arrumacao, distribuicdo, altura e quantidade das
cargas. O peso das cargas deve obedecer rigorosamente a capacidade especificada do veiculo.

Bandeiras vermelhas bem visiveis devem ser usadas nos extremos das cargas que excedam a
carroceria dos caminhdes ou reboques, ndo podendo exceder a 2,00m do comprimento.

E terminantemente proibido o transporte de pessoas e materiais em carroceria de veiculos.
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Materiais como areia, barro, brita, madeira, entulho etc., somente devem ser transportados cobertos
por lona plastica.

3.12. Inspecdo de Sequranca no Canteiro de Obras.

A empresa Supervisora devera fazer inspecfes peridédicas no canteiro de obra, acompanhadas pelos
seus Técnicos de Seguranca e Meio Ambiente. Este procedimento devera ser adotado desde o inicio
dos servigos de implantacdo do canteiro e ser caracterizado como uma rotina preventiva. A qualquer
tempo a UGP, Casa Civil, DAE e SESA E também poderao inspecionar os locais.

3.13. Materiais

Estocagem

Todo o material somente pode ser estocado em lugar previamente estudado, com a base em nivel e em
solo resistente. O armazenamento deve ocorrer de acordo com o prescrito nas Normas Regulamentadoras
NR-11 e NR-18.

Arrumacédo

Os materiais empregados nas constru¢cdes devem ser arrumados de modo a ndo prejudicar o transito
de pessoas e veiculos. O material estocado deve ficar afastado das estruturas laterais de prédios, a
uma distancia de pelo menos 0,50 m.

As pilhas de materiais a granel acondicionadas em sacos, caixas ou outros recipientes devem ter forma e
altura que garantam sua estabilidade. As pilhas de sacos e caixas terdo a altura maxima correspondente a
30 fiadas quando for usado processo mecanizado de empilhamento e, a 20 fiadas, quando o processo for
manual. Deve ser observado o espagamento para a circulagdo de pessoas e equipamentos.

Os tubos, vergalhdes, barras e pranchas devem ser arrumados em camadas, com espacgadores e
pecas de retencdo. Deve-se observar, também, o espacamento entre as pilhas para movimentacao de
funcionarios e equipamentos.

A retirada dos materiais devera ocorrer sem prejuizo da estabilidade das pilhas.

Liquidos Combustiveis e Inflamaveis

Nesta especificacdo, liquido combustivel e liquido inflamavel atende a designacdo dada na Norma
Reguladora NR-20 — Liquidos Combustiveis e Inflamaveis, que define seu manuseio e armazenamento.

A ECO deve evitar qualquer vazamento de 6leo ou outros liquidos inflaméveis diretamente no chéo.
Caso ocorra, devera ser aplicado o Procedimento de Emergéncia Vazamento de Oleo (P.E.O1).

E terminantemente proibida a colocac&o de substancias inflamaveis em armarios destinados a objetos
pessoais.

Materiais Corrosivos e Tdxicos

Os materiais corrosivos e toxicos devem ser armazenados em locais isolados. Estes locais devem ser
sinalizados e a manipulagdo dos materiais deve ocorrer com todas as medidas de seguranca cabiveis.
A cal virgem deve ser estocada em local seco tomando-se precaucfes para evitar reacdes violentas
durante sua extingdo. A empresa Construtora deve dispor das fichas de emergéncia dos produtos em
local de facil consulta.

Outros Materiais Combustiveis
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Os Oleos e materiais graxos devem ser armazenados em locais especificos.

Papéis usados ou quaisquer detritos de facil combustao, como estopas ou panos embebidos em 6leo,
gasolina, solvente e outros, devem ser colocados em latas com tampas e retirados da area ao fim de
cada dia, ou com maior frequéncia conforme o caso.

Os materiais de combustdo espontanea, ndo podem ser estocados proximos a quaisquer fontes de
calor, bem como sob exposi¢ao continua aos raios solares.

3.14. Ferramentas

Qualidade

As ferramentas devem ser apropriadas ao uso a que se destinam, proibindo-se o emprego das
defeituosas, danificadas ou improvisadas.

Ferramentas Manuais

Nao devem ser abandonados sobre passagens, escadas, andaimes e outras superficies de trabalho,
devendo ser guardadas e carregadas em locais ou recipientes apropriados.

Ferramentas Pneumaéticas

As ferramentas pneumaticas portateis devem possuir dispositivos de partida, instalados de maneira a
reduzir ao minimo a possibilidade de funcionamento acidental. A valvula de entrada de ar deve fechar
automaticamente quando cessar a pressdo da méo do operador sobre os dispositivos de partida. As
mangueiras e conexdes devem resistir as pressbes de servigo, permanecendo firmemente presas aos
tubos de saida por bragadeiras apropriadas e afastadas das vias de circulagdo. Devem, ainda, possuir
dispositivos de seguranca, retirados manualmente e nunca pela presséao do ar comprimido de servico.

Ferramentas Elétricas Manuais

Os dispositivos de partida das ferramentas elétricas devem ser instalados para reduzir o risco de
funcionamento acidental. A corrente elétrica deve ser interrompida automaticamente ao cessar a
pressdo da mao do operador sobre o dispositivo de partida.

A tensdo maxima utilizavel pelas ferramentas elétricas portateis deve ser de 220 V e suas carcacas
devem ser aterradas.

As serras circulares ou esmeris portateis e fixos deverao ter coifa de protecéo.

Maquinas ou equipamentos elétricos méveis sé podem ser ligadas por intermédio do conjunto de
plugue e tomada.

3.15. Escadas e Rampas

Escadas e rampas coletivas provisorias para circulagdo de empregados e materiais devem ser de
construcdo solida e ter 0,80 m de largura minima, dotadas de rodapés de 0,20m e guarda-corpos
laterais de 1,00m de altura no minimo.

Quando o meio de acesso a uma plataforma de servigo for por meio de escadas de mé&o, as mesmas
devem estar firmemente fixadas em cima e em baixo, com as laterais da escada ultrapassando, no
minimo, um metro do piso a ser atingido. Quando a escada ndo puder ser fixada, permanecera
embaixo, auxiliando na utilizagdo, um ajudante relacionado com o servico a ser executado. A escada
de mao deve ter seu uso restrito a acessos provisorios e servi¢cos de pequeno porte.
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As rampas provisorias devem ser fixadas no piso inferior e superior, ndo ultrapassando 30° de
inclinacdo em relacdo ao piso. Nas rampas provisérias, com inclinacdo superior a 18°, devem ser
fixadas pecas transversais, espacadas em 0,40 m no maximo, para apoio dos pés.

Para se obter um maior fluxo de operérios, sem prejuizo da seguranca, a largura da rampa e escadas
coletivas é funcdo do numero de trabalhadores que a utilizam, conforme segue:

e acesso para até 45 operarios: largura minima de 0,80 m;
e acesso para 46 a 90 operarios: largura minima de 1,20 m; e
e acesso para 91 operarios em diante: largura minima de 1,50 m.

3.16. Escavacodes

Antes de iniciada a escavacdo devem ser removidos blocos de pedra, arvores e outros elementos
proximos a borda superficial a ser escavada. Nas escavagdes profundas, com mais de 1,25m, devem
ser colocadas escadas seguras, préximas aos locais de trabalho, a fim de permitir, em caso de
emergéncia, a saida rapida do pessoal.

Os materiais retirados da escavacédo devem ser depositados a uma distancia superior & metade da
profundidade, medida a partir da borda do talude, devendo a altura da pilha ser limitada a 2,00m. A
passagem de veiculos proximos as escavacfes deve obedecer a distancia minima de duas vezes a
profundidade da escavacéao.

Nas escavacdes com escavadeiras, os trabalhadores devem permanecer a uma distancia segura, ndo
se colocando em hip6tese alguma, dentro da vala em execugao.

Sobre valas, onde haja necessidade de transito ou transposicdo de equipamentos, devem ser
construidas passarelas providas de parapeitos com largura minima de 4,00 m.

Acessos amplos e seguros devem ser construidos para conduzir os trabalhadores a area de escavacéo.

O isolamento das escavacdes deve ser feito com guarda-corpo de madeira, ndo sendo permitido o uso
de pontas de vergalhdes para esse fim.

Na impossibilidade do escoramento do talude, a empresa Construtora deve apresentar, para analise e
aprovacdo da UGP ou empresa Supervisora, Laudo de Sondagem garantido a sua estabilidade
elaborado e assinado por profissional legalmente habilitado, juntamente com a Anotacdo de
Responsabilidade Técnica — ART.

3.17. Escoramento

Os taludes das escavacdes com profundidade superior a 1,75m devem ser escorados, com dispositivo
aprovado pela empresa Supervisora, de modo a assegurar a estabilidade do solo adjacente. O
escoramento dos taludes de escavacao deve ser reforcado nos locais em que houver maquinas e
equipamentos operando junto as bordas da superficie escavada.

Todos o0s escoramentos, acessos e passarelas devem ser inspecionados diariamente pelo
Encarregado do Servico. Constatadas avarias, estas deverdo ser reparadas antes do afluxo de
trabalhadores aquele local.
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Deverao ser escoradas as redes de abastecimento, tubulacdes, vias de acesso e, de modo geral,
todas as estruturas que possam ser afetadas pela escavacéo.

As condigbes de escoramento devem ser observadas no transcorrer da obra para verificar se as
mesmas continuam adequadas ao tipo de solo e as variacdes de profundidade da vala.

As condi¢Oes de estabilidade dos taludes devem ser inspecionadas diariamente, antes do inicio da
jornada pelo Encarregado do Servigo e Técnico de Seguranca da empresa Construtora, principalmente
apos chuvas e outras ocorréncias que propiciem deslizamentos.

Em casos especiais, dependendo do tipo do terreno (solos arenosos encharcados, argila muito mole,
turfa e outros semelhantes) e a critério da empresa Supervisora, valas com profundidade inferior a
1,75m, deverao ser escoradas continuamente.

Quando o escoramento for pré-moldado, as estroncas serdo colocadas de cima para baixo e a medida
que o operéario for descendo no préprio escoramento. As estroncas superiores serdo colocadas,
apertadas e ajustadas com os operarios fora da vala.

Em valas abertas manualmente devem estar previstos escoramentos progressivos espacados no
maximo a cada 1,00m perfurado.

O espagamento entre pranchdes de apoio sera no maximo de 1,50 m. O espacamento maximo entre
longarinas sera de 1,00 m.

Os acessos de trabalhadores, veiculos e equipamentos as areas de escavacdo devem ter sinalizacao
de adverténcia permanente.

3.18. Equipamentos

Os equipamentos devem ser inspecionados semanalmente, dispensando-se especial atengdo aos freios,
mecanismo de direcdo, cabos de tracdo e outros dispositivos de seguranca. As inspecdes devem ser
realizadas por pessoas habilitadas em conjunto com o Técnico de Seguranga, com 0S nomes dos
responsaveis constando de documento da obra, a disposicdo da UGP, Casa Civil, DAE, SESA e
Empresas Supervisora e Gerenciadora. As falhas encontradas serdo registradas e assinadas em livro
proprio, bem como as medidas corretivas a serem adotadas.

Trator de roda, trator de esteira, trator misto ou equipamento automotor destinado a movimentacéo de
cargas ou execucao de trabalho de terraplenagem, de construcao ou de pavimentagao, s6 podem ser
conduzidos por condutor habilitado nas categorias C, D ou E. Os operadores de equipamentos, por
sua vez, devem possuir a Carta de Habilitacdo de Operadores.

3.19. Equipamentos de Icamento de Cargas

Somente pessoas habilitadas, cujos nomes constardo em registro préprio mantido no escritério da
obra, podem operar guindastes, guinchos etc. E proibida a permanéncia de pessoas desautorizadas
sobre equipamentos de icamento de carga.

Nenhum equipamento deve ser operado sob linhas de transmisséo e distribuicdo de energia.

A operacdo do guincho deve ser comandada por profissional especializado e ter os sinais visuais
convencionais emitidos por um sinaleiro, treinado e credenciado para tal e usando colete refletivo. O
operador de equipamentos deve tirar a chave ou desligar os comandos de modo a impedir a sua
operacéo por pessoas ndo habilitadas ou ndo autorizadas para tal.
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O icamento de cargas s6 pode ser realizado ap6s aprovacfes e tomadas todas as medidas de
seguranca para protecao da area e do pessoal envolvidos com os trabalhos.

E proibido o trabalho de guindastes com a lanca em angulo com a horizontal superior a 90°, para evitar
a queda da lanca sobre o guindaste, inclusive na cabine do operador. Para prevenir este tipo de
acidente pode ser instalado batente ou amortecedores de langa, cabos de parada ou dispositivos de
seguranca automaticos.

Somente sera permitido o uso de guincho de alavanca (tirfor) para os seguintes casos:

¢ arraste de carga, mesmo a longas distancias; e
e ajuste de pegas.

N&o sera permitido o seu uso para icamento de cargas, de gaiolas etc. O tirfor deve possuir a
identificacdo de sua capacidade bem legivel e, diariamente, a empresa Construtora deve efetuar o
check-list do equipamento, que permanecera a disposi¢cao da UGP e empresa Supervisora.

Toda a &rea em torno de icamento de carga deve ser sinalizada e isolada fisicamente e possuir placas
de area isolada.

E proibido deslocamento de guindaste de pneus com carga suspensa.

Nos equipamentos de icamento de carga devem ter afixado, em local visivel, indicacdo da carga
méaxima permitida, bem como a proibicédo de transporte de pessoal.

Cabos de Aco

Os cabos de aco dos guindastes, elevadores, guinchos e outros equipamentos, devem ser objeto de
observacao cuidadosa e rotineira (diaria e semanal) por profissional experiente em conjunto com o
Supervisor de Seguranca, devendo ser substituidos quando constatada qualquer anormalidade que
possam causar acidentes. Durante a inspecao sera dada especial atencdo para:

estado geral de conservacgéo do cabo;

lubrificagéo;

existéncia de anormalidade no diametro externo do cabo;

corroséo externa acentuada;

corrosao interna,

torcdo acentuada;

amassamento excessivo; e

fios partidos que ultrapassam do prescrito no gréafico da DIN-15020.

A lubrificacdo, que protege o cabo contra abrasdo e corrosdo, deve ser aplicada com o cabo
completamente seco, para ndo aprisionar umidade e favorecer a corrosdo. A aplicacdo pode ser feita
automética ou manualmente. N&o devem ser usados fluidos limpadores, ja que removem a lubrificacdo
anterior e ndo garantem a eficacia da nova lubrificagao.

Os cabos de aco devem ser fixados por intermédio de dispositivos especiais (ex: grampos, manilhas,
péras e outros) devidamente dimensionados em quantidade apropriada, de modo a garantir a
utilizacdo segura dos mesmos.

3.20. Maquinas
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As maquinas devem ser equipadas com dispositivos de partida e paradas que evitem risco para o
operador.

E terminantemente proibido reparar, ajustar ou lubrificar maquinas em movimento. Nas paradas
temporarias ou prolongadas, os operadores devem colocar as maquinas na posi¢do de descanso, com
os freios aplicados e os aparelhos de controle na posi¢cao neutra.

Nas areas de trabalho de maquinas devem permanecer apenas o0 operador e pessoas autorizadas. Os
operadores ndo podem afastar-se das maguinas quando seus motores estiverem em movimento.

E proibida a instalagdo de motores estacionarios de combustio interna em ambientes fechados ou
insuficientemente ventilados.

Devem ser protegidas com telas metélicas e sinalizacdo apropriada todas as partes moéveis dos
motores, transmissdes e partes perigosas das maquinas que estejam ao alcance dos trabalhadores. A
manutencdo e reparo de maquinas somente podera ser executado por profissional habilitado e em
local apropriado.

3.21. Cilindros de Gases

Armazenamento

Os cilindros em uso ou vazios devem ser mantidos em posi¢céo vertical e presos de modo a evitar
quedas, armazenados em locais apropriados (gaiola), separando os cheios dos vazios e protegidos
obrigatoriamente por seu capacete. O armazenamento deve ocorrer longe de quaisquer fontes de
calor e a temperatura do cilindro ndo deve ultrapassar 50° C, em virtude do aumento da pressédo
interna, decorrente do acréscimo da energia cinética do sistema acetileno - acetona. A separacao
entre os cilindros de oxigénio e acetileno pode ser obtida mediante o distanciamento minimo de
0,60cm ou de barreira ndo inflamavel de 1,50m de altura com resisténcia ao fogo de no minimo 30
minutos. Deve ser atendido, também, o que determina a NBR 7678 (Seguranca na Execucdo de Obras
e Servicos de Construcdo). E também necesséria a separacio entre os cilindros vazios e os cheios,
mantendo-0s a uma distancia de 4m. Para efeito de sinalizagdo, deve-se marcar os cilindros vazios a
giz, com a palavra vazio.

Operacao de Soldagem e Corte

Os servicos de solda e cortes deverdo ser executados por soldadores habilitados, com conhecimento
das recomendag0Oes de seguranga.

As mangueiras de oxigénio e acetileno devem estar de acordo com as especificagbes técnicas e nas
cores: Oxigénio — Verde; e Acetileno — Vermelha. Estas devem possuir mecanismos contra o
retrocesso das chamas na saida do cilindro e chegada do macarico.

O contelido dos cilindros ndo deve ser usado sem o regulador de pressédo ou com este e o0 manémetro
em mas condicdes, ou para outro fim que nao seja solda e corte a macarico.

Os equipamentos de soldagem elétrica devem ser aterrados. A fiacdo da maquina de soldagem entre o
equipamento e o quadro de distribuicdo deve ter no maximo 3,00 m (trés metros) de comprimento.

Nas operacdes de soldagem e corte a quente é obrigatéria a utilizagdo de anteparos incombustiveis,
eficazes para a protecdo dos trabalhadores circunvizinhos, devendo haver na frente de trabalho no
minimo 01 (um) extintor de incéndio de CO2 ou PQS.
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As magquinas devem ser protegidas contra intempéries.

A tabela a seguir apresenta uma indicagdo bésica para a bitola dos cabos de soldagem em funcédo da
corrente utilizada no processo.

Bitola de cabos de solda

Corrente de soldagem em Ampéres Bitola minima de cabos de cobre para solda

100 4
150 3
200 2

250 a 300 1/0

300 a 450 2/0

500 a 550 3/0
600 4/0

Para apagar o magarico deve-se fechar primeiro a valvula de acetileno e, em seguida, a valvula de
oxigénio. Se esta for fechada antes da valvula de acetileno ha riscos de retrocesso de chama, uma vez
gue o acetileno continuaria a queimar na camara de mistura, provocando a produgao de fuligem nos
bicos e o entupimento.

A presséo de trabalho da valvula reguladora de presséo deve ser de no maximo de 1,5 kg/cm? pois,
acima disso, haveria arraste de acetona.

3.22. Cuidados Especificos para o Sistema Elétrico

Além do Regulamento de Seguranca especificado pela Legislacdo, devem ser obedecidas, em adigéo,
as regras de seguranca apresentada a seguir.

Quando a construgéo ou demoligcéo tiver que ser feita proxima as linhas existentes, sera solicitada pela
empresa Construtora a presenca da concessiondria de energia, para a determinagcédo das precaucdes
cabiveis.

Os equipamentos elétricos, inclusive e principalmente os de utilizacdo temporaria, devem ser instalados a
distancia segura dos locais de armazenamento de produtos inflamaveis e explosivos. Os que nao
necessitem ser mantidos em operacéo permanente devem ser desligados da sua fonte de alimentacao.

Condutores Elétricos

Os condutores deverdo ter isolamento adequado para tensédo. Toda fiagdo devera ser embutida em
eletrodutos e as partes dos equipamentos sob tensdo deverdo ser completamente enclausuradas.
Onde néo for possivel empregar eletrodutos, os fios deverdo ser instalados no minimo a 2m de altura
do piso de trabalho.

As emendas e derivacfes dos condutores deverdo ser executadas de modo a assegurar resisténcia
mecéanica adequada e contato elétrico perfeito. O isolamento de emendas e derivacbes devera ter
caracteristicas equivalentes aos dos condutores utilizados.

Chaves Elétricas
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As chaves do tipo “faca” s6 podem ser utilizadas para circuitos de distribuicdo, sendo proibido seu uso
como dispositivo de partida e parada de maquinas. Devem ser instaladas em caixas metalicas e com
dispositivo de seguranca. O porta fusiveis das chaves “faca” nao devera ficar sob tensdo quando na
posicdo aberta.

Em todos os ramais destinados a ligacdo de ferramentas e equipamentos elétricos devem ser
instalados disjuntores que possam ser acionados com facilidade e seguranca.

Aterramento

Todas as estruturas e carcacas dos equipamentos elétricos devem ser ligadas a malha terra de baixo
valor 6hmico - menor que 10 Q comprovados, com cabo na cor verde. Excetuam-se dessa exigéncia
ferramentas e equipamentos elétricos que operam com tensao inferior a 48 volts.

3.23. Isolamento de area

O isolamento de é&rea identifica um local onde existe uma condi¢@o insegura ou onde um trabalho
esteja sendo realizado gerando uma condicdo perigosa. Devera ser feito sempre que um trabalho ou
equipamento colocar pessoas em risco, conforme segue:

¢ lancamento ou descida de materiais e equipamentos com guindastes;

e servicos de soldas e cortes em pisos superiores, com aberturas que possibilitem queda de borra
ou pedacos de pecas metalicas;

trabalhos em altura, com possibilidade de queda de materiais ou de ferramentas;

escavacles com possibilidade de queda de pessoas;

lixamento; e

perfuracé@o de solo, entre outras.

Todo isolamento de area deve ser feito com tela plastica e a armacgéo de sustentacdo do isolamento
deve ser confeccionada e ter altura minima de 1,20m. N&do sera permitido o uso de pedacos de
vergalhdo e restos de madeira.

Luzes de alerta devem ser colocadas no isolamento quando a visibilidade néao for suficiente, ou no
caso de via de acesso.

Quando uma area estiver isolada, ninguém deve adentra-la, a menos que devidamente autorizado e
instruido pelo responsavel pelo isolamento.

3.24. Andaimes

Condicoes Gerais

Os andaimes deverdo ser dimensionados e construidos de modo a suportar, com seguranca, as
cargas de trabalho a que estdo sujeitos. Ndo devem ter sobrecargas ndo previstas e a carga devera
ser distribuida de modo mais uniforme possivel.

Os pisos devem permanecer desimpedidos e livres para a circulagéo.

Os estrados nos andaimes devem ser formados por pranchas de madeira, de 0,025m de espessura
minima, devendo o vao livre dos suportes ser calculado de acordo com a resisténcia da madeira para
as cargas que irdo suportar. As madeiras empregadas na confec¢cdo de andaimes devem ser de boa
qualidade, isentas de ngs, rachaduras e outros defeitos capazes de diminuir sua resisténcia.
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As pranchas devem repousar sempre que possivel sobre 3 travessas, para evitar 0 perigo de
escorregamento. Quando houver apenas 2 travessas, as pranchas deverao ser fixadas nas extremidades.

As emendas das pranchas podem ser por superposicdo ou de topo. Nos casos de superposicao, as
pranchas avancardo 0,10 m para cada lado da travessa. Nos casos de emendas de topo, deve haver
uma travessa devidamente fixada sob as extremidades das pranchas.

No sentido transversal, as pranchas devem ser colocadas lado a lado, sem intervalos, de modo a
cobrir todo o comprimento da travessia.

As pranchas ndo devem ter mais de 0,20m de balanco e sua inclinacdo nao deve ser superior a 15%
em qualquer direcao.

E proibido retirar qualquer dispositivo de seguranca dos andaimes ou anular sua acao.
Nos trabalhos de demolicdo, os talabartes ndo podem ser presos nos andaimes de servico, tipo
“cabide”, sendo obrigatéria a instalacdo do cabo independente (linha de vida). E obrigatério, também,

a instalacdo de rodapé.

Andaimes Simplesmente Apoiados

Os andaimes devem ser contraventados de acordo com os calculos, dispondo de amarragfes que
resistam a acao do vento e ser amarrados a estruturas firmes, estacados ou ancorados em pontos que
apresentem resisténcia suficiente.

Os montantes dos pontaletes devem apoiar-se em partes sélidas e resistentes. As cargas transmitidas
deverdo ser compativeis com a resisténcia do solo ou da superficie de apoio. Para subida e descida
dos empregados devem ser providos de escadas Quando necesséario, os andaimes devem ser
protegidos contra o impacto de veiculos e equipamentos.

Os tubulares podem ser construidos de montantes, travessas e contraventos de tubos, unidos por
bracadeiras especiais ou de elementos pré-fabricados, montados mediante encaixe. Os tubos,
bracadeiras e elementos pré-fabricados devem ser mantidos em perfeito estado.

Os montantes devem ser apoiados solidamente em calcos apropriados de madeira ou de aco e
mantidos rigorosamente em prumo. Os acessorios que fixam os elementos horizontais aos montantes
e as diagonais devem ser projetados especialmente para esta funcao e solidamente ajustados, a fim
de se evitar deslocamento sob o efeito dos esfor¢cos a que serdo submetidos.

Os andaimes tubulares externos devem ser estaiados, no minimo a cada 6,00m. Antes de instalar
roldanas e outros aparelhos de suspensdo, devera ser escolhido adequadamente o seu plano de
aplicacao, verificando-se estabilidade e resisténcia do andaime.

Os andaimes moveis devem ser amarrados, calcados e fixados durante a utilizacdo, a fim de se evitar
0 seu deslocamento e tombamento.

3.25. Programa de Treinamento e Desenvolvimento

O Programa de Treinamento e Desenvolvimento € constituido de palestra com o objetivo de transmitir
aos novos funcionérios informacdes sobre as normas internas, os regulamentos e, principalmente, os
procedimentos de seguranga no trabalho. Visa, também, alertar cada trabalhador, de acordo com sua
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funcdo, sobre os riscos que devem ser enfrentados ao desenvolver sua atividade, as condicbes
adversas que a obra ou servico lhes oferecem e os cuidados necessarios para evitar acidentes. O
Programa tem, ainda, o intuito de ensinar o trabalhados a detectar os riscos e 0s meios de elimina-los.
Sera ministrado pelo Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho
(SESMT) da empresa Construtora e, ap0s a palestra, o funcionario deve assinar a lista de presenca,
em cumprimento a NR-18.

3.26. Dialogo Diario de Seqguranca — DDS

E comum a ocorréncia de acidentes de trabalho em decorréncia da falta de habilidade e conhecimento
de técnicas de seguranca por parte dos trabalhadores. Normalmente ocorrem em duas situacées:

¢ 0 trabalhador aprendeu uma vez, mas nao o suficiente para fixar os habitos corretos de trabalho; e
¢ 0 trabalhador pode nunca ter aprendido a fazer seu trabalho de maneira correta.

Desta forma, para conscientizar os trabalhadores deve ser utilizada a pratica do Dialogo Diario de
Seguranca (DDS), que € a realizagdo de uma reunido diaria, com aproximadamente 10 minutos de
duracdo, nas frentes de servicos, antes do inicio das atividades para a transmitir, a todos os
funcionarios, o servigo que eles deverdo executar durante a jornada de trabalho, quais os riscos a que
estardo expostos e quais 0s métodos e equipamentos de seguranga que deverdo utilizar para evitar
acidentes. A reunido sera dirigida pelo superior imediato (Mestre ou Supervisor), assessorado pelo
Técnico ou Engenheiro de Seguranca da empresa Construtora e supervisionado pelo Técnico de
Seguranga e Saude Ocupacional da empresa Supervisora.

O DDS é uma das ferramentas mais importantes do Programa de Segurancga, devido ao alto grau de
conscientizagdo que promove aos funcionarios, decorrente de 3 fatos:

e como o DDS é ministrado pelo superior imediato, os funcionarios assimilam os fatos expostos com
maior facilidade;

e 0 DDS é realizado nas frentes de servico, o que facilita a exposi¢éo pelo superior imediato; e

¢ a frequéncia é diaria.

Os Mestres, Encarregados e Supervisores devem comprovar a presenca dos funcionérios de sua equipe
no DDS e a Lista de Presenca assinada deve ser enviado ao Setor de Seguranca da empresa Construtora,
para arquivo.

3.27. Andlise de Risco

E a andlise das etapas basicas de uma tarefa, visando determinar os possiveis riscos e sugerir meios
para elimina-los, ou controla-los por meio de medidas preventivas, possibilitando a realizacdo do
trabalho com seguranca.

A andlise de risco deve ser elaborada dividindo o trabalho em suas Vvérias etapas, assim como o0s perigos
especificos de cada uma, para que as medidas sejam tomadas para neutralizar ou controlar esses riscos.
Cada etapa é estudada individualmente convertendo-se em orientacdo segura para execucdo da
tarefa. A Analise de Riscos deverd ser utilizada para:

« liberar a area para a execucéao da tarefa;

e ensinar o trabalho a novos empregados, facilitando o treinamento;

« verificar a sua aplicacdo nas investigacdes de acidentes;

« para eliminar davidas e favorecer um melhor entendimento nas reunifes e inspe¢fes de seguranga; e
e racionalizar o trabalho e reduzir custo.
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A obrigagédo pela elaboracdo da Analise de Risco deve ser do Encarregado responsavel pela execugéo
dos servicos, que pode solicitar assessoramento ao Setor de Seguranca da empresa. Os riscos
detectados durante a analise deverao ser amplamente divulgados aos funcionarios envolvidos na tarefa.

Qualquer servico s6 podera ser iniciado depois de realizada a Andlise de Risco que, apés
devidamente preenchida e assinada, deve ser mantida na frente de servico.

3.28. Normas Gerais de Seguranca

A UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora, Gerenciadora, se reservam o direito de fazer
outras exigéncias com respeito a Seguranga do Trabalho, sempre que julgue necessario, para a protecao
dos homens, dos equipamentos e do meio ambiente.

Estas Normas de Segurangca podem ser revisadas a qualquer tempo pela UGP e empresa
Supervisora, por meio de instru¢cdes escritas, visando adequa-la a situacdes vigentes e a uma melhor
aplicabilidade. A empresa Construtora devera atender também a essas revisoes.

3.29. Fiscalizacdo

A empresa Supervisora, ao verificar por meio de fiscalizacdo dos Servigos Especializados em Engenharia
de Seguranga e Medicina do Trabalho — SESMT o ndo cumprimento do contido nas Diretrizes e Normas
de Seguranca do Trabalho por parte da empresa Construtora, apresentara um Relatério de Inspecgédo de
Seguranca fixando o prazo para o cumprimento das pendéncias constatadas.

4. FORMULARIO CORRELATO
e Formulario de Nao Conformidade (F.G.04)
5. CONTROLE DE REGISTROS

Os registros gerados pelas atividades deste procedimento séo controlados conforme segue:

IDENTIFICACAO LOCAL DO | TIPO E RECUPERACAO TEMPO

ARQUIVO DO ARQUIVO DE RETENCAO | DESCARTE
F.G.04 — N&o Conformidade. UGP Arquivo Eletronico - Até o final das obras Apagar
backup

Revisdo deste Procedimento | APROVAGAO:

UGP
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PRODECIMENTO DE EMERGENCIA IDENTIFICACAO  VERSAO

VAZAMENTO DE OLEO P.E.O1 0 _ /2017

1. OBJETIVO

O objetivo deste Procedimento €& a definicho de um plano de emergéncia para eventuais
derramamentos de 6leo Diesel, éleo lubrificante e demais produtos quimicos no solo, principalmente
nas operacbes de abastecimento de veiculos e maquinas e manutencdo de equipamentos, nas
atividades da oficina mecéanica e no estacionamento de veiculos e maquinas.

2. RESPONSAVEIS

e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora, Gerenciadora e Construtora.

3. PROCEDIMENTOS

3.1. Ocorréncias

As ocorréncias devem ser detectadas por qualquer funcionario da obra, especialmente os operadores
do comboio e maquinas, motoristas e empregados da oficina. Sao detectadas visualmente, no
momento dos vazamentos, ou pela presenca de manchas de 6leo no solo.

2.2. Como Evitar e o Que Fazer

Antes do inicio das atividades de abastecimento e lubrificacdo de maquinas e equipamentos o
responsavel deve certificar-se da disponibilidade de materiais absorventes (P6 de Serra”, Absorsol ou
Areia), para o caso de eventual derramamento.

Devem ser evitadas essas atividades nas proximidades de corregos e nascentes, no sentido de
sistemas de escoamento, em talvegues naturais e demais elementos da formacg&o hidraulica e
hidroldgica da area.

Situacdo 1 — Abastecimento e lubrificacdo em campo sobre solo.

No caso de derramamento de Oleo nestas condi¢bes, cabera ao operador dos equipamentos o
imediato langcamento de material absorvente sobre a poca derramada e a remocdo deste material com
Oleo, juntamente com a camada de solo contaminada. Esta mistura contaminada deve ser
armazenada em recipiente especifico, destinado preliminarmente a oficina, onde devera permanecer
até o efetivo descarte final que, obrigatoriamente, serd um aterro sanitario devidamente licenciado
para receber este tipo de material.
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Situacdo 2 — Abastecimento e lubrificacdo na oficina

Sempre que possivel as operacdes de abastecimento e lubrificacdo devem ocorrer na prépria oficina,
gue deve possuir piso impermeavel e caixa separadora de 6leo. Caso ocorra derramamento de 6leo
nestas condicdes o sistema de drenagem fara o direcionamento do material contaminado para a caixa
separadora de 6leo, que devera ser limpa, sendo o material contaminado armazenado e direcionado a
aterro sanitario devidamente licenciado para receber este tipo de material.

Situacao 3 — Vazamento de 6leo sobre as vias asfaltadas

Quando a utilizagdo de qualquer equipamento provocar o derramamento de 6leo sobre via asfaltada
ou solo impermeavel, o local com 6leo devera ser coberto com material absorvente, rapidamente, para
evitar o carreamento do 6leo até o sistema de drenagem e, consequentemente, ao corpo d’agua mais
préximo. Depois de absorver o 6leo, o material deverd ser recolhido e direcionado a um aterro
sanitario devidamente licenciado para receber este tipo de material.

2.3. Quem Avisar

Nas ocorréncias das situacdes de 1 e 2, deve-se comunicar ao encarregado do setor especifico. Na
ocorréncia da situacdo de 3, o responsavel pela deteccdo deve comunicar imediatamente aos
profissionais das empresas Construtora e Supervisora

4. FORMULARIOS E MODELOS CORRELATOS

F.0.01 — Cadastro de Destinatario de Residuo;

F.0.02 — Cadastro de Remocéo de Residuo;

P.0.01 — Planejamento e Gerenciamento Ambiental da Obra
P.0.03 — Controle Ambiental da Obra.

5. CONTROLE E REGISTROS

A forma de controle dos registros do SGA gerados pelas atividades deste Procedimento é apresentada
a sequir:

~ LOCAL DO TIPO DE RECUPERAC}AO TEMPO DE
IDENTIFICAGAG ARQUIVO DO ARQUIVO RETENCAo = DESCARTE
F.G.04-F lario d . A
Néo-confor()n:?;:(;ierl.o © UGP Pasta e versao eletrénica Até o final da Apagar
com back-up obra

F.0.02 — Controle de
Remocéo de Residuo.

Revisdo deste Procedimento APROVACAO:

UGP
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PRODECIMENTO DE EMERGENCIA IDENTIFICACAO  VERSAO

ACIDENTE COM ANIMAIS PECONHENTOS P.E.02 0 _I_J2017

1. OBJETIVO

Este Procedimento tem por objetivo definir um plano de emergéncia para a situacdo de acidentes com
animais peg¢onhentos (animais que inoculam substancia téxica ou veneno).

2. RESPONSAVEIS

e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora, Gerenciadora e Construtora.

3. PLANO DE EMERGENCIA

3.1. Como Evitar Acidentes com Animais Peconhentos

Aracnideos (Aranhas e escorpifes):

e ndo acumular lixo e manter o ambiente de trabalho sempre limpo;

e vedar frestas e buracos em paredes, forros e outros lugares em gue os aracnideos possam se alojar;

e combater a proliferacdo de insetos, principalmente baratas e cupins, que sdo alimentos para os
aracnideos;

e sacudir as roupas e botas, antes de vesti-las; e

¢ nao colocar maos ou pés em buracos, cupinzeiros, monte de pedra, lenha etc.

Himendpteros (vespas, abelhas e marimbondos):

evitar perfumes fortes;

usar preferencialmente calga comprida, camisa de manga longa e chapéu;
portar um pano para proteger o rosto, caso esbarre em alguma colméia;

nao colocar maos ou pés em buracos, cupinzeiros, monte de pedra, lenha etc.

Ofidios (cobras):

e trabalhar sempre com equipamento de protecédo individual, como perneiras e luvas;

e néo colocar a mdo em buracos e locais com acumulo de material organico, como palha séca,
serrapilheira (restos vegetais da mata), capinzal etc.;

e quando avistar uma cobra, ndo toca-la ou matéa-la, manter distancia e, se possivel, deslocar o
local de trabalho para longe do animal.

3.2. O Que Fazer em Caso de Acidentes *

e nao amarrar 0 membro acometido: o torniquete dificulta a circulagdo do sangue e ndo impede
gue o veneno seja absorvido;

e nao cortar o local da picada. Alguns venenos provocam hemorragias e, neste caso, 0 corte
aumentara a perda de sangue;

4
Fonte: http://www.butantan.gov.br/
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e nao chupar o local da picada. Nao é possivel a retirada o veneno do organismo apos a inoculagao;

e lavar o local da picada apenas com agua e sabdo;

e evitar que o acidentado beba querosene, aguardente ou outras bebidas alcodlicas. Além de néo
neutralizarem a a¢éo do veneno, podem causar intoxicacdes;

e manter o acidentado em repouso. Procurar manter a parte atingida em posi¢cao horizontal,
evitando que o acidentado ande ou corra;

e conduzir o acidentado o mais rapido possivel a um servico de saude;

e capturar a aranha, 0 escorpido ou a cobra vivos ou mortos, com cautela e precaucdes, para
ajudar no reconhecimento da espécie e encaminhar a um instituto previamente contatado;

e ndo utilizar medicamento sem prescricao médica, pdé de café ou outras substancias.

3.3. Quem Avisar no Caso de Acidente

e a equipe deve ligar imediatamente para o escritério da UGP, DAE, SESA ou das Empresas
Supervisora, Gerenciadora e Construtora, para o resgate imediato no campo;
e quem receber o0 aviso do acidente devera ligar, imediatamente, para o servigo de saude.

3.4. ParaOnde Encaminhar o Acidentado

Caberd ao servico de saude encaminhar o acidentado para um hospital onde possa receber o
tratamento adequado.

3.5. Quem Avisar

No caso de acidente, devem ser comunicados imediatamente os seguintes profissionais das empresas
envolvidas:

e Construtora — Nome: :Tel.:
e  Supervisora — Nome: cTel.:
e Gerenciadora — Nome: ;Tel.:
e DAE - Nome: ; Tel.:
e SESA - Nome: ; Tel.:
e UGP-Nome: cTel.:

4. FORMULARIO CORRELATO
e Comunicado de Acidente de Trabalho (CAT modelo INSS).
5. CONTROLE E REGISTROS

A forma de controle dos registros de SGA gerados pelas atividades deste Procedimento é a que segue:

IDENTIFICACAO LOCAL DO  TIPO DE RECUPERACAO TEMPO DE

ARQUIVO DO ARQUIVO RETENCAO DESCARTE
F.G.01 — Controle de UGP Pasta e versdo eletrbnica Até o final da obra Apagar
Registros, Formularios e com back-up

Modelos Correlatos.

Revisdo deste Procedimento APROVAQAO:
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PRODECIMENTO DE EMERGENCIA IDENTIFICACAO  VERSAO

PRIMEIROS SOCORROS P.E.O3 0 _ /2017

1. OBJETIVO

Este Procedimento tem por objetivo estabelecer um plano de emergéncia com procedimentos em
primeiros socorros.

2. RESPONSAVEIS

e UGP, Casa Civil, DAE, SESA e Empresas Supervisora, Gerenciadora e Construtora.

3. PLANO DE EMERGENCIA

2.1. O que Fazer em Caso de Acidentes

Ferimentos Leves e Superficiais:

e sempre usar luvas para o atendimento ao acidentado;

¢ lavar e limpar o ferimento com agua e sabao;

e muito cuidado quando houver corpos estranhos (cacos de vidro, areia, cimento, farpas de madeira
ou metdlicas). Estes somente devem ser retirados se sairem facilmente no momento da lavagem
com agua corrente ou com leve toque com pinca anatdmica. Caso contrario, nao retirar, apenas
lavar o local com soro fisioldgico, fazer uma compressa com povedine (ou similar) e secar para,
em seguida, fazer o curativo com gaze ou band-aid;

¢ ndao tocar no ferimento com os dedos, panos, lencos usados ou outro material sujo;

e mudar o curativo tantas vezes quantas forem necessarias para manté-lo limpo e séco;

e no caso do ferimento ficar dolorido ou inchado, caracterizando infecgédo, o acidentado deve ser
encaminhado ao Pronto Socorro.

Desmaio:

O desmaio pode ser considerado como uma forma leve de “estado de choque”, provocado em geral
por emoc¢des subitas, fadiga, fome ou nervosismo. A vitima empalidece, cobre-se de suor, e 0 seu
pulso e respiracdo geralmente ficam fracos. Deve-se proceder das seguintes formas:

¢ deitar a pessoa de costas com a cabeca plana, sem travesseiros, desapertando-lhe a roupa;
e aplicar panos frios no rosto e na testa e ndo dar liquidos no momento;
e se 0 desmaio durar mais de 1 ou 2 minutos, agasalhar a pessoa e procurar o Pronto Socorro.

Queimaduras por Agentes Quimicos (concreto e acido muriatico):

e lavar a area atingida com bastante agua;

e usar luvas sempre para tocar a area queimada;

e aplicar 4gua em abundancia, enquanto retira-se as roupas da vitima. Atencdo: ndo retirar as
roupas, caso estiver aderida a pele;

e aplicar Soro Fisiologico a 9% no local, mantendo-o Umido;

e nao aplicar unguentos, graxas, bicarbonato de sodio ou outras substancias em queimaduras externas;
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e ndo retirar corpos estranhos ou graxas das lesoes;
¢ nao perfurar bolhas existentes.

Choques Elétricos:

¢ nao tocar na vitima até a sua separacao da corrente elétrica ou que esta esteja interrompida;

e nao retirar a pessoa presa a um cabo elétrico, a menos que o atendimento esteja sendo feito por
pessoa especialmente treinada para este tipo de salvamento;

e desligar a tomada ou chave geral da corrente elétrica. Se ndo souber, usar uma vara ou ramo
seco, uma corda seca ou pano seco para afastar o fio de perto do acidentado. Atencao: Todo
material Umido ou molhado, inclusive os metais sao condutores de eletricidade.

e Como a vitima de choque elétrico geralmente tem parada cardiorrespiratdria, deve-se avaliar e
fazer o procedimento de ressuscitacdo cardiopulmonar.

Queimaduras Térmicas
Liquidos quentes, fogo, vapor, raios solares etc.:

e deitar a vitima;

e colocar a cabecga e o térax da vitima em plano inferior ao resto do corpo, levantando-lhe as
pernas, se possivel;

e se a vitima estiver consciente, dar-lhe bastante 4gua para beber;

e colocar um pano limpo e umido sobre a superficie queimada.

2.2. Quem Avisar

No caso de gqueimadura, devem ser comunicados imediatamente os seguintes profissionais das empresas:

e Construtora — Nome: :Tel.:
e  Supervisora — Nome: cTel.:
e Gerenciadora — Nome: ;Tel.:
e DAE - Nome: ; Tel.:
e SESA — Nome: cTel.:
e UGP-Nome: cTel.:

4. FORMULARIO CORRELATO

Comunicado de Acidente de Trabalho (CAT modelo INSS).
5. CONTROLE E REGISTROS

A forma de controle dos registros do SGA gerados pelas atividades deste Procedimento é a que segue:

~ TIPO DE
IDENTIFICACAO LOCAL DO RECUPERACAO DO TEMPO DE DESCARTE
ARQUIVO ARQUIVO RETENCAO
F.G.01 — Controle de UGP Pasta e versédo eletronica | Até o final da obra Apagar
Registros, Formularios e com back-up
Modelos Correlatos.

Revisdo deste Procedimento

APROVACAO:
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UGP

VI. FORMULARIOS DA FASE DE IMPLANTACAO

Os formularios da fase de implantacdo do PROEXMAES Il sdo destinados ao acompanhamento
da solucéo do problema ambiental identificado e do acidente de trabalho ocorrido e ao controle
ambiental das obras.

FORMULARIO DE OBRA IDENTIFICACAO  VERSAO

CADASTRO DE DESTINATARIO DE RESIDUO F.0.01 0 _ /12017

LOCAL E LICENCA DE )
EMPRESA DADOS ATIVIDADE DA OPERAGAO OBSERVACOES
DESTINACAO  E VALIDADE

DA EMPRESA

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
Telefone:

Contato:
Endereco:
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Telefone:
Contato:
Endereco:
Telefone:

FORMULARIO DE OBRA IDENTIFICACAO  VERSAO

CONTROLE DA REMOGCAO DE RESIDUO F.0.02 0 _ 12017

OBRA/ATIVIDADE:

PLACA DO - DESTINO (anexar
VEICULO TRANSPORTADOR RESIDUO VOLUME comprovante)

DATA
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FORMULARIO DE OBRA IDENTIFICACAO

NOTIFICACAO DE EMISSAO DE FUMACA F.0.03 0 /12017

NOME DO MOTORISTA/OPERADOR:

VEICULO: PLACA:

OBRA/ATIVIDADE: LOCAL DA INSPECAO:

Notificamos que o veiculo acima citado ndo se encontra em condi¢des de funcionamento
por estar em desacordo com os limites estabelecidos pela legislacdo brasileira para a
emissao de fumacga, conforme observado na inspecao realizada no dia I

Solicitamos o imediato ajuste mecéanico do referido veiculo, sob pena de impossibilidade
futura de seu funcionamento na area do PROEXMAES II.

Responsavel pela fiscalizacéo
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VIl. PROCEDIMENTOS DA FASE DE OPERACAO

A operacdo das unidades de salude do Programa estara a cargo das diretorias das unidades,
que deverdo cumprir a missdo estratégica de coordenar o atendimento médico de todas as
equipes da unidade, inclusive as que atuam no pronto-socorro e nos setores fechados, como a
UTI e centros cirdrgico e obstétrico. Para o acompanhamento do dia a dia das unidades de
salude deverdo ser criadas coordenadorias, ou comissdes, que deverdo atuar nas escalas de
plantdo, auxiliar a diretoria em todas as situagdes relacionadas com as equipes médicas e dar
suporte técnico a outras areas, como Administracdo (Cursos de Controle de Infeccao Hospitalar -
CCIH, Comissdo de Obito, Comissdo de Prontuarios, Comissdo de Residuos etc.), Comercial,
Marketing, entre outras.

Na fase de operagdo o planejamento das atividades de controle ambiental devera considerar a
necessidade de procedimentos que permitam prever e identificar as causas dos impactos e
determinar quais séo os significativos que precisam de intervencao e tratamento prioritério.

Inicialmente, foram estabelecidos cinco procedimentos para a fase de operacgéo, identificados
como Procedimentos de Operacéo (P.Op.N°), todos apresentados a seguir.

PROCEDIMENTO DE OPERACAO IDENTIFICACAO  VERSAO DATA

MONITORAMENTO DA QUALIDADE P.Op.01 0 | /2017
DA AGUA PARA CONSUMO T o

1. CONSIDERACOES INICIAIS

Nas unidades de saude o abastecimento de agua em quantidade e qualidade adequadas é de
fundamental importancia para os seus diversos usos: i) limpeza, desinfecdo e esterilizacdo das
instalacbes e dos equipamentos: instrumentos cirdrgicos; maquinas de hemodidlise;
apartamentos; enfermarias; salas de cirurgia; etc.; ii) preparacdo de alimentos; iii)
dessedentacdo; iii) assisténcia direta (respiradouros. nebulizadores, incubadoras, etc.); iv)
refrigeragéo; v) lavanderia; etc.

No Brasil, o padrdo de qualidade da agua de abastecimento é determinada pelo Ministério da
Saude, em sua Portaria N° 518 de 25 de marco de 2004 , que fixa os limites fisicos, quimicos e
bacterioldgicos para que a 4gua seja considerada potavel.

N&o existe norma especifica para a definicdo dos padrdes para a qualidade da agua de uso
hospitalar, uma vez que essa Portaria € abrangente para 0s seus diversos usos.

H& que se considerar, entretanto, que, principalmente para os estabelecimentos de salde o
sistema de abastecimento, em todas as suas fases, captacdo, aducdo, tratamento, recalque,
distribuicdo e armazenamento deve ser bastante eficientes no que se refere ao projeto, a
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construcdo, a operagdo a manutencdo e a conservacao, para que a agua nao se torne um
veiculo de doencas.

Como além da qualidade da agua a higiene no ambiente hospitalar também é crucial para
prevencdo de infec¢cdes que podem contribuir para o agravamento do estado de saude de
pacientes imunecomprometidos, o Programa de Monitoramento da Qualidade da Agua deve
estar associado a outros programas de controle capazes de identificar, combater e monitorar o
desenvolvimento de biofilmes, conforme esquema sugerido a seguir.

contaminagao

atorios, acoe
chuveiros, banheiros etc.

vicos de cloracao po

meio bombas dosadoras

as de ag
de 4gua potavel

2. OBJETIVOS

Garantir que a qualidade da agua fornecida as unidades de salde esteja de acordo com a
legislacdo e estabelecer agBes de vigilancia sanitaria do ponto de vista da qualidade da agua
das unidades de salude do PROEXMAES II.

3. PROCEDIMENTOS

3.1. Caracterizacao

O monitoramento da qualidade da agua nas unidades de saude deve considerar as suas
caracteristicas bacterioldgicas, fisicas e quimicas.

Caracteristicas bacteriolégicas

Em todo o mundo, o método adotado para controle da qualidade bacteriolégica da agua é o da
pesquisa de organismos indicadores que habitem os intestinos do homem em grande numero e
sejam excretados nas fezes humanas, como é o caso das bactérias do grupo coliformes. Assim,
a presenca desses organismos na agua ¢é evidéncia de contaminagao fecal e,
consequentemente, de risco que organismos patdgenos também estejam presentes.

A Portaria no 518/ 2004 do Ministério da Saude, classifica a maioria das bactérias do grupo
coliforme pertencentes aos géneros Escherichia, Citrobacter, Klebsiella e Enterobacter, embora
varios outros géneros e espécies também também pertengam a esse grupo. Essas bactérias
compdem grande parte da flora normal intestinal e, no interior do intestino, ndo causam doencas
e podem até contribuir para o seu funcionamento normal. Estes organismos, entretanto,
mostram-se patogénicos quando alcancam tecidos fora do trato intestinal, particularmente o
trato urindrio, biliar, o peritbnio ou as meninges, causando inflamacgdes graves. Também gquando
as defesas normais do hospedeiro séo inadequadas, como no pés nascimento, na velhice, nos



69

estagios terminais de doengas ou apés exposi¢ao a radiacdo, a Escherichia coli pode alcancar a
corrente sanguinea, causando septicemia.

O padrdo bacteriolégico de potabilidade da agua para consumo humano, estabelecido pela
Portaria no 518/ 2004 do Ministério da Saude é apresentado na Tabela N° 1.

PARAMETRO VMP (Valor Maximo Permitido)

Agua para consumo humano (pogos, Nascentes e outras fontes)

Escherichia coli ou coliformes termotolerantes Auséncia em 100ml

Agua na saida do tratamento

Escherichia coli ou coliformes termotolerantes Auséncia em 100ml

Coliformes totais Sistemas que analisam 40 ou mais amostras por més:
auséncia em 100 ml em 95% das amostras examinadas
no més. Os sistemas que analisam menos, apenas uma
amostra podera apresentar mensalmente resultado
positivo em 100 ml.

Tabela N° 1: Padr&o bacteriologico de potabilidade da dgua para consumo humano (Portaria no 518/ 2004 MS).

Caracteristicas fisicas e quimicas da agua

Com relagé@o as caracteristicas fisicas e quimicas da agua para consumo humano, os padrdes de
aceitacdo determinados pela Portaria no 518/2004 do Ministério da Salde s&o apresentados na Tabela N° 2

PARAMETRO ‘ UNIDADE ‘ VMP
Aluminio mg/L 0,2
Ambdnia (como NHs) mg/L 15
Cloreto mg/L 250
Cor aparente uH 15
Dureza mg/L 500
Etilbenzeno mg/L 0,2
Ferro mg/L 0,3
Manganés mg/L 0,1
Monoclorobenzeno mg/L 0,12
Odor - N&o objetavel **
Gosto - N&o objetavel **
Sadio mg/L 200
Sdlidos dissolvidos totais mg/L 1.000
Sulfato mg/L 250
Sulfeto de hidrogénio mg/L 0,05
Surfactantes mg/L 0,5
Tolueno mg/L 0,17
Turbidez UT*** 5
Zinco mg/L 5
Xileno mg/L 0,3

Tabela N° 2: Padrdes fisicos e quimicos da agua para consumo humano (Portaria no 518/ 2004 MS).

* Unidade Hazen
** critério de referéncia
*** Unidade de Turbidez

A Portaria no 518/ 2004 MS recomenda:

e (ue no sistema de distribuicdo o pH seja mantido na faixa de 6,0 a 9,5;
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¢ que o teor maximo de cloro residual livre, em qualquer ponto do sistema de abastecimento, seja
der 2,0mg/L; e

¢ a realizacdo de testes para deteccao de odor e gosto em amostras de agua coletadas na saida
do tratamento e na rede de distribuicdo de acordo com o plano minimo de amostragem
estabelecido nas Tabelas 6 e 7 da Portaria no 518/2004 MS.

3.2. Andlises

O plano de amostragem para as andlises de 4gua das unidades de saude do Programa devem
obedecer a Portaria no 518/ 2004 MS (http://www.programaaguaazul.rn.gov.br/pdf/518.pdf).

As metodologias analiticas para determinacdo dos parametros fisicos, quimicos, microbiolégicos
devem atender as especificagdes das normas nacionais que disciplinem a matéria, da edicdo
mais recente da publicagéo Standard Methods for the Examination of Water and Wastewater, de
autoria das instituicbes American Public Health Association (APHA), American Water Works
Association (AWWA) e Water Environment Federation (WEF), ou das normas publicadas pela
ISO (International Standartization Organization).

As andlises laboratoriais para o controle e a vigilancia da qualidade da agua podem ser
realizadas em laborat6rio préprio ou ndo que, em qualquer caso, deve manter programa de
controle de qualidade interna ou externa ou ainda ser acreditado ou certificado por érgaos
competentes para esse fim.

3.3. Gestao do Sistema de Abastecimento

O Monitoramento da Qualidade da Agua para Consumo Humano deve dispor de plantas
hidraulicas do sistema de abastecimento de agua, com relatério descritivo sobre a origem da
agua utilizada (captagdo propria, concessionaria, sistema misto etc.), com dados de controle de
gualidade de agua e limpeza do sistema de reservacgéo, a ser apresentada a autoridade sanitaria
gquando solicitado.

Identificacdo do Executor

A unidade de salde devera dispor de profissional habilitado, com registro ativo junto ao seu
conselho de classe, que serd o responsavel pela supervisdo das atividades operacionais do
sistema de abastecimento de agua para consumo humano, no caso da unidade contar com
sistema proprio de tratamento e abastecimento.

Devera, também, definir as responsabilidades dos profissionais envolvidos no processo
operacional das atividades relacionadas ao sistema de abastecimento de agua, considerando:

e 0 abastecimento de todos os setores da unidade de saude (ambulatério, enfermaria, copa e
cozinha etc.);

¢ a verificacdo da qualidade da agua na unidade de saude;

e 0 laboratério responsavel pelas andlises e controle da &gua (considerando a
responsabilidade pela coleta das amostras, acondicionamento e transporte das amostras e o
contrato de servigcos com o laboratério); e

¢ a manutencdo da documentacdo dentro da validade: alvaras; licencas; autorizacdes etc.

Caracterizagdo da Atividade


http://www.programaaguaazul.rn.gov.br/pdf/518.pdf
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¢ Identificar o tipo de sistema de abastecimento de dgua para o consumo humano (captacao
prépria, apenas distribuicdo da agua recebida da concessionéria, se tem captacdo propria e
também recebe agua da concessionaria etc.);

e no caso de captacdo propria, descrever o sistema existente, informando o nome do
responsavel técnico, os procedimentos que constituem as etapas de tratamento da agua, os
produtos quimicos empregados e parametros de qualidade da 4gua a frequéncia de analises
promovidas na etapa de tratamento da dgua e os problemas que poderdo ocorrer e suas
respectivas correcoes;

¢ informar a destinacéo final dos residuos gerados na estagdo de tratamento de agua, em
decorréncia do tratamento, se for o caso; e

e informar os recursos fisicos, materiais e a capacitagdo dos envolvidos, bem como as
perspectivas de reformas e ampliagBes relacionadas a infraestrutura dessa atividade.

Operacionalizagéo

Para fins de comprovacdo do controle da qualidade da agua, deverdo ser apresentados 0s
planos de amostragem. Recomenda-se que as diretrizes relativas a frequéncia amostral estejam
de acordo com 0 Capitulo \% da Portaria no 518/2004 MS
(http://www.programaaguaazul.rn.gov.br/pdf/518.pdf).

4. FORMULARIO CORRELATO

e Comunicado de Acidente de Trabalho (CAT modelo INSS).
5. CONTROLE E REGISTROS

A forma de controle dos registros de SGA gerados pelas atividades deste Procedimento é a que
segue:

IDENTIFICA(;AO LOCAL DO | TIPO DE RECUPERAQAO TEMPO QE DESCARTE
ARQUIVO DO ARQUIVO RETENCAO
F.G.04 — SESA**** Pasta e versao eletrénica Até o final da obra Apagar
Formularios de N&o com back-up

Conformidade.

Revisédo deste Procedimento APROVAQAO:

SESA****

***x  N&o foi definida a area da SESA responsavel pela Gestdo Ambiental das unidades de
saude na fase de operagéo.


http://www.programaaguaazul.rn.gov.br/pdf/518.pdf
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PROCEDIMENTO DE OPERAGAOQ IDENTIFICACAO  VERSAO DATA
MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS P.Op.02 0 | 12017
DE SAUDE e -

1. CONSIDERACOES INICIAIS

Os procedimentos apresentados a seguir foram obtidos do Termo de Referéncia Padrdo para a
apresentacdo do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos (PGRS) elaborado pela
SEMACE. Trata-se portanto de um roteiro padrdo, que podera sofrer alteragdes especificas para
cada empreendimento.

As instrugbes técnicas deste Termo de Referéncia visam estabelecer os procedimentos e
critérios técnicos a serem adotados na elaboracdo do Plano de Gerenciamento de Residuos
Solidos — PGRS pelos empreendimentos industriais, passiveis de licenciamento ambiental,
instalados no Estado do Ceara, em atendimento a Lei N° 12.305/2010- Da Politica Nacional de
Residuos Sdlidos e Lei N° 13.103/2001- Da Politica Estadual de Residuos Solidos.

O Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos — PGRS devera contemplar informacgdes
relativas ao gerenciamento de residuos e instrumentos de gestdo de residuos
implantados  e/ou controlados pela industria, elaborado de forma a atender as
diretrizes estabelecidas neste documento, tendo como base de referéncia os tépicos a seguir
discriminados:

O PGRS devera ter como base o0s seguintes principios: a nao-geracdo, a minimizacao da
geracao, a reutilizacdo, a reciclagem e o tratamento/disposicdo ambientalmente correto.

2. OBJETIVOS

O PGRS tem por objetivo minimizar impactos ambientais, melhorar as medidas de seguranca do
trabalhador e higiene do ambiente e abrange todas as etapas do planejamento dos recursos
fisicos e materiais e da capacitacdo dos recursos humanos envolvidos no manejo desses
residuos.

3. PROCEDIMENTOS

3.1. CONDICOES DE APRESENTACAO

3.1.1 O Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos — PGRS, devera ser apresentado em 01
(uma) unica via original, encadernado, redigido em tamanho fonte 12 e impresso em papel
tamanho A4, no prazo maximo de 30 (trinta) dias, contados da data do recebimento da
notificacéo.

3.1.2 Os Responsaveis Técnicos pela elaboracdo e implantacdo do PGRS poderdo ser
empregados da empresa ou terceirizados, que possuam formacao (nivel técnico ou superior)
compativel com a atividade da industria, devidamente registrados em Conselho Profissional
pertinente, credenciados na Superintendéncia Estadual do Meio Ambiente—SEMACE, conforme
estabelece § 1° artigo 4° do Decreto Estadual N° 26.614 de 16 de maio de 2002 e demonstrar
conhecimento e habilidade no assunto.

3.2 APRESENTACAO

3.2.1 SUMARIO
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3.3 IDENTIFICACAO DO EMPREENDIMENTO

3.3.1 Nome, razdo social, CNPJ, endereco, telefone, fax, e-mail, N° e validade da Licenca
Ambiental expedida pela SEMACE; Area total;NUmero total de funcionarios (proprios
e terceirizados),Responsavel legal;Tipo de atividade.

3.3.2 Identificacdo, formacdo e registro profissional do(s) técnico(s) responsaveis pela
elaboragdo do Plano de Gerenciamento de Residuos Sdlidos-PGRS.

3.3.3 Explicitagéo dos responsaveis por cada etapa do gerenciamento dos residuos sélidos.

3.4. LEGISLACAO

Citar Leis, Decretos, Resolugbes, Portarias, Instrucdes Normativos (Federais, Estaduais e
Municipais) e Normas Técnicas Brasileiras - ABNT, pertinentes ao assunto.

3.5 DIAGNOSTICO

3.5.1 Apresentar o Fluxograma do processo produtivo com identificacdo dos residuos gerados
3.5.2 Apontar os passivos ambientais correlacionados ao residuos soélidos gerados e especificar
medidas saneadoras desses passivos.
3.5.3 Preencher a Tabela | em anexo
Informagbes para o preenchimento da Tabela I:
Identificar todos os residuos sélidos gerados em todas a areas da empresa e correlacionar com
as instalacdes geradoras empresa.
Classificar de acordo com a Norma NBR-10.004/2004, "Residuos Sélidos — Indicar os resultados
obtidos em testes de classificacao (inflamabilidade, reatividade, toxicidade e corrosividade)-NBR-
10.004/2004, quando for o caso; Caso existam 0s materiais abaixo relacionados, devem
obrigatoriamente ser listados:
a) Lodos, pas, tortas, etc., provenientes de Sistemas de Controle de Poluicdo (aguas e
ar);
b) Embalagens com produtos fora de especificacdo e/ou utilizadas com substancias
constantes das listagens 3 e 6 da NBR-10.004/2004.
3.5.4 Preencher tabela Il em anexo

3.6 PLANO DE GERENCIAMENTO - Descrever

3.6.1 PROGRAMA DE REDUQAO NA FONTE GERADORA

- Relacionar as metas para a reducéo da geracao, bem como os residuos destinados a
reutilizacdo e a reciclagem, especificando classificacéo e quantidade.

- Especificar destinagéo dos residuos passiveis de reutilizagcao ou reciclagem, fornecendo nome
da empresa, endereco, telefone/fax e dados do responsavel técnico.

- Procedimentos de manejo utilizados na segregacédo dos residuos, na origem, coleta interna,
armazenamento, transporte utilizado internamente e externamente, reutilizacdo e reciclagem,
caso haja e sua destinacao final.

- identificacéo das solucdes consorciadas ou compartilhadas com outros geradores.

3.6.2 ACONDICIONAMENTO

- Especificar por tipo ou grupo de residuos, os tipos de recipientes utilizados para o
acondicionamento, especificando a capacidade.

- Estabelecer procedimentos para o correto fechamento, vedacdo e manuseio dos recipientes,
de forma a evitar vazamentos e/ou ruptura dos mesmos e portar simbolo de identificagéo
compativel com o tipo de residuo acondicionado.
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-Listar Equipamentos de Protecdo Individual a serem utilizados pelos funcionérios envolvidos
nas operacdes de acondicionamento/transporte de residuos.

- Descrever os procedimentos para higienizacdo dos EPI’s, fardamento, equipamentos,
recipientes e relagdo de produtos quimicos empregados.

3.6.3 COLETA/TRANPORTE INTERNO DOS RESIDUOS

- Descrever procedimento de coleta e transporte interno, informando se esta € manual ou
mecanica.

- Relacionar as especificacdes dos equipamentos utilizados nesta etapa.

-Descricdo das medidas a serem adotadas em caso de rompimento de recipientes, vazamento
de liquidos, derrame de residuos, ou ocorréncia de outras situacfes indesejaveis.

- Descrever procedimentos de higienizagédo dos recipientes e equipamentos e os produtos
empregados.

- Apresentar planta baixa do estabelecimento, especificando as rotas dos residuos.

3.6.4 ESTOCAGEM TEMPORARIA

-Descrever a area de armazenamento temporario de residuos, obedecendo as seguintes
medidas de seguranca e protecdo ambiental:
- impermeabilizagéo do piso;
- cobertura e ventilagéo;
- drenagem de aguas pluviais;
- drenagem de liquidos percolados e derramamentos acidentais;
- bacia de contencéo;
- isolamento e sinalizagéo;
- acondicionamento adequado;
- controle de operacéao;
- treinamento de pessoal.
- monitoramento da area;
- 0s "containeres" e os tambores devem ser rotulados e apresentar bom estado de
conservacao.
- Assinalar em planta baixa a localizac@o das areas de estocagem temporaria dos residuos.

3.6.5 PRE-TRATAMENTO

- Descrever o principio de funcionamento do equipamento de tratamento de residuos,
Especificando tipo, e quantidade de residuos a serem tratados.

- Descrever procedimentos a serem adotados em situacdes de funcionamento anormal do
equipamento.

- Especificar tipo, quantidade e caracteristicas dos residuos gerados pela operacao do
Equipamento de tratamento.

- Assinalar em planta baixa a localiza¢@o do(s) equipamento(s) de pré-tratamento.

3.6.6 COLETA / TRANSPORTE EXTERNO

- Especificar por grupo de residuo, a frequéncia, horério e tipo de veiculo transportador.

- Indicar empresa responsavel pela coleta externa (préprio gerador, empresa contratada etc.),
fornecendo nome, endereco, telefone/fax e os dados do responsavel técnico.

- Sistema de Coleta Seletiva (caso tenha) e identificacdo dos residuos;

- Descrever programa de treinamento da equipe de coleta.

- Anexar copia de autorizacdo de transporte de residuos perigosos, se for o caso.
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- Logistica de movimentacéo até a destinacao final.
- Plano de contingéncia adotado pela empresa para os casos de acidentes ou incidentes
causado por manuseio incorreto.

3.6.7 TRATAMENTO EXTERNO

- Descrever o principio tecnologico das alternativas de tratamento adotadas para cada tipo de
residuo.

- Indicar os equipamentos utilizados, informando o tipo, marca, modelo, caracteristicas,
Capacidade nominal e operacional.

- Apresentar coOpia da Licenca ambiental da Unidade Receptora.

3.6.8 EDUCACAO AMBIENTAL

- Descrever programa de conscientizacao e treinamento para os funcionarios da empresa e
terceirizados

3.6.9 PLANO DE CONTINGENCIA

O PGRS deve especificar medidas alternativas para o controle e minimizagdo de danos
causados ao meio ambiente e ao patriménio quando da ocorréncia de situacdes anormais
envolvendo quaisquer das etapas do gerenciamento do residuo.

No plano de contingéncia deverdo constar: a forma de acionamento (telefone, e-mail, "pager”,
etc.), 0s recursos humanos e materiais envolvidos para o controle dos riscos, bem

como a definicdo das competéncias, responsabilidades e obrigacdes das equipes de trabalho, e
as providéncias a serem adotadas em caso de acidente ou emergéncia.

O plano de continéncia devera descrever as situacdes possiveis de anormalidade e indicar os
procedimentos e medidas de controle para o acondicionamento, tratamento e disposi¢édo final
dos residuos nas situagcdes emergenciais.

Descrever as acdes preventivas e corretivas a serem executadas em situagbes de
gerenciamento incorreto ou acidentes.

3.6.10 AUDITORIA DO PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS

O Plano deveré especificar a periodicidade de sua revisédo, observado, se couber, o prazo de
vigéncia da respectiva licenca de operacao a cargo dos 6rgédos do SISNAMA

4, CONSIDERACOES

4.1.BIBLIOGRAFIA

Deverd ser relacionada a referéncia bibliogréfica consultada para a realizagdo do Plano de
Gerenciamento de Residuos Solidos, de acordo com a NBR 6023/2002.

4.2 ANEXOS

Deveréo ser apresentados como anexos ao PGRS as seguintes documentacoes:

ART - Anotagbes de Responsabilidade Técnica (18 artigo 4° do Decreto Estadual n°
26.614/2002);

Copia do Termo de Referéncia emitido pela SEMACE; Copia do Cadastro do técnico junto a
SEMACE; Copia da Licenca/Autorizacdo Ambiental da empresa transportadora e do local de
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destinacéo final do residuos soélidos, Copia digital do PGRS; Documentagéo Fotografica; Foto da
area de armazenamento de residuos; Documentacdo Gréfica: Planta baixa atualizada, com
indicacdo da area de armazenamento de residuos. Caso a empresa apresente recursos hidricos
proximos, devera ser apresentada a planta topogréfica atualizada, com indicacdo dos
recursos  hidricos  existentes, localizacdo do empreendimento e indicacdo de suas
coordenadas UTM. Todos os desenhos acima solicitados devem ser apresentados em escala
compativel a sua perfeita compreensdo e com indica¢éo de norte verdadeiro;

4.3 MONITORAMENTO

O empreendimento devera encaminhar a SEMACE, com periodicidade a ser determinada por
esta Superintendéncia apés analise e aprovacdo do PGRS, um Relatério de
Gerenciamento de Residuos Solidos, com informagfes atualizadas da geracdo, segregacao,
acondicionamento, armazenamento, coleta, transporte, tratamento, destino final dos
residuos sélidos e dos instrumentos de gestédo de residuos.

4.4 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com art.23 da Lei N° 12.305/2010- Da Politica Nacional de Residuos Sélidos, os
responsaveis por plano de gerenciamento de residuos soélidos manterdo atualizadas e
disponiveis ao 6rgdo municipal competente, ao 6rgao licenciador do SISNAMA e
outras autoridades, informagdes completas sobre a implementacgéo e a
operacionalizagdo do plano sob sua responsabilidade.
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PROCEDIMENTO DE OPERAGAOQ IDENTIFICACAO  VERSAO DATA
MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS P.Op.02 0 | 12017
DE SAUDE e -

1. CONSIDERACOES INICIAIS

Os procedimentos apresentados a seguir foram obtidos do Plano de Gerenciamento de Residuo
Sdlido de Saude (PGRSS) da Policlinica Dra. Marcia Moreira de Meneses — Secretaria de Saude
do Estado do Cearé.

Como todo estabelecimento de saude, as unidades de saude do PROEXMAES Il também s&o
responsaveis pela geracdo de Residuos de Servico de Saude (RSS), que merecem atencgéo
especial pelos riscos que podem oferecer, devendo ser gerenciados desde a sua geracgdo até a
sua disposicgéo final.

Para isso, se faz necessario que cada unidade de saude elabore o seu Plano de Gerenciamento
de Residuos de Servico de Saude (PGRSS), de acordo com as exigéncias técnicas
estabelecidas na Resolucdo RDC ANVISA N° 306/2004, que dispdes sobre o Regulamento
Técnico para o Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude (GRSS) e Resolugéo
CONAMA N° 358/2005, que dispbe sobre o tratamento e disposi¢éo final dos RSS e Termo de
Referéncia para PGRSS elaborado pela SEMACE especifico para cada empreendimento

O PGRSS é o documento onde devem estar estabelecidas as diretrizes, a partir de bases
técnicas e legais, de manejo dos Residuos de Servico de Saude, por meio de procedimentos
operacionais exclusivos de cada unidade de saude.

O PGRSS deve ser destinado ndo apenas ao cumprimento da legislacdo vigente mas, também,
ao fortalecimento das boas praticas ambientais, a padronizacdo de procedimentos internos, a
saude dos profissionais envolvidos com os servicos de saude, a prevencdo de acidentes e
doencas, a0 manuseio correto dos residuos e a minimizagdo da sua producdo e dos impactos
ambientais decorrentes.

2. OBJETIVOS

O PGRSS tem por objetivo minimizar impactos ambientais, melhorar as medidas de seguranca
do trabalhador e higiene do ambiente e abrange todas as etapas do planejamento dos recursos
fisicos e materiais e da capacitacdo dos recursos humanos envolvidos no manejo de RSS.

Como objetivos especificos h4 que se considerar a contribuicdo para o controle de infecgbes,
para para 0 estabelecimento de procedimentos adequados de manejo de cada grupo, para
minimizar a producéo dos RSS e, finalmente, para contribuir com o processo de reciclagem.

3. PROCEDIMENTOS

3.1. Caracterizacao

Neste item do PGRSS devem ser definidos e caracterizados:
3.1.1. O responsavel técnico (diretor) da unidade de saude.

3.1.2. O responsavel técnico pela elaboracéo do Plano.



3.1.3. Os técnicos participantes do Plano.

3.1.4. Aidentificacdo da unidade de saude.

razao social;

CNPJ;

endereco;

telefone;

horéario de funcionamento; e
responsavel legal;

3.1.5. Descricdo da capacidade operacional.

capacidade de realizacdo de exames/ano;

consultas médicas/ano;

procedimentos/ano (incluindo laboratério de analises clinicas);

guantidade de salas especificas (pré-diabético, terapia, observacgéo etc.); e
outros;

3.1.6. Descricao do espaco fisico.

3.1.7. Estrutura organizacional da unidade de saude.

3.1.8. NuUmero total de funcionéarios.

3.1.9. Especialidades médicas.

cardiologia;

cirurgia geral;
endocrinologia;
gastroenterologia;
ginecologia;
mastologia,;
neurologia;
oftalmologia;
ortopedia;
otorrinolaringologia;
radiologia;

urologia;

pediatria,;

pré-natal de risco; e
outro.

3.1.10. Servicos técnicos.

enfermagem;
farméacia;
fisioterapia;
fonoaudiologia;
nutricao;

78
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e psicologia;
¢ terapia ocupacional;
e outro.

3.1.11. Servicos de apoio e diagndstico terapéutico.

audiometria;
ecocardiograma;
eletrocardiograma,;
endoscopia;

raio X;

mamaografia;

teste ergométrico;
tomografia;

analises clinicas;
sala de observacéao;
biopsias de mama, préstata e tiredide;
outro.

3.1.12. Empresas responsaveis pela coleta e transporte externo/disposigao final.

razao social;

CNPJ;

endereco;

telefone;

horéario de funcionamento; e
responséavel legal.

3.1.13. Informagdes complementares.

e Origem da agua para consumo humano e andlises de qualidade realizadas;

e tratamento de efluentes;

e segregacao de residuos solidos reciclaveis (papel, plastico, vidro e metal) e dos organicos
(sobras de alimentos, frutas, verduras, etc.), nas proprias fontes geradoras, visando o
reaproveitamento e a reintrodu¢éo no ciclo produtivo;

e segregacao de residuos quimicos e biologicos de acordo com a legislacéo vigente, seguidas
da coleta seletiva, armazenamento temporario e coleta externa; e

e coleta externa de todos os Residuos Sdélidos (comuns) produzidos, caracterizando a
empresa responsavel pelo servico, que deve estar devidamente licenciada para a
atividade.

3.2. Manejo de Residuos

Os empregados da unidade de saude responsaveis pelo manejo e segregac¢ao dos residuos dos
servigos de saude devem receber treinamentos periodicos.

Cada unidade de saude deve dispor de recipientes adequados para a segregacdo, atividade
esta que devera ser monitorada periodicamente na origem.

Todos os sacos e recipientes de lixo devem ser resistentes e identificados com cores e simbolos
de acordo com a NBR 7500 (http://www.ebah.com.br/content/ABAAAfEbgAH/nbr-7500-sb-54-
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simbolos-risco-manuseio-transporte-armazenamento-materiais), para permitir o reconhecimento
dos residuos e fornecer informacdes ao correto manejo. Os recipientes devem ser de material
lavavel, resistentes a punctura, a ruptura e ao vazamento, com tampa provida de sistema de
abertura sem contato manual e com cantos arredondados. Os residuos perfurantes e cortantes
devem ser acondicionados separadamente, no local de sua geracédo, imediatamente apds o uso,
em recipientes rigidos, resistentes a punctura, a ruptura e ao vazamento, impermeaveis, com
tampa e identificados com simbologia adequada.

A coleta e o transporte interno dos residuos deve ser realizada em carros de coleta especifico a
cada grupo de residuos, pelos funcionarios dos servicos gerais devidamente treinados para a
funcdo e paramentados com os Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) especificos e
ferramentas adequadas. A coleta deve obedecer um fluxo pré-estabelecido, em horarios com
menor quantidade de pessoas.

Ap6s a coleta interna, os RSS devem ser transportados até o local adequado para o
armazenamento externo (sala com pisos e paredes lisas e lavaveis, com coletores de maior
volume e capacidade de armazenamento). O ambiente externo exclusivo deve possuir acesso
facilitado para os veiculos da coleta externa e possibilitar a limpeza e higienizacdo dos
equipamentos utilizados no manejo dos residuos.

Durante a remoc¢do dos residuos do armazenamento externo até a sua disposi¢ao final, devem
ser empregadas técnicas que garantam a preservacao das condi¢cdes de acondicionamento e a
integridade dos empregados, da populagédo e do meio ambiente.

A disposicéo final dos RSS deve ocorrer em aterro com licenga ambiental vigente.

3.3. Minimizacdo dos Residuos

A busca da reducédo da quantidade de residuos deve ser uma preocupacédo constante do GRSS
e ocorrer por meio da adogcao de medidas como analise e modificacao de processos e trabalhos
para a minimizacdo dos residuos visando, também, a redugcdo dos riscos de exposicdo a
agentes perigosos e 0s custos de gerenciamento.

3.4. Saude e Sequranca do Trabalhador

Todos os funcionarios que trabalham com a GRSS devem fazem uso dos EPIs e Equipamentos
de Protecdo Coletiva (EPCs), uma vez que receberam treinamento especifico e reconhecem os
riscos existentes no processo de trabalho.

Todos os funcionérios que trabalham com a GRSS devem, também, ser treinados para os
procedimentos de emergéncia em caso de acidentes no manejo dos residuos. Qualquer acidente
gue venha a acontecer, devera ser notificado aos 6rgdos de controle ambiental e de salude publica.

Programas de prevencao de riscos ambientais, planos de emergéncia no caso de acidentes com
substancias perigosas e programas de imunizacdo ativa, devem ser implantados tao logo seja
criada a Comisséo Interna de Prevencéo de Acidentes.

3.5. Etapas do Manejo do RSS

As etapas de manejo do RSS s&o apresentadas no fluxograma a seguir.



IDENTIFICACAO

SEGRAGACAO
NA ORIGEM

MANUSEIO E
ACONDICIONA-
MENTO

REGISTRO DE
COLETA
INTERNA
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COLETA
SELETIVA
INTERNA

TRANSPORTE
INTERNO
SELETIVO

PESAGEM
SELETIVA

REGISTRODE
PESAGEM

ARMAZENAMENTO
TEMPORARIO

COLETA
EXTERNA
SELETIVA

REGISTRODE
COLETA
EXTERNA

TRANSPORTE
EXTERNO
SELETIVO

TRANSPORTE
EXTERNO
SELETIVO

3.6. Segregacdo e Identificacdo e Classificacdo

DISPOSICAO
FINAL

A segregacao consiste na separacao dos RSS no seu proprio local de origem, de acordo com

sua classificagéo.

A identificacdo diz respeito a medidas que permitam o reconhecimento dos RSS e fornecam

informagBes ao seu correto manejo.

A classificagdo dos RSS, por sua vez, deve ser por Grupo, conforme segue.

3.6.1. Grupo A — Residuos com Risco Bioldgico

Residuos com possivel presenca de agente biolégicos que, por suas caracteristicas,
possuam risco bioldgico.

Esses residuos devem ser identificados pelo simbolo de substancia infectante, com rétulos de
fundo branco, desenho e contornos pretos (Figura N° 1). Como exemplos, sdo citados os
materiais contendo sangue ou liquidos corpéreos na forma livre, os materiais provenientes de
procedimentos cirlrgicos, 0s materiais provenientes de procedimentos ginecoldgicos, as
amostras e recipientes utilizados no laboratério, os residuos de saneantes, os desinfetantes,
os termdmetros com coluna de mercurio, o glutaraldeido a 2% e os materiais perfuro-cortantes.

\X

Figura N° 1: Simbolo de substancia infectante.
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3.6.2. Grupo B — Residuos Quimicos

S&o0 os residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a salude publica
ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade e toxicidade. Esses residuos sao identificados por meio do simbolo de risco
associado e com a discriminagdo da substancia quimica e frase de risco (Figura N° 2). Como
exemplos sdo citados os vidros e frascos-ampola com residuos de medicamentos, as
lampadas fluorescentes, as pilhas e baterias, os efluentes de processamentos de imagem
(reveladores e fixadores), os cartuchos de impressoras, os efluentes de equipamentos
automatizados, os kits de reagentes de laboratoriais e os 6leos.

.-
RISCO
QUIMICO

Figura N° 2: Simbolo de risco associado com discriminagdo da substancia.

3.6.3. Grupo C — Residuos de Material Radioativo

Sdo0 os materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos em
guantidades superiores aos niveis de isencdo especificadas nas normas do Comissdo Nacional
de Energia Nuclear (CNEN), e para os quais a reutilizacdo € imprépria ou nao prevista. Esses
residuos séo representados pelo simbolo internacional de presenca de radiag&o ionizante (trifélio
de cor parpura) em rétulos de fundo amarelo (Figura N° 3).

AL

‘ Figura N° 3: Simbolo internacional de presenca de radiag&o ionizante.

3.6.4. Grupo D — Residuos Reciclaveis e Nado Reciclaveis

Sao os residuos que ndo apresentam risco bioldgico, quimico ou radiolégico a satude ou ao meio
ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares. Podem ser destinados a
reciclagem ou reutilizagdo. Quando adotada a reciclagem, sua identificagdo deve ser feita nos
recipientes e nos abrigos de guarda de recipientes, usando codigo de cores e suas
correspondentes nomeag0des, baseadas na Resolucdo CONAMA n° 275/01, com os simbolos do
tipo de material reciclavel (Figura N° 4).

Para os demais residuos do grupo D, deve ser utilizada a cor cinza ou preta nos recipientes.

Como exemplos, séo citados o gesso, o esparadrapo, as luvas de procedimento, o absorvente
higiénico, o algoddo utilizado na antisepsia e hemostasia de vendclise, as gazes, as
compressas; 0s equipamentoss e outros similares (com exceg¢ao dos enquadrados no grupo “A”),
as sobras de alimentos, 0s papéis sanitarios, as fraldas, as pecas descartaveis de vestuario, os
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residuos de varricdo, as flores, as podas de jardins, os materiais possiveis de reciclagem que
enquadrem no grupo “D” e as seringas sem agulhas que ndo contenham residuos quimicos e/ou
biolégicos utilizados na assisténcia a saude.

A 7
l ki) I ©
-y e
Vidro Papel
GO
g " Figura N° 4: Cédigo de cores e figuras, de acordo com a Resolugio CONAMA
Metal Plastico NO 275/01

3.6.5. Grupo E — Residuos Perfurocortantes, Materiais Perfurocortantes ou Escarificantes

Os materiais deste Grupo sao identificados pelo simbolo de substancia infectante, com rétulos de
fundo branco, desenho e contornos pretos, indicando o risco que apresenta o residuo (Figura N° 1).
Sao citados como exemplo, as agulhas, os cateteres intravenoso, as ampolas de vidro, as seringas
com agulhas utilizadas na assisténcia, as lancetas, as laminulas/laminas para o uso do laboratdrio,
as laminas de bisturi, os aparelho de tricotomia (lamina de barbear) e todos os utensilios.

3.6.6. Localizagéo

Toda unidade de saude deve ter, na administracdo, afixado em local visivel, um quadro contendo a
localizacéo dos RSS identificados e segregados, conforme Formulario de Operagéo N° 01 (F.Op.01).

3.6.7. Manuseio e Acondicionamento

Os RSS devem ser corretamente segregados, previamente, em sacos ou recipientes
impermeaveis resistentes a ruptura e vazamento. Estes recipientes devem servir como barreira
fisica, reduzindo os riscos de contaminacao e facilitar a coleta, 0 armazenamento e o transporte.

Os Residuos do Grupo A (Infectante ou Bioldgico) devem ser acondicionados em sacos
plasticos resistentes e impermeaveis, de cor branca leitosa, com simbologia de residuo
infectante. O saco deve ser preenchido somente com 2/3 de sua capacidade, sendo proibido o
seu esvaziamento ou reaproveitamento.

Os Residuos do Grupo B (Quimico) devem ser acondicionados em duplo saco plastico,
resistente e impermeavel, devidamente identificado, respeitando as suas caracteristicas
guimicas e seu estado fisico.

As lampadas fluorescentes devem ser acondicionadas em caixas de papeldo vedadas e
identificadas. Os 6leos saturados provenientes de alimentos do refeitério devem armazenados
em potes vedados. Os cartuchos de impressoras devem ser acondicionados em sua embalagem
de origem, podendo ser encaminhados para a empresa especializada em recarrega-los. Os
reveladores e os fixadores devem ser acondicionados em recipientes de polietilieno de alta
densidade, com tampa rosqueada e vedante, devidamente identificados. As pilhas baterias e
acumuladores de carga, contendo Chumbo (Pb), Cadmio (Cd) e Mercurio (Hg) e seus compostos,
devem ser acondicionados separadamente e descartados em locais apropriados.

Os Residuos do grupo C (Radioativo), devem ser acondicionados de acordo com as normas
da CNEN.
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Os Residuos do Grupo D (Comum) devem ser acondicionados em sacos pretos resistentes de
tamanhos variados, de acordo com a quantidade de residuo produzido, em lixeiras lavaveis.

Os Residuos do Grupo E (Perfuro cortantes) devem ser descartados imediatamente apds o
uso, em recipiente rigido, resistente a punctura, ruptura e vazamento, devidamente identificado.

3.7. Coleta Interna Seletiva

A coleta interna deve ser realizada duas vezes ao dia, as 9h00 e 15h00, ou quando houver
necessidade. Os profissionais treinados para esta atividade, devem realizd-la devidamente
paramentados com os EPI's e EPC’s necessarios ao procedimento. Os equipamentos utilizados sao
identificados por cores e simbolos de acordo com a classificacdo do residuo que sera coletado.

3.7.1. Registro de Coleta Interna

O registro de coleta interna deve ser feito por profissional habilitado no Formulario de Operacao
N° 02 (F.Op.02), toda vez que for realizada a coleta.

3.7.2. Transporte Interno Seletivo

O transporte interno deve ser feito imediatamente apds a coleta, com carros adequados e
identificados com cores e simbolos de classificagdo do RSS, seguindo um fluxo padronizado.

3.7.3. Planta Baixa da Unidade de Saude

Deve ser apresentada a planta baixa da unidade de saude, afixada em local visivel, com a
sinalizac&o e o roteiro de limpeza.

3.7.4. Pesagem

A pesagem deve ser realizada em local restrito e adequado ao procedimento. A balanga utilizada
deve ter capacidade para até 500 kg e possuir impressora. Os residuos devem ser pesados
separadamente, de acordo com sua classifica¢éo.

O registro de pesagem deve ser feito por meio da impressédo da prépria balanga, que é anexado
ao Formulario de Operacdo N° 03 (F.Op.03), onde o responsavel pela pesagem anota o peso em
quilos e assina comprovando a afericéo.

3.7.5. Armazenamento Temporario

ApOGs a pesagem e registro dos residuos, estes devem ser armazenados temporariamente em
containers resistentes, lavaveis e identificados com simbolos e cores de acordo com sua
classificacdo. Os containers devem ficar tampados e em salas apropriadas até a coleta externa.

3.8. Coleta Externa

A coleta externa deve ser feita duas vezes na semana, por exemplo as tercas e quintas, no
periodo da tarde, das 15:00hs as 16:00 pela empresa contratada e por profissionais
devidamente paramentados e treinados para esta atividade.

3.8.1. Registro de Coleta Externa e Transporte Externo Seletivo

O registro de coleta externa deve ser feito pelo profissional capacitado, dos servigos gerais da
unidade de salde e pelo profissional da empresa terceirizada, no Formulario de Operacédo N° 04
(F.Op.04), sempre que for realizada a coleta.

O transporte externo seletivo deve ser feito imediatamente apds a coleta, em carros adequados.
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3.8.2. Disposigéo Final

7

O tratamento de residuos infectantes € realizado por meio de técnicas que modificam as
caracteristicas dos riscos inerentes aos residuos, reduzindo ou eliminando os riscos de
contaminacéo, de acidentes ocupacionais ou de danos ao meio ambiente.

Os residuos dos grupos A, B e E, apds o tratamento, realizado em equipamentos de incineracéo
adequados e licenciados, devem ser enterrados em valas escavadas, com tamanhos
proporcionais a quantidade de residuos, onde os mesmos sao depositados e cobertos com terra,
em aterro sanitario devidamente licenciado, a ser determinado. Os residuos do grupo D devem
ser coletados por empresa de Reciclaveis, localizada na regiéo.

3.8.3. Minimizag&o dos Residuos

A minimizacdo dos residuos deve ser sempre buscada por meio das seguintes agdes:
e controle da data de vencimento dos materiais e medicamentos;
¢ reducdo da utilizacdo de materiais e equipamentos, quando possivel;
e centralizacdo e otimizacdo dos pedidos de compra;
e controle de inventario;
e centralizacdo do setor de dispensa de medicamentos e produtos diversos; e

¢ adocdo de medidas para evitar a contaminacéo dos residuos comuns reciclaveis por outros que
exijam tratamento especial, realizando as etapas de segregacéo, armazenamento e transporte
de forma corretas.

3.9. Indicadores de Acompanhamento da Efetividade da Implantacdo do PGRSS

O uso de indicadores é recomendavel uma vez que permite 0 acompanhamento da efetividade
das ac¢bes propostas no PGRSS, por meio da medicdo dos indices gerados de forma a melhorar
a qualidade, eficiéncia e eficicia, aprimorando a execuc¢do e corrigindo eventuais falhas.

3.9.1. indice do NUumero de Acidentes de Trabalho Relacionados

Obijetivo: Avaliar o percentual do nimero dos acidentes de trabalho causados pelo manejo de
residuos em funcéo do total de acidentes de trabalho.

Meta: 0%

Procedimento: Levantamento dos acidentes de trabalho ocorridos no servico e selecionar o
guantitativo destes acidentes que estejam correlacionados com o manejo de residuos.

Célculo: N° de acidentes de trabalho relacionados com residuos ocorridos no ano X 100/N° total
de acidentes de trabalho.

Periodicidade: Anual.
3.9.2. Numero de Funcionarios Treinados no PGRSS
Objetivo: Avaliar o percentual de funcionarios treinados em gerenciamento de residuos.

Meta: 100%
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Procedimento: Levantamento do quantitativo de funcionarios treinados em gerenciamento de
residuos e a quantidade de funcionéarios que trabalham no servico.

Calculo: N° de funcionarios treinados em GRSS X 100/N° total de funcionarios
Periodicidade: anual.

3.9.3. Variagdo de Geracéao de residuos

Obijetivo: Avaliar a quantidade dos residuos gerados na unidade.

Meta: Minimizag&o da geracgéo de residuos.

Procedimento: Realizar o levantamento quantitativo do total de residuos gerados no
Sservigo.

Avaliacdo: por meio de gréficos ou relatorios.
Periodicidade: anual.

4. FORMULARIO CORRELATO

F.Op.01 - Localizacdo dos RSS Identificados e Segregados;
F.Op.02 - Registro de Coleta Interna de RSS;

F.Op.03 - Registro de Pesagem dos RSS;

F.Op.04 - Registro de Coleta Externa dos RSS

5. CONTROLE E REGISTROS

O controle dos registros de SGA gerados pelas atividades deste Procedimento € apresentada a seguir:

. LOCAL DO TIPO DE TEMPO DE
IDIENIIRIGAGAO ARQUIVO = RECUPERACAO RETENCAO | DESCARTE
DO ARQUIVO
F.Op.01 — Localizag&o dos RSS SESA**** Pasta e verséo Até o final da Apagar
Identificados e Segregados; eletrénica com obra
F.Op.02 — Registro de Coleta Interna back-up
de RSS;
F. Op. 03 — Registro de Pesagem dos
RSS; e
Registro de Coleta Externa dos RSS.

Revisao deste Procedimento APROVACAO:

S E SA****

% Nao foi definida a area da SESA responsavel pela Gestdo Ambiental das unidades de
saude na fase de operacéo.
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PROCEDIMENTO DE OPERACAO IDENTIFICACAO  VERSAO DATA

BOAS PRATICAS NA PREPARAGAO P.0p.03 0 | 12017
DE ALIMENTOS NAS UNIDADES DE SAUDE —

1. CONSIDERACOES INICIAIS

As boas préticas na preparacdo de alimentos nas unidades de salde sao regulamentadas pela
Resolugdo RDC N° 216, de 15 de setembro de 2004, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA). Este procedimento apresenta as principais diretrizes dessa Resolucdo. Esta deve ser
objeto de consultas periédicas ou sempre que duvidas relativas a detalhes do processo de
preparacdo de alimentos ou a legislagéo relacionada surgirem.

2. OBJETIVO E APLICAGCAO

Estabelecimenrto de procedimentos de boas préaticas para os servigos de alimentagéo, de forma
a garantir as condicdes higiénicas e sanitarias do alimento preparado nas unidades de saude do
PROEXMAES Il. S&o aplicados aos servigos de alimentagdo que realizam algumas das
seguintes atividades: manipulacdo, preparacado, fracionamento, armazenamento, distribuicao,
transporte, exposicdo a venda e entrega de alimentos preparados ao consumo, tais como
cantinas, bufés, comissarias, confeitarias, cozinhas industriais, cozinhas institucionais,
lanchonetes, padarias, restaurantes etc.

3. PROCEDIMENTOS - BOAS PRATICAS PARA SERVICOS DE ALIMENTACAO

3.1. Edificacdes, Instalacdes, Equipamentos, Méveis e Utencilios.

A edificagao e as instalagbes devem ser projetadas de forma a possibilitar um fluxo ordenado e
sem cruzamentos em todas as etapas da preparacao de alimentos e facilitar as operacgoes de
manutencao, limpeza e, quando for o caso, desinfeccdo. O acesso as instalagcdes deve ser
controlado e independente, ndo comum a outros usos.

O dimensionamento das edificacbes e das instalacbes deve ser compativel com todas as
operagdes, com separacao entre as diferentes atividades por meios fisicos ou por outros meios
eficazes de forma a evitar a contaminagao cruzada.

As instalagdes fisicas como piso, parede e teto devem possuir revestimento liso, impermeavel e
lavavel. Devem ser mantidos integros, conservados, livres de rachaduras, trincas, goteiras,
vazamentos, infiltragdes, bolores e descascamentos e ndo devem transmitir contaminantes aos
alimentos.

As portas e as janelas devem ser bem ajustadas aos batentes. As portas da area de preparacao
e armazenamento de alimentos devem ter fechamento automatico e as aberturas externas das
areas de armazenamento e preparacao de alimentos, inclusive o sistema de exaustdo, devem
ser providas de telas milimetradas para impedir o acesso de vetores e pragas urbanas. As telas
devem ser removiveis para facilitar a limpeza periddica.

As instalagdes devem ser abastecidas de agua corrente e dispor de conexdes com rede de
esgoto ou sistema de tratamento proprio de efluentes. Quando presentes, os ralos devem ser
sifonados e as grelhas devem possuir dispositivo que permitam seu fechamento.
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As caixas de gordura e de esgoto devem possuir dimensdo compativel ao volume de residuos,
devendo estar localizadas fora da area de preparagdo e armazenamento de alimentos e
apresentar adequado estado de conservacao e funcionamento.

As areas internas e externas do estabelecimento devem estar livres de objetos em desuso ou
estranhos ao ambiente, ndo sendo permitida a presenca de animais.

A iluminacdo da area de preparacdo deve proporcionar a visualizagdo, de forma que as
atividades sejam realizadas sem comprometer a higiene e as caracteristicas sensoriais dos
alimentos. As luminarias localizadas sobre a area de preparacdo dos alimentos devem ser
apropriadas e estar protegidas contra explosdo e quedas acidentais.

As instalagdes elétricas devem estar embutidas ou protegidas em tubulagdes externas e integras
de tal forma a permitir a higienizacdo dos ambientes.

A ventilagdo deve garantir a renovacao do ar e a manutengdo do ambiente livre de fungos,
gases, fumacga, pds, particulas em suspensdo, condensagdo de vapores dentre outros que
possam comprometer a qualidade higiénico-sanitaria do alimento. O fluxo de ar ndo deve incidir
diretamente sobre os alimentos.

Os equipamentos e os filiros para climatizacdo devem estar conservados. A limpeza dos
componentes do sistema de climatizacdo, a troca de filtros e a manutencdo programada e
periddica destes equipamentos devem ser registradas e realizadas conforme legislagao
especifica.

As instalagdes sanitarias e os vestiarios ndo devem se comunicar diretamente com a area de
preparagdo e armazenamento de alimentos ou refeitérios, devendo ser mantidos organizados e
em adequado estado de conservacido. As portas externas devem ser dotadas de fechamento
automatico.

As instalacdes sanitarias devem possuir lavatorios e estar supridas de produtos destinados a
higiene pessoal tais como papel higiénico, sabonete liquido inodoro anti-séptico ou sabonete
liquido inodoro e produto anti-séptico e toalhas de papel nao reciclado ou outro sistema higiénico
e seguro para secagem das méaos. Os coletores dos residuos devem ser dotados de tampa e
acionados sem contato manual.

Devem existir lavatérios exclusivos para a higiene das maos na area de manipulagdo, em
posicbes estratégicas em relagao ao fluxo de preparo dos alimentos e em numero suficiente de
modo a atender toda a area de preparagdo. Os lavatérios devem possuir sabonete liquido
inodoro anti-séptico ou sabonete liquido inodoro e produto anti-séptico, toalhas de papel nao
reciclado ou outro sistema higiénico e seguro de secagem das maos e coletor de papel,
acionado sem contato manual.

Os equipamentos, moveis e utensilios que entram em contato com alimentos devem ser de
materiais que nao transmitam substancias toxicas, odores, nem sabores aos mesmos, conforme
estabelecido em legislagdo especifica. Devem ser mantidos em adequando estado de
conservagao e ser resistentes a corrosao e a repetidas operagdes de limpeza e desinfeccao.

Devem ser realizadas manutencdo programada e periddica dos equipamentos e utensilios e
calibragdo dos instrumentos ou equipamentos de medigdo, mantendo registro da realizagéo
dessas operacgoes.
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As superficies dos equipamentos, moveis e utensilios utilizados na preparagcdo, embalagem,
armazenamento, transporte, distribuicao e exposicdo a venda dos alimentos devem ser lisas,
impermeaveis, lavaveis e estar isentas de rugosidades, frestas e outras imperfeicbes que
possam comprometer a higienizacdo dos mesmos e serem fontes de contaminagdo dos
alimentos.

3.2. Higienizacdo de Instalacdes, Equipamentos, Moveis e Utencilios.

As instalagbes, os equipamentos, os moveis e os utensilios devem ser mantidos em condi¢des
higiénicas e sanitarias apropriadas. As higienizacbes devem ser realizadas por funcionarios
comprovadamente capacitados e com frequéncia que garanta a manutencao dessas condicdes e
minimize o risco de contaminacéo do alimento.

As caixas de gordura devem ser periodicamente limpas. O descarte dos residuos deve atender
ao disposto em legislacao especifica.

A area de preparacao do alimento deve ser higienizada quantas vezes forem necessarias e
imediatamente apds o término do trabalho. Devem ser tomadas todas as precaugdes para
impedir a contaminacdo dos alimentos causada por produtos saneantes, pela suspensao de
particulas e pela formacdo de aerossois. Substancias odorizantes e ou desodorantes em
quaisquer das suas formas nao devem ser utilizadas nas areas de preparacao e armazenamento
dos alimentos.

Os produtos saneantes utilizados devem estar regularizados pelo Ministério da Saude. A
diluicdo, o tempo de contato e modo de uso e aplicagcdo dos produtos saneantes devem
obedecer as instrugbes recomendadas pelo fabricante. Os produtos saneantes devem ser
identificados e guardados em local reservado para essa finalidade.

Os utensilios e equipamentos utilizados na higienizagdo devem ser préprios para a atividade e
estar conservados, limpos e disponiveis em numero suficiente e guardados em local reservado
para essa finalidade. Os utensilios utilizados na higienizagdo de instalagbes devem ser distintos
daqueles usados para higienizagdo das partes dos equipamentos e utensilios que entrem em
contato com o alimento.

Os funcionarios responsaveis pela atividade de higienizagao das instalagdes sanitarias devem
utilizar uniformes apropriados e diferenciados daqueles utilizados na manipulagéao de alimentos.

3.3. Controle Inteqgrado de Vetores e Pragas Urbanas

A edificacao, as instalagbes, os equipamentos, os méveis e os utensilios devem ser livres de
vetores e pragas urbanas. Deve existir um conjunto de acdes eficazes e continuas de controle
de vetores e pragas urbanas, com o objetivo de impedir a atragdo, o abrigo, o acesso e ou
proliferacdo dos mesmos.

Quando as medidas de prevencao adotadas ndo forem eficazes, o controle quimico deve ser
empregado e executado por empresa especializada, conforme legislagdo especifica, com
produtos desinfestantes regularizados pelo Ministério da Saude.

Quando da aplicacdo do controle quimico, a empresa especializada deve estabelecer
procedimentos pré e postratamento a fim de evitar a contaminacgao dos alimentos, equipamentos
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e utensilios. Quando aplicavel, os equipamentos e os utensilios, antes de serem reutilizados,
devem ser higienizados para a remocéao dos residuos de produtos desinfestantes.

3.4. Abastecimento de Agua

Deve ser utilizada somente agua potavel para manipulacdo de alimentos. No que se refere a
potabilidade da agua deve ser cumprido o Procedimento P.Op.01.

O gelo para utilizagdo em alimentos deve ser fabricado a partir de agua potavel, mantido em
condicao higiénico-sanitaria que evite sua contaminagao.

O vapor, quando utilizado em contato direto com alimentos ou com superficies que entrem em
contato com alimentos, deve ser produzido a partir de agua potavel e ndo pode representar fonte
de contaminacgéo.

O reservatorio de agua deve ser edificado e ou revestido de materiais que nao comprometam a
qualidade da agua, conforme legislacao especifica. Deve estar livre de rachaduras, vazamentos,
infiltracdes, descascamentos dentre outros defeitos e em adequado estado de higiene e
conservagcado, devendo estar devidamente tampado. O reservatério de agua deve ser
higienizado, em um intervalo maximo de seis meses, devendo ser mantidos registros da
operacao.

3.5. Manejo dos Residuos

O estabelecimento deve dispor de recipientes identificados e integros, de facil higienizacao e
transporte, em numero e capacidade suficientes para conter os residuos.

Os coletores utilizados para deposig¢ao dos residuos das areas de preparacdo e armazenamento
de alimentos devem ser dotados de tampas acionadas sem contato manual.

Os residuos devem ser frequentemente coletados e estocados em local fechado e isolado da
area de preparagao e armazenamento dos alimentos, de forma a evitar focos de contaminagao e
atracdo de vetores e pragas urbanas.

3.6. Manipuladores

O controle da saude dos manipuladores deve ser registrado e realizado de acordo com a
legislagdo especifica. Os manipuladores que apresentarem lesdes e ou sintomas de
enfermidades que possam comprometer a qualidade higiénico-sanitaria dos alimentos devem ser
afastados da atividade de preparagéo de alimentos enquanto persistirem essas condigbes de
saude.

Os manipuladores devem ter asseio pessoal, apresentando-se com uniformes compativeis a
atividade, conservados e limpos. Os uniformes devem ser trocados, no minimo, diariamente e
usados exclusivamente nas dependéncias internas do estabelecimento. As roupas e os objetos
pessoais devem ser guardados em local especifico e reservado para esse fim.

Os manipuladores devem lavar cuidadosamente as maos ao chegar ao trabalho, antes e apés
manipular alimentos, apos qualquer interrupgéo do servigo, apds tocar materiais contaminados,
ap6s usar os sanitarios e sempre que se fizer necessario. Devem ser afixados cartazes de
orientagdo aos manipuladores sobre a correta lavagem e antisepsia das maos e demais habitos
de higiene, em locais de facil visualizagao, inclusive nas instalacdes sanitarias e lavatorios.
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Os manipuladores ndo devem fumar, falar desnecessariamente, cantar, assobiar, espirrar,
cuspir, tossir, comer, manipular dinheiro ou praticar outros atos que possam contaminar o
alimento, durante o desempenho das atividades. Devem usar cabelos presos e protegidos por
redes, toucas ou outro acessoério apropriado para esse fim, ndo sendo permitido o uso de barba.
As unhas devem estar curtas e sem esmalte ou base. Durante a manipulagdo, devem ser
retirados todos os objetos de adorno pessoal e a maquiagem.

Os manipuladores de alimentos devem ser supervisionados e capacitados periodicamente em
higiene pessoal, em manipulagdo higiénica dos alimentos e em doencgas transmitidas por
alimentos. A capacitagao deve ser comprovada mediante documentacgao.

Os visitantes devem cumprir os requisitos de higiene e de saude estabelecidos para os
manipuladores.

3.7. Matérias-Primas, Ingredientes e Embalagens

Os servicos de alimentacdo da unidade de salde devem especificar os critérios para avaliagcéo e
selecao dos fornecedores de matérias-primas, ingredientes e embalagens. O transporte desses
insumos deve ser realizado em condi¢des adequadas de higiene e conservacéo.

A recepcéo das matérias-primas, dos ingredientes e das embalagens deve ser realizada em area
protegida e limpa. Devem ser adotadas medidas para evitar que esses insumos contaminem o
alimento preparado.

As matérias-primas, os ingredientes e as embalagens devem ser submetidos a inspecao e
aprovados na recepgdo. As embalagens primarias das matérias-primas e dos ingredientes
devem estar integras. A temperatura das matérias-primas e ingredientes que necessitem de
condicbes especiais de conservacido deve ser verificada nas etapas de recepgdao e de
armazenamento.

Os lotes das matérias-primas, dos ingredientes ou das embalagens reprovados ou com prazos
de validade vencidos devem ser imediatamente devolvidos ao fornecedor e, na impossibilidade,
devem ser devidamente identificados e armazenados separadamente. Deve ser determinada a
destinacao final dos mesmos.

As matérias-primas, os ingredientes e as embalagens devem ser armazenados em local limpo e
organizado, de forma a garantir protegdo contra contaminantes. Devem estar adequadamente
acondicionados e identificados, sendo que sua utilizagdo deve respeitar o prazo de validade.
Para os alimentos dispensados da obrigatoriedade da indicacdo do prazo de validade, deve ser
observada a ordem de aquisi¢édo e entrada dos mesmos.

As matérias-primas, os ingredientes e as embalagens devem ser armazenados sobre paletes,
estrados e ou prateleiras, respeitando-se o espagcamento minimo necessario para garantir
adequada ventilagao, limpeza e, quando for o caso, desinfeccao do local. Os paletes, estrados e
ou prateleiras devem ser de material liso, resistente, impermeavel e lavavel.

3.8. Preparacado do Alimento

As matérias-primas, os ingredientes e as embalagens utilizados para preparagdo do alimento
devem estar em condigbes higiénico-sanitarias adequadas e em conformidade com a legislacao
especifica.
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O quantitativo de funcionarios, os equipamentos, os moéveis e ou utensilios disponiveis devem
ser compativeis com o volume, a diversidade e a complexidade das preparacbes alimenticias.

Durante a preparacao dos alimentos, devem ser adotadas medidas a fim de minimizar o risco de
contaminacido cruzada. Deve-se, também, evitar 0 contato direto ou indireto entre alimentos
crus, semi-preparados e prontos para 0 consumo.

Os funcionarios que manipulam alimentos crus devem realizar a lavagem e a anti-sepsia das
maos antes de manusear alimentos preparados.

As matérias-primas e os ingredientes caracterizados como produtos pereciveis devem ser
expostos a temperatura ambiente somente pelo tempo minimo necessario para a preparagédo do
alimento, a fim de ndo comprometer a qualidade higiénico-sanitaria do alimento preparado.

Quando as matérias-primas e os ingredientes nao forem utilizados em sua totalidade, devem ser
adequadamente acondicionados e identificados com, no minimo, as seguintes informagdes:
designacgao do produto, data de fracionamento e prazo de validade apds a abertura ou retirada
da embalagem original.

Quando aplicavel, antes de iniciar a preparacao dos alimentos, deve-se proceder a adequada
limpeza das embalagens primarias das matérias-primas e dos ingredientes, minimizando o risco
de contaminagao.

O tratamento térmico deve garantir que todas as partes do alimento atinjam a temperatura de, no
minimo, 70°C (setenta graus Celsius). Temperaturas inferiores podem ser utilizadas no
tratamento térmico desde que as combinagdes de tempo e temperatura sejam suficientes para
assegurar a qualidade higiénico-sanitaria dos alimentos. A eficacia do tratamento térmico deve
ser avaliada pela verificagao da temperatura e do tempo utilizados e, quando aplicavel, pelas
mudancgas na textura e cor na parte central do alimento.

Para os alimentos que forem submetidos a fritura, além dos controles estabelecidos para um
tratamento térmico, deve-se instituir medidas que garantam que o 6leo e a gordura utilizados nao
constituam uma fonte de contaminagao quimica do alimento preparado.

Os oleos e gorduras utilizados devem ser aquecidos a temperaturas nao superiores a 180°C
(cento e oitenta graus Celsius), sendo substituidos imediatamente sempre que houver alteragéo
evidente das caracteristicas fisico-quimicas ou sensoriais, tais como aroma e sabor, e formacgao
intensa de espuma e fumaga.

Para os alimentos congelados, antes do tratamento térmico, deve-se proceder ao
descongelamento, a fim de garantir adequada penetragao do calor. Excetuam-se os casos em
que o fabricante do alimento recomenda que o mesmo seja submetido ao tratamento térmico
ainda congelado, devendo ser seguidas as orientagdes constantes da rotulagem.

O descongelamento deve ser conduzido de forma a evitar que as areas superficiais dos
alimentos se mantenham em condigdes favoraveis a multiplicagdo microbiana. O
descongelamento deve ser efetuado em condigdes de refrigeragédo a temperatura inferior a 5° C
(cinco graus Celsius) ou em forno de microondas quando o alimento for submetido
imediatamente a cocgdo. Os alimentos submetidos ao descongelamento devem ser mantidos

sob refrigeracao se nao forem imediatamente utilizados, nao devendo ser recongelados.
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Apds serem submetidos a cocgao, os alimentos preparados devem ser mantidos em condicdes
de tempo e de temperatura que néo favoregcam a multiplicagdo microbiana. Para conservacgéao a
quente, os alimentos devem ser submetidos a temperatura superior a 60°C (sessenta graus
Celsius) por, no maximo, 6 (seis) horas. Para conservacao sob refrigeragdo ou congelamento, os
alimentos devem ser previamente submetidos ao processo de resfriamento.

O processo de resfriamento de um alimento preparado deve ser realizado de forma a minimizar
o risco de contaminagao cruzada e a permanéncia do mesmo em temperaturas que favoregcam a
multiplicagdo microbiana. A temperatura do alimento preparado deve ser reduzida de 60°C
(sessenta graus Celsius) a 10°C (dez graus Celsius) em até duas horas. Em seguida, o mesmo
deve ser conservado sob refrigeragdo a temperaturas inferiores a 5°C (cinco graus Celsius), ou
congelado a temperatura igual ou inferior a -18°C (dezoito graus Celsius negativos).

O prazo maximo de consumo do alimento preparado e conservado sob refrigeracédo a
temperatura de 4°C (quatro graus Celsius), ou inferior, deve ser de 5 (cinco) dias. Quando forem
utilizadas temperaturas superiores a 4°C (quatro graus Celsius) e inferiores a 5°C (cinco graus
Celsius), o prazo maximo de consumo deve ser reduzido, de forma a garantir as condicbes
higiénico-sanitarias do alimento preparado.

Caso o alimento preparado seja armazenado sob refrigeracdo ou congelamento deve-se anotar no
invélucro do mesmo, no minimo, as seguintes informagdes: designacao, data de preparo e prazo
de validade. A temperatura de armazenamento deve ser regularmente monitorada e registrada.

Quando aplicavel, os alimentos a serem consumidos crus devem ser submetidos a processo de
higienizagao para reduzir a contaminagao superficial. Os produtos utilizados na higienizagdo dos
alimentos devem estar regularizados no érgdo competente do Ministério da Saude e serem
aplicados de forma a evitar a presencga de residuos no alimento preparado.

O estabelecimento deve implementar e manter documentado o controle e garantia da qualidade
dos alimentos preparados.

3.9. Armazenaento e Transporte do Alimento Prreparado

Os alimentos preparados mantidos na area de armazenamento ou aguardando o transporte
devem estar identificados e protegidos contra contaminantes. Na identificagdo deve constar, no
minimo, a designag&o do produto, a data de preparo e o prazo de validade.

O armazenamento e o transporte do alimento preparado, da distribuicdo até a entrega ao
consumo, deve ocorrer em condi¢cdes de tempo e temperatura que ndo comprometam sua
qualidade higiénico-sanitaria. A temperatura do alimento preparado deve ser monitorada durante
essas etapas.

Os meios de transporte do alimento preparado devem ser higienizados, sendo adotadas
medidas a fim de garantir a auséncia de vetores e pragas urbanas. Os veiculos devem ser
dotados de cobertura para protegdo da carga, ndo devendo transportar outras cargas que
comprometam a qualidade higiénico-sanitaria do alimento preparado.

3.10. Exposicdo ao Consumo do Alimento Preparado

As areas de exposicdo do alimento preparado e de consumacdo ou refeitério devem ser
mantidas organizadas e em adequadas condigdes higiénico-sanitarias. Os equipamentos,
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moveis e utensilios disponiveis nessas areas devem ser compativeis com as atividades, em
numero suficiente e em adequado estado de conservacao.

Os manipuladores devem adotar procedimentos que minimizem o risco de contaminagdo dos
alimentos preparados por meio da anti-sepsia das mé&os e pelo uso de utensilios ou luvas
descartaveis.

Os equipamentos necessarios a exposicdo ou distribuicdo de alimentos preparados sob
temperaturas controladas, devem ser devidamente dimensionados, e estar em adequado estado
de higiene, conservacao e funcionamento. A temperatura desses equipamentos deve ser
regularmente monitorada.

O equipamento de exposicdo do alimento preparado na area de consumacao deve dispor de
barreiras de protecdo que previnam a contaminacdo do mesmo em decorréncia da proximidade
ou da acao do consumidor e de outras fontes.

Os utensilios utilizados na consumacao do alimento, tais como pratos, copos, talheres, devem
ser descartaveis ou, quando feitos de material ndo-descartavel, devidamente higienizados,
sendo armazenados em local protegido.

Os ornamentos e plantas localizados na area de consumacao ou refeitério ndo devem constituir
fonte de contaminagao para os alimentos preparados.

A area do servico de alimentagdo onde se realiza a atividade de recebimento de dinheiro,
cartdes e outros meios utilizados para o pagamento de despesas, deve ser reservada. Os
funcionarios responsaveis por essa atividade ndo devem manipular alimentos preparados,
embalados ou nao.

3.11. Documentacdo e Reqgistro

Os servicos de alimentacdo devem dispor de Manual de Boas Praticas e de Procedimentos
Operacionais Padronizados (POP). Esses documentos devem estar acessiveis aos funcionarios
envolvidos e disponiveis a autoridade sanitaria, quando requerido.

Os POPs devem conter as instrugcoes sequenciais das operacdes e a freqliiéncia de execucao,
especificando o nome, o cargo e ou a fungéo dos responsaveis pelas atividades. Devem ser
aprovados, datados e assinados pelo responsavel do estabelecimento.

Os registros devem ser mantidos por periodo minimo de 30 (trinta) dias contados a partir da data
de preparagao dos alimentos.

Os servicos de alimentagcdo devem implementar Procedimentos Operacionais Padronizados
relacionados aos seguintes itens:

¢ higienizagao de instalagbes, equipamentos e moéveis;
e controle integrado de vetores e pragas urbanas;
¢ higienizagcao do reservatorio; e

¢ higiene e saude dos manipuladores.
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Os POPs referentes as operagbes de higienizagdo de instalagdes, equipamentos e modveis
devem conter as seguintes informacdes: natureza da superficie a ser higienizada, método de
higienizacao, principio ativo selecionado e sua concentracdo, tempo de contato dos agentes
quimicos e ou fisicos utilizados na operacao de higienizacdo, temperatura e outras informagodes
que se fizerem necessarias. Quando aplicavel, os POP devem contemplar a operagéo de
desmonte dos equipamentos.

Os POPs relacionados ao controle integrado de vetores e pragas urbanas devem contemplar as
medidas preventivas e corretivas destinadas a impedir a atragdo, o abrigo, o acesso e ou a
proliferacdo de vetores e pragas urbanas. No caso da adogdo de controle quimico, o
estabelecimento deve apresentar comprovante de execugdo de servico fornecido pela empresa
especializada contratada, contendo as informacdes estabelecidas em legislacédo sanitaria especifica.

Os POPs relacionados a higiene e saude dos manipuladores devem contemplar as etapas, a
freqléncia e os principios ativos usados na lavagem e anti-sepsia das maos dos manipuladores,
assim como as medidas adotadas nos casos em que os manipuladores apresentem lesdo nas
maos, sintomas de enfermidade ou suspeita de problema de saude que possa comprometer a
qualidade higiénico-sanitaria dos alimentos. Deve-se especificar os exames aos quais 0s
manipuladores de alimentos s&o submetidos, bem como a periodicidade de sua execucgédo. O
programa de capacitagado dos manipuladores em higiene deve ser descrito, sendo determinada a
carga horaria, o conteudo programatico e a freqiéncia de sua realizacdo, mantendo-se em
arquivo os registros da participacdo nominal dos funcionarios.

3.12. Responsabilidades

O responsavel pelas atividades de manipulagao dos alimentos deve ser o funcionario designado,
devidamente capacitado, sem prejuizo dos casos onde ha previsido legal para responsabilidade
técnica.

O responsavel pelas atividades de manipulacdo dos alimentos deve ser comprovadamente
submetido a curso de capacitagao, abordando, no minimo, 0s seguintes temas:

e contaminantes alimentares;
¢ doencas transmitidas por alimentos;
¢ manipulagao higiénica dos alimentos; e

e Boas Praticas.

Revisao deste Procedimento APROVACAO:

S E SA****

****  Nao foi definida a area da SESA responsavel pela Gestdo Ambiental das unidades de
saude na fase de operacao.



96

PROCEDIMENTO DE OPERACAO IDENTIFICACAO  VERSAO DATA

SEGURANCA E SAUDE OCUPACIONAL P.Op.04 0 | [2017

1. OBJETIVOS

Reducéo do risco de infec¢Bes por meio de programas de salde ocupacional e garantir a seguranca
dos funcionarios das unidades de salde e de seus pacientes.

Os procedimentos apresentados a seguir, incluem triagens e exames, imunizacdes e protecao
contra a exposicéo a patdgenos perigosos, como os transmitidos pelo sangue®.

2. PROCEDIMENTOS

2.1. Triagem e Exames Médicos

A triagem do funcionario com relacdo a exposicdo e a imunidade para doencas especificas,
assim como a outras condigbes que possam predispor o Profissional de Assisténcia a Saude
(PAS) a uma infeccao deve ser uma das principais medidas de seguranc¢a e saude ocupacional.

A triagem deve ser realizada antes da contratacdo do PAS, de forma a identificar qualquer risco
potencial de infeccéo e garantir que o PAS néo seja colocado em situacdes de risco indevido a
outros funcionarios da unidade de salde, a pacientes ou a visitantes.

Assim, por exemplo, algumas doencas autoimunes e condi¢cdes cuténeas especificas, que
podem predispor um PAS a infecdes podem ser identificadas na triagem e possibilitar que o
funcionario seja alocado em local ou trabalho que ndo ofereca risco.

A triagem de saude ocupacional deve ser completa e incluir uma avaliagdo que ajude a unidade
de saude a obter informacdes sobre: i) saude geral; ii) histérico de doencas infecciosas; iii)
historico de doengas imunossupressoras subjacentes; iii) presenca de doencas de pele que
predisponham a infecgbes, como eczema; iv) gravidez; v) informac¢des que possam ajudar a
determinar se o trabalho contribui para a aquisicdo ou transmissédo de doencas; vi) quadro de
vacinacao, incluindo de rubéola, sarampo, caxumba, variola e hepatite B; e vii) classificagdo
escrita e exames fisicos, laboratoriais, raio X etc.

Ha que se considerar, também, a necessidade do PAS precisar de mais triagens e avaliages,
dependendo do tipo de trabalho que va desempenhar. Essas triagens complementares podem
ser realizadas nos exames médicos anuais para verificar a salde e a imunidade do funcionarios
e identificar problemas potenciais.

2.2. Imunizacbes

As unidades de saude devem exigir prova clinica ou laboratorial para verificar se todos os PASs
estdo imunizados contra doencas que podem ser evitadas com vacinas, incluindo sarampo,

5Fonte:
http://www.medicinanet.com.br/conteudos/conteudo/5340/reducao _do risco de infeccoe
s por _meio de programas de saude ocupacional.htm



http://www.medicinanet.com.br/conteudos/conteudo/5340/reducao_do_risco_de_infeccoes_por_meio_de_programas_de_saude_ocupacional.htm
http://www.medicinanet.com.br/conteudos/conteudo/5340/reducao_do_risco_de_infeccoes_por_meio_de_programas_de_saude_ocupacional.htm
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coqueluche, varicela, hepatite B, defteria, tétano, caxumba e, anualmente, gripe. Quando a
prova nao estiver disponivel, os profissionais devem ser imunizados para reduzir a incidéncia e a
transmissdo das infeccbes, protegendo, dessa forma, tanto os PASs como 0s pacientes
atendidos por esses profissionais.

Embora os programas de vacinag¢do reduzam a incidéncia da transmissdo de infeccdo e o
absenteismo por causa da doenca, os PASs podem resistir a vacinagao, por motivos Varios
como medo dos efeitos adversos da vacina, falta de efetividade observada da vacinacdo, medo
de agulhas, baixo risco observado para contrair doencas evitaveis com a vacina,
contraindicacdes médicas e até mesmo falta de tempo. Nestes casos as unidades de salde
devem iniciar campanhas educativas internas de informag&o e conscientizacdo das vantagens e
beneficios das vacinas.

2.3. Protecdo Contra Tuberculose

A tuberculose, doenga provocada pela bactéria Mycobacterium tuberculosis, € transmitida pelo
ar em particulas denominadas de nucleos de goticulas. Embora ndo seja transmitida pela
superficie de contato, as pessoas suscetiveis podem se infectar inalando essas goticulas.

A probabilidade de uma pessoa exposta contrair a infeccdo é proporcional a concentracdo das
goticulas no ar e ao tempo de exposicao. Desta forma todos os PASs no contato de rotina com
pacientes correm risco de adquirir tuberculose e desenvolver tuberculose e, consequentemente,
transmiti-la para outros PASs, pacientes ou visitantes.

Como ocorre com outros patdégenos, algumas areas do hospital tem maior risco de exposicéo e
transmissao como, por exemplo:

e Servicos de cuidado respiratoério;

¢ Unidades de cirurgia toracica;

¢ Unidades ou clinicas de doencas infecciosas;
e Laboratérios de microbiologia e patologia;

e Salas de necropsia; e

e Departamento de emergéncia.

O controle de tuberculose nas unidades de saude, de forma abrangente, capaz de limitar a
exposicdo dos PASs e pacientes, deve considerar os procedimentos apresentados a seguir.

2.3.1. Controles Administrativos e Ambientais

Dizem respeito as medidas de prevencao que incluem politicas e procedimentos das unidades
de salde planejadas para educar os PASs a identificar pacientes com tuberculose o mais rapido
possivel, de modo que a unidade possa iniciar o isolamento e outros controles adequados
possam ser estabelecidos.

Além disso, as unidades de saude devem usar controles ambientais, como salas de isolamento
para infeccOes transmitidas pelo ar (algumas instalagbes usam luz ultravioleta (UV) para matar
ou inativar a tuberculose).
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2.3.2. Avaliacdo do Risco Abrangente

A equipe da unidade de saude deve promover avaliagdo dos riscos de tuberculose dentro da
unidade (Quadro N° 1). Esses riscos podem ser identificados em algumas areas da unidade de
saude, assim como da comunidade.

A avaliagéo dos riscos internos também decorre da revisdo dos registros de casos de PASs e
pacientes com tuberculose e, 0s riscos externos, do exame 0s registros de saude publica.

Com base no desfecho do processo de avaliacao de risco, os responsaveis pela unidade de
saude devem desenvolver um plano para discutir o controle e a prevencdo da infeccdo pela
tuberculose, o qual deve ser implantado conforme indicado para cada area da unidade. A
implementacédo de qualquer protocolo para tuberculose deve ser verificada periodicamente, com
monitoramento mais frequente nas areas com maior risco.

As avaliacdes de risco também devem ser repetidas periodicamente, com intervalo determinado
pelo nivel de risco.

Quadro N° 1: Avaliacéo de risco da tuberculose.

CENARIOS ONDE NAO SE ESPERA
SEREM ENCONTRADOS PACIENTES
COM SUSPEITA OU CONFIRMACAO

CENARIOS ONDE SE ESPERA SEREM
ENCONTRADO PACIENTES COM

FATORES A SEREM CONSIDERADOS SUSPEITA OU CONFIRMAGAO DE

TUBERCULOSE DE TUBERCULOSE
Revisar o perfil da tuberculose na comunidade
com os departamentos de salude estadual/ local. X X
Consultar os programas de controle de
tuberculose para obter dados de vigilancia X X

epidemioldgica relacionados ao seu cenario.

Revisar o nimero de pacientes com
suspeita ou confirmacéo de tuberculose no X
cenario durante os cinco anos anteriores.

Determinar se pacientes com tuberculose ndo
identificada foram internados ou entraram no X X
hospital nos dltimos cinco anos.

Determinar quais PASs precisam ser incluidos no
programa de triagem e a frequéncia dessa triagem
com base na classificacéo de risco.

Determinar se algum PAS precisa ser
incluido no programa de
triagem de tuberculose.

Processo para a identificacéo e avaliagdo
de episddios suspeitos de transmissédo de
tuberculose, associados a assisténcia a satde.

Documentar os procedimentos que
discutem essa questéo.

Identificar &reas com risco maior que o acima e
melhorar o controle da tuberculose nessas areas.

Avaliar o nimero de salas necessario.

Determinar os tipos de controles
ambientais em vigor e necessarios.

Determinar quais PASs precisam ser
incluidos no programa de protecdo respiratoria.

X | X | X | X | X

Conduzir reavaliag@es periddicas todo ano

para garantir a implantacéo do plano e imediata
deteccéo de casos suspeitos de tuberculose, bem
COmo as respostas adequadas.

Identificar e corrigir lapsos no controle da
infeccao.
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2.3.3. Teste da Equipe

Todo PAS, antes da admisséo, deve passar por teste para tuberculose (teste cutaneo inicial para
tuberculina de duas etapas). Os profissionais que trabalham em &reas de alto risco também
devem ser incluidos nesse teste.

Quando o novo profissional contratado tiver resultado positivo no passado, deve ser exigido um
raio X do torax feito nos ultimos 12 meses e mantido esse profissional monitorado.

Se o profissional apresentar um teste positivo para tuberculose durante a sele¢éo, também deve
ser solicitado um raio X do térax e 0 seu encaminhamento para acompanhamento e
monitoramento.

2.3.4. Protecdo Respiratoria

A protecao respiratdria deve ser utilizada por todo PAS antes de entrar nas salas onde pacientes
com confirmagédo ou suspeita de tuberculose estejam isolados. Essa protecdo também deve ser
usada ao tratar pacientes com tuberculose quando sao realizados procedimentos para induzir
tosse ou geracdo de aerossol e em outros cenarios nos quais os controles administrativos e de
engenharia provavelmente ndo protegem os trabalhadores da inalacao de goticulas de particulas
infectantes transportadas pelo ar.

Toda unidade de salude deve adotar uma abordagem proativa para discutir essa questao a fim
de preservar a seguranga do PAS e dos pacientes, bem como 0 manejo dos surtos.

2.4. Protecdo Contra Patégenos Transmitidos pelo Sanque

No ambiente hospitalar, existem varias possibilidades de exposi¢cdo a patdgenos transmitidos
pelo sangue. Assim, os profissionais de salde sdo expostos a produtos com sangue
contaminado ou fluidos corporais por meio de respingos, acidentes com agulhas e outros
materiais perfurocortantes e superficies e equipamentos contaminados.

As atividades dos PASs exigem o contato direto com sangue e fluidos corporais e podem ser um
risco de exposi¢do, podendo ocorrer respingo no centro cirdrgico, ao tratar de feridas, trocar
curativos, abrir tubos de sangue, esvaziar bolsa coletora de urina e descartar lixo hospitalar
infectado.

Para a protecdo contra patdgenos transmitidos pelo sangue os seguintes procedimentos s&o
necessarios:

e Programas de treinamentos anuais abrangentes sobre o0s riscos associados a exposi¢do
a patogenos transmitidos pelo sangue durante a triagem inicial, incluindo explicacdes
sobre epidemiologia e sintomas das doencas transmitidas pelo sangue, modos de
transmissao, informagdes sobre o plano de controle de exposicdo, processos para
descontaminacéo e descarte de EPIs, procedimentos apds emergéncias e informagdes
sobre pds-exposicao;

e Uso de recipientes de descarte de material perfurocortante, agulhas com protetor de
seguranca e sistemas sem agulha;

e Uso de EPIs quando houver um risco de exposi¢do ocupacional a patbgenos transmitidos
pelo sangue. Os EPIs incluem luvas, mascaras e outros equipamentos que evitam que
sangue ou outros materiais infectados entrem em contato com o profissional.
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e Desenvolvimento, implantacdo e manutencdo de um Plano de Controle de Exposicao,
que deve ser um programa escrito da unidade de saude para reduzir ou eliminar a
exposicado do PAS a patégenos transmitidos pelo sangue. O Plano deve estar disponivel
para todos os PASs e ser revisado e atualizado sempre que necessario e pelo menos
uma vez ao ano.

e Garantir a avaliagdo pos-exposicdo. Quando o profissional for exposto a um patdgeno
transmitido pelo sangue, outro profissional pessoa indicado deve executar avaliacdo
médica confidencial e fazer o acompanhamento, que inclui documentacdo da via de
exposicao, circunstancias e pessoa que transmitiu, se possivel. O sangue da pessoa que
transmitiu deve ser testado o mais rapido possivel, e os resultados devem ser
disponibilizados ao PAS exposto.

e Manutencdo de um diario para registro de acidentes com perfurocortantes. Esse diario
deve garantir a privacidade do PAS e conter, pelo menos, o tipo e a marca do dispositivo
envolvido no incidente, se conhecido, a localizacdo e a descricdo do incidente.

3.4.1. Protecdo contra acidentes com agulhas e outros materiais perfurocortantes

Sao varios os tipos de acidentes desse, que ocorrem por diversos motivos, envolvendo os PASs
gue normalmente usam ou Sao expostos a agulhas, bisturis e outros instrumentos
perfurocortantes como ocorréncias com agulhas, bisturi e agulha de sutura.

O risco de infeccdo causado pelo acidente depende do patégeno envolvido, da gravidade do
acidente e da disponibilidade e do uso de tratamento profilatico adequado.

Os procedimentos para evitar ou reduzir a probabilidade de acidentes com agulhas e outros
perfurocortantes sdo apresentados a seguir.

e As unidades de salde devem fazer uma avaliagdo de risco sobre o potencial de
acidentes com agulhas e outros materiais perfurocortantes para identificar qualquer
perigo ou tendéncia;

e O uso de agulha deve ser eliminado quando existirem alternativas, como sistemas de
medicacao intravenosa (IV) por meio de cateter usando conexdes sem agulha e sistemas de
injecéo jet que liberam medicamentos liquidos abaixo da pele ou através de um musculo;

e Uso de dispositivos com recursos de seguranca como bisturis com |aminas retrateis ou
agulhas com protecdo. Recomenda-se que 0s PASs sejam incluidos na selecdo e
avaliacdo desses dispositivos;

e Aperfeicoamento das praticas de trabalho com risco de acidente com agulhas ou outros
materiais perfurocortantes; e

e Descarte adequado de agulhas e de outros materiais perfurocortantes para evitar
acidentes. Assim, o equipamento usado deve ser descartado em recipientes adequados
para perfurocortantes, que sejam a prova de vazamento e resistente a furos.

2.5. Profilaxia P6s-exposicéo

Para direcionar imediatamente os riscos de exposicdo, os PASs devem conhecer os sinais,
sintomas e potenciais exposi¢des que exigem atencao do profissional de saude ocupacional. As
unidades de salde devem, também, ter formas faceis, acessiveis e consistentes de comunicar
esses incidentes.
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Os dados dos incidentes devem ser agregados e analisados para ajudar a identificar tendéncias
e padrdes que orientardo a formulacdo de politicas e procedimentos da unidade de saude sobre
a profilaxia pés-exposicao.

Quando o PAS é expostos a substancias potencialmente perigosas ou contaminadas, as unidades
de saude devem acionar os planos de acompanhamento pds-exposicdo determinando, primeiro, se
realmente ocorreu a exposicao e, em seguida, tratar os efeitos da exposicdo no PAS.

Esse tratamento pode ser feito de véarias formas: i) por meio das diretrizes para o manejo de
exposicBes ocupacionais a varios patdgenos, incluindo HIV, HBC e HCV; ii) profilaxia pos-
exposi¢cdo com uma combinacdo dos medicamentos mais eficientes; iii) acompanhamento de
longo prazo, ser feito por um especialista; iv) quando a exposicao envolver feridas, perfuracdes
ou outras areas da pele que tiveram contato direto com sangue ou fluidos corporais
potencialmente infectados, o tratamento médico pode incluir lavar a area com sabao e agua ou,
no caso de exposicdo de membranas mucosas, lavar o local abundantemente com &gua
corrente. Quando os olhos forem expostos, devem ser lavados com &gua estéril ou solucdo
oftdlmica; e v) para o seu bem, o PAS deve receber aconselhamento e apoio apos exposicéo a
uma doenca infecciosa, envolvendo informagfes compreensiveis e objetivas sobre o risco de
infeccdo relacionado ao tipo de exposi¢cao, bem como sobre os riscos e beneficios de possiveis
opc¢des de tratamento.

2.5.1. Restri¢cdes ao Trabalho

Quando os PASs trabalham com doencas que podem ser transmitidas a outros profissionais e
aos pacientes, independentemente de serem causadas por uma exposi¢do ocupacional ou
doenca adquirida na comunidade (p.ex.: gripe), as unidades de saude devem ter planos para
restringir as suas tarefas, que variam dependendo da doenca e podem ir desde proibicdo do
contato com todos 0s pacientes até a restricdo do contato com bebés, neonatos, pacientes
imunocomprometidos ou outros pacientes de alto risco.

As decisbes sobre restricdes de trabalho, que incluem manter o PAS em sua casa, devem se
basear na enfermidade, no seu modo de transmissdo e na sua epidemiologia. As unidades de
saude devem ter politicas que destaquem restricdes de trabalho para diferentes situacdes e
indicar uma pessoa que tenha autoridade para decidir quando um PAS deve receber restricdes e
guando essas sao obrigatérias.

As restricdes de trabalho devem ser aplicadas de forma consistente, e todos os chefes de
departamento, supervisores e enfermeiros-chefes devem conhecer as enfermidades que
justifiqguem as restricbes e as pessoas que devem ser comunicadas.

2.6. Manutencao dos registros de Saude Ocupacional

As unidades de saude deverdo manter registros abrangentes que permitam monitorar de forma
eficiente a salde do PAS e rastrear enfermidades que podem colocar outros profissionais e
pacientes em risco por exposicdo ocupacional. Esses registros devem incluir informacbes sobre
triagens, exames fisicos, imunizagfes, exposicdes, exames médicos e quaisquer acompanhamentos
pés-exposicao. De preferéncia, essas informacdes devem ser mantidas em um banco de dados
(computadorizado para que possam ser facilmente recuperadas, gerenciadas e interpretadas). Esses
registros devem proteger e manter a confidencialidade do funcionério e, também, estar acessiveis se
um PAS quiser revisar seu registro ou quando as informagfes forem importantes para prevenir ou
conter um surto, rastrear a via de transmissédo do PAS para o paciente ou entre profissionais ou para
proteger a saude do profissional ou do paciente.
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VIIl. FORMULARIOS DA FASE DE OPERACAO

FORMULARIO DE OPERACAO IDENTIFICACAO  VERSAO

LOCALIZAGAO DOS RSS F.0p.01 0 | 12017
IDENTIFICADOS E SEGREGADOS T -

UNIDADE DE SAUDE:

GRUPO DE RSS

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO E
Infectantes Quimico Radioativo Reciclavel Perfurocortante




Continuacéo...

GRUPO DE RSS
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GRUPO A
Infectantes

GRUPOB
Quimico

GRUPO C
Radioativo

GRUPO D
Reciclavel

GRUPO E
Perfurocortante
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FORMULARIO DE OPERACAO IDENTIFICACAO  VERSAO
REGISTRO DE COLETA INTERNA DE RSS F.Op.02 0 —/_J2017
UNIDADE DE SAUDE:
Setor: Més/Ano
Dia Horario Assinatura Dia Horario Assinatura
1 17
2 18
3 19
4 20
5 21
6 22
7 23
8 24
9 25
10 26
11 27
12 28
13 29
14 30
15 31
16
Observacdo:
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FORMULARIO DE OPERACAO IDENTIFICACAO  VERSAO
REGISTRO DE PESAGEM DOS RSS F.Op.03 0 /2017
UNIDADE DE SAUDE:
Setor: Més/Ano
Dia | Horario | Peso (kg) Assinatura Dia | Horario | Peso (kg) Assinatura
1 17
2 18
3 19
4 20
5 21
6 22
7 23
8 24
9 25
10 26
11 27
12 28
13 29
14 30
15 31
16
Observacdo:
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FORMULARIO DE OPERACAO IDENTIFICACAO VERSAO
REGISTRO DE COLETA EXTERNA DOS RSS F.Op.04 0 /2017
UNIDADE DE SAUDE: Més/Ano:
Dia e Grupo de Peso (kg) Assinatura empregado Assinatura empregado empresa

RSS unidade de salde contratada

Grupos:

A —INFECTANTE; B —QUIMICO; C-RADIOATIVO; D-COMUM; E-PERFUROCORTANTE
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IDENTIFICAGAO  VERSAO
QUADRO PROEXMAES Il DE IMPACTOS Q.1.01 0 12017
LEGENDA: - Impacto negativo N - Normal E — Emergencial D - Direta P - Permanente
A-Anormal T-Temporario It—Intermitente |- Indireto
- Impacto positivo
DADOS DO EMPREENDIMETO IDENTIFICACAO CARACTERIZACAO | AVALIACAO
ACOES DE CONTROLE E
<
% % g g g g % MONITORAMENTO
FASE PROCESSO | ATIVIDADE ASPECTO IMPACTO S | |8 S5| &8
= 2 @] SO Sw
b3 [= 2 = a =2
Articulagdo ReuniGes para Divergéncias de N P D Debates, reunides, estudos etc.
entre os discussdo do opinides.
atores processo.
8OVErname | apresentagsio da Expectativa da N T D Divulgacdo do Programa,
ntais, proposta do projeto. | populagdo da ADA. reunides, debates etc.
memorial
descritivo Expectativa da N T I Divulgagdo do Programa,
do processo populaggo da AlA. reunides, debates etc.
e plano de
»n Bl Especulagdo mobiliaria. N T | Divulgagdo do Programa,
8 reunides, debates etc.
E
E Elaboragdo Contratagdo de Geragdo de empregos. N T D Capacitagdo e treinamento.
Py de projetos, | pessoal temporario.
= EIA/RIMA e
o estudos Tendéncia de N IT D Capacitagdo e treinamento.
PLANEJA- E complemen delse.mprego acurtoe
MENTO =) tares. médio prazos.
.2 Topografia. Tendéncia de erosdo N T D Recuperagdo da érea.
= pela alteragdo da
3 estrutura do solo.
g Levantamento Preocupagdes diversas N T D Reunides de esclarecimentos.
< o = R
w fundiario. e geragdo de conflitos.
IO
é Abrangéncia do Preocupagdes diversas, N T D Audiéncias publicas.
g EIA/RIMA, consultas geragdo de conflitos.
g com comunidade.
w
Consultas publicas de | Expectativa da N T D Audiéncias publicas
divulgacdo do populacdo da ADA e
empreendimento. AIA.
Aprovagdo Licengas ambientaise | Melhorias N P D Elaboragdo de planos, programas
dos projetos | condicionantes. socioambientais. e projetos especificos.
nos orgaos
ambientais, Planos de gestdo. Melhorias N P D Elaboragdo de planos, programas
planos de socioambientais. e projetos especificos.
gestao.
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LEGENDA: . Impacto negativo N - Normal E — Emergencial D - Direta P - Permanente
A—-Anormal T-Temporario It—Intermitente |- Indireto
. Impacto positivo
DADOS DO EMPREENDIMETO IDENTIFICACAO CARACTERIZACAO AVALIACAO
ACOES DE CONTROLE E
% lg § 8 o 8 g MONITORAMENTO
FASE PROCESSO ATIVIDADE ASPECTO IMPACTO g é ‘E g E g g
& |3 |2 |28 |28
Declaragdo Alteragdo da Alteracdo na qualidade N P D Op-710.
DESAPRO- | de Utilidade | estrutura fundiaria. de vida da populagdo
PRIAGAO | Publicae da ADA
anuncio de Especulagdo Crescimento ndoplane- | A T D/I _
desapropri- imobiliaria. jado e aumento artificial
¢Oes. do prego da terra.
Alteragdo na Incomodo a N T D P.0.02
mobilidade espacial. comunidade.
Interferéncianousoe | Incdmodo a comunida- N T D P.0.01,P.0.03,P.0.04,P.0.05,
ocupagdo do solo. de e danos a fauna, P.0.08
.g flora, solo e agua.
:g Remogdo da Danos a fauna e flora e N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
] vegetagdo e camada erosdo e assoreamento. P.G.04.
g organica do solo.
E N T D P.0.01,P.0.03, P.0.05,P.G.04,
IMPLAN- ‘é’ g Geragdo de ruido. Incémodo a vizinhanga P.S.01.
TACAO 8 E Geragdo de residuo Esgotamento de area N P D P.0.04, P.0.07.
i 3 ndo reciclavel. de disposicdo de
o % residuos.
5 S Derramamento de Alteragdo da qualidade A T D P.G.04, P.0.03, P.0.04, P.E.O1,
g = tinta. do solo e da 4gua.
5 G
o °>’ Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N P D P.E.01, P.G.04, P.0.01, P.0.03,
S o) plasticos. do solo e da agua. P.0.04, P.0.05, P.0.06.
S E Aquecimento global.
i K} Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade A P D P.E.O1, P.G.04, P.0.01, P.0.03,
g % perigosos (baterias). do solo e da 4gua. P.0.04, P.0.05, P.0.06
4} <
S E Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N T D P.G.04, P.0.01, P.0.03, P.0.04,
o 8 de papel e papeldo. do solo e da 4gua. P.0.05, P.0.06.
S S Aquecimento global.
E E Geragdo de residuo Alteragdo da qualidade N T D P.G.04, P.0.01, P.0.03, P.0.04,
g I organico. do solo e da dgua. P.0.05, P.0.06.
o =
) £ Geragdo de residuos | Alteragdo da qualidade N T | D P.G.04, P.0.01, P.0.03, P.0.04,
E S de madeira. do solo e da agua. P.0.05, P.0.06.
< 2 Aquecimento global.
E }CE’ Emissdo de gases de Alteracdo da qualidade N T D P.0.03, F.0.03, P.S.01.
= ] combustdo. dosoloedoar.
o Aquecimento global.
'8 Langamento de Alteracdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.03, P.0.04.
1% efluentes liquidos da 4gua e do solo.
©
% Descarte de Alteracdo da qualidade N T D P.G.04,P.0.01, P.0.03, P.0.04,
= embalagens de da dgua e do solo. P.0.05, P.0.06.
produtos quimicos.
Geragdo de residuo . Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.03, P.0.04.
da dgua e do solo.
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LEGENDA: . Impacto negativo N - Normal E — Emergencial D - Direta P - Permanente
A—-Anormal T-Temporario It—Intermitente |- Indireto
. Impacto positivo
DADOS DO EMPREENDIMETO IDENTIFICACAO CARACTERIZACAO AVALIACAO
AGOES DE CONTROLE E
% '% :é 8 g 8 % MONITORAMENTO
FASE PROCESSO ATIVIDADE ASPECTO IMPACTO g é ‘E E E E g
5 3 |2 | 28| =g
Geragdo de residuo Alteracdo da qualidade N T D P.G.04,P.0.01,P.0.02, P.0.03,
3 de concreto. da dgua e do solo. P.0. 04, P.0.05, P.0.06.
o
]
é Geragdo de ruido. IncOmodo a N T D P.G.04, P.0.01, P.0.02, P.0.03,
" S comunidade. P.0.05, F.0.05.
IMPLAN- = =
TACAO 8 % Vazamento de dleo. Alteragdo da qualidade A T D P.0.01, P.0.02, P.O. 03, P.0.04,
i S . da dgua e do solo. P.E.O1L.
o =5
E g‘ g Emissdo de gases de Alteragdo da qualidade N T D P.0.03, F.0.03, P.S.01.
= o8 combustdo. do ar. Aquecimento
3 "q p global.
12 E ‘% Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02, P.0.03, P.0.04,
g‘ 5 -E metalicos. da agua e do solo. P.0.05, P.0O.06.
3 5%
g S = Consumo de Esgotamento de N T D P.0.01, P.0.02, P.0.03, P.0.04,
S : % madeira. recursos naturais. P.0.05, P.O.06.
2 28
w g g Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02, P.0.03, P.0.04,
,3 S ; plasticos. da agua e do solo. P.0.05, P.0.06.
< °e Aquecimento global.
; % S Geragdo de residuos Alteragdo da qual. da N T D P.0.01, P.0.02, P.0.03, P.0.04,
O_ g g ndo reciclaveis. 4gua e solo. Esgotamen- P.0.05, P.0.06.
lo 8 % to da area disposicdo.
é g s Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02, P.0.03, P.0.04,
E o © contaminados. da 4gua e do solo. P.0.05, P.0.06, P.E.O1.
(7]
E _:E Atragdo de vetores. Aumento do niumero de A T D P.0.07.
o doengas.
hid
g Derramamento de Alteragdo da qualidade A T D P.0.03, P.0.04, P.0.07.
8‘ combustiveis e da agua e do solo.
lubrificantes.
Geragdo de residuo Alteracdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
de madeira. da agua e do solo. P.0.06,P.S.01, F.0.01, F.0.02.
3 Aquecimento global.
“n K Geragdo de ruido. Incémodo a N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
8 2 comunidade. P.0.06,P.0.07.
2 b
w ﬁ -8 Consumo de Esgotamento dos N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
ol ﬁ madeira. recursos naturais. P.0.05, P.0.06.
2 o 5
E w Consumo de recursos | Esgotamento dos N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
u E minerais. recursos. Degradagdo de P.0.07.
v o dreas mineradas.
'o':l Emissdo de gases de Alteragdo da qualidade N T D P.0.07,F.0.03, F.0.04.
combustdo. do ar. Aquecimento
global.
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LEGENDA: . Impacto negativo N - Normal E — Emergencial D - Direta P - Permanente
A—-Anormal T-Temporario It—Intermitente |- Indireto
. Impacto positivo
DADOS DO EMPREENDIMETO IDENTIFICACAO CARACTERIZACAO AVALIACAO
ACOES DE CONTROLE E
% '% :é 8 g 8 % MONITORAMENTO
FASE PROCESSO ATIVIDADE ASPECTO IMPACTO g é ‘E E E E g
& |3 |2 |28 |28
Vazamento de éleos Alteracdo da qualidade A T D P.E.01, F.0.03.
e graxas. da dgua e do solo.
o
‘2 Geragdo de Incémodos a N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03, P.0.06,
ﬁ vibragdes. comunidade. Danos ao P.0.07,F.0.05.
° ecossistema.
3 Destinagdo de solo Alteragdo da qualidade N P D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
:5 inservivel (solo mole). | daagua e do solo. In- P.0.07,F.0.01, F.0.02.
5 cémodo 3 vizinhanga.
a Geragdo de entulho. Alteragdo da paisagem. N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
E IncOmodos a P.0.07,F.0.01, F.0.02.
g vizinhanga.
o Derramamentos de Alteragdo da qualidade A T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
produtos quimicos. da agua e do solo. P.E.01, P.0.07,F.0.01,F.0.02.
Abastecimento de Melhoria da qualidade N P D P.0.01, P.0.03, F.0.05.
agua potdvel. de vida e saude da
populagdo
" — Geragdo de residuo Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
§ -2 de madeira. da dgua e do solo. P.0.06,P.0.07,F.0.01,F.0.02.
8 ~§' Aquecimento global.
- g- Geragdo de ruido. Incodmodo a N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
S £ comunidade. P.0.06, P.0.07.
= | 2
u 'g Destinagdo de solo Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
B ‘g’ inservivel. da dgua e do solo. In- P.S.01,F.0.01, F.0.02.
€ 2 cOdmodo a vizinhanga.
'E 3 Emissdo de gases de Alteragdo da qualidade N T D P.0.07,F.0.03,F.0.04.
= o combustdo. do ar. Aquecimento
= § global.
‘23 Vazamento de éleos Alteracdo da qualidade A T D P.E.01, F.0.03.
= e graxas. da agua e do solo.
S
‘% Geragdo de Incomodos a N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.06,
'g vibragdes. comunidade. Danos ao P.0.07, F.0.05.
] ecossistema.
g Consumo de Esgotamento dos N P D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
'g madeira. recursos naturais. P.0.05, P.0.06.
3
(%)
§ Geragdo de entulho. Alteragdo da paisagem. N P G P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
g Incomodos a P.0.07,F.0.01,F.0.02.
© vizinhanga.
g Derramamentos de Alteracdo da qualidade A T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
g produtos quimicos. da dgua e do solo. P.E.01, P.0.07,F.0.01, F.0.02.
Consumo de recursos | Esgotamento dos N P D P.0.01,P.0.03,P.0.04, P.0.06,
minerais. recursos. Degradagdo de P.0.07.
dreas mineradas.
- Impacto negativo N-Normal E-Emergencial D — Direta P - Permanente
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LEGENDA:

- A-Anormal T-Temporario It—Intermitente |- Indireto
. Impacto positivo
DADOS DO EMPREENDIMETO IDENTIFICACAO CARACTERIZACAO AVALIACAO
ACOES DE CONTROLE E
% % § 8 g 8 % MONITORAMENTO
FASE PROCESSO ATIVIDADE ASPECTO IMPACTO g § ‘E § 5 § g
= 2|2 =222k
o 8 Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
'g g plasticos. da dgua e do solo. P.0.06,P.0.07,F.0.01,F.0.02.
= g Aquecimento global.
g % Geragdo de residuo Alteragdo da qualidade N T D .0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
'g 8 5 de concreto. da 4gua e do solo. P.0.06,P.0.07,F.0.01, F.0.02.
IMPLAN- % © £
= c O a
TACAO g 'g ‘© | Geragdoderesiduos | Alteragiodaqual.da N P D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
g § 2 | nio reciclaveis. 4gua e solo. Esgotamen- P.0.06, P.0.07,F.0.02.
© o to da area disposicdo.
E £ Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
% S de tubulagdo. da agua e do solo. P.0.06, P.0.07,F.0.02.
4
Saneamento basico. Melhoria da qualidade N P D P.0.01, P.0.03, F.0.05.
de vida e saude da
populagdo
Geragdo de residuo Alteracdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
de madeira. da dgua e do solo. P.0.06, P.0.07,F.0.01, F.0.02.
Aquecimento global.
Geragdo de ruido. Incémodo a N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
comunidade. P.0.06,P.S.01.
2
S Geragdo de solo Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
8 inservivel (solo mole). | daagua e do solo. P.0.07,F.0.01, F.0.02.
wv
g" Consumo de Esgotamento dos N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
x e madeira. recursos naturais. P.0.05, P.0.06.
W %
a fri] Consumo de recursos | Esgotamento dos N P D P.0.01,P.0.03,P.0.04, P.0.06,
g g minerais. recursos. Degradagdo de P.0.07.
s 8 areas mineradas.
£ g Emissdo de gases de Alteragdo da qualidade N T D P.S.01, F.0.03, F.0.04.
E combustdo. do ar. Aquecimento
I global.
: Vazamento de 6leos Alteracdo da qualidade A T D P.E.01, F.0.03.
-z e graxas. da agua e do solo.
£
_‘3 Geragdo de Incémodos a N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03, P.0.06,
v vibragdes. comunidade. Danos ao P.S.01, F.0.05.
ecossistema.
Geragdo de residuo Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
de concreto. da agua e do solo. P.0.06,P.0.07,F.0.01,F.0.02.
Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
plasticos. da agua e do solo. P.0.06,P.0.07,F.0.01,F.0.02.
Aquecimento global.
Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
de tubulagdo. da dgua e do solo. P.0.06,P.0.07,F.0.02.
Destinagdo de solo Alteracdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,

inservivel.

da dgua e do solo.
Incémodo 4 vizinhanga.

P.0.07,F.0.01,F.0.02.
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LEGENDA: . Impacto negativo N-Normal E-Emergencial D - Direta P - Permanente
A—-Anormal T-Temporario It—Intermitente |- Indireto
. Impacto positivo
DADOS DO EMPREENDIMETO IDENTIFICACAO CARACTERIZACAO AVALIACAO
ACOES DE CONTROLE E
% % § 8 g 8 % MONITORAMENTO
FASE PROCESSO ATIVIDADE ASPECTO IMPACTO g é ‘E g E g 5
5 3 |2 | 28| =g
Interferéncianousoe | Incobmodo a comunida- N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
ocupagdo do solo. de e danos a fauna, P.005,P.0.07,F.0.01,
flora, solo e agua.
Remogdo da Danos a fauna e flora e N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
vegetagdo e camada erosdo e assoreamento. P.0.05,P.0.07,F.0.01,F.0.02,
IMPLAN- organica do solo.

TACAO Geragdo de entulho. | Alteragdo da paisagem. N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04, P.0.06,
IncOmodos a P.0.07,F.0.01, F.0.02.
comunidade.

Consumo de recursos | Esgotamento dos N P D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
minerais. recursos. Degradagdo de P.0.07.
E dreas mineradas.
EP Geragdo de ruido. Incémodo a N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
%_ comunidade. P.0.06,P.0.07.
E
E Emissdo de gases de Alteragdo da qualidade N T D P.0.07,F.0.03,F.0.04.
combustdo. do ar. Aquecimento
global.
Vazamento de éleos Alteragdo da qualidade A T D P.E.01, F.0.03.
e graxas. da dgua e do solo.
(%]
% Geragdo de Incémodos a N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03, P.0.06,
8 vibragdes. comunidade. Danos ao P.0.07, F.0.05.
8 ecossistema.
=4 Destinagdo de solo Alteragdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
E inservivel (solo mole da dgua e do solo. In- P.0.07,F.0.01, F.0.02.
*I: e camada organica). cdmodo a vizinhanga.
o Regularizagdo do Mobilidade e qualidade N P D P.0.01, P.0.03, P.0.04, F.0.01,
é’ sistema viario. de vida da populaggo. F.0.02, F.0.03, F.0.04, F.0.05.
S
& Geragdo de entulho. Alteragdo da paisagem. N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
Incémodos a P.0.07,F.0.01, F.0.02.
comunidade.
Geragdo de ruido. Incomodo a N T D P.G.A02,P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.
comunidade. 04,P.0.06, P.0.07.
lg Emissdo de gases de Alteragdo da qualidade N T D P.0.07,F.0.03,F.0.04.
H4 combustdo. do ar. Aquecimento
E global.
_g Vazamento de éleosr | Alteragdo da qualidade A T D P.G.A01,P.GA02, P.GA06,P.EQ1,
E graxas. da dgua e do solo. F.0.03.
Destinagdo de solo Alteracdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
inservivel. da dgua e do solo. In- P.0.07,F.0.01,F.0.02.
cdmodo a vizinhanga.
Geragdo de residuos Alteracdo da qualidade N T D P.0.01, P.0.02,P.0.03,P.0.04,
de produtos da dgua e do solo. P.0.06,P.0.07,F.0.01,F.0.02.
quimicos.
Geragdo de residuos Alteracdo da paisagem. N T D P.0.01, P.0.03,P.0.04,P.0.06,
de solo. Incémodos a P.0.07,F.0.01,F.0.02.
comunidade.
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LEGENDA: . Impacto negativo N — Normal E — Emergencial D - Direta P - Permanente
A-Anormal T-Temporario It—Intermitente |- Indireto
. Impacto positivo
DADOS DO EMPREENDIMETO IDENTIFICAGAO CARACTERIZAGAO AVALIACAO
ACOES DE CONTROLE E
o <
2 % g 8 g 8 % MONITORAMENTO
FASE PROCESSO ATIVIDADE ASPECTO IMPACTO g § ‘E § 5 § g
5 |3 |2 |28 |28
Geragdo de IncOmodos a N T D .0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.06,P.0.07,
vibragdes. comunidade. Danos ao F.0.05.
z& ecossistema.
8 Derramamento de Alteragdo da qualidade A T D P.E.01, F.0.03.
5 massa asfaltica. da dgua e do solo.
IMPLAN- g
TACAO S Derramamento de Alteracdo da qualidade A T D P.0.01, P.0.03, P.0.04, P.0.06,
produto quimico. da agua e do solo. P.E.01, P.0.07,F.0.01, F.0.02.
8
;" Projeto paisagistico. Melhoria da paisagem N P D _
& n e da qualidade de vida
» % . da populagdo.
k=) o Construgdo de trilhas, | Lazer e melhoria da N P D _
[ O . . .
B .g e equipamentos de qualidade de vida da
S S lazer e recreagdo populagdo.
e 2 Gerag3o de ruido. Incomodo a N T D P.0.01,P.0.02,P.0.03,P.0.04,
3 comunidade. P.0.06,P.0.07.
g
k7] Emissdo de gases de Alteragdo da qualidade N T D P.0.07,F.0.03,F.0.04.
&9 combustdo. do ar. Aquecimento
'&'u global.
Vazamento de éleos Alteragdo da qualidade A T D P.E.01, F.0.03.
e graxas. da dgua e do solo.
Condicionantes Melhoramentos e N P D Condicionantes ambientais.
Q ambientais. controle ambiental.
. o Sinalizagdo e controle | Diminuicdo de N P D Conservagao e manutengdo de
w "‘:" o de acessos. acidentes. vias.
[=] [
=]
OPERA 3 Operagdo das Melhoria da satde e da N D P _
~ w
-CAO [=) Unidades de Saude qualidade de vida da
‘g do Programa populagdo.
g o Qualidade da 4gua Doengas de veiculagdo A T D P.Op.01
> k] inadequada para hidrica
2 % consumo.
g 8, Geragdo de residuos Alteragdo da qualidade N P D/l P.PO.02; F.Op.01; F.Op.02;
12 o sélidos de satde da agua e do solo. F.Op.03; F.Op.04.
g z Aumento de doengas.
§ g Higienizagao Aumento e A T D/I P.Op.03
o <] Inadequada de mé- agravamento de
© veis e equipamentos. doengas.
Presenga de vetores Aumento e A T D _
e pragas urbanas agravamento de
doengas.
Revisao deste Quadro "
Q APROVACAO:

UGP




