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/ edicao do dia 01/09/2008

01/09/08 - 20h47 - Atualizado em 01/09/02 - 20h47

Quadrilha usa falsos laudos para obter
remédios

Segundo a policia, o prejuizo aos cofres publicos pode passar de R$ 63
milhdes.

& UNIBANCO

O bance dniga.

Tarnarhao

dalews A- A+

ultimas edigoes

4 set 2008 »

Bz254568

Mo interior de &0 Paulo, a palicia
prendeu uma guadrilha gue criou uma
ass0ciagan de pessoas com doencas de
pele para obter recursas pablicos e

Atualizagio do Adobe Flash Player comprar remedios carissimos.
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Move pessoas foram presas. De acordo
com a policia, medicos, advogados,
funcionarios de trés laboratorios
farmacéuticos e integrantes de
organizacdes nao governamentais faziam
parte da guadrilha. O golpe passava pela
Associagan de Portadores de Psariase e
Yitiliga, em Marilia.

Jodododode w dé sua neta Segundo a policia, ha pelo menos dois

anos, 0 grupo agia em varias cidades do
interior de 5&0 Paula. O3 investigadores
descobriram gue o medico Paulo Cesar Ramos repassava os dados de pacientes com doengas
de pele a um advogadao que, em nome da associagia, entrava na Justica exiginda a compra de

remedios.
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Casos da nova gripe sobem para 595
em
18 paizes, diz OMS

DETIDO HO MS
Pai mantém bebé refém por & b

MEMORIA
Amigos fazem
homenagens &
Augusto Boal

ESTREIAS DE

CIHEMA

Irmé de Carla

Bruni dirige e
e atua com noivo

em 'Atrizes'

Em Roma, ator
promaoyve 'Anjos e
Deménios'

w laia maie fa nrimaira nanina
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/ edicdo do dia 26/10/2007 Elrss
2610607 - 22h24 - Mualizada em 2B/10/07 - 22h24 publicidade
Guerra de liminares na saude
Decisdes judiciais obrigam o governo a fornecer medicamentos ¢ue nao
estao incluidos na lista dos excepcionais, aqueles mais caros, distribuidos
de graca para tratamento de doencas graves. 1
& UNIBRANCO . m
O bance dnico,
T oA
= = 0 Ministério da Sade esta em [ primeira pagina G1
ultimas EdI(}OES QUErTa contra liminares que
Dbrigam 0 governo a farnecer Cazos da nova gripe sobem para 895
1 4 x i k2 =l
out 2007 medicamentos que Ao estio 18 paises, diz OMS
incluidos na lista dos
123 45 6 EXCEQCIONals, agueles mais DETIDO HO MS
B caros, distribuicos de graca para Pl mantem bebé refém por 8 h
tratamento de doengas graves. )
15 16 17 18 19 20 MEMORIA
22 23 24 25 of 27 Mas 05 pacientes alegam que Amigas fazem
o o ea D homenagens &
29 30 31 entrar na Justica & a unica forma Augusto Bosl
de ter acesso a dronas mais
= radernas receitadas pelos
secoes
¢ médicas. Veja na repartagem de E?J;:ES iE
I?rimeim Pagina Graziela Azevedo. I de Carla
Ultima Edicao . o Bruni dirige e
Séri Ha guase dez anos, Dona o= atua com noivo
i Antonieta Cotta luta contra o lulcalidkicey
Debate JN CAncer gue hora da descansa, S a
i " ; ) 7 m Roma, ator
JN E.‘-‘-I)ecml hora reaparece. "Cuera ver minhas duas filhas casando e meus netas”. AU
Historia do JN ] ) ) ] . . ) = Demdnios'
B & luta para continuar viva foi parar na Justiga. 54 com a sentenga na mao ela conseguiu o -
it remeédio receitada pelo medico para evitar que o tumor no puimao aumente. O tratamento, com v
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Rouszeff @
« indice

Homo obesus EMPRESAS
Obesidade, hormdnios, nutrigéo e disbetes A

Geraldo Medeiros

Médico endocrinologista Professor da USP | email: medeiros.dri@gmail.com

+ Acervo Digital

s WE L

+ YWeja SA0 Paulo

+ Yeja Rio

+ Mewwsletter VEJA

+ Ediges especiaiz

- Edigdies extras

» Edigies anteriores
VEJA 40 anos

+ Seminario & videos
Cinemateca VEJA

» Conhega & colsgén

05 MAIS VENDIDOS
+ Lizta estendida dos
livros mais vendidos

ACESSO LIVRE
» Conhega as secles e
areas de VEJA.com

BUSCA

+ Buzca Avangada

+ Imagens das capss
+ Acerve Digital

+ Destaques do
Acervo

+ &rguivo 1997-2009
= &rguivi e Colecdes

9 PERGUNTE

Envie perguntas ao D,
Geraldo Medeiros sobre o
texto desta sermana, As
questdes selecionadas
serio respondidas pelo
colunista nezse espago

I rss

* Receha a coluna "Homa
ohesuz", de Geraldo Medeiros,
em seu computador

I ArouIvo

* Respostas a lefores

= & cirurgia baridtrica em
adolescertes

= Alimentos diet e light. Ha
diferenga’

* Tratamerta da baixa estatura
= Respostasz a lefores

= Crezcimenta infanto juvenil &
zeus problemas

* Respostas & lefores

* Cirurgia bariétrica & horménio de

09 de fevereiro de 2009

Novos remédios para o diabético

Vostro™ 220

Processador Intel” Core™2 Duo
Windows Wista® Home Basic

4GB, HD 250GE,
LCD 19" E
DVD-RW

12)( de
R$ 167

sem juros
no cartdo

Condigtes exclusivas
onlineg

40 anos de VEJA ErEsCimeno:
« O Welhior da Cidade PRespostas alelOres: o
= = Chesidade & distaz uma dificil
[coede  [s] | escoks
« GUia internet Ha uma triade de sinais que indica a disbetes: pacientes que excretam
COLUNISTAS I PosTs PORDATA muito aglcar na urina {glicosuria), bebem sempre muita agua (palidipsia) Da more

& comem sem parar (polifagia), Até a descoberta da insulina, hormdnio

« Antonio Ribeiro, << NMaio >= : el
de Paris 2009 secretado pelas células beta do pincreas, a fisiopatologia, isto &, o
« Augusto Hunes, D S T 0O @ 5 & exato mecanismo da excessiva concentragdo de aglcar no sanque, era
colina i ainda pouco conhecido, Mas logo os médicos verificaram que havia dois
+ Betty Milan, 3@ f5 98T W gl tipos diferentes de diabetes:
sexualiade 10 11 12 13 14 15 18
* Denis Russo, 17 18 19 20 21 22 23 i e B e e e i e ey v
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REVISTAS
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+ Dilma
Rouszeff &
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« Acervo Digital

« WEIA

+ Veja 580 Paulo

+ Yeja Rio

« Newsletter VELA

» Edictes especiais

» Edictes extras

» Edictes anteriores
VEJA 40 anos

» Semindrio e videos
Cinemateca VEJA
« Conheca a colecdo

O35 MAILS VENDIDO 5

=t Ao

* LIE1d eErendida dos
roE maE Ywendios

BUSCAS

* HUIECA Avancada

" agens das capas

« Acervo Digital
+ Destaques do
Acervo

« SMOU

S e

BUSCA

ASSINE ﬂ

FALE CONOSCO ACESS0 LIVRE

* Busca avancada

J rEVISTAS

VEJA

Edigao 2023

29 de agosto de 2007
*Wer capa

| NESTA EDICAD

' Indice

* Brazil

* Internacional

v Geral

v Guia

v Artes & Ezpetaculos

B coLunas

* Lya Luft

v Killar

v André Petry

* Diogo Mainardi

* Roberto Pompeu de
Toledo

B seEcOES

* Carta ao leitor
* Entrevizta

* Cartas
NWEJA com

* Holofote

v Contexto

* Radar

*Weja ezza

» Gente

v Datas

s YVIE 1A Demrmermemmed o

» Conheca as secies &
areas de WEJA.com
com aces=o liberado

m « Ezcreva para VEJA
« Para anunciar

e Abril SAC

com 20% de desconto ou
até1 ano & mals em revistas

Especial

Coracao intocado

Angioplastia e reméedios diminuem a
necessidade de cirurgias cardiacas

Anna Paula Buchalla

O médico Trajano Vayas lembra-
se em detalhes daquela sexta-
feira, 13 de setembro de 1996,
Como de costume, ele acordou
pouco antes das 7 da manh3.
Mas, ao se levantar,
Imediatamente caiu no chdo. Por
alguns segundos, seu coracdo
parara de bater. Levado ao
hospital, 56 havia uma opgao: ele deveria ser operado. O peito foi
aberto para a colocacdo de duas pontes de safena e uma

mamaria. Passaram-se seis anos € uma de suas pontes também

entupiu. Dessa vez, Vayas fol poupado da mesa de operacgdo. Seu
coracao fol revascularizado gragas a uma angioplastia, que remove
placas de gordura das artérias por meio de um cateter. Desde o

Inicio desta década, ele passou por mais duas angioplastias.
Atualmente, suas artérias mantém-se desobstruidas gracas a um
coquetel de remédios. O caso de Vayas ilustra uma revolucdo na
cardiologia: as cirurgias, antes inevitaveis em caso de infarto e

outras ocorréncias similares, perderam terreno para os

procedimentos menos invasivos e para os medicamentos que R4

§ vEJIA TAMBEM

Nesta reportagem
* Quadro: Caem as cirurgias
e aumentam as angioplastias

* Quadro: O fim de uma era
* Quadro: Para o futuro

Exclusivo on-line
+ Em profundidade: Coragao
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0 QUE KA
DENOVO

Durantg o congresso
da Sociadade
Americana da
Oncologia Clinica
foram apresentadas
viras novidades

Na prevenan & no
tratamenta do cancer,
0s destagues sio:

<|

EVENCAL

A andlise dos dados de
40 000 mulheres mostrou
que 05 remédios para
Daivar o colesterol redyzem
em até 50% os riscos

(e desamyolvimento de

tumores malignos de mama,

[utros estudos sdn
NECessArias para comprovar
gase afeito

* Toremifene

- 0 remédip que bloquela a agéo do
- hormanio estrdgeno pode ser til

{ Na prevencao oontra o cancer

prastdticn. £ o que revelou o
acompanhamento dg 514 homeans
com lesdes pré-cancersas na
pristata. 0 uso do Toremifens rediuau
de 31,2% para 24,4% o nimer
de pacientes que deserwalveram

0 cénger

TRATAMENTO

Sutent

0) medizamentn bloguela a agin
da enzimas associadas a0
crescimentn do tumor. Estudos
mostram que 62% dos pacientes
vitimas de cancer de rim am fase
il metastase responderam bem
a0 fratamento & que o remidio
reduz & matade o risco de more
par um tipo especics dé tumar
gastmointestinal, 0 Glst

Sorafenib ' Herceptin
Criads para Interomper | Partencante 3 classe dos antizomos
0 erescimenta tumaral, 0 | manoclonals, 0 medicamento é

remédio estabilizoua | indicedo para aqueles tumares de
progressan da doenga | mama com produgde exagerada da
em T8% dos pacientes | proteina HER-2, responsdvel pela

Cam cancer de fim, ! multiplicaggo das células cancenses,
Em 2% doscasos, 0 | Ele promovey uma redugdo de até
Sorafenib conseguiv ¢ 52% no risco de recidiva em mulheres
reduzir 0 tamanha COM CANCET GUg Usaram o remedia

do tumor | depols da retirada cinrgica do fumor

Fsse gutm anticorpo monockongl |4 | Com efeito comprovads como
£ utilizad no ratamento de { segunda apgdo no combate 3

tumores colomretais, Um nove | cancer d pulméo, o medicamento
studo mostrou que & combinagda | também se mostrou eficaz no

do remédio com quimioterapia | tratamento dog estagios mals
aumenta em 49% a sobrevida de | avangados de céncer de pancreds
vitimas de cAncerde mamaem | — proparcionou um aumento de
estiglo avangado. Resultada ¢ 23% na sobrevida de pacientes

| semelhante foi nbservada entrs submetidos praviaments a

| pacientes com canger de pulmdo | quimioterapia

iy - 8 X
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O problema:

Rapida inovacao em saude
* Tecnologias de alto custo
* Recursos limitados

= Judicializacao da saude

" Pressao por incorporagao de novas tecnologias

Page = 12
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Desafio

= Atualmente, os gestores em saude no Brasil, seja a nivel
federal, estadual ou municipal, experimentam um desafio:
promover a incorporacgao racional de tecnologias em saude,
Incluindo medicamentos, equipamentos e procedimentos,

visando a maior efetividade e melhor utilizacao do dinheiro
publico
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Desafio 2

Nt LHFHE R T SR U~ .
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* Eles necessitam de informacdes coerentes e de qualidade
sobre os beneficios e riscos das tecnologias e seu impacto
sobre os servicos de saude para, assim, racionalizarem a

tomada de decisao
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A solucao...




Pareceres Técnico-Cientificos (PTC)

= Sao0 uma ferramenta de apoio a decisao, baseada na
mesma racionalidade que envolve um estudo completo de
ATS, contudo com execucao e conteudo mais simplificados.
Embora envolvam uma revisdo da literatura menos
abrangente que uma revisao sistematica e sejam
elaborados mais rapidamente, os PTC devem representar
uma sintese sistematizada das melhores evidéncias
disponiveis, contribuindo para qualificar as decisdes a
serem tomadas.
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Objetivo

Rt s it B ol M Bl 2B bl B 35N

= O objetivo € contribuir para a padronizacao dos pareceres
elaborados, tanto por pesquisadores externos quanto pelos
proprios técnicos do Ministério, estabelecendo critérios para
avaliacao de qualidade.
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MINISTERID D4 SAUTE

Elaboracao de Pareceres

Tecnico-Cientificos para o
Ministerio da Satide

ERASILIA - [F
2008




Oficinas para elaboracao de Pareceres
Técnico-Cientificos




Objetivos

- S ———

= Capacitar técnicos e gestores na utilizacdo de evidéncias
cientificas de qualidade para responder principalmente as
acoOes de judicializacao em saude.

e

* Divulgar as “Diretrizes Metodologicas para elaboracao de
Pareceres Técnico-Cientificos do Ministério da Saude”.

= Estimular a utilizacao destas diretrizes a partir de sua
aplicacao pratica, por meio da elaboracao de pareceres
pelos participantes sobre tecnologias em saude que fazem
parte de sua pratica diaria.

* Promover conceitos de busca, analise e sintese da literatura
cientifica, contando com orientacdes sobre busca, principios
redda Medicina Baseada em Evidéncias e Epidemiologia.



Publico-alvo

* Técnicos do Ministério da Saude e das demais esferas do
Sistema Unico de Saude (SES, SMS) e da saude
suplementar envolvidos nos processos relacionados a
Incorporacao € avaliagdo de tecnologias em saude.

" Pré-requisitos minimos: leitura em inglés, experiéncia com
Internet, conhecimentos em epidemiologia e medicina
baseada em evidéncias, trabalho direto com gestao e
Incorporacao de tecnologias, judicializacao em saude,
assisténcia farmacéutica, uso racional de medicamentos e
assuntos correlatos.
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Historico

e Janeiro a novembro de 2008: 7 oficinas
— Brasilia (2)
— Paraiba
— Para
— Sao Paulo
— Minas Gerais

— Rio de Janeiro

= Cerca de 110 pessoas capacitadas:

— Farmacéuticos, meédicos, enfermeiros, advogados,
administradores, bibliotecarios, etc.

Page = 23



Avaliacao das Oficinas

* 73% dos participantes responderam ao questionario de
avaliacao

= Destes, 96% consideraram as oficinas excelentes ou boas
nos itens relevancia do conteudo, apresentacao dos temas,
qualidade do material e debates propostos
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Treinamento

= Base nas Diretrizes Metodologicas para Pareceres
Técnico-Cientificos

" Principios de Medicina Baseada em Evidéncias
— Passo 1. Como elaborar uma pergunta de pesquisa?
— Passo 2. Como procurar e obter a evidéncia? — Busca

— Passo 3. Como selecionar a melhor evidéncia?
Avaliacao da qualidade da evidéncia — aplicagao do
metodo McMaster para selecao dos artigos adequados

— Passo 4. Como aplicar a melhor evidéncia na minha
pratica?
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Treinamento

" Principios de Epidemiologia
— Tipos de estudos
— Medidas de risco (RR, OR, RRR, NNT)

"= Todos os topicos se dividem em:
— Teoria

— Pratica
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Tarefas a serem cumpridas:

1. Formulagao da pergunta do parecer

2. Busca da evidéncia cientifica disponivel

3. Avaliacao da qualidade da evidéncia, aplicando os
metodos propostos nas Diretrizes Metodologicas para PTC
(McMaster University)

4. Selecao dos artigos de maior qualidade e elaboracao da
Tabela de resultados
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"P: AVC

"|. protocolos clinicos de prevencao na
atencao basica

=C: nao utilizar os protocolos

*O: diminuicao da incidéncia de AVC
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"P: mulheres

"|-estresse
"C:

®"(: incidéncia de cancer de mama
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"P: mulheres com osteoporose pos-
menopausa

=|: ac. zoledronico
*"C: pamidronato

*O: diminuicao da incidéncia fratura

* Mulheres com osteoporose pos-menopausa
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*P: pacientes com lesao de pe diabetico
=|: oxigenoterapia hiperbarica
=C: tratamento convencional

*"Q: reducao da amputacao
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4 CG-ATS/DECIT recebe a demanda

A

Priorizagao

Elaboragao do PTC
30 dias

Revisao por. consultor externo
15 dias
Revisao por. especialista
] 1odias
Revisao, pelos técnicos da CG-ATS/DECIT
5 dias

Incorporacao de modificacoes
2 dias

Revisao gestora
5 dias
Incorporacao das ultimas modificagoes

2 dias

Envio de PTC para o.demantante




Fernanda.laranjeira@saude.gov.br
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