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b SINDROME GRIPAL

Definicdo de caso: Individuo
com febre, mesmo que
referida, acompanhada de
tosse e/ou dor de garganta,
com inicio dos sintomas nos
ultimos sete dias. Em criangas
com menos de dois anos de
idade, considera-se também
como caso de SG: febre de
inicio subito (mesmo que
referida) e sintomas
respiratérios (tosse, coriza e
obstrugdo nasal), na auséncia
de outro diagnéstico
especifico.

SINDROME
b RESPIRATORIA AGUDA
GRAVE

Individuo de qualquer idade,
com sindrome gripal (conforme
definicdo acima) e que
apresente dispneia ou os
seguintes sinais de gravidade:
Saturagao de Sp0O2 < 95% em
ar ambiente;

Sinais de desconforto
respiratério ou aumento da
frequéncia respiratdria avaliada
de acordo com aidade;

Piora nas condigdes clinicas de
doenca de base;

Hipotensdo em relagdo a

pressdo arterial habitual do
paciente Ou;

Individuo de qualquer idade
com quadro de Insuficiéncia
Respiratéria Aguda, durante
periodo sazonal.

Obs: O contato do plantdo CIEVS esta
direcionado aos profissionais de saude.
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1. Contextualiza¢cdo da Sindrome Respiratdria Aguda Grave - SRAG

Com a circulagdo endémica de diversos virus respiratérios, novos cenarios
epidemioldgicos sao identificados no Ceara.

O virus influenza é capaz de provocar epidemias recorrentes e pode evoluir
com pandemias quando um novo virus se dissemina em uma populagdo que
nao apresenta imunidade. No Ceara, o periodo de sazonalidade da-se no
primeiro semestre do ano.

Atualmente a vigilancia da influenza no Ceard é composta por: 1) vigilancia
sentinela de Sindrome Gripal (SG) e 2) vigilancia sentinela da Sindrome
Respiratdria Aguda Grave (SRAG) de pacientes hospitalizados. O objetivo
dessas estratégias é a identificagcdo do virus da influenza e/ou outros virus
respiratorios.

2. Cenario epidemiologico da SRAG no Cear3, até margo de 2019

No Ceara, foram confirmados 127 casos de SRAG até 21 de marco de 2019.
Dentre estes, 1,5% (2/127) foram causados pelo virus influenza A HIN1,
2,3% (3/127), pelo virus da influenza A H3N2, 9,4% (12/127) por outros virus
respiratérios (VSR), 35,4% (45/127) foram SRAG ndo especificada e 51,1%
(65/127) estdo em investigacao.

Tabela 1. Distribuicdo dos casos de SRAG por influenza segundo subtipo,
Ceara, 2019*

2018 2019
SRAG
n %% n %

Influenza 5 8.2 5 3,9

A HINI 3 60 2 40

A H3 sazonal 0 o 3 60

B 2 40 o o
Outros virus respiratorios a4 6,6 12 9,4
Qutros agentes etiologicos 2 3.3 0 0,0
Nao especificado 50 82,0 45 35,4
Em investigacdo® 0 0.0 65 51,2
Total 61 100,0 127 100,0

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sivep-Gripe. *Dados sujeitos a revisdo, atualizados em 21/03/2019.
Durante o ano de 2018, nesse mesmo periodo, haviam sido notificados 61
casos de SRAG, sendo 8,1% (5/61) causados pelo virus da influenza. Dentre
os casos notificados, 35,6% (4/61) por outros virus respiratorios, % (2/61)
por outros agentes etioldgicos e 81,9% (50/61) foram encerrados como
SRAG sem etiologia especificada (Tabela 1).
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Nos ultimos trés anos, a maior ocorréncia de casos de SRAG por influenza
b DEFINICAO DE SURTO ocorreu no primeiro semestre (Figura 1). Em 2018, observa-se um
acréscimo nos casos notificados e confirmados para influenza a partir de

Surto de Sindrome Gripal - . .
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hospitalizados  ou pessoas Fonte: SESA/COVIG/NUVEP. Sivep-Gripe. *Dados sujeitos a revisdo, atualizados em 21/03/2019.
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complicagc”)es pela doenc;a, Fonte: SESA/COVIG/NUVEP. Sivep-Gripe. *Dados sujeitos a revisdo, atualizados em 21/03/2019.
inclusive aqueles para as
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T O diagrama de controle de SRAG por influenza indica que até a SE

11/2019 os casos confirmados estdo abaixo da média sinalizando um

EQUIPE DE ELABORACAO E cenario de baixa transmissdo (Figura 2).

REVISAO
Até SE 11/2019*, n3o foi registrado nenhum débito por influenza no
Thaisy Ricarte estado do Ceard. Foram registrados 11 6bitos por SRAG no SIVEP-Gripe
Josafé Cavalcante Filho sendo nove nao especificado, um por VSR e um em investigagao.
Daniele Rocha Queiroz Lemos Os municipios que registram os o6bitos foram: Fortaleza, Caucaia,
Sarah Mendes D’Angelo Frecheirinha e Marco.
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