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VIGILANCIA E
CONTROLE DA DOENCA DE CHAGAS

1. ATIVIDADES DA

Para Coura e Dias (2009), o desafio do controle
da doenca de Chagas consiste no
equacionamento de aspectos técnicos e
politico-administrativos de um  sistema
permanente e sustentavel de vigilancia
epidemiolégica, com  caracteristicas de
descentralizacéo, constante supervisédo e ampla
participagdo comunitaria.

Aos municipios cabem a execucdo das acfes
basicas de vigilancia e controle vetorial, aos
estados, 0 suporte
técnico, capacitacdo, supervisdo e avaliacédo
das atividades desenvolvidas. O estimulo
externo passa a ser essencial, sobretudo os
trabalhos de avaliacdo e supervisdo, pois o
repasse de conceitos e a definicAo de
procedimentos ddo mobilidade entre os niveis
do Sistema de Salde e orientam a execucdo
dos servigos.

Os municipios  brasileiros  utilizam a
estratificagcdo de risco realizada pelo Ministério
da Saude em 2016 via Programa de Apoio a
Tomada de Decisdo Baseada em Indicadores
(PRADIN) como referéncia para a programagao
das acOes de controle vetorial da doenca de
Chagas.

Assim, a proposta de classificacdo de risco
para a transmissdo vetorial de doenca de
Chagas devera ser utilizada para auxiliar os
Grupos Técnicos na priorizacdo de municipios
para o Programa de Melhoria Habitacional para
a Doenca de Chagas, bem como na definicdo
de estratégias de vigilancia entomoldgica.

As regides de maior importancia epidemiologica
e alto risco da transmissdo da doenca de
Chagas pela via vetorial em nosso estado séao:
os sertoes do Crateus, dos Inhamuns, Central e
a regiao norte, representados por 64 municipios
(Anexo 1).

As principais estratégias desenvolvidas pela
Vigilancia e Controle da Doencga de Chagas incluem:

Pesquisa - Captura realizada pelos Agentes de
Combate as Endemias (ACE) de forma manual, em
unidades domiciliares previamente
programadas, onde deverdo ser inspecionados todos
os locais possiveis de abrigar triatomineos, seja na
casa, nos anexos e em todos os outros locais da

unidade domiciliar (cercas, materiais
expostos, alpendres, etc). Todas as
superficies, internas e externas, de

paredes, moveis, outros utensilios e objetos diversos
devem ser investigados;

Vigilancia (busca de casos) — A partir da
identificacdo de triatomineos intradomiciliares
positivos, realiza-se investigacdo de casos
suspeitos, com exames sorolégicos e/ou
parasitologico nos  habitantes do  referido
domicilio, conforme recomendacfes do Guia de
Vigilancia em Saude, do Ministério da Saude, Il
Consenso Brasileiro em Doenca de Chagas e
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da
doenca de Chagas (PCDT) .

Vigilancia de Hospedeiros Domésticos em
Unidades Domiciliares com  Triatomineos
Positivos - A partir da identificacdo de triatomineos
intradomiciliares positivos, recomenda-se sorologia
de mamiferos domésticos (caes e gatos) na busca
por anticorpos especificos para sinalizar que a
transmissdo do  Trypanosoma cruzi esta
acontecendo nas proximidades do homem, e
identificar qual(is) espécie(s) podem estar envolvidas
na manutencdo do parasito no ambiente domiciliar.
(Ver Nota Técnica especifica: https:// www.sau
de.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/9/2018/06/no
ta_tecnica _hospedeiro_chagas _dez2017.pdf).

Borrifacdo - A unidade domiciliar onde for
constatada a presenca de triatomineos, seja no intra
ou peridomicilio, serd borrifada com inseticida de
efeito residual. Atualmente, o inseticida utilizado é o
Alfacipermetrina SC 20%, numa concentracdo de
0,04 gramas de ingrediente ativo por m2 de
superficie tratada.




Controle de Qualidade dos Pulverizadores
Manuais Costais - O objetivo dessa acao é resgatar
as boas praticas no controle quimico residual e
otimizar o consumo de inseticidas utilizados em
nosso Estado. A atividade de borrifacdo carece de
uma regulacdo propria, pois € fundamental a
qualidade da limpeza/ revisdo dos pulverizadores
manuais costais, controle de vazdo e pratica de

painel dos agentes borrifadores.

Taxonomia de Triatomineos e Parasitologia da
Doenca de Chagas — Os triatomineos (barbeiros)
capturados pelos ACE na pesquisa domiciliar, ou
encontrados pelos moradores em suas
residéncias, devem ser encaminhados aos
laboratérios regionais ou municipais de entomologia
para realizar sua identificagdo quanto a espécie e o
exame parasitolégico de fezes, buscando a presenca
de tripanossomatideos.

Controle de Qualidade de Laminas de Fezes de
Triatomineos — Atividade utilizada para respaldar os
laboratérios de base (municipais e regionais) que
realizam a identificacdo e o exame parasitologico de
fezes de triatomineos, onde o Laboratério Thomaz
Aragéo (CEVET/COVAT/SESA)
recebe, periodicamente, laminas de fezes de
triatomineos (positivas, duvidosas e negativas)
fixadas, coradas e com o diagndstico emitido pelos
laboratérios de base, a fim de identificar a
necessidade de implementacédo do servico.

Rede de monitoramento da resisténcia/
susceptibilidade de triatomineos a inseticidas
piretroides (REMOT) - Rede de ambito nacional
que tem por objetivo monitorar a resisténcia das
populacbes de triatomineos brasileiros aos
inseticidas.

A REMOT possui como principais justificativas: o
uso extensivo de inseticidas no Brasil por mais de 30
anos e o registro na literatura de casos de
resisténcia de triatomineos aos inseticidas.
Assim, esse fendmeno deve ser investigado, uma
vez que o controle quimico é considerado medida
estratégica para o controle da transmissao vetorial
da doenca de Chagas. O Laboratério de
Entomologia Dr. Thomaz  Correa  Araujo
(CEVET/COVAT/SESA) é integrante dessa Rede e
responsavel, a principio, pelo monitoramento das
populacdes de Triatoma brasiliensis cearenses.

Programa de Melhoria Habitacional Rural -
Controle mecanico, que realiza reconstrucdo ou
restauracdo das moradias, sendo programada e
executada pela Divisdo de Engenharia de Saude
Publica (DIESP), da Fundacao Nacional da Saude
(FUNASA), por meio de convénios com 0s
municipios. A Secretaria Estadual de Salde é
responsavel pela indicacdo das localidades com
maiores indices de infestacdo domiciliar por
triatomineos e infeccdo natural por T. cruzi.

Vigilancia Entomolégica com  Participacao
Popular - Acdes de controle desenvolvidas quando
a densidade triatominica for considerada baixa, e/ou
encontros esporadicos de insetos, principalmente
pela populacdo, onde a pesquisa periddica por
pessoal especializado € muito pouco eficaz, e
insuficiente para o controle do vetor. Devem ser
exercidas de forma continua e permanente, paralela
complementar ou alternativamente em relacéo as
atividades regulares do Programa, por meio de um
sistema estruturado de notificacdo pela populagéo
da presenca de triatomineos nas habitagGes, com o
uso de instrumentos e técnicas simples de detecgéo
e com apoio institucional regular (Ver Nota Técnica
especifica: https://www.saude.ce.gov.br/wp-content/
uploads/sites/9/2018/06/nota_tecnica_doenca_de_ch
agas_popular_22 09 2017.pdf).

Mobilizacao Comunitaria - Atividade
continua, visando instruir e conscientizar a
comunidade sobre o0s riscos e as consequéncias
dessa doenca - o que certamente serd o Unico
instrumento adequado no controle desses insetos
e, portanto, no controle da enfermidade.

Abordaremos nesta Nota Técnica os itens de
Taxonomia de Triatomineos, Parasitologia da
Doenca de Chagas e Controle de Qualidade de
Laminas de Fezes de Triatomineos, destacadas
acima.




1.1. OS TRIATOMINEOS

Os triatomineos, hemipteros hematdfagos obrigatorios, da familia Reduviidae e subfamilia
Triatominae, estdo subdivididos em cinco tribos, quinze géneros e 153 espécies, das quais 44%
(68/153) com ocorréncia no Brasil. No Nordeste, estdo presentes 41,2% (28/68) das espécies, com
71,4% (20/28) encontradas dentro do domicilio, demonstrando a capacidade de invasdo e muitas
vezes domiciliacdo desses vetores. Das espécies presentes no Nordeste brasileiro, quatro sdo as
mais importantes: Panstrongylus megistus (nas areas Umidas serranas; Triatoma infestans (focos
residuais na Bahia); Triatoma brasiliensis e Triatoma pseudomaculata na regido da caatinga, com
ampla distribuigdo, potencial invasivo e participagdo no ciclo doméstico, peridomiciliar e silvestre da
doenca de Chagas.

O estado do Ceard é endémico para doenca de Chagas, possuindo triatomineos em toda sua
extenséo territorial, com predominancia dos Triatoma brasiliensis e Triatoma pseudomaculata, duas
das principais espécies transmissoras da doenca no Nordeste brasileiro. Além destas, existem
identificadas outras sete espécies, das quais trés sdo encontradas de forma esporadica, mas
demandam atengdo por invadir os domicilios com expressiva infeccdo natural: Panstrongylus
lutzi, Panstrongylus geniculatus e Rhodnius nasutus. (Figuras 1 e 2).

Figura 1. Triatomineos capturados, examinados e indice de infeccdo natural por espécie de
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Th: Triatoma brasiliensis: Tp: Triatoma pseudomaculata; Rn: Rhodnius nasutus; Pl: Panstrongylus
lutzi; Pm: Panstrongylus megistus; Tru: Triatoma rubrofasciat e Pg: Panstrongylus geniculatus.
Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).




Figura 2. Distribuicdo das espécies de triatomineos conforme municipio de registro.
Ceara, 2000 a 2019: 1) Triatoma brasiliensis; 2) Triatoma pseudomaculata; 3)
Panstrongylus megistus; 4) Panstrongylus lutzi; 5) T. rubrofasciata; 6) Rhodnius
nasutus; 7) P. geniculatus; 8) T. petrochiae.
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Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).

Teoricamente, todas as espécies de triatomineos s@o consideradas capazes de transmitir
as seis linhagens descritas de T. cruzi, agente etiolégico da doenca de
Chagas, participando na manutencdo do ciclo enzodtico ou veiculando-o no ambiente
domiciliar. A compreensdo das -caracteristicas ecoldgicas, epidemiolégicas e dos
processos que contribuem para a diversificacdo e domesticacdo desses insetos, bem
como sua relagdo com os diferentes animais, sdo essenciais no entendimento do ciclo de
transmissao do T. cruzi e no desenvolvimento de estratégias de controle mais eficazes.

No ambiente silvestre, o0s triatomineos associam-se a animais, como
marsupiais, xenartros, roedores, carnivoros, morcegos e aves, abrigando-se em seus
ninhos ou proximo a estes (Figura 3).




Figura 3. Ec6topos naturais (silvestres) de triatomineos. A) Planta sem folhagem com
ninhos de casaca-de-couro (Pseudoseisura cristata, von Spix, 1824); B) e D) Pedregais de
guarto com vegetacdo encrustada tipicos da Caatinga; C) Palmeiras do tipo Carnauba
(Copernicia prunifera, Miller).

Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).

A estrutura peridomiciliar possibilita a persisténcia da infestacdo por triatomineos, onde sédo
capazes de se abrigar em diversos locais: madeiras, telhas, pedras e tijolos; paredes e tetos
de abrigos de animais; arvores; etc. O peridomicilio é o local responsavel pela manutencao
desses insetos no ambiente humano, pois sua complexa organizacdo e esconderijos
diversos favorecem a colonizagdo. Para isso, é necessario apenas a manutengcdo de um
microclima com variagdes aceitaveis, principalmente de temperatura e umidade, visando a
integridade fisiologica dos triatomineos (Figura 4).




Figura 4. Ambiente peridomiciliar propicio a colonizagcdo de triatomineos. A) Cerca de
madeira nativa formando corredor para animais; B) Madeira nativa utilizada como lenha; C)
Curral para bovinos, caprinos e ovinos; D) Anexo peridomiciliar de pau-a-pique usado para
guardar materiais e animais (caes, galinhas, gatos); E) Curral de ovinos e caprinos.

Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).

A construcdo e a organizacdo da habitacdo humana possuem um papel de extrema
importancia na colonizacdo dos triatomineos. Buracos e frestas nas paredes, auséncia de
reboco, entulhos, ninhos de aves, e/ou a manutencdo de animais dentro de casa propiciam
abrigo e alimentacdo a esses insetos. A adaptacdo destes aos ecotopos artificiais e a
habilidade de se alimentar nas fontes de sangue disponiveis na casa é o que determina a sua
condicdo vetorial de importancia epidemiolégica do T. cruzi. Além disso, as alteracbes
ambientais realizadas pelo homem favorecem a dispersao dos triatomineos e a invasao dos
domicilios com fontes luminosas (Figura 5).




Figura 5. Ambiente intradomiciliar propicio a colonizacdo de triatomineos. A) Parede de
alvenaria sem reboco com diversos quadros e imagens nas paredes; B) Parede de
alvenaria mista (com e sem reboco) e méveis vulneraveis; C) Comodo intradomiciliar
utilizado como armazém.

Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).

2. ORGANIZACAO DO SERVICO DE LABORATORIO

Toda atividade da Vigilancia e Controle da Doenga de Chagas devera ser prevista em
planejamento, no sentido de que seja possivel a definicho de metas de
trabalho, acompanhamento e avaliacdo. Além disso, 0s recursos necessarios poderdo ser
previamente conhecidos, e a descontinuidade no trabalho pode ser reduzida.

O planejamento deverd ser anual e suas acdes respeitadas, buscando garantir a realizagdo das
atividades minimas necessarias para dar sustentabilidade ao Controle Vetorial da Doenga de
Chagas a nivel municipal e a priorizacdo necesséria para sua efetivacdo, objetivando minimizar o
risco de transmisséo vetorial do T. cruzi no ambiente humano.

As atividades laboratoriais de vigilancia e controle da transmissdo da doenga de Chagas por via
vetorial sdo monitoradas com os seguintes indicadores:




Quadro 1. Principais indicadores entomoldgicos de acompanhamento das atividades de
laboratorios das a¢fes de controle da Doencga de Chagas.

: ) Periodo de -
Indicador Forma de Calculo Parametro Meta Fonte
Analise

Sistema de
informacdo vetorial

N° de triatomineos

Proporcao de triatomineos [ .
pore identificados-

identificados-examinados . . Triatomineos 90% dos triatomineos da  vigilancia e
- examinados/ n° de Bimestral
em relagcéo aos capturados  capturados. controle da doenca

capturados.

triatomineos

capturados x 100 de Chagas (PCDCh

versao 2.14).
N° de laminas 100% das laminas
encaminhadas para dos triatomineos Laboratério Thomaz
controle de qualidade em reviséo / n° de positivos e duvidosos Aragdo
- q : laminas  positivas, e 10% das laminas (CEVET/COVAT/SE
relacdo as consideradas . . . ;
- : duvidosas ou . . dos triatomineos SA) e Sistema de
positivas, duvidosas ou . . Triatomineos . . - .
. negativas no exame Quadrimestral . negativos no exame informacdo vetorial
negativas no exame . examinados L A
D parasitolégico  de parasitolégico de da \vigilancia e
parasitolégico de fezes . -
realizado elos fezes realizados fezes realizado pelos controle da doenca
P pelos laboratérios laboratérios de base de Chagas (PCDCh
de base (municipais (municipais e versdo 2.14).

laboratérios de base
municipais e regionais). . . .
( P g ) e regionais) x 100 regionais).

Propor¢cdo de Iaminas
encaminhadas para

Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).

2.1. IDENTIFICACAO DE TRIATOMINEOS E PARASITOLOGIA DA DOENCA DE CHAGAS

Em 2009, o Nacleo de Controle de Vetores (NUVET) padronizou o Curso para laboratoristas que
pretendeu realizar a taxonomia e 0 exame parasitologico de fezes de triatomineos. O curso é realizado
conforme necessidade do servico e ja realizou oito turmas, com média de 10 alunos em cada uma delas.
A carga horaria é de 60h distribuidas em duas semanas de aula.

Quadro 2. Conteudo programéatico basico na formacéo de laboratoristas para o desenvolvimento
das atividades de controle da Doenca de Chagas.

Descricdo do Tema Carga Horaria (horas)

Bioecologia e Comportam de Triatomineos 1,5
Nocdes de Entomologia Médica e a Importancia Médico-Veterinaria dos 5
Triatomineos
NocGes Basicas de manuseio e conservagdo de microscopios 2
Aspectos de morfologia externa e interna de triatomineos 6
Sistematica dos Triatomineos 17
Rotina de um insetario de triatomineos 3
Parasitologia da Doenca de Chagas 12,5
Principais Técnicas de coloracéo de Iaminas para diagnéstico parasitolégico 6
Técnicas para montagem de mostrudrios e caixas entomoldgicas 3
Equipamento de Protecdo Individual e Insumos necesséarios no laboratério 2
de identificagdo de triatomineos e parasitologia da Doenga de Chagas
Aspectos Epidemioldgicos e Ambientais da doenca de Chagas 2,5
Vigilancia e Controle da doenca de Chagas 25
TOTAL DE HORAS 60

Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).



N&o abordaremos aqui o detalhamento desses temas, mostraremos apenas a metodologia para
alcancar os objetivos aqui propostos:

1) Diminuir o tempo entre a captura e o exame do triatomineo;

2) Realizar a identificacdo correta da espécie de triatomineo capturado;

3) Realizar exame parasitolégico de fezes em pelo menos 90% dos triatomineos
capturados;

4) Realizar identificacdo correta dos tripanossomatideos existentes nas fezes dos
triatomineos, €;

5) Incluir os laboratérios de entomologia que realizam a identificacdo das espécies e o
exame parasitoldgico de fezes no programa de controle de qualidade especifico para essa
atividade.

2.2. DESCRICAO DAS ATIVIDADES

O Anexo 2 lista todos 0s equipamentos, materiais e insumos necessarios para as atividades de
identificacao de triatomineos e parasitologia da doenca de Chagas.

2.2.1. Acondicionamento dos triatomineos do campo para o laboratorio

Os triatomineos capturados deverdo ser colocados em recipientes proprios ou tipo coletor
universal, com um papel comum em forma sanfonada e forro na base do mesmo. Essa acao tem
por finalidade aumentar a sobrevivéncia do (s) inseto (s) para garantir a qualidade do exame
parasitolégico. NAO ALTERE O TAMANHO DOS FUROS NA TAMPA DOS RECIPIENTES. NAO
SE PREOCUPE O TRIATOMINEO NAO MORRERA SEM AR (Figura 6).

NAO SE ESQUECA DE ETIQUETAR O RECIPIENTE!
Figura 6: Recipiente para remessa de
triatomineos, tampa com pequenos furos
e sanfona de papel (Adaptado de
Galvéao, 2014).

2.2.2. Limpeza e Cuidado das Laminas
Fonte: Galvao (2014).

A) Laminas novas

* Retirar as laminas das caixas e coloca-las uma a uma num recipiente com &alcool a 70% ou

sabdo neutro numa proporcao de 1 colher de sopa (20ml) para cada litro de agua;

 Deixar em repouso overnight (de um dia para o outro);

» Limpar as laminas uma a uma, utilizando esponja macia e colocar em uma bacia com agua

limpa;

* Enxaguar bastante em agua corrente;

* Enxugar uma a uma, com toalha limpa;

 Fazer pacotes com 10 unidades, identificar as laminas novas e colocar a data.

Observacdo: Nunca utilizar lamina que ap0s ter sido seca apresente vestigios de oxidagao!




B) Laminas usadas

* Preparar solugéo contendo 4 colheres de sopa (80ml) de agua sanitaria comercial para cada litro
de agua;

 Adicionar cerca de 1 colher de sopa (20ml) de sab&o neutro para cada litro da solugéo acima -
onde serdo mergulhadas as laminas usadas;

» Deixar em repouso overnight (de um dia para o outro);

* Limpar as laminas uma a uma, utilizando esponja macia e colocar em uma bacia com agua
limpa;

» Enxaguar bastante em agua corrente;

* Enxugar com toalha limpa;

* Fazer a selecdo: desprezar as quebradas, arranhadas, oxidadas e as azuladas pelo uso
constante de corantes;

* Fazer pacotes de 10 unidades, identificar os pacotes como laminas recuperadas e colocar a
data.

2.2.3. Exame a Fresco de Fezes de triatomineos e coloragdo de laminas usando o método de
Walker (Adaptado de FIOCRUZ, 2008).

12 Etapa: Coleta da amostra e preparacao das laminas
* Com o auxilio de duas pincas, coletar as fezes por meio de uma delicada compressédo no
abdome do inseto, sem o sacrificio do mesmo (Figura 7).

Figura 7. Téecnica de compressdo abdominal para realizar exame parasitologico de fezes de
triatomineos. A) Material utilizado e arrumacdo da bancada para a realizacdo de exames de
triatomineos; B) e C) Posicdo correta de maos e pingas durante os exames dos triatomineos; D)
detalhe da compressao abdominal e amostra de fezes de triatomineos.

Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).




23 Etapa: Exame a Fresco

* Misturar as fezes obtidas com uma gota de soro fisiolégico;

* Cobrir com laminula 20 x 20mm ou 22 x 22mm);

* Ler em microscoépio 6ptico a um aumento de 400 x;

* “Correr” a lamina em no minimo 100 campos, iniciando do canto esquerdo superior em dire¢édo a
direita, seguindo até o canto direito inferior;

* Preencher o formulario de exame de triatomineos (Anexo 3). Cada espécie de triatomineo possui
um cédigo de identificacdo (Anexo 4) utilizado no sistema de informacao PCDCh 2.14;

* Se negativa, despreza-la ou encaminhar ao controle de qualidade conforme ocasiao;

* Se positiva, fixar, corar, identificar, preencher o formulério de revisédo (Anexo 5) e encaminhar ao
CEVET para controle de qualidade.

Observacdo: Para cada triatomineo faga, no minimo, duas laminas (duplicata). Este
procedimento aumentara a sensibilidade do exame parasitoldgico de fezes.

32 Etapa: Coloracao (Método de Walker)

* Retirar a(s) laminula(s) da(s) lamina(s) com o auxilio de uma pinca despreza-la(s), deixar a(s)
lamina(s) secar(em) naturalmente;

* Fixar o esfregaco com alcool metilico por 3 minutos;

* Deixar secar;

» Com o auxilio de uma pisseta, aplicar um jato de Azul de Metileno Fosfatado sobre a lamina (pré-
coloracao);

» Enxaguar com jato de agua tamponada;

* Colocar a (s) lamina (s) invertida (s) sobre a placa de coloracao;

» Despejar a diluicdo do corante de Giemsa na propor¢do de uma gota do corante para 1ml de
agua tamponada,;

* Deixar corar por 10 a 15 minutos;

» Enxaguar com jato de agua tamponada;

 Secar a (s) lamina (s) ao calor suave ou sob ventilacao;

* A (s) amostra (s) corada (s) deve (m) ser examinada (S) ao microscopio Optico, utilizando a
objetiva de imersao (100x);

» “Correr” a (s) lamina (s) em no minimo 100 campos, iniciando do canto esquerdo superior em
direcdo a direita, seguindo até o canto direito inferior. A partir disso, confirme o diagndstico.

42 Etapa: Reviséo

Das laminas negativas:
* Devera ser encaminhada ao Laboratério de Entomologia Dr. Thomaz Corréa Aragdo, no
CEVET, 10% de todas as laminas examinadas e negativas.
Das laminas duvidosas:
» Deverdo ser encaminhadas ao Laboratério de Entomologia Dr. Thomaz Corréa Aragao todas as
laminas examinadas e duvidosas.
Das laminas positivas:
» Deverdo ser encaminhadas ao Laboratério de Entomologia Dr. Thomaz Corréa Aragao todas as
laminas examinadas e positivas, independentemente se o triatomineo veio da pesquisa de rotina
ou por demanda da populagéo proveniente dos Postos de Identificacdo dos Triatomineos (PIT).




OBSERVACOES IMPORTANTES:

* Todas as laminas encaminhadas para a revisdo deverdo estar coradas, conforme descrito
anteriormente;

e O Formulario de Revisdo de Laminas (FPCDCh/ Revisdo — anexo 5), devidamente
preenchido, devera acompanhar as laminas para a revisao;

* A numeracdo das laminas devera seguir uma ordem cronolégica iniciada no nidmero 01 por cada
municipio e ano. Ex.: lguatu 01/2020 — 128 Lamina encaminhada para a revisdo do municipio de
Iguatu em 2020, e assim sucessivamente. Ao encaminhar o material negativo para revisdo, busque
uma amostragem homogénea, contemplando todos os municipios da Coordenadoria de Saude, bem
como todas as espécies de triatomineos capturadas, estadio de desenvolvimento e local de captura.
N&o se esqueca de anotar em seu controle (livro tipo ata), o encaminhamento realizado, registrando
data, quantidade de laminas, local de procedéncia, resultado e, principalmente, qual o resultado
encontrado na revisdo, para que possamos avaliar constantemente a nossa quantidade e qualidade
de trabalho alcancado.

» O encaminhamento de laminas para revisao devera ser quinzenal.

Lembre-se: Somente com o controle de qualidade poderemos garantir, com exceléncia, o
diagnostico encontrado e melhorar as condi¢fes de trabalho.

A identificacdo de um triatomineo positivo deve ser o0 inicio de uma investigacéo
epidemiolégica na busca de possiveis casos agudos da doenca de Chagas; portanto, avise
com a maior brevidade ao técnico de endemias e epidemiologia do municipio e Coordenadoria
de Saude o “achado”, para que as devidas providéncias sejam tomadas.

Figura 8. Fluxograma da rotina das atividades de vigilancia e controle da Doenca de Chagas.

Municipio
(campo)
I
v Vi
Pesquisa Pesquisa
entomoldgica (-) entomoldégica (+)

Lab.
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COORD)
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COORD <

|

Digitacdo \n v
COORD Triatomineo Triatomineo (+ R COORD / ——= | GT- Chagas
i (- T cruzi) T cruzi) municipio < (CEVEP)
L o10%+ | ! todos | \L
GT- Chagas Pdividas PN 0 T
(CEVEP) | T Investigacdo de
% Lab. caso(s) suspeito(s)
Entomologia |
(nivel central) \]/ \L
\L Se negativa, ' Se positiva,
encerrar | seguimentona |
GT- Chagas | investigagdo |
(CEVEP) emReRRARESSRES
COORD /
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Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).




2.2.4. Biosseguranca de atividades laboratoriais com Trypanosoma cruzi

Antes de tudo, devemos sempre ter em mente que o laboratério € um ambiente hostil, onde convivem no
mesmo espago equipamentos, microorganismos, pessoas, reagentes infamaveis, solucdes, papéis, etc.
As boas praticas de biosseguranca em qualquer laboratério sdo condutas que visam evitar os casos de
Infeccdes Adquiridas no Laboratério (IAL). Lembre-se que 0s mais expostos sdo as pessoas que
trabalham nos laboratérios.

O Trypanosoma cruzi € listado na classe de risco 2 ou nivel de biosseguranga 2 (NB-2), cujas principais
caracteristicas séo:

* E capaz de causar doencas em seres humanos ou animais de laboratério sem apresentar
risco grave aos trabalhadores, a comunidade ou ao ambiente;

* N&o é transmissivel pelo ar;

* Ha tratamento e medidas preventivas disponiveis.

A) CondicOes gerais para biosseguranca em laboratorio

* O pessoal de laboratério devera ter um treinamento especifico no manejo de agentes patogénicos e
devem ser supervisionados por profissionais competentes;

* O acesso ao laboratério deve ser limitado durante os procedimentos operacionais;

* Precaucdes extremas devem ser tomadas em relacéo a objetos perfurocortantes infectados.

B) Praticas padréo para biosseguranca em laboratério
* O acesso ao laboratério deve ser restrito ou limitado somente as pessoas autorizadas.
* Nao é permitida a presenca de criancas.
* E proibida a presenca de animais em areas laboratoriais.

* Lavar as maos antes e apds 0 manuseio de materiais viaveis, apés a remocédo das luvas e antes de
sair do laboratorio.

* Lavar as m&os depois de manusear material infectante, mesmo quando as luvas tenham sido
usadas.

* E proibido comer, beber, fumar, mascar chicletes, manusear lentes de contato e aplicar cosméticos
nas areas de trabalho.

* Os alimentos devem ser guardados fora das areas de trabalho.

Durante o trabalho no laboratério, a equipe deve usar roupas, aventais ou uniformes préprios
(Equipamentos de Protecédo Individual - EPIs e Equipamentos de Protecédo Coletiva - EPCs). Antes de
sair do laboratério para as areas externas (cantina, biblioteca, escritorio administrativo), a roupa
protetora deve ser retirada e deixada no laboratorio.

* Para procedimentos especificos, como a compressdo abdominal dos triatomineos, o laboratorista
deve utilizar: jaleco, mascara descartavel, 6culos de segurancga ou protetores de face (visores) e luvas;
assim como deve considerar que potencialmente todos os triatomineos estdo infectados pelo T.
cruzi, exigindo, portanto, todos os cuidados contra os salpicos.

* As superficies de trabalho devem ser limpas com desinfetantes que sejam eficazes contra os
agentes manipulados, ao final do trabalho ou no final do dia e apds qualquer acidente com material
viavel. Ex.: agua sanitaria.

* Respingos e acidentes resultantes de uma exposicdo ao material infeccioso devem ser
imediatamente notificados. A avaliacdo médica, a vigilancia e o tratamento devem ser providenciados
e os registros do acidente e das providéncias adotadas deverédo ser mantidos por escrito.




3. CONSIDERACOES FINAIS

As atividades pertinentes ao laboratério de entomologia sédo essenciais para a determinagéo do
risco de transmissao vetorial domiciliar da doenca de Chagas. Dessa forma, a integridade no
desenvolvimento de cada etapa que a compbe é um fator determinante para a qualidade
requerida. Manter profissionais treinados, equipamentos em condi¢cbes de trabalho, insumos
minimos disponiveis e a integracdo entre controle de vetores, vigilancia epidemiolégica e
atencao primaria subsidiardo o cumprimento dos valores e principios fundamentais que regem
o Sistema Unico de Saude (SUS) no que concerne uma abordagem integral, ética e qualificada
para as familias em risco de ser atingida s pela infeccdo do T. cruzi.
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ANEXO 1

ESTRATIFICACAO DOS MUNICIPIOS CEARENSES CONFORME O RISCO DE
TRANSMISSAO VETORIAL DA DOENCA DE CHAGAS

Estratificacdo realizada pela técnica de Analise Multicritério para trés grupos de indicadores —
social, epidemiolégico e entomoldgico, utilizando a ferramenta PRADIN — Programa de Apoio
a Tomada de Decisdo Baseada em Indicadores. Ajustada ao conhecimento técnico local.

Regiao de'Saude Sertao.Central

Regido de Saude Cariri

¢

Estratificacdo de Risco
Bl Alto (64 - 34,8%)
B Médio (69 - 37,5%)
Baixo (51 - 27,7%)

Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).




ANEXO 2

MATERIAL A SER UTILIZADO NO LABORATORIO DE ENTOMOLOGIA PARA
IDENTIFICACAO DE TRIATOMINEOS E PARASITOLOGIA DA DOENCA DE CHAG

Agua Sanitéria

Agua Tamponada

Alcool metilico 300 m

Azul de metileno 500 ml

Balde ou bacia (para lavar os recipientes de triatomineos)
Bandeja Plastica 442 x 280 x 75 mm

Becker de 50 ml

Becker de 400 a 600 ml

Caneta esferogréafica azul ou preta

Caneta esferogréfica vermelha

Cola Branca

Corretivo liquido com 18 ml

Escova para lavar mamadeira

Esponja lava louca

Envelopes de papel madeira (26 x 36 ou 31 x 41)
Estilete para disseccao (ponta curva)

Estilete para disseccao (ponta reta)

Formulario PCDCh 02 - Exame de triatomineos
Formulario PCDCh 03 - Revisdo de Laminas
Gaze

Corante Giemsa 100 ml

Jaleco branco

Kit para montar mostruérios de triatomineos
Lamina para microscopia

Laminulas (18x18; 20x20 ou 22x22cm)

Livro ata com 100 folhas

Livros com chave dicotdmica para identificacdo das espécies de triatomineos.
Livro de protocolo

Luva de Procedimentos - Latex

Microscopio bacterioldgico

Microscopio estereoscopico

Oculos de protecao incolor ou Viseira

Oleo de Imersdo 30 ml

Papel Higiénico

Placa acrilica para coloracéo

Pinca de disseccdo 16 cm (no minimo duas unidades)
Pincel para escrever em lamina

Placa de Petri

Porta Lamina para 100 unidades

Recipientes para transporte de triatomineos
Sabdo em barra

Sabao liquido

Soro fisiol6gico

Suporte seca laminas

Pipetas de 3 ml

Pisseta graduada 500 ml

Pisseta graduada 250 ml

Proveta graduada de 25 ml




ANEXO 3

FORMULARIO DE EXAME DE TRIATOMINEOS

P S
FORMULARIO DE EXAME \@3} » (GOVERNO po
DE TRIATOMINEOS (%)

Secretaria da Saude

1. Dados de identificacao

Data da exame Responéé\;él. pelo exame

Numero de etiqueta |

2. Dados sobre exame de triatomineos

— . —] 1 .
1 Codigo Nome []1. intra [%] ; Ninfa [j ; :zsmvo
— | Adulto macho L] gativo
L o [ ]2 Per | |[_]3 Adulto témea | |[]3/N&o Examinado
2 Cadigo 1 Nome (1. intra %1 Ninta ‘%1 Positivo
: {__J 2. Adulto macho | || |2. Negativo
| | [(Ja. pe (7] 3. Aduito femea | | [7]3. Nao Examinado
3 Cddigo “ Nome [:u Intra ' i%i.th %1 Positivo
2. Adulto macho 2. Negativo
N i [ ]2 ped [[]3. Adulto témea | | [_]3. Ndo Examinado
 Codigo Nome J ID‘ Intra ‘ %I Ninta %; Positivo
< | 2. Adulto macho Negativo
| ([J2. pen } |[]3. Adulto témea | | [ ]3. Néio Examinado
Cédigo Nome []1. 1ntra “ %1.mnta ] r:]]1 Positivo
2. Adulto macho L_|2. Negativo
_ L [ 2. peri [] 3. Adulto fémea ’ [ ]3. Nso Examinado
. r 1T —
l%dnoo Nome [, intra ‘g ; Ninfa % ; Positivo
. Adulto macho . Negativo
| | =
v | ‘Dz Peri _I [_]3. Adulto fémea | | []3. Ndo Examinado
7 Codigo Nome ' 1. intra E 1. Ninfa EI Positivo
] o | 2. Adulto macho 2. Negativo
| |L_J2-Peni (3. Adutto fémea | | ["]3. Ndo Examinado |
Cadigo Nome (1. Inra El‘Ninfa %L?osnrvo ‘
30 | 2. Aduito macho 2. Negativo |
|__J2. Pen [ 3. Adutto fmea | | [ ]3. Nao Examinado
Codigo | [ Nome [, intra * 8 1. Ninfa %1 Positivo
2. Adulto macho 2. Negativo
|[_]2 peri | |3 Adutto témea | | [T]3. Nao Examinado
1 0 Cadigo | Nome [ T1. wntra EJ‘ 1. Ninfa El. Positivo
= | 2, Adulto macho 12. Negativo
|[:2 Peri [_]3. Adutto fémea | | ["]3. Néo Examinado
FPCDCh - 02

Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).




ANEXO 4

RELACAO DE CODIGOS E NOMES DE TRIATOMINEOS UTILIZADOS PELO
SISTEMA DE INFORMACAO DA VIGILANCIA E CONTROLE
DA DOENCA DE CHAGAS (PCDCh VERSAO 2.14)

Cédigo dos . )
: 9 > Nome dos Triatomineos
Triatomineos

Triatoma infestans
Triatoma sordida
Triatoma brasiliensis
Triatoma pseudomaculata
Triatoma maculata
Triatoma rubrofasciata
Triatoma rubrovaria
Triatoma vitticeps
Triatoma melanocephala
Triatoma tibiamaculata
Triatoma petrocchiae
Triatoma circummaculata
Triatoma guazu

Triatoma pessoai (lenti)
Triatoma matogrossensis
Triatoma williami
Panstrongylus megistus
Panstrongylus lutzi
Panstrongylus geniculatus
Panstrongylus diasi
Panstrongylus tupynambai
Panstrongylus lignarius
Rhodnius neglectus
Rhodnius prolixus
Rhodnius nasutus
Rhodnius pictipes
Rhodnius domesticus
Rhodnius robustus
Rhodnius brethesi
Eratyrus mucronatus
Microtriatoma trinidadensis
Triatoma costalimai
Triatoma deanei

Triatoma arthurneivai
Triatoma oliveirai
Triatoma wygodzisnskyi
Panstrongylus lenti
Panstrongylus rufotuberculatus
Carvenicola pilosa
Carvenicola tertins
Carvenicola lenti
Parabelminus carioca
Parabelminus yurupucu
Belminus laportei
Microtriatoma borbai

[=] [=] (=}
WIN |-

o
a1

o
=

I P N R T T N R R R =
Rl|O|lOo|o|N|o|jO|dM|lW|IN|FR]|O

WIWWIW W WIW|WIWIWINININININININ
Ol |N|o|u|lh~|wWw|N|RP|O|lO|0|N|o|UI|A~]|W

el
WIN |-

N
(63}




ANEXO 5

FORMULARIO DA RELACAO DE LAMINAS PARA REVISAO
Py

GOVERNO po
ESTADO po CEARA

Secretaria da Saude

RELACAO DE LAMINAS PARA REVISAO

CRESY MUNICIPIO: LA oemase ]
MICROSCOPISTA (NOME): LAB. DE REVISAO D
SEMANA bE___ /A ___/__J Lap.centraL - [
RESULTADO DO MESULT,
IDENTIFICAGAD TRIATOMINKO EXAMK EXAME (REVISAD) | PICORDANTE
LAMINA [ ABULIG] e OBSERVACAO
| ¥ |es1AGI0| N¥C [ et [ oummos | MO T o | ournos | MM | MO
TOTAL
FCDCh-Rev ke
% Positivos para 7. cruzi [_| % Resultados Discordantes [

Data / .

Assinatura do Revisor

Fonte: GT- Doenca de Chagas (CEVEP/COVEP/SESA).



Secretaria Executiva de Vigilancia
e Regulacao Em Saude - SEVIR

Av. Almirante Barroso, 600
Praia de Iracema. CEP 60.060-440

www.saude.ce.gov.br

(FOVERNO po ,
EsTADO po CEARA

Secretaria da Saiide




