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Paciente sintomatico ganglionar
(presenga de bubdes ou adenite
dolorosa) ou respiratdrio (tosse,
dispneia, dor no peito, escarro
muco-sanguinolento) com febre e
um ou mais dos seguintes sinais e
calafrios, cefaleia,

corpo, fraqueza,

sintomas:
dores no
anorexia, hipotensdo e/ou pulso
rapido/irregular,
zonas ativas de ocorréncia de
peste (1 a 10 dias).

oriundo de

Critério clinico-laboratorial

Todo caso com quadro clinico de
peste e diagndstico laboratorial
confirmado.

Critério clinico-epidemiolégico

e Caso humano com quadro
clinico compativel com nosologia
pestosa,
com peste

claramente associado
comprovada em
roedores ou pulgas ou carnivoros.
e Caso com quadro clinico
sugestivo, bastante compativel
com peste, de ocorréncia em
regidao pestigena

como tal e associado a indicios de

reconhecida

peste animal.

e Caso com quadro clinico nao
caracteristico, porém ainda assim
considerado  compativel com
peste, regiao
pestigena conhecida e aliado a

ocorrido em

indicios seguros de peste animal.
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INTRODUGAO

A Secretaria da Saude do Estado do Ceard, por meio do Nucleo de Controle de Vetores,
da Coordenadoria de Promogdo e Protec¢do a Saide (NUVET/COPROM), vem ORIENTAR
os profissionais de saude pertencentes ao Programa de Controle de Peste (PCP) das
Coordenadorias Regionais de Saude (CRES), para que se mantenham ALERTA na
vigilancia nas dreas pestigenas, a fim de evitar o reaparecimento da doenga, e explicitar

aspectos sobre a NOTIFICAGAO e conduta frente a casos suspeitos.

A peste é uma doenca infecciosa primordialmente de roedores, transmitida por picadas
de pulgas infectadas. O homem é infectado acidentalmente quando, em atividades de
caga, agricultura, comércio ou lazer, invade o ecossistema dos roedores reservatérios

da doenga.

Na regido nordeste do Brasil, os casos de peste humana ocorreram nos estados do
Ceard e Paraiba, quando na década de 1980 foram notificados 76 casos com a
ocorréncia de trés obitos. No periodo de 1994 a 1997, o Ceara notificou e confirmou
laboratorialmente trés casos de peste humana: dois por exame soroldgico, em
Guaraciaba do Norte e um por isolamento da bactéria, em Ipu. O Ultimo caso de peste
humana no Estado foi confirmado por exame soroldgico em 2005, no municipio de

Pedra Branca.

FOCOS DE PESTE NO CEARA

Uma doenga possui um foco ou nicho quando o agente patogénico, o vetor especifico e

o animal hospedeiro coexistem indefinidamente sob condigdes naturais,

independentemente da existéncia do homem. Os focos de peste sdo comuns em areas

topograficas geralmente com elevagGes, cujas condicdes de temperatura, umidade,

vegetacdo e fauna sdo bem diferentes das que prevalecem em outras regides. No

Ceard, as dreas de importancia para a vigilancia da peste sdo:

e Focos no norte e no centro: Serra da lbiapaba, Serra de Baturité, Serra da Pedra
Branca, Serra do Machado, Serra das Matas e Serra de Uruburetama;

e  Focos no Sul do Ceard/oeste de Pernambuco/leste do Piaui: Chapada do Araripe.

A peste é um agravo de NOTIFICAGAO IMEDIATA, sujeita ao
Regulamento Sanitario Internacional (2005). Todos os casos suspeitos
devem ser imediatamente notificados por telefone, fax ou e-mail.
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A persisténcia desses focos deve ser considerada uma ameaga real e permanente

- de acometimento humano nessas regides, que pode estender-se para outros
DEFINICAO DE CASO

DESCARTADO lugares, inclusive centros urbanos, tornando-se imperativo que os técnicos de

) salde estejam preparados para lidar com o problema.
Caso suspeito:

e com diagnéstico laboratorial O mapa abaixo apresenta as Coordenadorias Regionais de Saude (CRES) e

negativo; municipios que estdo inseridos na vigilancia e controle da peste no Estado do

e com histéria epidemioldgica Ceara:

ndo compativel; Figura 1. Municipios com focos de peste no Ceara
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e com histéria epidemioldgica,

gue ndo apresente manifestagao
clinica; ou
tenha

e que apresentado

diagnostico positivo diferencial

para outra doenga.

SINTOMAS DA PESTE

BUBONICA
e Mal-estar; Legenda
. REGIGES DE FOCOS
e Abatimento; [ Serra de Baturité
B serra do Macaco
e Dor de cabega; [ Serra das Matas
. [ Serra de Uruburetama
o Dores no corpo,; I Serra de Pedra Branca
P . Il serra da Ibiapaba

L4 VomItOS, [ Chapada do Araripe

e  Pulso acelerado;

O Arrepios de friO; Fonte: Nucleo de Controle de Vetores (NUVET), 2017.

e Febre alta;

e Bubbdes. As espécies de pulgas mais importantes nos focos naturais de peste no Brasil estdo
relacionadas na figura 1, sendo as espécies Xenopsylla cheopis e Pulex irritans as
mais verificadas nos focos no Ceara.

SINTOMAS DA PESTE Figura 1. Principais espécies de pulgas nos focos de peste do Brasil
PNEUM oN ICA Familias Espécie — hospedeiros principais e secundarios
Pulex B irritans — O homem e animais domésticos
e Arrepios de frio; X " X. cheopis — Roedores sinantrépicos comensais e silvestres, cies
q enopsylis e gatos domésticos e o homem

e Dor de cabega intensa; .

L. - Pulicidae C. felis felis — Caes e gatos domésticos, canideos e felideos silvestres

e Delirio ou prostragao e roedores sinantropicos comensais

. Ctenocephalides . . L . .
absoluta no |EIt0,' C. canis - C3es e gatos domésticos, roedores sinantropicos
. N comensais e © hemem
O Resplragao Ofega nte; P b. jordan{‘ — Roedores silvestres e sinantrépicos comensais
e Tosse frequente; € Mmarstpiats
) P tripus — Roedores silvestres e sinantrépicos comensais
e Escarro abundante, a Rhopalopsylidae Polygenis . . ) o .
L, . . P roberti roberti — Roedores silvestres e sinantropicos comensais
principio cIaro, depOIS P rimatus — Roedores silvestres e sinantropicos comensais
sanguinolento; & marsupiais
e Pulso acelerado. Steph ircidae TErEiEasE E.n?;fﬁ:igwm”a — Roedores silvestres e sinantropicos comensais
Tonaa TR T. penetrans — Animais domésticos (c3o, gato, suinos, bovinos),
g 9 roedores e o homem
\ . A. antiguorum — Marsupiais e roedores
/ Ctenophthalmidae Adoratopsylla

L. segnis — Roedores sinantrépicos comensais e silvestres

Fonte: Manual de Vigilancia e Controle da Peste (2008).
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Figura 3. Principais roedores dos focos de peste do Nordeste do Brasil
Familia Subfamilia Géneros, espécies

Murinze

N .. . Rattus rattus, Rattus norvegicus, Mus musculus
(sinantropicos comensais)

Akodon, Necromys lzsiurus (Bolomys lasiurus), Calomys,
Holochilus, Nectomys, Oligoryzomys, Oryzomys, Oxymycterus,
Rhipidomys, Wiedomys

Muridae Sigmodontinae
(sinantrapicos silvestres)

Caviidae Cavia, Galea, Kerodon
Echimydae Trichomys, Proechimys

Fonte: Manual de Vigilancia e Controle da Peste (2008).

Figura 4. Roteiro da investiga¢ao epidemioldgica da peste

| Ocorréncia de caso suspeito de peste J | Atendimento clinico
! y
Avaliagdo criteriosa da histdria clinica e do
| 12 Etapa de investigacdo | exame clinico
Investigacio criteriosa sobre dados de
carater epidemioldgico

De acordo com os dados clinico-epidemiolégicos,
confirmar ou descartar a suspeita do(s) caso (s)

A A .
a - - — {
[ 22 Etapa de investigacdo Mantida a suspeita diagnéstica, coletar material para testes
laboratoriais.
[ Realizagdo da investigac3o epidemiolégica de campo ]
- } ! )
Busca ativa Busca ativa de Coleta de espécimes para
de outros roedores mortos testes laboratoriais, tanto
casos (Epizootias)* dos casos humanos como
. dos animais suspeitos.
>
A J ' '

. N Diagndstico laboratorial das amostras coletadas, visando a
32 Etapa de investigacdo —_——
identificagdo da presenga da Y. pestis.

De posse de todos os dados, fazer uma reavaliacio do(s) caso(s)

A 4

42 Etapa de investigacdo

classificando em conformidade com o resultado da investigagio

Fonte: Manual de Vigilancia em Saude (2016).
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