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1. DEFINIGAO DE ACIDENTE POR ANIMAIS PECONHENTOS

E Agentes Causais ‘@ No Estado do Ceard verifica-se a ocorréncia de acidentes por animais
v peconhentos durante todo o ano, intensificando, principalmente, no periodo

* Botrépico de férias. Desta maneira, a Secretaria da Saude do Estado do Cear3, através da

Coordenadoria de Vigilancia em Saude (COVIG), em consonancia com as
Causado por serpentes dos recomendac¢des da Secretaria de Vigildncia em Saldde/ Ministério da Saude
géneros Bothrops e (SVS/ MS), vem ORIENTAR a populagdo e os profissionais dos servigos de satde

Bothrocophias (jararaca,
jararacucu, urutu, cruzeira,
caissaca).

e de vigilancia das Secretarias Municipais de Saude sobre os riscos de acidentes
por animais peconhentos e RECOMENDAR os cuidados para este periodo.

am 2. MEDIDAS DE PROFILAXIA
e Crotalico
O tratamento é feito com a aplicagdo do antiveneno (soro) especifico para cada

Causado por serpentes do . i )
tipo de acidente, de acordo com a gravidade do envenenamento.

género Crotalus (cascavel).

« Laquético 3. DESCRICAO DOS ACIDENTES CAUSADOS POR ANIMAIS PECONHENTOS

Causado por serpentes do O numero de ampolas de antiveneno especifico utilizadas no paciente
género Lachesis (surucucu- DEPENDE DO TIPO E GRAVIDADE do acidente, como a tabela mostra a seguir:
ico-de-jaca, surucucu-de- Ned
p / . Acidente Antiveneno Gravidade <
fogo, surucutinga). ampolas
Leve: quadro local discreto, sangramento discreto em pele ou mucosas; pode 224
o Elapidico haver apenas disturbio na coagulagdo
SAB Moderado: edema e equimose evidentes, sangramento sem 428
el (767 SRS 2l Botrdpico| SABL ou comprometimento do estado geral; pode haver disttrbio na coagulagdo
SABC
géneros Micrurus e .Gravgzh?lte.ragoes Iocalls .|ntensas, hemor-raglla grave, h|potens~ao/choque, 1
Leptomicrurus (COI’G/ insuficiéncia renal, anuria; pode haver disturbio na coagulagdo
verdadeira). Modierado:~quadro !ocal presente; pode haver sangramentos, sem 10
Laquético | SABL manifestagdes vagais
Grave: quadro local intenso, hemorragia intensa, com manifesta¢Ges vagais 20
b Soros Antivenenos Leve: alteragSes neuroparaliticas discretas; sem mialgia, escurecimento da s
urina ou oliguria
L Moderado: alteragdes neuroparaliticas evidentes, mialgia e mioglobinuria
= i ADi Crotal SAC ou SABC 10
SAB = Soro antibotrdpico rotaiico ou (urina escura) discretas
(pentavalente); Grave: alteragdes neuroparaliticas evidentes, mialgia e mioglobindria 20
intensas, oligdria
SABL = Soro antibotrépico Elapidico | SAEla Considerar todos os casos como potencialmente graves pelo risco de 10
(pentavalente) e P insuficiéncia respiratdria
antilaquético; Fonte: Guia de Vigilancia Epidemioldgica (2019).
A\ IMPORTANTE!!
SABC = Soro antibotrépico
(pentavalente) e *Em acidentes botrdpicos deve-se utilizar, prioritariamente, o soro
anticrotalico; antibotrépico (SAB).
* O soro antibotropico e antilaquético (SABL) é indicado para o tratamento
SAC = Soro anticrotalico; de todos os casos de acidentes por serpentes do género Lachesis ou em
casos de impossibilidade de diferenciagdao entre os acidentes botrdpico e
SAEla = Soro antielapidico laquético.
(bivalente). *0 soro antibotrépico e anticrotdlico (SABC) deve ser utilizado no

tratamento de acidentes botrépicos ou crotalicos em situacdo de falta dos
SAB e soro anticrotalico (SAC), respectivamente.
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b Notificacao

* O planejamento das
necessidades de antivenenos
tem relagdo com a
informagdo epidemioldgica
proveniente da notificacdo
dos acidentes no SINAN.

* Esse instrumento é
fundamental para orientar as
politicas de producdo e
distribuicdo de
imunobioldgicos no pais.

* TODOS os atendimentos de
acidentes por animal
peconhento devem ser
notificados pelos servigos de
saude, independentemente
de o paciente ter sido
submetido a soroterapia, por
meio da Ficha de
Investigacao de Atendimento
do Sinan.

b Fluxo

Ministério da Saude

Central de
Armazenamento e
Distribuicao de
Imunobiolégicos Estadual
- CEADIM

Macrorregioes de Saude

Hospitais de referéncia
(09)

(GOVERNO po
EstADO po CEARA

Secretaria da Saide

4. NOTA INFORMATIVA N2 40/2019 — CGPNI/DEVIT/SVS/MS

O Ministério da Saude (MS), no dia 20 de maio de 2019, encaminhou a Nota
Informativa n2 40/2019 sobre informagdes da Secretaria de Vigilancia em
Saude do Ministério da Saude referentes a situacdo dos soros antibotrépico
(pentavalente), antiescorpidnico, antirrabico e recomendagdes quanto a
adesdo dos protocolos clinicos para esses agravos.

Os laboratdrios produtores de antivenenos no Brasil, Instituto Butantan (IB),
Instituto Vital Brazil (IVB), Fundagdo Ezequiel Dias (Funed), tiveram redugdo na
capacidade produtiva em razdo da obrigatoriedade de cumprir as diretrizes
estabelecidas pela RDC n2 17, 16 de abril de 2010, da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria — ANVISA, a qual dispGes sobre as “Boas praticas de
Fabricacdo de Medicamentos”.

Dois dos trés laboratdrios permanecem, atualmente, em processo de validagdo
de seu parque industrial, e a producdo e o fornecimento dos antivenenos ao
MS continua sofrendo impactos como a redug¢do dos quantitativos
disponibilizados pelos laboratdrios produtores e constantes alteracbes e
reprogramacdes de cronograma de entregas.

5. SITUAGAO DE DISTRIBUICAO DE SOROS ANTIVENENOS NO CEARA

Diante do atual cendrio de desabastecimento de soros antivenenos, justificado
pelo MS, o Estado realiza orientagdes direcionadas aos municipios com intuito
de minimizar os impactos a populagdo pela falta destes imunobioldgicos, ja que
o Ceard mantém estoque critico dos mesmos.

Devido a alta incidéncia de acidentes por animais peconhentos nesta época do
ano, é necessario o uso criterioso seguindo os protocolos clinicos definidos pelo
MS.

Com a estiagem nos meses de verdo (maio a dezembro), e a chegada do
periodo de férias, existe um aumento no fluxo de pessoas em areas de matas e,
consequentemente, existe uma elevagao no nimero de acidentes por animais
peconhentos em relagdo aos demais meses do ano. Por isso, é importante que
nesse periodo sejam intensificadas as estratégias de prevengao e controle dos
acidentes por animais pegonhentos junto as populagdes expostas.
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. 6. COMO SE PROTEGER DE ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS
b Primeiros Socorros (3

Para evitar acidentes com animais peconhentos terrestres:

e Lavarolocal com aguae

sabdo; e Utilizar Equipamentos de Protec¢do Individual (EPI), como calgados fechados

e botas de cano longo ou perneiras, durante atividades rurais, manuseio de
materiais de construgdo, transporte de lenhas, movimentagao de mdéveis,
limpeza de jardins, quintais e terrenos baldios;

*  Retirar acessorios:
(Pulseiras, anéis, brincos e
relégios) ;

Manter o membro picado
(perna ou brago) em
posicdo confortavel no
angulo de 90° graus;

Procurar a imediatamente
o servico de saude mais
proximo;

Na picada por aranhas ou
escorpides, usar
compressas mornas para
ajudar no alivio da dor;

No local de contato com
lagartas, usar compressa
com gelo ou dgua gelada
para aliviar a dor;

Em caso de acidentes com
agua-viva e caravelas, usar
compressa gelada da dgua
do mar para alivio da dor.
Em seguida lavar lesdao
com acido acético a 5%
(Ex: Vinagre).

b Qualidade da Assisténcia

O paciente deve ser avaliado,
minuciosamente, para evitar
a administragdo errénea ou
desnecessaria de antivenenos
por animal ndo pegonhento,
ou por erro no diagnéstico.

O diagndstico e o tratamento
oportunos sao fatores
fundamentais para bom
progndstico do paciente.

Olhar sempre com atencdo o local de trabalho e caminho a percorrer;

N3do colocar as mdos em tocas ou buracos na terra, ocos de arvores e
cupinzeiros;

No amanhecer e no entardecer, evitar aproximagao da vegetagao muito
proxima ao chdo, gramados ou até mesmo jardins, pois é nesse momento
gue as serpentes estdo em maior atividade;

Inspecionar roupas, cal¢cados, toalhas de banho e rosto, roupas de cama,
panos de chdo e tapetes, antes de usa-los;

N&o depositar ou acumular lixo, entulho e materiais de construcdo junto as
habitagdes humanas;

Manter limpos os locais préximos das residéncias, jardins, quintais, paios,
galpdes e celeiros.

7.0 QUE NAO SE DEVE FAZER!

N&do amarrar ou fazer torniquete no membro acometido ;
Nao aplicar qualquer tipo de substancia no local da picada;
N3o oferecer bebidas alcodlicas, querosene ou outros toxicos;

N3o esfregar e nem tentar chupar o local da les3do.

* E necessario alertar os servicos de satide e a populagdo em geral de
como prevenir acidentes por animais peconhentos, pelo risco que os
mesmos apresentam a saude humana.

*A prevencdo pode diminuir o numero de acidentes e,
consequentemente, a morbimortalidade.
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b Locais de Atendimento

Fortaleza - Instituto Dr. José
Frota — municipio Fortaleza
Tel.: (85) 3274-7260

Sertao Central — Hospital
Municipal Dr. Eudasio Barroso,
municipio Quixada Tel.: (88)
99721.2257/ (88) 99637.9921.
Hospital Regional e
Maternidade Alberto Feitosa
Lima, municipio Taua Tel.: (88)
99927.3280.

Litoral Leste — Hospital Pélo Dr.

Eduardo Dias, municipio de
Aracati Tel.: (88)99482.6553.
Hospital Regional Casa e Saude

de Russa, municipio Russas Tel.:

(88)99984.1026. Hospital Sdo
Camilo , municipio Limoeiro do
Norte Tel.: (88) 99644.9092.

Sobral - Hospital Regional
Norte, municipio Sobral

Tel.: (88) 3677.9300. Santa
Casa Sobral, municipio Sobral
Tel.: (88) 3112.0400.

Cariri - Hospital Regional do
Cariri, municipio Juazeiro do
Norte Tel.: (88)
99633.2651/99606.1227/9987
4.8123.
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8. RECOMENDAGCOES

* Planejar estratégias de atuacdo junto as populagdes expostas aos riscos de
acidentes sobre nogdes de prevencao dos acidentes e medidas de orientacao;
* Notificar todos os atendimentos de acidentes por animais pegonhentos;

* Reforcar a necessidade do cumprimento dos protocolos de prescrigao;

* Realizar a ampla divulgag¢do do uso racional dos soros antivenenos;

* Realizar a digita¢do adequada das doses aplicadas no Sistema de Informacgao
do Programa Nacional de Imunizagdo (SI-PNI), para subsidiar de forma mais
eficiente o planejamento, monitoramento e avaliagdo das agOes
desenvolvidas;

* Monitorar rotineiramente os consumos, os estoques, bem como a adogdo de
recomendagdes contidas nos protocolos por parte dos profissionais de saude
e adotar, se necessario, medidas corretivas visando ao uso racional do
insumo;

* Manter a proposta de alocagdo estratégica de soro antibotrépico em areas
de maior risco de acidentes e dbitos;

*Manter a rede de assisténcia devidamente preparada para possiveis
situacBes emergenciais de transferéncias de pacientes e/ou remanejamento
destes antivenenos de forma oportuna e avaliagdo sistematica dos estoques

nas Macrorregioes.

MATERIAIS PARA CONSULTA E DOWNLOAD:

http://portalms.saude.gov.br/saude-de-a-z/acidentes-por-animais-peconhentos-aranhas.

Manual de diagndstico e tratamento de acidentes por animais pegonhentos (2001), disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/funasa/manu_peconhentos.pdf
Brasil e Ministério da Saude (2009)

Manual de Controle de Escorpides. Secretaria de Vigilancia em Satide, Departamento de Vigilancia
Epidemioldgica, Brasilia, DF. Disponivel:
ftp://ftp.cve.saude.sp.gov.br/doc_tec/zoo/manu09_escorpioes.pdf

Guia de Vigilancia em Saude
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2017/outubro/06/Volume-Unico-2017.pdf

Ficha de Notificacdo — Atendimento de acidentes por animais pegonhentos
http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/AAP/Animais_Peconhentos v5.
pdf
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