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NMANITUILAEXO DIE CLORE ERANUADO PROJETO

O Desafio da Acao Intersetorial para
a Saude, o Ambiente e o Trabalho no Ceara:
Construindo Rede e Tecendo Nés

Quando se tratar de cloro granulado para o preparo da solugao
desinfetante, devem ser adotados os seguintes procedimentos:

1 Dissolver o hipoclorito de calcio em um balde com agua. Promover a
agitacdo do liquido, de modo a conseguir uma mistura, a mais
homogénea possivel. Para tanto, utilize uma espatula, colher ou
algo similar, de material plastico, madeira e outros resistentes a
corrosao.

2. Deixar asolugdo em repouso;

3. Transferir o caldo branco para outro recipiente, com cuidado, para
impedir que o residuo acumulado no fundo do balde, seja arrastado
com a solugdo preparada, por ocasidao do repasse para outro
recipiente.
Cartilha 1
4. Adotar os procedimentos para aplicagao da solucao desinfetante, de Limpeza e Desinfeccdo de Reservatérios de Agua
acordo com o reservatério disponivel.

Série 2: A Vigilancia da Qualidade da Agua como Estratégia
para a Promocgao e Protecdo da Saude Humana




SOUUCAGIDESINEETANTEIPADRAG

Para desinfecgdo exclusivamente de reservatorios pode-se adotar como
solucdo desinfectante padrao, a proporcao abaixo:

Para um reservatorio com capacidade de Agua Sanitaria 2,0%

1.000 (mil) litros de agua 1 (um) litro

Para evitar o desperdicio, reduza o volume de agua e mantenha a
quantidade do produto clorado (agua sanitaria 2,0%). Desta forma a
concentragao da solucao clorada aumenta. O volume final da solugao
devera ser suficiente para molhar toda a superficie interna e tampa do
reservatorio, para que sejam submetidas a desinfeccdo.

Na preparacdo de solugdes desinfetantes observar as informacoes
constantes no quadro abaixo

PRODUTOSJUSADOSINAYDESINEECCAO]IDE!

RESERVATORIOS
PRODUTO
NOME TEOR DE CLORO ATIVO |QUANTIDADE
Hipoclorito de Sédio 0 .
(Agua Sanitéria) 20a25% Uik
Hipoclorito de Sddio 10 % 200ml
Hipoclorito de Calcio 65 % 31ml

Aguardar 2 (duas horas de contato)

Fonte: adaptagdo do Manual de Prevengéo e Controle da Célera 1994




PRER/ARO YA SOLUE\® DESHINEFANTE

Na preparacao da solucdo desinfectante deve-se considerar a
interdependéncia de, pelo menos, quatro elementos:

Ovolumedoreservatorioque se desejadesinfectar;
Teordecloroativodo produtoclorado;
Quantidadedo produtoclorado;

A concentracaodeclorolivrerequerida paraumasolucao

clerEdeE Introducao 08

IMPORTANTE OBSERVAR!!! OrientacBes basicas para limpeza e desinfeccdo de

cisternas e caixas d'agua 09

Volumedoreservatorio:

Para calcular a capacidade do reservatério é necessario Limpeza e desinfeccao de reservatorios alternativos:

verificaras 3(trés)dimensodes: altura (metro), largura (metro) e T OIS [POUTES, (SRS & Ml B 13

comprimento (metro), efetuando a multiplicagdo entre elas.

O resultado é expresso em metros cubicos (m®) ou

transformado em litros, multiplicando este resultado por Limpeza e desinfeccdo de vasilhames do tipo:

1.000(1m’=1.000litros) quartinhas, garrafoes e similares 14
Teordecloroativo Quando fazer a lavagem e desinfeccdo dos reservatorios i5

O teor de cloro ativo é expresso em percentagem (%). O

mesmo deve estarfixado norotulodaembalagem do produto. Preparo da solugdo desinfetante 16
O rétulo também deve apresentar o nimero de registro no

Ministério da Saude e o prazode validade.

Concentracao de cloro livre requerida para uma solugao
clorada

A concentracao da solucdo depende do teor de cloro ativo existente
no produto clorado utilizado para a desinfeccao e da quantidade de
agua usada para a diluicdo. Também esta atrelada a um tempo de
contato. Quanto menor o tempo disponivel para que a solugdo
permaneca dentro do reservatorio, maior deverda ser a
concentragao da solugdo desinfectante.




Despreze essa agua

Coloque, novamente, agua limpa no interior do recipiente, para
retirar o excesso de cloro

Esvazie o recipiente, completamente.
Agora, encha seus depdsitos com agua potavel.
Mantenha-os bem fechados com tampas préprias ou

improvisadas com pires, pratos ou touca de pano ou de plastico,
enquanto estiver sendo providenciada uma tampa adequada.

. . —

1
Q PAVAGEMIE
RESERVATORIOS

=)

Repita este procedimento numa freqliiéncia minima de seis meses.

Além da periodicidade semestral para a realizacao de lavagem e
desinfecgao dos reservatérios, como medida de prevengao, tais
procedimentos deverao ser priorizados em situacdes onde sejam
observados:

Suspeita ou confirmagdo de que a agua do reservatoério esteja
inadequada para consumo humano;

Entrada de substancias, objetos, animais e pessoas no
reservatorio;

Reparos e consertos na estrutura fisica do reservatorio;

Sujeira no reservatorio.

ATENCAO!!

Caso haja periodos em que os recipientes de armazenar agua ndo
estejam sendo usados, deverao ser guardados em local coberto,
protegido do sol e da chuva, como também do acesso de pessoas e
animais.

15
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LLIMPEZANEJDESTINEECCAO]DEAVASIHAMESE!
QUARTINHAS? GARRAEOESIEISIMIIPARES
Caso disponha de reservatérios pequenos tais como quartinhas,

garrafdes e similares, nos quais ndo seja possivel o acesso direto as
paredes internas do recipiente, adote os seguintes procedimentos:

Processo de lavagem escassez de agua, a distancia entre as residéncias e os
mananciais de abastecimento e as limitagcdes dos nossos
Deixe um pouco de dgua dentro do recipiente a ser lavado sistemas de abastecimento publico de agua marcados por

intermiténcia, sdo problemas percebidos pela populagao. Torna-se
imperativo a instalagdo de reservatérios domiciliares, tais como
cisternas,caixas d'agua, tambores, potes e similares, que permitam
0 armazenamento de agua e o suprimento da demanda da
populacdo.

Esfregue as paredes internas, com auxilio de escovas de nylon
dotadas de cabos longos;

Os reservatorios para agua tratada precisam ter condices sanitarias
e higiénicas necessarias para preservar sua potabilidade.

Sabe-se, no entanto, que as diferentes formas de armazenamento
domiciliar de agua, tem se transformado em fator de risco, inclusive
para a proliferacdo do mosquito transmissor da dengue. Portanto, a
atencdo voltada para a lavagem, desinfeccao, manutencdo e vedagao
dos reservatorios, constitui-se numa acdo imprescindivel para
prevencdo das doencas de veiculagao hidrica e doengas transmitidas
por vetores.

Enxagle cuidadosamente até retirar toda sujeira;

Faca também a limpeza externa.

Processo de desinfeccao , ~ .. , . -
¢ Esse manual apresenta orientagdes técnicas basicas para auxiliar os

Recomendamos a utilizacdo do hipoclorito de sédio (agua técnicos de vigilancia sanitaria, ambiental e outros profissionais da
sanitania), ja que apresenta-se em forma liquida, é comercializado area de saude e a populagdo, na realizagdo de limpeza e desinfecgdo
em embalagens de 1 (um) litro, o que facilita seu manuseio e a de reservatorios, contribuindo com as agdes de prevengao da
dosagem na preparagao da solugao desinfetante. contaminagdo da dgua para consumo humano.

Veja a capacidade de armazenamento do seu recipiente

Coloque dgua no recipiente e complete o volume total de
armazenamento com a quantidade de agua sanitaria suficiente
para desinfectar

Para 1 (um) litro de agua armazenado utilizar 1 (uma) colher de
sopa do produto clorado

Aguarde o tempo de contato de pelo menos 1 (uma) hora
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reserva de agua minima, capaz de suprir a demanda
domiciliar, mantendo autonomia de consumo proéprio durante
o periodo de escassez.

Os reservatorios de agua sao ultilizados para assegurar uma

A agua armazenada para consumo humano precisa apresentar
padrdo adequado de potabilidade. Para que ndo haja interferéncia dos
reservatorios na qualidade da agua, necessario se faz, a realizacao de
limpeza e desinfeccao periddicas.

A desinfeccdo € realizada, quase sempre, com a utilizacdo de
produtos como cloro e seus compostos clorados, dentre os quais
podemos citar o hipoclorito de célcio e de sédio. E fundamental a
preparacdo de solugdo clorada para desinfecgdo em concentracdo de
cloro ativo adequada. O cloro ativo é a parte disponivel do produto
guimico, na solugdo, em condicbes de promover a eliminagcdo dos
microorganismos responsaveis pela contaminacao da agua.

A manipulagdo de produtos a base de cloro requer uso de luvas,
mascaras, 6culos, aventais e botas impermeaveis. Antes de iniciar os
procedimentos de lavagem e desinfecgdo, o operador devera " tomar
banho " e estar sadio, ndo apresentando lesGes na pele ou indicios de
quaisquer doengas.

ORIENTAGOES]BASICAS LIMPEZA\E
DESINEECCAG]DE|RESERVATORIOSIALLTERNATIVOS
CETAMBORESHPOTESSBARRIS|EfSIMIIYARES)

Usaremos o pote como exemplo de reservatorio alternativo utilizado
pela populagdo para o armazenamento de agua.

Processo de lavagem:
Deixe dentro do pote agua suficiente para

esfregar suas superficies internas;

Lave cuidadosamente as paredes internas,
somente com bucha (esponja) limpa;

Nunca use sabdao nem bombril;

Jogue agua limpa dentro do pote;

Promova uma agitacdo da agua dentro do
pote, até que toda a sujeira desprendida das
suas paredes internas seja arrastada para a
agua;

Esvazie o pote, completamente;

Lave também a parte externa do seu pote.

Processo de desinfecgao:

Concluida a lavagem, proceder a desinfeccdao, utilizando os
mesmos procedimentos estabelecidos para grandes reservatorios -
cisternas e caixas d'agua.




CUIDADO “A AGUA ESTA PURO A CLORO!" ORIENTAGOES|BASICAS LIMPEZAYEIDESINFECGA®

DEJRESERVATORIOSEICISTERNASIE! D;AGUA

Caso o cheiro do desinfetante ainda persista, encha o reservatorio
novamente, tornando a esvazia-lo, pouco a pouco, até que a agua ndo
apresente cheiro, ou seja, fique inodora. E importante que vocé nao O planejamento do dia da operagao contribui para a reducdo do
desperdice essa agua. Utilize-a para lavagem de pisos e descargas de desperdicio de agua.

bacias sanitdrias

Feche bem o reservatorio, verificando se a tampa ficou bem ajustada.
Caso contrario, faz-se necessaria a vedagao das tampas com auxilio de
argamassa fraca (mistura de cimento e areia). O reservatério bem
fechado diminui o risco de contaminagdo, além de evitar a proliferacao
de vetores transmissores de doencas, a exemplo do "mosquito da
dengue".

Registre a data em que foi realizada a limpeza e desinfeccao do
reservatdrio. A anotagdo podera ser feita na parede externa do
reservatorio (" lado de fora")

Abra o registro geral de entrada de agua ou solte a béia. Finalmente volte
a usar normalmente a dgua do seu reservatorio.

Processo de lavagem

1 Inicialmente, feche o registro geral da caixa ou amarre a bdia,
impedindo a entrada de agua no reservatorio;

2 Utilize normalmente a dgua armazenada nas atividades de rotina,
até que o reservatério esteja quase vazio;

Tampe a “boca” do cano de distribuicdo de agua para o interior do
3 prédio, com um pedaco de madeira (batoque) ou panos limpos,
para evitar a entrada de sujeira nas tubulacdes;

Para facilitar o acesso as caixas d'agua, utilize uma escada,
4 firmando-a bem ao chdo, observando as medidas de seguranca
necessarias;

5 Atencdo redobrada com os fios de energia, para evitar choque
elétrico.
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A dgua que restar no reservatorio, sera utilizada na sua limpeza.
Escove as paredes, o fundo do reservatério e suas tampas
utilizando, somente esponjas, buchas, escovas ou panos limpos.

& 8 b

b
Nunca use escova de ago, sabao, detergente ou outros produtos,
uma vez que poderdo deixar residuos aderidos nas superficies
internas do reservatorio e, posteriormente, agregados a agua
armazenada, podem comprometer a sua potabilidade.

AN

Enxaglie as paredes e pisos, deixando que a agua escoe até a
tubulacao dedescarga. Abra o registro.

Caso seu reservatorio ndo possua essa tubulacdo de limpeza, faga
um sifao utilizando um pedacgo de mangueira ou use um balde para
esgotar a agua suja.

Para retirar a dgua e qualquer outro residuo acumulado no fundo do
reservatorio, use pa, balde e panos limpos, deixando a caixa
totalmente vazia, concluindo, assim, o processo de lavagem.

8

Processo de desinfeccao

Concluida a lavagem, feche todos os acessos, entrada e saida de
agua do reservatorio (registro de descarga).

Reduzindo o desperdicio

Reduza o desperdicio de dgua, preparando a solucdo desinfetante
em recipiente a parte, na quantidade suficiente para molhar
internamente o piso, as paredes e tampas do reservatorio.

Coloque a solugao clorada dentro do reservatorio,

1 por intermédio de um recipiente de plastico,
espalhando-a de maneira uniforme, por aspersao
ou com o auxilio de palheta ou pincel limpos.

2 Abra o registro de captagao (chave geral) ou solte
a badia.

Abra todas as torneiras e deixe escoar um pouco de agua. Logo que
seja percebido o cheiro do desinfectante na dgua que escoa, feche,

3 imediatamente, as torneiras e o registro de captagdo. Agindo desta
maneira, vocé estard preenchendo todas as canalizagdes com a
solucdo clorada, para promover a desinfecgao da tubulacao.

Espere as duas horas de contato. Esvazie totalmente o reservatorio,
4 abrindo todas as torneiras, vaso sanitario, concluindo assim a
desinfeccdo do reservatorio e também das tubulagoes.

Tempo de contato

A solugdo desifetante devera permanecer no reservatorio por um
periodo minimo de 2 (duas) horas. Esse tempo, denominado “tempo
de contato', é o intervalo minimo necessario para que a agua
mantenha contato com a solugdao desinfetante, viabilizando a
eliminagdo de bactérias presentes na agua

DURANTE O TEMPO DE CONTATO, A,I:\GUA CONTIDA
NO RESERVATORIO NAO PODERA SER USADA
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