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APRESENTACAO

O Boletim Epidemiologico HIV/Aids, da
Coordenadoria de Vigilancia Epidemioldgica
e Prevencdo em Saude (COVEP),
apresenta informagbes sobre os casos de
HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) e
de Aids (Sindrome da imunodeficiéncia
adquirida) no Ceara, Superintendéncias
Regionais de Saude (SRS), Areas
Descentralizadas de Saude (ADS) e
municipios, de acordo com as informacdes
obtidas pelos Sistemas de Informacgéo
utilizados para sua elaboracéo.

As fontes utilizadas para obtencdo dos
dados sdo: 1) As notificagBes compulsorias
dos casos de HIV e Aids no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacao
(Sinan); e 2) Os oObitos notificados com
causa bésica por HIV/Aids (CID10: B20 a
B24) no Sistema de Informagbes sobre
Mortalidade (SIM).

A infeccao pelo HIV e a Aids fazem parte da
Lista Nacional de Notificacdo Compulsoria
de Doencas (Portaria de Consolidacéo
MS/GM n° 4, de 28 de setembro de 2017),
sendo Aids de notificagdo compulséria
desde 1986, e a infeccao pelo virus do HIV,
de notificacdo compulsoéria a partir de 2014.

Nesse contexto, espera-se que 0 presente
Boletim auxilie na disseminacdo de
informacbes como uma das bases da
construcdo de uma saude coletiva que se
baseia em evidéncias geradas a partir da
pratica epidemiolégica em servico.
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1 DEFINICAO DE CASO

1.1 Definicao de casos de infeccao pelo HIV em criangas menores de 13 anos de
idade

. Todo individuo com menos de 13 anos diagnosticado com infeccdo pelo HIV, seguindo os
fluxogramas vigentes no Manual Técnico para o Diagnodstico da Infeccdo pelo HIV, seguindo os
fluxogramas vigentes;

. Critério excepcional ébito — todo dbito com menc¢do de infeccdo pelo HIV ( ou termos
equivalentes) em algum campo da Declaracdo de débito e investigacdo epidemiolégica inconclusiva.

1.2 Defini¢cao de casos de Aids em criangas menores de 13 anos de idade

1.2.1 Critério CDC adaptado — Revisdao 2013

Evidéncia de diagndstico de infec¢do pelo HIV por testes sorologicos (de triagem,
confirmatério e teste rapido) ou viroldgicos, normatizados pelo Ministério da Saude (MS), de acordo
com idade atual da crianga.

+

Diagndstico de, pelo menos, uma doenca indicativa de imunodeficiéncia de carater

moderado ou grave.
e/ou
Contagem de linfécitos TCD4+ menor do que o esperado para a idade atual da crianca.

1.2.2 Critério excepcional 6bito

Mencdo de Aids/Sida (ou termos equivalentes) em algum campo da Declaragdo de Obito
(DO).

e/ou

Mencdo de infeccdo pelo HIV (ou termos equivalentes) e de doenca indicativa/ presuntiva
de Aids em algum campo da DO.

+

Investigacao epidemioldgica inconclusiva.

1.3 Definicao de caso de infec¢dao pelo HIV em individuos de 13 anos ou mais de
idade

. Todo individuo com 13 anos ou mais de idade diagnosticado com infeccdo pelo HIV,
seguindo os fluxogramas vigentes. Para individuos com idade superior a 18 meses e inferior a 13
anos — checar Portaria SVS/MS n? 29, de 17 de dezembro de 2013 e Manual técnico com o
diagndstico de infeccao pelo HIV.

. Critério expecional 6bito — todo ébito com mencdo de infeccdo pelo HIV ( ou termos
equivalentes) em algum campo da declaracdo de 6bito e investigacdo epidemioldgica inconclusiva.




1.4 Definigcao de caso de Aids em individuos maiores de 13 anos ou mais de idade

1.4.1 Critério CDC adaptado - Revisao 2013

Evidéncia de diagndstico de infeccdo pelo HIV por testes sorolégicos (de triagem,
confirmatdrio e teste rapido) ou virolégicos, normatizados pelo MS + Evidéncia de imunodeficiéncia:
diagndstico de, pelo menos, uma doenca indicativa de Aids.

e/ou

Contagem de linfécitos TCD4+<350células/mm3.

1.4.2 Critério Rio de Janeiro/Caracas

Evidéncia de diagndstico de infeccdo pelo HIV por testes sorolégicos (de
triagem,confirmatério,e teste rapido) ou virolégicos, normatizados pelo MS.

+

Somatdrio de, pelo menos, 10 pontos, de acordo com a escala de sinais, sintomas ou
doencas.

1.4.3 Critério excepcional 6bito Mencgao de Aids/Sida (ou termos equivalentes) em algum campo
da DO

Mencéo de Aids/ Sida ( ou termos equivalentes) em algum campo da DO.

ou

Mencdo de infeccdo pelo HIV (ou termos equivalentes) e de doenca indicativa/ presuntiva
de Aids em algum campo da DO.

+

Investigagao epidemioldgica inconclusiva.

1.4.4. Critério excepcional ébito
Mengdo de Aids/Sida (ou termos equivalentes) em algum campo da DO.

Mencdo de infeccdo pelo HIV (ou termos equivalentes) e de doenca indicativa/ presuntiva
de Aids em algum campo da DO.

+

Investigagao epidemioldgica inconclusiva.

1.5 Defini¢do de casos de Gestante /parturiente / puérpera com HIV

Toda mulher em que for detectada a infeccdo por HIV, ou aquela que ja tenha o diagndstico
confirmado de HIV ou Aids no momento da gestacao, parto ou puerpério.

1.6 Definicao de casos de crianc¢a exposta ao HIV

Toda criangca nascida de mae infectada, ou que tenha sido amamentada por mulher
infectada pelo HIV.




2 Cenario Epidemioldgico da HIV/AIDS

No periodo de janeiro de 2011 a dezembro de 2020 foram diagnosticados 12.745 novos
casos de HIV e 10.609 de Aids no estado do Ceara. Desde o ano de 2015, observou-se declinio da
taxa de deteccdo de Aids, que passou de 12,8/100.000 habitantes (2015) para 7,9/100.000
habitantes em 2020, configurando um decréscimo de 38,2%. Esta reducdo da taxa de deteccdo
tem sido evidente desde a recomendacdo do “tratamento para todos”, implantada em dezembro
de 2013 (PCDT,2013). No entanto, o numero de casos novos de infecgdo pelo HIV aumentou até
ano de 2019, com queda importante no ano de 2020, provavelmente em decorréncia da pandemia
de COVID-19, que limitou os diagndsticos nos servigos de saude. (Figura 1)

No mesmo periodo (2011 a 2020), houve 2.597 gestantes diagnosticadas com HIV, sendo
265 no ano de 2020, com taxa de deteccdo de 2,8/1.000 nascidos vivos. Também em 2020, foram
registrados, no SIM, 333 o6bitos por causa bdsica aids (CID10: B20 a B24) com coeficiente de
mortalidade padronizada de 3,7/100.000 habitantes, com discreto aumento quando comparado
aos anos de 2019 e 2018 que registraram coeficiente de mortalidade de 3,6/100.000 habitantes.

Observa-se oscilacdo na taxa de deteccdo de aids em menores de 5 anos de idade nos
ultimos 10 anos, com destaque para 2020 que ndo registrou nenhum caso.

Figura 1. Taxas de detec¢ao de Aids, Aids em menores de 5 anos, infecgao pelo HIV em
gestantes, coeficiente de mortalidade por Aids e niimero de casos de HIV. Ceara, 2011 a 2020
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Fonte: SESA/SEVIR/COVEP/CEVEP/SINAN. *Dados até 05/01/2021, sujeitos a alteragdo.




3 Cenario Epidemioldgico da Infecgao pelo HIV

Foram notificados 12.421 casos de infecgao pelo HIV no Ceara, sendo 9.787 (78,8%) na SRS
Fortaleza, 1.189 (9,6% ) na SRS Norte, 806 (6,5%) na SRS Cariri, 359 (2,9%) na SRS Litoral Leste e 280
(2,3%) SRS Sertdo Central. Destaca-se que, em toda a série histérica, a taxa de deteccdo do HIV na
SRS Fortaleza permaneceu superior a taxa de deteccdo de HIV do Estado, demosntranto um
concentracdo de casos nessa regido (Figura 2).

Figura 2. Taxa de deteccdo de HIV (por 100.000 hab.) segundo a Superintendéncia Regional de
Saude (SRS) de residéncia e ano de diagnostico. Ceara, 2011 a 2020.
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Fonte: SESA/SEVIR/COVEP/CEVEP/SINAN. *Dados até 05/01/2021, sujeitos a alteracdo.

A Figura 3 mostra a taxa de deteccao de HIV notificados no Sinan segundo a faixa etaria, no
periodo de janeiro de 2011 a dezembro de 2020. Observa-se que a faixa etaria de 25 a 34 anos foi a
mais acometida ao longo dos anos, porém destaca-se a elevacdo da faixa etdria de jovens de 15 a 24
anos, que em 2019 registrou 34 casos por 100.000 habitantes, maior registro da série historica.

Figura 3. Taxas de detecgdo de HIV (por 100.000 hab.) segundo faixa etaria e ano de diagnostico.
Cear4, 2011 a 2020
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Fonte: SESA/SEVIR/COVEP/CEVEP/SINAN. *Dados até 05/01/2021, sujeitos a alteragao.




No periodo analisados foi registrado no SINAN um total de 9.628 (75,4%) casos de HIV em
homens e 3.142 (24,6%) casos de HIV em mulheres.

A razdo de sexo (razdo M/F) apresentou pouca oscilagdo no anos analisados, registrando 32
casos de HIV em homens para cada dez casos em mulheres no ano de 2020 (Figura 4).

Figura 4. Taxa de deteccao de HIV (por 100.000 hab.) segundo o sexo e a razao de sexo, por ano
de diagnéstico. Ceard, 2011 a 2020
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4 Cenario Epidemiologico da Infec¢ao pelo HIV em Gestantes

No Ceara foram notificadas 2.547 gestantes infectadas com HIV. Verificou-se que 71% das
mulheres residem na SRS de Fortaleza, seguidas das mulheres da SRS Norte (11,6%), SRS Cariri
(7,9%), SRS Litoral Leste (5,1%) e Sertdo Central (4,3%), no periodo entre 2011 e 2020.

Em 2011, a taxa de detecgdo observada era de 1,8 casos por 1.000 nascidos vivos, e passou
para 2,8/1.000 nascidos vivos em 2020, representando um incremento de 56,5%. E provavel que
esse aumento decorra da ampliacdo do diagndstico de HIV no pré-natal, com a utilizacdo da
metodologia de testes rapidos (Figura 5).

Observa-se que a partir de 2012 as taxas em gestantes residentes na SRS de Fortaleza
mantiveram-se superiores as do estado. Destaca-se que a SRS Litoral Leste registrou nos anos de
2017 e 2018 taxas de detecgdo de HIV também superiores as taxas estaduais, declinando nos anos
seguintes. A SRS Norte registra incremento nas taxas de detecgao a partir do ano de 2017, e as
demais SRS registraram poucas variagoes.




Figura 5. Taxas de detec¢ao de HIV em gestantes (por 1.000 nascidos vivos) segundo a
Superintendéncia Regional de Saude de residéncia e ano de diagndstico. Ceara, 2011 a 2020
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Taxa de deteccio de gestante HIVY por 100 mil

A Tabela 1 apresenta dados referentes a realizacdo do pré-natal e o momento do diagndstico
entre as gestante HIV positivo. Observou-se que aproximadamente 90% das mulheres diagnosticadas
com HIV realizaram pré-natal e durante a gravidez tiveram acesso ao exame para HIV.

Ressalta-se que no ano de 2020 apenas 36,1% receberam o diagndstico antes da gestagdo, e a
maioria (55%) durante o pré natal).

Nota-se ao londo da série historica, que houve reducdo no numero de mulheres que
obtiveram diagndstico apenas no momento do parto, passando de 15% em 2013 para 5,6% em 2020.

Tabela 1. Casos de HIV em gestantes segundo realizagdao do pré-natal e momento do diagndstico, por
ano de diagnédstico. Ceard, 2011 a 2020

Sim 202 88,6 168 83,8 207 84,1 256 83,8 213 30,1 236 344 260 94,7 274 83,8 294 958 247 329
Nao 14 61 10 52 2713,0 21 74 15 62 B 3,2 10 35 19 63 6 20 15 66
Ignorado/ branco 12 53 9 48 12 4% &8 28 9 37 6 24 5 18 12 395 7 23 4 03
MomentodoDiagnéstico
Antes do pré-natal 81355 75401 98338 115404 102 421 96 384 120 420 128 41,8 127 41,2 96 361
Durante o pré-natal 118 51,8 84 443 99 40,2 136 47,7 105 434 129 51,8 141 43,8 155 51,0 168 54,9 150 55,5
Durante o parto 20 88 23123 37150 28 98 30124 21 84 18 64 19 63 11 36 15 56
Apos o parto 418 316 624 207 31,2 104 311 3 L0 000 23 11
lgn/Branco 522 211 624 414 208 312 207 000 103 208




5 Cenario Epidemioldgico da Aids

De 1981 a dezembro de 2020, foram notificados 14.647 casos de aids no Ceara. O
Estado registrou anualmente uma média de 930 novos casos de aids nos ultimos 5 anos. O
numero anual de casos de aids vem diminuindo desde 2012, quando se observaram 1.880
casos, caindo para 712 casos de aids em 2020.

Ao analisarmos geograficamente a distribuicdo dos casos de Aids em adultos no
Estado, observa-se que, as taxas de deteccdo de aids nas SRS Fortaleza e Litoral Leste
mantiveram-se estdveis quando comparados os anos de 2009 e 2019. Houve reducdo nas taxas
de deteccdo de Aids nas SRS Norte e Sertdao Central, e uma elevacdo dos casos na SRS Cariri, que
passou de 2,1 casos por 100.000 habitantes em 2009 para 10,3 casos por 100.000 habitantes
em 2019 (Figura 6).

Figura 6. Distribuicdo geografica das taxas de detecc¢do de Aids (por 100.000 hab.) segundo
Superintendéncia Regional de Saude de residéncia e ano de diagnéstico. Ceard, 2009 e 2019
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No periodo de 2011 a 2020, a razao de sexo, expressada pela relacdo entre o nimero
de casos de aids em homens e mulheres, manteve-se em 30 casos em homens para cada dez
mulheres, em média.

No entanto, a partir de 2018, observa-se um aumento na razao de sexos, que chegou a
40 casos de aids em homens para cada dez casos de aids em mulheres em 2020 (Figura 7).




Ti de deteccdo de aids porsexio

Entre os homens, observou-se que a taxa de deteccdo de aids apresentou estabilidade
entre os anos de 2017 a 2019, e reducdo em 2020 com 12,7 caos por 100.000 mil habitantes.

Ja entre as mulheres observou-se tendéncia de queda dessa taxa nos ultimos 10 anos,
gue passou de 9,3 casos/100.00 habitantes em 2012, para 3,1 em 2020, representando um
reducdo de 66,9%

Figura 7. Taxa de detecgao de Aids (por 100.000 hab.) segundo sexo e razdo de sexo, por ano de
diagndstico. Ceara, 2011 a 2020
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Fonte: SESA/SEVIR/COVEP/CEVEP/SINAN. *Dados até 05/01/2021, sujeitos a alteragdo.

Quando comparados os anos de 2009 e 2019, observam-se redugdes nas taxas de
deteccdo em individuos do sexo masculino de 40 a 49 anos. Entre as mulheres, observa-se
redugbes nas taxas de deteccdo em quase todas as faixas etdrias, exceto nas de 50-59 anos e 60
Oou mais.

Em 2019, em todas as faixas etdrias as taxas de detec¢do do sexo masculino foram
superiores as do sexo feminino.

Entre os homens, nos ultimos dez anos, observou-se um incremento da taxa de detecgdo
de aids nas faixas etarias, de 15 a 19 anos, 20 a 29 anos, 30 a 39 anos e os maiores de 50 anos.
Destaca-se que a maior taxa registrada em 2019 foi entre os homens de 30 a 39 anos. (Figura 8).




Figura 8. Taxa de detecg¢ao de Aids (por 100.000 hab.) segundo faixa etdria e
sexo, por ano de diagndstico. Ceara, 2009 e 2019
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Fonte: SESA/SEVIR/COVEP/CEVEP/SINAN. Dados sujeitos a alteracéo.




A taxa de deteccao de Aids em menores de 5 anos de idade tem sido utilizada como
indicador para o monitoramento da transmissao vertical do HIV.

As taxas de deteccdo oscilaram ao longo da série histérica analisada, com destaque para
os anos de 2018 que registrou a maior taxa com 2,0 casos por 100.000 habitantes e o ano de
2020 que ndo registrou a ocorréncia de nenhum caso.(Figura 9).

Figura 9. Taxa de detec¢do de Aids em menores de 5 anos de idade (por 100.000 hab.) segundo
o ano de diagndstico. Ceara, 2011 a 2020
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Fonte: SESA/SEVIR/COVEP/CEVEP/SINAN. *Dados até 05/01/2021, sujeitos a alteragao.

Quando a categoria de exposicdo observou-se entre os homens o predominio da
categoria de exposicdo homossexual (38,3%) em 2020, que superou a proporcdo de casos
notificados como exposi¢do heterossexual (27,1%).

Destaca-se que apesar dos percentuais a andlise dessa variavel fica prejudicada quando
analisamos os percentuais de informacdes ignoradas, chegando a 60,7% dos casos no ultimo ano.




Figura 10. Distribuicao do percentual de casos de Aids em homens de 13 anos ou mais segundo
a categoria de exposi¢ao, por ano do diagndstico. Ceard , 2011 a 2020*
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6 Mortalidade por aids

Entre os anos de 2011 e 2020 foram registrados 3.300 6bitos por aids no Ceara. A partir
de 2015, observou-se uma reducdao no coeficiente de mortalidade, que passou de 4,5
0bitos/100.000 habitantes em 2015 para 3,1 6bitos/100.000 habitantes em 2020.

O coeficiente de mortalidade em 2019 (3,6 6bitos/100.000 habitantes) no Ceard foi
inferior a média nacional registrada, com 4,1 dbitos/100.000 habitantes (Figura 11).

Figura 11. Numero de Gbitos e coeficiente de mortalidade por Aids ( por 100 mil habitantes) segundo a
causa basica e o ano do ébito. Ceard, 2011 a 2020
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ANEXOS

ANEXO 1 - Relatdrio das Agoes de Vigilancia e Preveng¢ao desenvolvidas pelo Grupo de Trabalho de
InfecgcOes Sexualmente Transmissiveis HIV/aids e Hepatites Virais - 2020

- Divulgagdo de notas informativas do DCCI/MS sobre recomendagbes quanto a solicitacdo de exames e
dispensacdo de antiretrovirais durante a pandemia (31 ervigos);

- Descentralizacdo de Unidades Dispensadoras de Medicamentos (UDM) para seis Regides de Saude
(Camocim, Acarau, Itapipoca, Baturité, Canindé, Icd) para ampliacdes ao acesso ao Tratamento Antiretroviral
(TARV)

- Implantacdo do autoteste para HIV nos servigos que realizam a profilaxia pés-exposicdo (PrEP);

- Divulgacdo dos dias/més alusivos a luta contra a AIDS, sifilis e hepatites virais nas Redes Sociais, e sites
oficiais do governo estadual e municipais .

- Elaboracdo do espaco digital para cadastro de beneficidrios (PVHA) no Programa Beneficio Cidaddo, com
apoio técnico da COTIC;

- Cadastramento no Programa Saude Digital para o beneficio da cesta basica para PVHA (488 pessoas vivendo
com HIV/Aids cadastradas);

- Elaboracao, divulgacdo e publicacdo de Chamamento Publico para projetos de prevencdao em parceria com
as ONG/Aids e Rede de PVHA ;

- Visitas técnicas de monitoramento as Casas de Apoio para PVHA ( 03 casas de apoio: 02 em Fortaleza e 01
em Sobral);

- Distribuicdo de 307.640 Testes Rapidos de HIV em 2019 (jan a dez) e 279.550 Testes Rapidos (jan a nov) para
as Secretarias Municipais de Saude, com excecao de Fortaleza, que recebe diretamente do Ministério da
Saude (MS);

- Distribuicdo de 4.875 cestas basicas em 2020 por meio das Organizagées Ndo Governamentais (ONGS);

- Pactuacdo na Camara Técnica e CIB dos recursos de ampliacdo das casas de apoio para PVHA em Fortaleza e
Sobral (03 reunides);

- Treinamento para implantacdo da profilaxia pds exposicdo (PEP) aos profissionais de 12 Unidades de Pronto
Atendimento (UPAS) de Fortaleza a partir de janeiro 21 (acontecera em 02 de dezembro/2020);

- Elaboracdo e aprovacao do projeto Controle da Sifilis Congénita no territério - Ceard em parceira com a
OPAS e a UNIFOR (01 projeto) - Previsdo para execugao janeiro de 21;




- Monitoramento do Projeto “Resposta Rapida da Sifilis”, desenvolvido nos municipios de Caucaia,
Fortaleza e Maracanau (atividades realizadas: criagdo do grupo gestor estadual, construgdo de planos
municipais e campanhas de enfrentamento a sifilis);

- Elaboragdo, divulgacdao e implantagdao do novo fluxograma da logistica da férmula infantil para
criangas expostas ao HIV para Regionais de Saude, Secretarias Municipais de Saude e maternidades
nos 184 municipios;

- Diagnéstico Situacional sobre o acesso das PVHA nos servigcos de referéncia para o Estado (32
Servigos: 15 em Fortaleza, 01 Itaitinga, 01 Caucaia, 01 Maracanau, 01 Cascavel, 01 Russas, 01 Crato,
01 Juazeiro do Norte, 01 Brejo santo, 01 Aracati, 01 Quixada, 01 Crateus, 01 Sobral, 01 Ic6, 01 Iguatu,
01 Limoeiro do Norte, 01 Taua e 01 S3o Gongalo do Amarante).

Total de pessoas em tratamento antirretroviral (TARV) em 2020 no Estado:
19.604 PVHA

«/ Superintendéncia Fortaleza: 15.426
«/ Superintendéncia Norte: 1.560
+/ Superintendéncia Sertdo Central: 549

+/ Superintendéncia Cariri: 1.371

+/ Superintendéncia litoral leste: 698
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HIV AIDS Obitos por Aids
MUNICIPIOS / SRS / ADS

N°® DE CAS0S5 N° DE CAS0S N° DE OBITOS
2019 2020 2019 2020 2019 2020
Superintedéncia Fortaleza 1491 1060 744 2019 2020
1% ADS Fortaleza 1168 214 515 175
Aquiraz 14 21 17 5
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