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Monitoramento dos casos de dengue, chikungunya e zika, até a 
Semana Epidemiológica (SE) 34 de 2019 

A Secretariada Saúdedo Ceará(SESA/CE),por meio da Coordenadoriade

Vigilânciaem Saúde(COVIG),Núcleode VigilânciaEpidemiológica(NUVEP),

vem ORIENTARos gestores,diretores de unidadesde saúde públicase

privadas,equipesde vigilânciae demaisprofissionaisde saúdeparaque se

mantenhamsensíveisà ocorrênciae NOTIFICAÇÃODECASOSSUSPEITOSde

arboviroses(dengue, chikungunyae zika), destacandoa importância de

permaneceremvigilantes durante o ano inteiro devido a endemicidade

dessasdoençasno Estado.

Reiteramos,portanto, a necessidadede manutençãoe intensificaçãodas

medidasde VIGILÂNCIA,PREVENÇÃOECONTROLEdasarboviroses,alémdo

monitoramento das notificaçõesdos casossuspeitos,desdea unidade de

saúdeatéasequipesdevigilânciamunicipale estadual.

A SESA/CEtem comorotina a divulgaçãodosdadosatravésdo boletim, com

o objetivo de informar o cenário epidemiológico e entomológico das

arbovirosesno Estadodo Ceará. Além disso,é realizadoo monitoramento

sistemáticodoscasosutilizandocomoferramentas:

V"Diagramade Controleda Dengue"e a "Classificaçãoda Incidênciados

casosnotificadosde arboviroses(dengue,chikungunyae zikaύέΣconformeas

orientações contidas no Plano Estadual de Vigilância e Controle das

Arboviroses;

VSistema de monitoramento dos municípios com condiçõesclimáticas

propícias para aumento da população do vetor e transmissão de

arboviroses;

VGerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) por meio do

acompanhamento da positividade de exames laboratoriais para

direcionamentodapesquisaviral.

VMonitoramento dos casos/óbitosconfirmadosde Arboviroses(dengue,

chikungunyae zika) atravésda PlanilhaSemanaldasDoençasde Notificação

Compulsória(PNS)divulgadano sitedaSESA.

Pessoaque viva ou tenha viajado
nos últimos 14 diaspara áreaonde
esteja ocorrendo transmissão de
dengueou tenha a presençade Ae.
aegypti que apresente febre,
usualmente entre 2 e 7 dias, e
apresente duas ou mais das
seguintes manifestações: náuseas,
vômitos, exantema, mialgia,
artralgia, cefaléia, dor retro-
orbital, petéquias, prova do laço
positiva ou leucopenia. Toda
criança proveniente ou residente
em área com transmissão de
dengue,com quadro febril agudo,
usualmenteentre 2 e 7 dias, sem
focode infecçãoaparente.
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CASO SUSPEITO DE 
DENGUE

CASO SUSPEITO DE 
CHIKUNGUNYA

Pacientecom febre de início súbito
maior que 38,5ÁC e artralgia ou
comartrite intensade inícioagudo,
nãoexplicadopor outrascondições,
sendo residente ou tendo visitado
áreasendêmicasou epidêmicasaté
duas semanasantes de início dos
sintomas ou que tenha vínculo
epidemiológico com caso
confirmado.

CASO SUSPEITO DE ZIKA

Doençafebril aguda, autolimitada,
com duração de 3 a 7 dias,
geralmente sem complicações
graves. Pacientesuspeitoapresenta
exantema maculopapular
pruriginoso acompanhadode dois
ou mais dos seguintes sinais e
sintomas: febre, hiperemia
conjuntival sem secreção,prurido,
poliartralgiaou edemaperiarticular.

Colher amostra de todos os casos
suspeitos de zika em gestantes,
casosgravese óbitos.
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Cenário Epidemiológico: dengue, chikungunyae zika

No Ceará,há casosconfirmadosde denguedesde1986, com isolamentodos quatros sorotipos (DENV1,

DENV2, DENV3 e DENV4) da doença. Desdeentão, a dengue tem apresentadoperíodos endêmicose

epidêmicos,com o registro de sete grandesepidemiasnos anosde 1987, 1994, 2001, 2008, 2011, 2012e

2015. No início do ano de 2015, foi confirmadaa transmissãoautóctone dos vírus chikungunyae zika no

Estado(Figura1). No anoseguinte(2016), a doençacausadapelo víruszikapassoua integrara ListaNacional

deNotificaçãoCompulsória.

Figura1. Distribuiçãodos casosconfirmadosde dengue,chikungunyae zika, segundoano de início dos
sintomase anode introduçãodosrespectivosvíruse sorotipos,Ceará,1986a 2019*

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dados exportados em 26/08/2019, sujeitos a alterações.

Na figura 2, observa-se que nos anosem análise,asmaioresincidênciasregistradasforam de dengue,com

destaqueparao ano de 2019, que apresentoupico de incidênciano mêsde maio, atingindoa taxa de 32,0

casospor 100mil hab. Asdemaisarboviroses,chikungunyae zika, demonstraramumapropagaçãomaislenta

commenornúmeroderegistros.

Na tabela 1, os casosnotificados de dengue apresentamum incremento de 110,2% enquanto os casos

confirmados registraram incremento de 233,2% quando comparado ao mesmo período de 2018.

Chikungunyae zikapermanecemcombaixaocorrência,emrelaçãoaomesmoperíododo anoanterior.
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Figura 2. Taxa de incidência de casos confirmados de dengue, chikungunya e zika, segundo mês de início 
dos sintomas, Ceará, 2018 e 2019* 

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dados exportados em 26/08/2019, sujeitos a alterações.

Tabela1. Dadosde dengue,chikungunyae zikaaté a SE34, Ceará,2018e 2019*

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dados exportados em 26/08/2019, sujeitos a alterações.
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ESTADO DO CEARÁ Até 34/2018 Até 34/2019*

DENGUE

CASOS NOTIFICADOS 13.173 27.693

CASOS CONFIRMADOS 3.396 11.315

TX DE INC.CONF. (por 100 mil) 37,9 126,2

Nº DE ÓBITOS 11 11

CHIKUNGUNYA

CASOS NOTIFICADOS 5.208 4.710

CASOS CONFIRMADOS 1.397 713

TX DE INC.CONF. (por 100 mil) 15,6 8,0

Nº DE ÓBITOS 1 0

ZIKA

CASOS NOTIFICADOS 527 417

CASOS CONFIRMADOS 36 12

TX DE INC.CONF. (por 100 mil) 0,4 0,1

Nº DE ÓBITOS 0 0
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Ano 2019 ςSemanas Epidemiológicas 01 a 34 (30/12/2018 a 24/08/2019)

1. Dengue

Em 2019, foram notificados 27.693 casos de dengue no Sistemade Informação de Agravosde

Notificação(Sinan),sendo 41,0% (11.315/27.693) confirmadose 46,6% (12.912/27.693) descartados

(Figura3).

Figura3. Casosnotificados,confirmadose descartadosde denguesegundoSE,Ceará,2019*

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dadosexportadosem26/08/2019, sujeitosaalterações.

O Diagramade Controleda Dengueapresentaque o padrãode acometimentoda doençapermaneceu

dentro do esperado(linha pontilhadapreta) até a SE13. entre as SE14 a 16 e a SE18 a incidência

ultrapassoua médiamóvel,no entanto permaneceucomocenárioendêmico. A partir da SE22, há uma

quedana incidência,refletindoumatendênciade reduçãodasnotificações(Figura4).

A dengue acomete todos os grupos etários, no entanto, observa-se uma predominânciade casos

confirmadosnas faixasetáriasde 20 a 39 anoscom 41,6% (4.713/11.315) dos casos. O sexofeminino

contribuiucom56,0%(6.337/11.315) doscasosconfirmados(Figura5).
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Figura 4. Diagrama de controle dos casos notificados de dengue, até a SE 34, Ceará, 2019*   

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dados exportados em 26/08/2019, sujeitos a alterações.

Figura 5. Casos confirmados de dengue, segundo faixa etária e sexo, Ceará, 2019* 

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dados exportados em 26/08/2019, sujeitos a alterações.
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O Estadoapresentaincidênciaacumuladade casosnotificadosde 308,9 casospor 100 mil hab. Na figura 6,

destacam-seosmunicípiosde Icapuí,Quixerée Ereréque atingiramaltasincidências,tanto acumuladacomo

nasúltimascincosemanas.

Figura6. Incidênciaacumuladae das últimas cinco semanasdos casosnotificados de dengue,segundo
municípiode residência,Ceará, 2019*

Incidência acumulada                                                     Últimas 5 semanas

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dados exportados em 26/08/2019, sujeitos a alterações.

1.1 Casos graves e óbitos

Até a SE34/2019, 109 casosde denguecom sinaisde alarme(DCSA)foram confirmadosem 24 municípios,

outros13 foram confirmadoscomoDengueGrave(DG), 85%(11/13) evoluiuparao óbito, sendo,(04) quatro

do sexomasculinoe (07) cincodo sexofeminino,comidadescompreendidasentre doise 76 anos. Osóbitos

confirmadosocorreramnosseguintesmunicípios: Fortaleza(04), Iguatu(02), Jaguaretama(01), Palhano(01),

Ereré(01),Maranguape(01) e Cascavel(01).
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1.2 Vigilânciavirológica

Até a SE34/2019, foram processadas443amostrasparapesquisaviral, pelo LaboratórioCentralde Saúde

Pública(Lacen), destas,25,5% (113/443) isolaramsorotipos,sendo,74,3% (84/113) o DENV1 e 25,7%

(29/113) o DENV2. Portanto,o sorotipoDENV1 circulade forma predominanteno Ceará. Osmunicípiosde

Fortaleza,Iguatu, Jaguaruana, Limoeirodo Norte,Maracanaúe Palhanoapresentamcirculaçãosimultânea

dos sorotiposDENV1 e DENV2 (Figura7).

Figura7. Municípiosquedetectaramsorotiposde dengue,até SE34, Ceará,2019*

Fonte: SESA/COVIG/LACEN. *Dadosexportadosem 26/08/2019, sujeitosa alterações.
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2. Chikungunya

Em2019, foram notificados4.710casossuspeitosde chikungunya,destes,15,1%(713/ 4.710) foram confirmados

e 68,4%(3.223/ 4.710) descartados(Figura8). O maior númerode notificaçõesocorreuentre asSE14 e 21, com

46,5%(2.190/4.710) doscasos,apresentandopiconaSE19 com6,5%(308/4.710). Oscasosconfirmadospossuem

medianade idadede 30 anos,médiade 32 anose modade 23 anos,predominandoa faixaetáriade 20 a 49 anos

com56,6%(404/713) doscasos. O sexofemininocontribuiucoma maioriadosregistros,59,9%(427/713) (Figura

9). Foram registrados22 casosem gestantese oito casosem menores de um ano. Não há nenhum óbito

confirmadoaté o momento.

Figura8. Casosnotificados,confirmadose descartadosde chikungunyasegundoSE,Ceará,2019*
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Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dados exportados em 26/08/2019, sujeitos a alterações.

Figura9. Casosconfirmadosde chikungunyasegundosexoe faixaetária, Ceará,2019*

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dados exportados em 26/08/2019, sujeitos a alterações.
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A incidênciaacumuladado Estado é de 52,5 casosnotificadosde chikungunyapor 100 mil habitantes. De

acordo com a figura 10, apresentaramaltas incidênciasde casosnotificados os municípiosde Quixeré

(2.015,8), Acopiara(910,8), Quixadá(572,2), Ocara(550,3), Palhano(519,0), Choró (307,3) e Jaguaruana

(303,5). Enquanto10,3%(19/184) dosmunicípiosapresentarammédiasincidências,69,5%(128/184) baixas

incidênciase 16,3%(30/184) dosmunicípiosnãonotificaramcasos. Quantoà taxadoscasosconfirmados,os

municípiosde Brejo Santo e Mauriti apresentarammédias incidências,227,0 e 131,6, respectivamente.

Enquanto35,0%(54/154) dosmunicípiosapresentarambaixasincidênciase 128municípiosnãoconfirmaram

casos.

Figura 10. Incidência acumulada de casos notificados e confirmados de chikungunya, segundo município de 
residência, até SE 34, Ceará, 2019* 

Notificados                                                                        Confirmados

Fonte: SESA/COVIG/NUVEP/Sinan. *Dados exportados em 26/08/2019, sujeitos a alterações.

3. Zika 

No Ceará,até a SE34/2019, foram registrados417 suspeitosde zika em 42,3% (78/184) dos municípios,

foram confirmados12 casos,sendo 41,6% (5/12) pelo critério laboratorial e 58,4% (7/12) pelo clínico-

epidemiológico. Foramdescartados72,1%(301/417) e osdemaisseguemem investigação. Do total de casos

suspeitos,19,9% (75/417) foram em gestantes,destes,quatro casosforam confirmadosnosmunicípiosde

Amontada, Cascavel,Fortalezae Salitre.
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Cenário Entomológico: AEDES AEGYPTI

O LevantamentoRápidode ÍndiceparaAedesaegypti(LIRAa)é um método amostralque tem comoobjetivo

principal a obtenção de indicadores entomológicos de maneira rápida. Ocorre em quatro etapas:

planejamentocomdefiniçãodaamostra,execuçãodapesquisa,análisee avaliaçãodosresultados.

A publicaçãoda Portaria nº 3.129 de 28 de dezembrode 2016, a qual tornou o LIRAa/LIAobrigatório,

autorizourepasseem duasparcelasde recursospeloPisoVariávelde Vigilânciaem Saúdedo Componentede

Vigilânciaem Saúde,destinadoa custeiode açõescontingenciaisde prevençãoe controle do vetor Aedes

aegyptiparaosmunicípiosquerealizassemo LIRAaou o LIA.

Municípiosque possuammaisde 2.000 imóveisna zonaurbanaestariamaptos a realizaro LIRAa,aqueles

comimóveisabaixodestelimite realizariamo Levantamentode ÍndiceAmostralςLIA,conformedescritonas

ά5ƛǊŜǘǊƛȊŜǎNacionaisdePrevençãoe Controleda5ŜƴƎǳŜέ.

O Ministério da Saúdepreconizou,a partir de 2018, a realizaçãode 4 (quatro) levantamentosanuais. Neste

ano,os levantamentosaconteceramnosmesesde janeiro,maio, julho e outubro comumaadesãocrescente

do númerode municípiosque variou,até o momento,de 148a 184. A ferramentado LIRAa/LIApermite aos

profissionaisque atuam no controle vetorial do Aedesaegypti do município identificar e classificaros

principaistiposde depósitosemqueosfocosdo vetor foramencontrados.

No Ceará,98,91%(182/184) dosmunicípiosrealizaramo segundoLevantamentoRápidode ÍndiceparaAedes

aegypti - LIRAa/LIAdo ano de 2019(Figura11). Destes,10,98%(20/184) apresentaramalta infestaçãopara

Aedes aegypti. Em situação de média infestação encontram-se 39,01% (71/184) dos municípios que

realizaramo levantamento. Demonstraramíndicede infestaçãosatisfatório50,00%(91/184) dosmunicípios,

demonstrandoresultadosmelhoresque o mesmoperíodo do ano anterior, em que 44,80% (82/184) dos

municípiosapresentaramíndice de infestaçãoparaAedesaegypti abaixode 1%(Figura12).

Os focos do Aedesaegypti predominaramnos depósitoslocalizadosao nível do solo (tais como cisterna,

tambor e tanque) 55,22% dos focos do Aedesaegypti durante o levantamento,seguidospelos depósitos

móveis(vasosou pratosdeplantas,bebedourosde animaisetc.) com20,93%.
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Figura 11. Percentual de municípios que realizaram o LIRAa. Ceará, 2014-2019*

Fonte: LIRAaNUVET/SESA. *Dadosatualizadosem 17/06/2019, sujeitosa alterações.

Figura 12. Estratificação de Risco dos municípios do Ceará, segundo LIRAa/LIA realizados de 2017 a 2019*

Fonte: LIRAaNUVET/SESA. *Dadosatualizadosem 17/06/2019,sujeitosaalterações.
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ARBOVIROSES

2014 2015 2016 2017 2018 2019

1º LIRAa 14,80% 26,54% 50,62% 80,43% 100,00% 100,00%

2º LIRAa 19,80% 22,84% 70,37% 98,91% 99,45% 98,91%

3º LIRAa 27,80% 26,54% 68,52% 100,00% 98,91%

4º LIRAa 98,37%
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