ATENCAO PRIMARIA A SAUDE E A BASE PARA ORGANIZAR O SUS

Organizar um sistema local de saude é uma tarefa extremamente complexa,
sobretudo na perspectiva de superacdo de um modelo de atenc¢do a saude fragmentada e
voltada, prioritariamente, para a assisténcia as condicdes agudas.

Diante das mudancgas no perfil demografico, na transicdo epidemioldgica e nos
estilos de vida da populagdo, que evoluem para a prevaléncia das condi¢es cronicas de
saude, o caminho para enfrentar essa situacdo é adotar um modelo de saude no formato
organizativo de um sistema de salde integrado que se da a partir da consolidacdo das
Redes de Atencdo a Saude, tendo a Atencdo Primaria a Saude - APS como eixo
estruturante do SUS e como coordenadora do cuidado. Isso propicia um sistema de saude
com responsabilizagao, resolutivo, humanizado e integrado.

O Conselho Nacional de Secretarios de Saude - CONASS, desde 2003 elegeu a APS
como uma de suas dreas de atuacdo prioritdria, trabalhando com as oficinas de
Planificagdo da Atengdo Primdria a Saude e, em parceria com a Secretaria Estadual da
Saude - SESA, o Governo Municipal de Taua, a Escola de Saude Publica -ESP e a Fundacao
Oswaldo Cruz -FIOCRUZ, decidiu implantar o laboratério da Planificagdo da APS no
municipio de Taud, com inicio em janeiro de 2013, visando o fortalecimento da atencao
primaria.

Trata-se de um projeto precursor e ousado, pois esta é a primeira vez que a
Planificacdo da APS esta sendo trabalhada em um Municipio, contando com adaptacdes
das oficinas para um Curso de Especializacdo, para os profissionais graduados, e Curso de
Aperfeicoamento em servigco para os demais. Ao todo estdao envolvidos 530 profissionais
da atencdo primdria a saude, que serdo certificados pela ESP, com 100% de participacao
das equipes de saude da familia englobando todas as categorias, onde se aborda temas
importantes para a atuacdo no trabalho em saude como: redes de atencdo a saude,
atencdo primdria a saude, territorializacdo, organizacao dos processos de Trabalho em
saude, vigilancia em saude, a organiza¢ao da atencdo a saude na Unidade Basica de
Saude, abordagem familiar e prontuario familiar, a organizacao da assisténcia
farmacéutica, o sistema de informacdo e andlise de situacdo de saude, os sistemas de
apoio diagndstico, sistemas logisticos e monitoramento e a contratualizacdo das equipes
da APS.

Os encontros presenciais ocorrem em torno de trinta a quarenta dias, com a
participacdo de técnicos do CONASS e gestores da saude do municipio e da Secretaria
Estadual da Saude, sendo que, até o momento, ja foram realizados sete mddulos. Ao final
dos encontros os profissionais sdo orientados para executarem atividades de dispersao,
gue os ajudam a discutirem os problemas locais e proporciona uma reflexdao e mudanca
nos processos de trabalho em suas unidades de saude. Para tais atividades as equipes
contam, também, com o apoio de tutores, designados pelo municipio.

Ao tempo em que os moédulos acontecem foi selecionada no municipio uma
unidade de saude (UBS das equipes de Alto Brilhante e Ana Alves), que servira de



laboratério para a implantacdo dos microprocessos de trabalho, necessarios a
padronizacdo dos procedimentos operacionais que ajudardo na organizacdo e
resolutividade dos servicos. O intuito é que esses processos sejam replicados a todas as
unidades basicas de saude, com o monitoramento de cinco tutores supervisores.

A idealizacao dessa experiéncia denota um pioneirismo e desperta o interesse de
diversas instituicdes por estar fazendo da Politica de Atengdo Basica, o centro da
reorientacdo do modelo de atencdo a saude no municipio, sede da 142 regido dos
Inhamuns, como espaco privilegiado de Educacdo Permanente e de cogestdo que, ao ser
avaliado por meio de pesquisa cientifica quantiqualitativa pela Universidade de Fortaleza
— UNIFOR como efetivo e eficiente, podera ser replicado para as demais regioes de saude
do estado do Ceara.

Dentre os principais produtos deste ousado investimento podemos destacar: as
novas formas de gerir a saude local por meio da participacdo social; o fomento, a
pesquisa e a producdo cientifica, gerados pelos trabalhos de conclusdo do curso; a analise
e discussdo de indicadores de saude pactuando novas estratégias e metas a serem
alcancadas, além da contribuicdo para a reconfiguracdo de uma nova rede de servigos
mais resolutiva, articulada e que proporcione o cuidado integral a partir de cuidados
primarios.

Articulacdo, parceria e decisdo politica foram pontos fundamentais para a
implantacdo desse laboratério de Planificacdo da APS, que se constitui como projeto de
grande significado social e politico para saude publica do nosso Estado e do Pais.
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