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SIGLAS E ABREVIATURAS

ANPCI Avaliacao Nacional dos Programas de Prevencao e Controle de Infeccao
ANVISA  Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

BPF Boas Praticas de Funcionamento

CCIHH ComissOes de Controle de Infeccao Hospitalar

CESPIRAS Coordenacao Estadual de Seguranca do Paciente e de Prevencao e
Controle das Infec¢Ges Relacionadas a Assisténcia a Saude

CNCIRAS Comissao Nacional de Prevencao e Controle de Infeccdes Relacionadas a
Assisténcia a Saude

CoVviIS Coordenadoria de Vigilancia Sanitaria

CPA Consumo de Preparacao Alcodlica
DDD Dose Diaria Definida
GGTES Geréncia Geral de Tecnologias em Servicos de Saude

GVIMS Geréncia de Vigilancia e Monitoramento em Servicos de Saude

IPCS Infeccao Primaria de Corrente Sanguinea

IPCSL Infeccao Primaria de Corrente Sanguinea Laboratorial
IRAS Infeccao Relacionada a Assisténcia a Saude

ITU Infeccdo do Trato Urindrio

MS Ministério da Saude

NSP Nucleo de Seguranca do Paciente

OMS Organizacdao Mundial de Saude

PGA Programa de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos
PGTA Programa de Gerenciamento da Terapia Antimicrobiana
PAV Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecanica

PCI Prevencao de Controle e Infeccao

PNPCIRAS Programa Nacional de Prevencdo e Controle de Infec¢des relacionadas a
Assisténcia a Saude

PPCIH Programa de Prevencao e Controle de Infeccao Hospitalar
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1. INTRODUCAO

As InfeccOes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) podem ser adquiridas
em qualquer local que preste assisténcia a saude, durante o processo de cuidado, as
guais nao estavam presentes na admissdao do paciente, e podem se manifestar
durante a internacdao ou até mesmo apds a alta, representando um dos principais
problemas na assisténcia a saude, devido a alta incidéncia, ao impacto significativo
na morbimortalidade, nos custos diretos e indiretos, assumindo consequéncia de
impacto humano, social e econémico. No entanto, é importante destacar que uma
grande porcentagem das IRAS é evitavel se forem executadas medidas eficazes de
prevencdo e controle de infeccdao (PCl) pelos servicos de saude (BRASIL, 2013; OMS,
2016).

Medidas para prevencao de IRAS baseadas em evidéncias devem ser adotadas
em todos os servicos de saude, aliado a sustentabilidade através de incentivos
financeiros em estratégias bem sucedidas, preenchimento das lacunas de
conhecimento para responder a ameacas emergentes e coletar dados para
direcionar esforgos de prevengao e mensurar 0s progressos. Pesquisas mostram que
guando os servicos de saude e suas equipes conhecem a magnitude do problema
das infeccOes e passam a aderir aos programas para prevencao e controle de IRAS,
pode ocorrer uma reducdao de mais de 70% de algumas infec¢des como, por
exemplo, as infec¢des da corrente sanguinea (ANVISA, 2013; CDC, 2016).

O Programa Nacional para Prevencdo e Controle de Infec¢des Relacionadas a
Assisténcia a Saude (PNPCIRAS) - 2021-2025 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) possui como objetivo melhorar as a¢des para a prevencdo e
controle das IRAS, ampliar o monitoramento da incidéncia de IRAS, estabelecer um
benchmarking entre os servicos e em nivel local, regional e nacional, fortalecer a
implementacdao de indicadores de processo e de cumprimento das boas praticas
para a prevencao de infeccdes e da Resisténcia Microbiana (BRASIL,2013).

Atualmente sao de notificacdo compulsdria os seguintes indicadores:
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e infeccdo primaria de corrente sanguinea (IPCS) associada a cateter venoso
central;

® pneumonia associada a ventilacao (PAV) mecanica;
e infecgdo do trato urinario (ITU) associado a sonda vesical de demora;
e consumo de preparacao alcodlica (CPA).

Os indicadores acima sao direcionados para hospitais com Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) adulto, pediatrica e neonatal. Para hospitais com UTI ADULTO,
juntamente com os indicadores citados acima, acrescenta-se mais um:

e dose didria definida (DDD) de antimicrobianos;

Para infeccdes de sitio cirurgico (ISC) em hospitais com centro cirurgico ou
obstétrico, sao considerados aqueles que realizam as seguintes cirurgias:

e mamoplastia com implante de prétese mamaria;

artroplastia total de joelho primaria;

artroplastia total de quadril primaria;

e cirurgia cardiaca para revascularizacao do miocardio;

cirurgia de implante de derivacdo interna neuroldgica;
e cirurgia cesariana.

Além desses indicadores, devem notificar as infeccdes os servicos de dialise
qgue atendem pacientes cronicos (intrahospitalar ou extrahospitalar). Atualmente, a
comissao estadual endossa os manuais técnicos de IRAS elaborados pela ANVISA.
com os mesmos sendo adotados a nivel de organizacao estadual (ANVISA, 2021;
ANVISA 2023).

Considerando que as IRAS sao um grave problema de saude publica em nosso
pais, pode-se afirmar que os surtos infecciosos agravam ainda mais esse problema,
pois representam um aumento subito no numero de casos de IRAS em um periodo
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determinado, indicando que a populagdo se encontra sob risco, tornando necessaria
a adocao de agdes oportunas, rapidas e efetivas para controlar o evento e prevenir a
ocorréncia de novos casos. Nesse sentido, uma das prioridades da Geréncia de
Vigilancia e Monitoramento em Servicos de Saude (GVIMS) e da Geréncia Geral de
Tecnologias em Servicos de Saude (GGTES) é a implementacao do Sistema Nacional
de Monitoramento de Surtos Infecciosos em Servigcos de Saude para a orientacao do
processo de vigilancia, investigacdo, monitoramento e notificacdo de agravos
infecciosos visando, fundamentalmente, o aumento da sensibilidade e oportunidade
na deteccao, controle e reducao de riscos das IRAS, bem como de surtos infecciosos
nos servicos de saude brasileiros.

Também preocupada com a emergéncia e a propagacdao de microrganismos
resistentes aos antimicrobianos, a ANVISA elencou como um dos objetivos
especificos “prevenir e controlar a disseminacdo da resisténcia microbiana em
servicos de saude” brasileiros. Além disso, para nortear sua atuacao frente a esse
urgente desafio da saude publica mundial, foi publicado em 2017, o Plano Nacional
para a Prevengao e o Controle da Resisténcia Microbiana nos Servicos de Saude
(BRASIL, 2017), com o objetivo de definir estratégias nacionais para deteccdo,
prevencao e reducao da RM em servicos de saude. Outra acao para a reducao da RM
nos servicos de saude do pais foi a publicacdao da Diretriz Nacional para Elaboracao
de Programa de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos em Servicos de Saude
(BRASIL, 2017).

Assim, a realizacao da vigilancia dos dados epidemioldgicos referentes a
incidéncia de IRAS e do surgimento de microrganismos resistentes sao acoes
indispensaveis para que estratégias de prevencao e controle sejam norteadas, bem
como para o acompanhamento da efetividade das intervencdes de saude publica,
aliadas a estruturacao e o fortalecimento de programas de prevencao e controle de
IRAS em todos os niveis de gestdo (federal, estadual/distrital e municipal) e em
todos os servicos de saude.




Av. Almirante Barroso, 600

*ﬁ c EARA Praia de Iracema
: CEP: 60060-440 » Fortaleza / CE
*, . GOVERNO DO ESTADO Fone: (85) 3101.5123

SECRETARIA DA SAUDE

2. BASES LEGAIS E CONCEITUAIS

I.  Obrigatoriedade da manutencdao de programa de controle de infec¢des
hospitalares

A Lei Federal n? 9431 de 1997 obriga todo hospital do Pais a manter um
Programa de Prevencdo e Controle de Infec¢des Hospitalares (PPCIH), e para sua
adequada execug¢do os hospitais deverao constituir uma Comissao de Controle de
Infeccao Hospitalar (CCIH), tendo principios norteadores incluidos na Portaria
Ministerial n2 2616/98.

A Portaria Ministerial n2 2616/98 destaca as competéncias das Coordenacgbes
Federal, Estadual e Municipal de Controle de Infeccao, onde deverao desenvolver
acOes (definicao de diretrizes, descentralizacdao das a¢des, vigilancia, monitoramento
e notificacao das IRAS) visando reduzir a gravidade e incidéncia das infec¢des, dentro
da abrangéncia de cada Ente da Federacao.

Il. Diretrizes para elabora¢dao do PPCIH

A Resolucdo RDC n? 48 de 02/06/2000 objetiva estabelecer o Roteiro de
Inspecado Sanitaria do Servico de Controle de Infeccdao Hospitalar. O mesmo pode ser
utilizado como embasamento para ajudar no direcionamento da elaboragao do
PPCIH de um servico de saude.

lll. Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento em Servicos de Saude

A Resolucdo RDC n? 63 de 25/11/2011 objetiva estabelecer requisitos de Boas
Praticas para funcionamento de servicos de saude, fundamentados na qualificacao,
na humanizacao da atencao e gestao, e na reducao e controle de riscos aos usuarios
e ao meio ambiente.
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Os requisitos de gerenciamento da qualidade determinam que os servigos de
saude sejam capazes de oferecer servicos dentro de padrdes de qualidade exigidos,
através das Boas Praticas de Funcionamento (BPF), sendo voltadas para a reducdo de
riscos na assisténcia a saude, bem como acles para instituir uma politica de
gualidade que envolva estrutura, processo e resultado na gestao dos servicos,
atendendo aos requisitos das legislacbes e regulamentos vigentes. Os registros
referentes ao monitoramento e relatérios especificos de controle de infeccao se
configuram como um dos recursos minimos necessarios a serem fornecidos pelo
servico de saude.

IV. Ag0es para Segurancga do Paciente em Servicos de Saude

A Resolucdo RDC n? 36 de 25/07/2013 se aplica aos servicos de saude, sejam
eles publicos, privados, filantrépicos, civis ou militares, e preconiza a criacao de
Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP) por partes de tais servicos, juntamente com
o Plano de Seguranca do Paciente (PSP), que deve estabelecer estratégias e acdes de
gestao de risco para prevencao e controle de eventos adversos em servicos de
saude, incluindo as IRAS.

V. Consolidacdo do Programa de Prevencao e de Controle das IRAS a nivel
estadual

A Coordenadoria de Vigilancia Sanitdria (COVIS) do Ceard vem realizando
diversas atividades para promocao e consolidacdao da tematica, sendo uma delas a
criacdo da Portaria n? 2016/154-01 e atualizada através da Portaria n? 2020/1035
gue institui a Coordenacao Estadual de Seguranca do Paciente e de Prevencao e
Controle das Infec¢Oes Relacionadas a Assisténcia a Saude - CESPIRAS para exercer
atribuicOes através de seus membros, com o essencial apoio da gestao da Secretaria
da Saude do Estado do Ceard. Essa coordenacdao € responsavel pelo
desenvolvimento de um conjunto de ag¢des desenvolvidas com vistas a redugao
maxima possivel da incidéncia e da gravidade das infeccdes relacionadas a
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assisténcia a saude no estado, incluindo as acdes destinadas a prevencdo e ao
controle das infeccdes hospitalares, tanto na capital quanto no interior do estado.
No entanto, a mesma necessita de atualizacGes.

VI. Programa Nacional de Preven¢ao e Controle de Infec¢oes Relacionadas a
Assisténcia a Saude

A ANVISA, atendendo ao preconizado pela OMS, em conjunto com a Comissao
Nacional de Prevencao e Controle de InfeccGes Relacionadas a Assisténcia a Saude
(CNCIRAS), publicou em 2013 a primeira versao do Programa Nacional de Prevencao
e Controle de Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (PNPCIRAS) com vigéncia
para o periodo de 2013-2015. Um dos resultados que vale destacar foi a reducao das
densidades de incidéncia de infeccao primaria da corrente sanguinea associada a
cateter central (IPCS-cateter central) (BRASIL, 2016).

Em 2016, foi publicada a segunda versao do PNPCIRAS, com a vigéncia de
2016 a 2020, utilizando como referéncia para sua elaboracao os Core Components
of Infection Prevention and Control Programmes da OMS - Componentes Essenciais
para os programas de prevencao e controle de infec¢des relacionadas a assisténcia a
saude , que tinha objetivo principal “reduzir, em ambito nacional, a incidéncia de
IRAS em servicos de saude”, entre as quais, € importante citar: revisao, elaboracdo e
publicacdo de materiais técnicos sobre a prevencao e controle de IRAS;
desenvolvimento de estratégias para a implantacdao e monitoramento dos protocolos
de prevencdo de IRAS pelos servicos de saude; parcerias com as associacgoes,
sociedades cientificas e conselhos profissionais para a divulgacdao e implementacao
de guias de recomendacao, entre outras (ANVISA, 2016; WHO, 2016).

Considerando os resultados da avaliacao dos indicadores nacionais das IRAS e
RM de 2019, publicados no Boletim da ANVISA: Seguranca do Paciente e Qualidade
em Servicos de Saude n° 22 e a analise dos dados obtidos a partir da vigilancia
epidemioldgica nacional das IRAS desde 2012, pode-se observar um avango nacional
expressivo na prevencao e no controle dessas infecgdes, refletido na reducao das
taxas nacionais das IRAS prioritarias nas unidades de terapia intensiva (UTI) adulto,
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pedidtrica e neonatal, mesmo com o aumento da ades3do e da regularidade de
notificacao mensal pelos servicos de saude.

VII. Notificacdao de IRAS

A notificacdao das IRAS, que sdao eventos adversos que podem ocorrer a partir
da assisténcia prestada em servicos de saude, é determinada pela Portaria GM/MS
n? 2616/1998 e pela RDC n? 36, de 25 de julho de 2013, sendo realizada por meio
dos formularios eletrénicos disponibilizados pela ANVISA.

Dessa forma, os formuldrios nacionais de notificacdo de IRAS (Limesurvey)
destinam- se a notificacdo mensal dos dados de IRAS que ocorrem nas UTlIs adulto,
pediadtrica ou neonatal, nos centro-cirdrgicos/centro-obstétricos e nos servigos de
dialise que atendem pacientes crénicos de todo pais. Além desses indicadores, sao
de notificacdo obrigatdéria os dados sobre o consumo de antimicrobianos e o
consumo de preparacao alcodlica e sabonete liquido utilizados para a higiene das
maos em servigos de saude.

E de responsabilidade da CCIH (ou no caso de servico de didlise extra
hospitalar, a equipe responsavel pelo controle de IRAS do servico de didlise) a
notificacao de IRAS que ocorram nos servicos de saude até o 15° dia do més
subsequente ao més de vigilancia. E importante imprimir ou salvar o arquivo da
notificacdo em PDF ou XML, apds o envio do formuldrio. Esses arquivos devem ser
guardados pelo servico de saude para futuras consultas pela Vigilancia Sanitaria
(VISA).

Todos profissionais envolvidos na assisténcia devem ser corresponsaveis
guanto a vigilancia, monitoramento e registro de incidentes a fim de garantir a
qualidade do cuidado.
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VIIl. Plano Integrado para a Gestdao Sanitaria da Seguranca do Paciente em
Servigos de Saude 2021-2025

Diante da necessidade de melhorias e adesao as praticas de seguranga, um
grupo de especialistas na area de vigilancia sanitaria e seguranca do paciente,
instituido por meio da Portaria n° 117 de 26 de janeiro de 2015, apoiou o
delineamento da primeira versdao do Plano Integrado para a Gestdao Sanitdria da
Seguranga do Paciente em Servicos de Saude - Monitoramento e Investigacao de
Eventos Adversos e Avaliacdo de Praticas de Seguranca do Paciente (2015-2020), a
qgual priorizou estratégias de reducdo dos riscos em servicos de saude e permitiu
orientar a reorganizar as praticas de monitoramento e investigacao de incidentes,
por parte dos servicos de saude e das diferentes instancias do Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitaria (SNVS).

O Plano Integrado tem como objetivo geral integrar as acdes do SNVS para
promover a qualidade assistencial e a seguranca do paciente visando a gestao de
riscos e a melhoria dos servicos de saude, através da promocao o fortalecimento do
SNVS para a implementacao das a¢des do Plano Integrado para a Gestdo Sanitaria da
Seguranca do Paciente em Servicos de Saude, promover a vigilancia, notificacdo e
investigacdo dos incidentes / eventos adversos ocorridos nos servicos de saude; e
promover a adesao as praticas de seguranca do paciente pelos servicos de saude.
Além disso, é importante ressaltar que o monitoramento das praticas de seguranca
em servigos de didlise esta contextualizado nesse Plano Integrado.

IX. Implementacao do Programa de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos
(PGA) pelos hospitais

A ANVISA publicou, em 2017, a Diretriz Nacional para Elaborac¢ao de Programa
de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos em Servicos de Saude, que tem como
principal finalidade orientar os profissionais dos servicos de saude para elaboragao e
implementacdao de seus programas de gerenciamento do uso de antimicrobianos.
Esta diretriz ndo se destina a fornecer um modelo, ela foi desenvolvida para
apresentar, de maneira abrangente, os elementos fundamentais de um programa
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que devem ser adaptados de acordo com a realidade, as necessidades locais, os
perfis epidemioldgico e microbioldgico, as barreiras e os recursos dos hospitais ou
servicos de atencdo basica visando o uso 6timo de antimicrobianos nos ambientes
institucionais.

Além disso, traz sugestdes de indicadores para medir o sucesso dessas
intervencdes e ainda faz recomendacdes da composicao minima da equipe
responsavel pela elaboragao e implementacao do programa. Assim, a ANVISA espera
disponibilizar aos profissionais de saude, gestores e profissionais do Sistema
Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS), de maneira objetiva e concisa, os passos
necessarios para a elaboracdo de programas de gerenciamento do uso de
antimicrobianos como uma das medidas para a luta contra a disseminacdao da
resisténcia microbiana aos antimicrobianos no Brasil.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

e Reduzir, em ambito estadual, a incidéncia de Infec¢des Relacionadas a
Assisténcia a Saude (IRAS) e de Resisténcia Microbiana (RM) em servicos de saude
do estado.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Aperfeicoar a Politica Estadual para Prevencao e Controle de IRAS e controle de
Resisténcia Antimicrobiana nas unidades de salde do estado do Cear3;

* Promover a criacdao e implantacdao das Comissdes de Controle de Infeccao
Hospitalar (CCIH) nos servigos de saude do Estado;

e Incentivar a producao e implementacao do Plano de Prevencao e Controle de
IRAS nos servicos de saude do Estado;

* Promover o fortalecimento dos programas de prevencao e controle de IRAS, em
todos os niveis de gestao e assisténcia;

e Divulgar o perfil epidemioldgico das IRAS no estado do Ceara;

e Estimular a adesao e a regularidade mensal de notificacdes obrigatdrias dos
dados de IRAS no sistema LimeSurvey;

e Realizar o monitoramento da adesao as diretrizes nacionais e aos protocolos de
prevencao de controle de infec¢des e de resisténcia microbiana;

e Realizar o monitoramento do Programa de Gerenciamento da Terapia
Antimicrobiana (PGTA) da rede estadual, bem como incentivar a sua adesdo para as
demais unidades hospitalares;

* Colaborar com os municipios e as regionais na capacitacao de técnicos para
consolidar a Vigilancia de IRAS nas unidades de saude visitadas.
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4. COMPETENCIAS

Cabera a Coordenadoria de Vigilancia Sanitaria do Estado do Ceara a
coordenacao do Programa Nacional de Prevencdao e Controle de Infecgdes
Relacionadas a Assisténcia a Saude - PNPCIRAS (2021-2025), no seu ambito de
atuacdo, envolvendo as seguintes atribuicdes:

e Definir diretrizes de acao estadual, baseadas na politica nacional de controle
de IRAS;

e Estabelecer normas, em carater suplementar, para a prevencao de IRAS;
e Descentralizar as agdes de prevencdo e controle de IRAS dos municipios;
e Gerenciar as notificacdes de IRAS;

e Coordenar, acompanhar, controlar e avaliar a execu¢ao das acdes do Plano
Integrado no SNVS;

e Monitorar, analisar e consolidar os indicadores epidemioldgicos de IRAS;

e Apoiar, colaborar ou coordenar os processos de capacitacao e atualizacao
dos profissionais de VISA e dos servicos de saude em seguranc¢a do paciente, com
foco em IRAS;

e Estimular a criacdo e estruturacao das comissdes municipais de prevencao e
controle de IRAS nos servicos de salde dos municipios prioritarios (capitais);

e Informar sistematicamente a ANVISA, e aos 6rgaos competentes, os
indicadores de IRAS estabelecidos.
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5. METAS

e Até 2025, atingir 70% de conformidade nos seis componentes essenciais da
Avaliacao do Programa Nacional de Prevencao e Controle de Infeccao (ANPCI);

e Até 2025, 70% dos hospitais com leitos de Unidade de Terapia Intensiva
(UTI) respondendo a Avaliacao Nacional dos Programas de Prevencao e Controle de
Infeccdao (ANPCI);

e Até 2025, 90% dos hospitais com leitos de Unidade de Terapia Intensiva
(UTI) adulto, pediatrica ou neonatal e dos servicos de dialise que prestam assisténcia
a pacientes cronicos notificando seus dados de IRAS e RM com regularidade de 10 a
12 meses do ano;

e Até 2025, 70% dos hospitais com UTI adulto, pediatrica ou neonatal com
checklist de Verificacdo das Praticas de Insercao Segura de Cateter Central
(VPIS-cateter central) implementado;

e Até 2025, 90% dos hospitais com UTI adulto, que participaram da Avaliacao
Nacional das Praticas de Seguranca do Paciente, com Protocolo de Preveng¢ao de PAV
implementado;

e Até 2025, 90% dos hospitais com UTI adulto, que participaram da Avaliacao
Nacional das Praticas de Seguranca do Paciente, com checklist de Verificacdo das
Praticas de Insercao Segura de Sonda Vesical de Demora implementado;

e Até 2025, 80% dos hospitais que realizam parto cirurgico notificando os seus
dados de infeccdo em cesariana nos 10 a 12 meses do ano;

e Até 2025, reduzir a incidéncia Klebsiella pneumoniae e Acinetobacter spp
resistente aos carbapenémicos, em isolados de Infeccdo Primaria de Corrente
Sanguinea Laboratorial (IPCSL- cateter central);

e Até 2025, 100% dos hospitais de referéncia da rede SESA/CE com PGTA
implantado e monitorado;

e Promover até 2025 em parceria com as regionais e 0s municipios, cursos de
capacitacao para os profissionais atuantes no controle e prevencao de infecgdes
relacionadas a assisténcia a saude.
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6. ACOES

A Coordenacao Estadual de Seguranca do Paciente e de Prevencao e Controle
das Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude - CESPIRAS, com membros da
Vigilancia Sanitaria Estadual, vem realizando diversas atividades para promocao e
consolidacdo da tematica, com as seguintes acdes no estado do Ceard, listadas
abaixo.

e Monitoramento das Comissdes de Controle de Infec¢dao Hospitalar instituidas nos
servicos de saude do estado: a referida coordenacdao monitora o funcionamento das
CClIHs instituidas nos servicos de saude, bem como o acompanhamento de suas
atuacOes e execucao de competéncias de acordo com a Portaria n? 2.616, de 12 de
maio de 1998, que considera as determinacdes da Lei n2 9431 de 6 de janeiro de
1997, que dispde sobre a obrigatoriedade da manutencao pelos hospitais do pais, de
Programas de Controle de Infec¢des Hospitalares;

e Apoio técnico as Comissoes de Controle de Infec¢ao Hospitalar instituidas nos
servicos de saude do estado: a referida coordenacao presta apoio técnico as
questdes referentes a prevencao e controle de IRAS, através de pareceres por e-mail,
orientacOes por telefone, agendamento de reunides presenciais, visitas ao servicos,
entre outros;

e Monitoramento das notificacdes, andlise e divulgacdao dos Indicadores Nacionais
das Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) e Resisténcia Microbiana
(RM): é realizado o monitoramento mensal e avaliagao dos Indicadores Nacionais de
IRAS e RM de 120 hospitais prioritarios e 30 servicos de didlise situados e
acompanhados no estado, bem como a adesao e qualidade dos dados informados,
realizando levantamentos sobre a andlise da regularidade das notificacdes inseridas
pelos servicos de saude, com a elaboracdao anual de boletim informativo para
divulgacao a sociedade;
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e Investigacao de surtos infecciosos em servigos de saude: Podem ser definidos
como o aumento da ocorréncia de casos de infeccao acima do limite endémico
(incidéncia mdaxima esperada) ou confirmacdo da ocorréncia de um caso por
microrganismo de relevancia epidemioldgica que nao havia sido anteriormente
identificado no servico de saude, que devem ser notificados em até 72 horas ap6s a
identificacdo do evento. Dessa forma, a coordenacdao de prevencao e controle de
IRAS em nivel estadual atua estabelecendo processos para vigilancia, investigacao,
notificacdo e monitoramento de agravos infecciosos, visando ao aumento da
sensibilidade e oportunidade na detecg¢do, ao controle rapido e efetivo e a redugao
de riscos quanto a ocorréncia de surtos infecciosos nos servigos de saude estadual;

e Avaliagdo Nacional dos Programas de Prevencao e Controle de Infec¢ao dos
Hospitais: a ANVISA promove, de dois em dois anos, a “Avaliacao Nacional dos
Programas de Prevencdo e Controle de Infeccdo dos Hospitais”. Estruturado de
acordo com as recomendacdes das Diretrizes da OMS sobre os componentes
essenciais dos Programas de PCI, é dividido em oito se¢des que refletem os oito
componentes essenciais do Programa da OMS, totalizando 81 indicadores. O
objetivo do formulario é avaliar a situacao atual do Programa de PCl no seu hospital.
Esses resultados podem ser usados para desenvolver um plano de acdo local,
visando fortalecer as medidas existentes e motivar os hospitais a intensificar os
esforcos, quando necessario. Deve ser respondido pelo proprio servico de saude
como ferramenta de autoavaliagao, mas também pode ser usado para avaliagdes
conjuntas, por meio de discussdes entre avaliadores externos (ANVISA, estados/DF e
municipios) e os profissionais do servigo de saude;

e Coordenagao do Projeto de Implantacao Nacional da Estratégia Multimodal de
Melhoria da Higiene das Maos em Servigos de Saude para a Seguran¢a do Paciente
— 2022 - 2023: A Organizacao Mundial da Saude (OMS) tem recomendado aplicar
uma estratégia multimodal para promover a higiene das maos em cuidados de saude
centrados em cinco acdes. A estratégia multimodal em UTI selecionou 5 fases, para o
periodo de agosto de 2022 a maio de 2023, que foram: 1 — Preparacao; 2 — Avaliacao
inicial — basal (pré-intervencao); 3 - Implementacao das estratégias de melhoria da
adesao a higiene das maos; 4 - Avaliagao do impacto da intervengdo e 5 - Avaliacao
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geral do projeto e desenvolvimento de um plano de agao continuo. A Coordenadoria
de Vigilancia Sanitaria estd apoiando o desenvolvimento deste projeto, por meio da
assinatura do Termo de Adesdo da Secretaria de Saude, como também divulgou os
hospitais participantes do Projeto bem como ira divulgar os resultados das analises
dos dados (agregados) nas midias sociais utilizadas pela Secretaria de Saude;

e Capacitagcdao anual: em parceria com a Escola de Saude Publica (ESP), oferece o
Curso de Atualizacgdo em Seguranca do Paciente e Controle de Infecgdes
Relacionadas a Assisténcia a Saude;

e Adesao para implantagdao e monitoramento do Programa de Gerenciamento da
Terapia Antimicrobiana em unidades hospitalares de referéncia da Secretaria de
Saude do Ceara: O PGTA/SESA/CE apresenta como diretrizes a reducdo do
desperdicio e o aumento da eficiéncia em unidades hospitalares de referéncia da
Secretaria de Saude (SESA) do estado do Ceard, através da implantacdo de um
método de gestao clinica de antimicrobianos com métricas apropriadas que
subsidiara um percurso para melhorias continuas; da padronizacao de condutas
clinicas e diretrizes terapéuticas antimicrobianas entre as Unidades Hospitalares de
Referéncia da SESA-CE; aprimoramento dos mecanismos de controle da resisténcia
microbiana e de infeccdo hospitalar; elaboracao de ferramentas eficientes para
gerenciamento clinico do paciente em uso de antimicrobianos de reserva
terapéutica e alto custo; otimizacao da gestao de leitos na rede hospitalar estadual,
favorecida com a aplicacao de estratégias de otimizacao; promocao de um modelo
de cuidado eficiente na terapia antimicrobiana, com meta de custo-minimizacao
para estes medicamentos.
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7. AVALIACAO E MONITORAMENTO

DO PLANO ESTADUAL PARA PREVENCAO
E CONTROLE DE INFECCOES EM SERVICOS
DE SAUDE DO ESTADO DO CEARA

¢ Indicadores de operacionalizacao:
o Percentual de servicos de saide em conformidade com a legislacao;

o Percentual de Comissdes de Controle de Infec¢ao Hospitalar cadastradas nos
servicos de saude;

o Percentual de Comissdes de Controle de Infeccao Hospitalar implantadas nos
servicos de saude;

o Percentual de notificacdes de IRAS realizadas pelos servicos de saude;

° Percentual de incidéncia de Klebsiella pneumoniae e Acinetobacter spp
resistente aos carbapenémicos, em isolados de Infec¢ao Primaria de Corrente
Sanguinea Laboratorial (IPCSL- cateter central).

o Percentual de hospitais nos niveis Basico, Intermediario e Avancado na
Avaliacao Nacional dos Programas de Prevencao e Controle de Infecgdes;

> Numero de pacientes acompanhados pelo PGTA;
o Percentual de cobertura de leitos pelo PGTA;

° Percentual de cobertura de pacientes pelo PGTA.




Av. Almirante Barroso, 600

-
c EARA Praia de Iracema
CEP: 60060-440 « Fortaleza / CE
GOVERNO DO ESTADO Fone: (85) 3101.5123

SECRETARIA DA SAUDE

REFERENCIAS

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — Anvisa. Resolu¢ao da Diretoria Colegiada
da Anvisa — RDC n°. 36, de 25 de julho de 2013. Institui a¢des para a seguranga do
paciente em servicos de saude e da outras providéncias. Didrio Oficial da Uniao,
2013.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Programa Nacional de Prevengdo e Controle
de Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude (PNPCIRAS) 2016 — 2020. 2016. <
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/
publicacoes/publicacoes/pnpciras-2016-2020.pdf/view>.

ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Plano Integrado de Gestao
Sanitaria da Seguranca do Paciente dos Servigos de Saude — Monitoramento e
Investigacao de Eventos Adversos e Avaliacao das Praticas de Seguranca do Paciente.
Acesso em 18 novembro de 2018. Disponivel em:
https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/legislacao/item/plan
o-integrado-para-a-gestao-sanitaria-da-seguranca-do-paciente-em-servicos-de-saud
e.

ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Implantacao do Nucleo de
Seguranca do Paciente em Servicos de Saude. Série: Seguranca do Paciente e
Qualidade em Servicos de Saude. Brasilia, 2016.

ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Orientacdes para notificacdao de
surtos infecciosos em servicos de saude. Brasilia, 2021. Acesso em 09 de janeiro de
2023. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/
publicacoes/orientacoes-para-notificacao-de-surtos-infecciosos-em-servicos-de-saud
e.pdf.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Plano Integrado para a Gestao
Sanitaria da Seguranca do Paciente em Servicos de Saude 2021-2025. Brasilia, 2021.

22/24




Av. Almirante Barroso, 600

-
c EARA Praia de Iracema
CEP: 60060-440 « Fortaleza / CE
GOVERNO DO ESTADO Fone: (85) 3101.5123

SECRETARIA DA SAUDE

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Boletim Seguranga do Paciente e
Qualidade em Servicos de Saude n? 22: Avaliacao Nacional dos indicadores de IRAS e
RM - 2019, 2020.
<https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude
/publicacoes>.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolucao-RDC n° 36, de 25 de
julho de 2013. Diario Oficial da Unido. Poder Executivo, Brasilia, Secao 1, Pag. 36.

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Programa Nacional de Prevengao e
Controle de Infec¢Oes Relacionadas a Assisténcia a Saude (PNPCIRAS) 2013 — 2015.
2013.<
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/
publicacoes/pnpciras-2013-2015>.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Boletim Seguranga do Paciente e
Qualidade em Servicos de Saude n? 14, 2016.
<https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude
/publicacoes/boletim-seguranca-do-paciente/boletim-de-seguranca-do-paciente-e-q
ualidade-em-servicos-de-saude-no-14-avaliacao-dos-indicadores-nacionais-das-infec
coes-relacionadas-a-assistencia-a-saude-iras-e-resistencia.pdf/view> .

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Plano Nacional para a Prevengao e o
Controle da Resisténcia Microbiana nos Servicos de Saude, 2017.
<https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude
/publicacoes/publicacoes/plano-nacional-para-a-prevencao-e-o-controle-da-resisten
cia-microbiana-nos-servicos-de-saude.pdf/view> .

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Diretriz Nacional para Elaboracao de
Programa de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos em Servigos de Saude,
2017.<
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/
publicacoes/publicacoes/diretriz-nacional-para-elaboracao-de-programa-de-gerenci
amento-do-uso-de-

antimicrobianos-em-servicos-de-saude.pdf/view> .

23/24




Av. Almirante Barroso, 600

-
c EARA Praia de Iracema
CEP: 60060-440 « Fortaleza / CE
GOVERNO DO ESTADO Fone: (85) 3101.5123

SECRETARIA DA SAUDE

BRASIL. Ministério da Saude. Documento de referéncia para o Programa Nacional de
Seguranca do Paciente. Brasilia, 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. Institui o Programa Nacional de Seguranca do Paciente
(PNSP) Portaria n2 529, de 12 de abril de 2013. Diario Oficial da Unido, 2013.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria GM/MS n2 529, de 12 de abril de 2013. Diario
Oficial da Unido. Poder Executivo, Brasilia, de 02/04/2013, Secdo 1, Pag. 43.

CDC, Centers for Disease Control and Prevention. CDC/EUA. Healthcare- associated
Infections (HAI) Progress Report. 2016.
<http://www.cdc.gov/hai/surveillance/progress-report/>.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/DIRE3/ANVISA N2 02/2023 Notificacdo dos
Indicadores Nacionais das Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) e
Resisténcia Microbiana (RM) —ano: 2023.
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/
notas-tecnicas/notas-tecnicas-vigentes/nota-tecnica-gvims-ggtes-dire3-anvisa-no-02
-2023-notificacao-dos-indicadores-nacionais-das-infeccoes-relacionadas-a-assistenci
a-a-saude-iras-e-resistencia-microbiana-rm-ano-2023/@ @download/file.

WHO. World Alliance for Patient Safety. Forward Programme 2006-2007. Geneva:
WHO Press; 2006.

WHO. World Health Organization. Guidelines on Core Components of Infection
Prevention and Control Programmes at the National and Acute Health Care Facility
Level. World Health Organization, 2016.
<https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/251730/9789241549929-eng.pd
f>.

WHO. World Health Organization. Minimum Requirements for infection prevention
and control programmes. World Health Organization, 2019.
<https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/330080/9789241516945-eng.pd
fPua=1>.

24/24




