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APRESENTACAO

Diante do recente aumento de casos de
intoxicagao por metanol associados a0 consumo
de bebidas alcodlicas, inicialmente registrados no
estado de S&o Paulo, e considerando a gravidade
clinica e o potencial de disseminagdo desse
evento, o Ministério da Saude publicou a Nota
Técnica Conjunta n°® 360/2025, classificando a
situacdo como um Evento de Saude Publica

(ESP) de interesse nacional.

A Secretaria Executiva de Vigilancia em Saude
(Sevig), por meio da Coordenadoria de Vigilancia
Epidemiolégica e Prevengao em Saude (Covep) e
do Centro de Informacbes Estratégicas em
Vigilancia em  Saude (CIEVS/CE), vem
acompanhando atentamente as notificagbes e
orientagdes federais, e adotando medidas para
fortalecer a vigilancia, a investigagao e a resposta
rapida diante de possiveis ocorréncias no territorio

cearense.

A presente Nota Técnica tem por finalidade tem
por finalidade orientar os servigos de saude sobre
as acgbes de vigilancia, o manejo clinico e
epidemioldgico, bem como os procedimentos de
comunicagao e registro padronizado dos casos
suspeitos, contribuindo para a resposta integrada
e eficiente a ocorréncia de intoxicagdo exogena

por metanol.



1. INTRODUCAO

O metanol é um solvente industrial altamente toxico, cuja biotransformacédo hepatica
gera compostos responsaveis por graves efeitos a saude. A intoxicacao pode ocorrer por
ingestdo, inalacdo ou absorcdo cutanea. Os casos recentes estdo relacionados a
ingestdo de bebidas destiladas adulteradas. Diante disso, torna-se imprescindivel o
fortalecimento da vigilancia e da rede de atengado a saude, a fim de garantir a deteccao

precoce, 0 manejo adequado e a intervengao oportuna dos casos.

2. DEFINICAO DE CASO

Caso suspeito: Paciente com histéria de ingestdo de bebidas alcodlicas que apresente,
apo6s 6 a 72 horas da ingestao, persisténcia ou piora de um ou mais dos seguintes sinais
e sintomas:
e Sintomas compativeis de embriaguez acompanhado de desconforto gastrico ou
quadro de gastrite;
e Manifestagdes visuais, incluindo visao turva, borrada, escotomas ou alteragbes na
acuidade visual.
Podendo evoluir para: Rebaixamento de consciéncia, convulsdes, coma, alteracdes

visuais persistentes(cegueira, escotoma central, atrofia dptica).

Nota: Considerando a concentracdo de casos em SP, importante colher histérico de

viagem do paciente.

Caso confirmado: Sdo casos confirmados clinicamente que apresentem os sinais e
sintomas de casos suspeitos E:
e Exame laboratorial compativel com acidose metabdlica (pH arterial < 7,3 e
bicarbonato <20 mEq/L) e GAP osmolar superior a +10 mOsml/L; E/OU

e Exame laboratorial positivo para metanol em dosagem sérica ou urina.

Caso descartado: O caso atende a definigdo de caso suspeito de intoxicagdo exdgena
por metanol, entretanto ndo foi confirmado laboratorialmente, uma vez que n&o foram
encontrados nos exames laboratoriais de sangue ou urina a presenga de metanol ou de

seus metabdlitos e/ou casos com sintomas, mas sem acidose ou anion GAP aumentado

e que pode ter sido confirmado para outra doenga ou agravo.




3. ASPECTOS CLiNICO RELEVANTES

e Periodo de laténcia: 6 a 72 horas entre ingestao e inicio dos sintomas (pode ser
maior se ingerido concomitantemente com etanol);

e Sistema nervoso central: cefaleia, confusédo, convulsées, coma;

e Sistema visual: visdo borrada, 'campo nevado', fotofobia, podendo evoluir para
cegueira irreversivel,

e Gastrointestinal: nauseas, vomitos, dor abdominal e pancreatite aguda;

e Metabdlico: acidose metabdlica grave, hiperglicemia e insuficiéncia renal

4. CONDUTA CLINICA

Atendimento Inicial

e Garantir via aérea pérvia e suporte ventilatério;

e Monitorar sinais vitais, glicemia capilar e pupilas;

e Hidratacdo venosa adequada para manutencgao de diurese;

e Realizar ECG de 12 derivagdes e repetir se necessario;

e Nao é recomendada a descontaminagao por meio da lavagem gastrica, nem o

uso do carvao ativado (nao absorve quantidade significativa de metanol).

Controle de convulsoes

e Diazepam como droga de escolha;

e Em casos refratarios utilizar barbituricos;

e Evitar o uso da fenitoina devido a cardiotoxicidade;

e Uso de 1-2 mg/kg IV de acido félico ou acido folinico, no maximo de 50-70 mg/
dose, a cada 4h por 24-48h;

e Recomenda-se a manutencdo do tratamento até eliminagdo do metanol e acido

férmico (formato).

Nota: O ClATox Fortaleza coloca-se a disposicao para prestar orientagdes técnicas e
esclarecimentos relacionados a casos suspeitos ou confirmados de intoxicagdo por
metanol.

QQ Telefones 24h: 3255-5012|3255-5050; Whatsapp: (85) 984397494




Tratamento da acidose metabdlica grave (pH < 7,25, anion gap >12 mEq/L):

e Bicarbonato de sdédio 1 a 2 mEqg/kg em bolus (sem diluicdo) EV, seguido 133 mEq
de bicarbonato de sédio em 250 ml de soro glicosado a 5%, na velocidade de 150
a 250 ml/h, EV;

e Bicarbonato deve ser suspenso quando o paciente atingir pH>7,35 (meta entre
7,35 e 7,45);

e Qutras diluicbes podem ser feitas levando em conta o quadro do paciente;
Indicagoes para Hemodialise (de preferéncia intermitente, que é mais eficiente):

e Acidose metabdlica grave ( ph< 7,15; anion gap >12 mEqg/L; gap osm > + 10
mOsm);

e Acidose metabdlica persistente apesar das medidas de suporte adequadas e
antidoto;

e Nivel sérico de metanol > 500mg/L (15,6 mmol/L), Metanol sérico > 700 mg/L
(21,8 mmol/L) no contexto de fomepizol. (= 70 mg/dL); Metanol sérico > 600 mg/L
(18,7 mmol/L) no contexto de etanol. (= 60 mg/dL);

e Evidéncia de lesdo em odrgao-alvo: novo déficit visual, insuficiéncia renal,
alteragdes neuroldgicas como coma/convulsées;

e Intoxicagao potencialmente grave;

e Disfuncao renal;

~

AATEN(;AO: A hemodidlise devera ser suspensa se apresentar reversao
sustentada da acidose metabdlica apos 12h; OU a concentragdo de metanol é

indetectavel;, OU a concentragdo de metanol e inferior a 20 mg/dL E a acidose e os

Qinais de toxicidade sistémica foram resolvidos /

ANTIDOTOS: Fomipezol e etanol;

Observacgao: A reposicao de tiamina deve ser realizada em pacientes etilistas crénicos

com intoxicagao por metanol visando a prevencao da encefalopatia de Wernicke.

e Para maiores informacdes acessar as Notas Técnicas do Ministério da Saude:
458/2025 e 459/2025.




5. ASSISTENCIA FARMACEUTICA

A intoxicagdo por metanol exige intervengdo imediata. A administragcdo precoce de
antidotos € indicada em casos de suspeita clinica ou confirmagdo diagnéstica,
especialmente diante de sintomas compativeis com o quadro téxico. O tratamento inclui,
além do uso do antidoto especifico, suporte intensivo em unidades especializadas, com
monitoramento da acidose metabdlica, fungéo renal, niveis séricos de metanol (quando

disponiveis) e, se necessario, realizagao de hemodialise.

A disponibilizacdo de antidotos que assegurem o tratamento adequado de pacientes
com intoxicagdes graves € uma recomendacao da Organizagdao Mundial da Saude
(OMS).

FLUXO DE SOLICITAGAO DO ETANOL/FOMEPIZOL:

A partir da confirmacao da notificacdo de casos suspeito de intoxicacdo por metanol, a
unidade de saude informara a Secretaria de Estado de Saude, com as seguintes

Informacgdes (por paciente):

e Nome do Paciente

e CPF

e Data de Nascimento

e Quantidade solicitada

e Unidade de Saude

e Farmacéutico Responsavel da Unidade de Saude
e Responsavel pelo recebimento

e Endereco completo da Unidade de Saude

e Telefone para contato

c Documento OBRIGATORIO: Coépia da ficha de notificacdo de caso suspeito

de intoxicagao exégena por metanol (SINAN).

As informacdes devem ser enviadas para os e-mails relacionados abaixo:

cesaf@saude.ce.gov.br | copaf.sesa@gmail.com | beatriz.sebag@saude.ce.gov.br |

fernanda.cabral@saude.ce.gov.br



mailto:cesaf@saude.ce.gov.br
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6. ORIENTAGOES PARA COLETA,
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE
AMOSTRAS A PEFOCE

Material Biolégico

A detecgdo de metanol deve ser feita preferencialmente em sangue, pois permite a
deteccdo e quantificacdo direta da substancia, contribuindo para avaliagdo clinica e
definicAo da conduta terapéutica. A urina pode ser coletada como material
complementar permitindo a deteccédo do préprio metanol ou de seu principal metabdlito,

acido formico, podendo este ultimo permanecer detectavel por mais tempo.

A coleta do material (sangue ou urina) deve ser realizada o mais precocemente
possivel,por se tratar de substéncia que sofre biotransformacéo rapida no organismo e

com janela de deteccado de até 72 horas apos a exposigdo ao metanol.

No Ceara, a analise das amostras de pacientes com suspeita de intoxicacado esta sendo
realizada no Nucleo de Toxicologia da Pericia Forense do Estado do Ceara - Pefoce.
Para o encaminhamento adequado do material, é obrigatério o preenchimento do
Formulario de Cadeia de Custddia Externa (FCCE), documento utilizado para registrar a

movimentagdo das amostras coletadas, conforme os protocolos vigentes.

Coleta das amostras, registro da cadeia de custédia

e Identificar e lacrar os tubos com etiqueta;

. 1er o Formulario de Cadeia de Custddia ExterrafEf‘.CE)*;
. 2 tubos de sangue (4mL)

&= == com fluoreto (tampa cinza), ! 1 tubo falcon
‘ preenchidos até a + = de urina (15mL)
! marcagao. ‘
|

(o] ——
.

Acondicionamento das amostras

e CONGELAR as amostras até que sejam encaminhadas a Pefoce;

e As amostras podem ser REFRIGERADAS (2 a 8°C) caso o transporte ocorra nas

primeiras 4 horas apos a coleta. H-



7. ORIENTAGOES PARA COLETA,
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE
AMOSTRAS A PEFOCE

o jdentificagao dos tubos
Para Lacrar as amostras:

e Posicionar etiqueta adesiva na juncdo entre o tubo e a tampa, de
forma a lacrar a amostra;

e O profissional responsavel pela coleta deve assinar essa etiqueta.

Para identificar as amostras:

e Posicionar a etiqueta adesiva no comprimento do tubo;
e Na etiqueta devem constar as informacgoes:
e Nome completo da vitima/paciente;

e Data/hora da coleta.

Registro do Boletim de Ocorréncia (B.O.) e expedigao do oficio

e Aunidade de saude notificadora devera registrar o B.O. na DELETRON, com as
seguintes informagdes:
- Natureza do fato: informar ESTELIONATO
- Data/hora provavel da ingestdo da bebida;
- Histérico do atendimento ao paciente/vitima.

e A Coordenadoria de Planejamento Operacional (COPLAN) expedira a Pefoce o

Ofici
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8. ORIENTAGOES PARA COLETA,
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE
AMOSTRAS A PEFOCE

Transporte das amostras a Pefoce

e As unidades de saude realizarao o transporte das amostras a Pefoce;
e Os tubos devem ser transportados de forma refrigerada (isopor e gelo);
e As amostras devem estar acompanhadas dos seguintes documentos:

- Boletim de Ocorréncia (BO);

- Formulario de Cadeia de Custédia Externa (FCCE)

A Nota: Pode ser enviada para a unidade Pefoce mais proxima ou para a Pefoce

Fortaleza.

Formulario de Cadeia de Custédia Externa (FCCE):

e O responsavel pela coleta das amostras devera preencher,
OBRIGATORIAMENTE, as secbes 1, 2 e 3 do FCCE, que envolvem:
- Dados do responsavel pela coleta;
- Dados do vestigio (amostra);
- Dados da cadeia de custodia.
e Deve ser preenchida um FCCE por amostra;
e Cada movimentagcdo do vestigio deve ser registrada no quadro “Cadeia de

Custdédia” (Secao 3).

== GOVERNO DO ESTADO DO CEARA p GOVERNO DO ESTADO DO CEARA|
4 y SECRETARIA DE SEGURANGA PUBLICA 1 y SECRETARIA DE SEGURANCA PUBLICA _
) PERICIA FORENSE DO ESTADO DO CEARA « ] PERICIA FORENSE DO ESTADO DO CEARA
> CCOORDENADORIA DE ANALISES LABORATORIAIS FORENSES COORDENADORIA DE ANALISES LABORATORIAIS FORENSES
R DTyt A 0 FORM 1200 0010010 FORMULARIO DE CADEIA DE CUSTODIA EXTERNA-FCCE|  2de2
Pt FORMULARIO DE CADEIA DE CUSTODIA EXTERNA-FCCE|  1de2 Rev0r -

e SN - = wees ai = =
TProntuario, Procedmento Polical ete) =g Razio daviolsgio | Novo lacre (V" ) Assinatura e data
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9. INFORMAQ&ES COMPLEMENTARES

Centro de Informacgéao e Assisténcia Toxicoldgica - CIATox

O CIATox oferece suporte técnico especializado sobre diagndstico, prognéstico,
tratamento e prevencgéo de intoxicagdes e envenenamentos, além de informagdes sobre
a toxicidade de substancias quimicas e bioldgicas e seus riscos a saude. Em casos de
intoxicacdo por metanol, € possivel obter orientagdes especificas sobre a conducao

clinica junto ao CIATox de Fortaleza.

g%@ Atendimento: 24 horas
QQ Telefones: 3255.5012 | 3255.5050
Whatsapp: (85) 9 8439.7494

Com o objetivo de orientar os profissionais de saude quanto as medidas diagndsticas e
terapéuticas, o CIATox Fortaleza elaborou o Protocolo para Manejo Clinico na
Intoxicagdo por Metanol pelo Consumo de Bebidas Alcodlicas Adulteradas, a serem

adotadas.

Ministério da Agricultura e Pecuaria - MAPA

Os profissionais de saude devem orientar a populagdo para que, em casos de
conhecimento ou suspeita de locais que comercializem bebidas adulteradas, realizem a
denuncia por meio da Plataforma Fala.BR, onde é possivel registrar e acompanhar o
andamento das informacdes de forma identificada ou anénima. Todas as denuncias
relacionadas ao MAPA devem ser encaminhadas exclusivamente pela Plataforma

Fala.BR, garantindo a adequada apuracgao e responsabilizagdo dos envolvidos.

9 vb Z:'S::;mna’aeml Inicio Orgaos Site da LAl Dados Abertos v Manual Perguntas Frequentes = 5 & © 2 Entrar

= Fala.BR

Plataforma Integrada de Ouvidoria e Acesso a Informagéo

Damos as boas-vindas ao Fala.BR .
Aqui vocé pode fazer um pedido de acesso a informagao, fazer uncias, elogios, 5 icitagdes ou -
enviar sugestoes. i ‘

o Ouvidoria i Acesso ainformacgao - LAl
-

Ajude a aprimorar os servicos publicos por meio de reclamacdes. elogios ou sugestdes. ou Faca um pedido de acesso a informacao

ainda. registre uma denuncia

Ouvidoria Interna
Canal destinado a servidores e trabalhadores das instituicoes federais para

registro de manifestacées.

Consulte seu protocolo ( Perguntas frequentes D)




10. VIGILANCIAS DOS CASOS

Comunicacao

As unidades de saude que atenderem casos que se enquadrem na definicdo de suspeito
para o evento deverdao comunicar imediatamente ao Centro de Informacdes
Estratégicas de Vigilancia em Saude (CIEVS Ceara), responsavel pelo encaminhamento

imediato dos casos ao CIEVS Nacional.
. CIEVS-CE: (85) 9 8872-4055 | ' E-mail: cievs.ce@saude.ce.gov.br

/" Formulario online:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf-PYBiwTPgADg cD1noXLvGULc4 p7aV

DCXjcapvlk-OLIA/viewform?usp=dialog

Notificacao

A notificacdo imediata dos casos nos canais acima nao exime a necessidade de registro
no Sinan. Para a investigacdo epidemiolégica dos casos, todos os pacientes com
intoxicacao suspeita ou confirmada devem ser devidamente registrados no Sinan, por

meio da Ficha de Investigagao de Intoxicagao Exdgena.

Republica Federativa do Brasil SINAN
Ministério da Saude SISTEMA DE INFORMAGAO DE AGRAVOS DE NOTIFICAGAO L
FICHA DE INVESTIGAGAO  INTOXICAGAO EXOGENA

Caso suspeito: todo aquele individuo que, tendo sido exposto a quimicas produtos de)
50 doméstico, cosmélcos a hignn pessoal. prouios quimicos do w0 industsl, drogas, plarias o simenos e bebidas)
sente sinais e sintomas clinicos de intoxicacao elou aker: laboratoriais provavelmente ou possivelmente

A notificagdo devera ser realizada

1 Tipa de Noticacao i

através da Ficha SINAN Intoxicagao S o o j
1 | | 1

INTOXICAGAO EXOGENA | T659

Exdgena, disponivel em: ’L" : o S

'5 Unidade de Saude (ou outra fonte natificadora) L ‘
IR S N A

t‘ Noeme do Paciente |8 |Data de Nascimento J

\1|l|lll_
s

https://portalsinan.saude.gov.br/images/d

10 {ou) Idage 1" pet [11] Sexom-Mscutrn
) EE o
- i

ocumentos/Agravos/iexoq/Intoxicacao E | S R L BT i e oy |

18 Numero do Cartao SUS }
r«llllllllllllllll

que na V5 . Ddf) | [ lur [18 Muricipio de Residencia Codigo (IBGE) § Distito

16 Nome da mae J

’1},' Bairro E‘Lm’am‘m (rua, averids, ) Codigo
\ X
[22 Numero  |[23]Camplemento (apto., cas, ..) Jucmuww1
TR
5] Geo campo 2 Panto de Referéncia 21| cep
3 e i)
. . (DDD) Tekefone lnz S —— B Pais (se residerte foca do Brasi) =
| 3. Pesiurtians 9 - Ignorado |
Dados Complementares do Caso
31] Data da Invesiigagso ’n Ocupacao
Cotitria] J
- 33 Silwacsa no Mercado de Trabatho 0940 - ]
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‘ - - Resiinca 2 Ambiente de vabalho 3.Tn a,md wabsho  4.Servicos de sadde
ol » - 6.Ambi 2.0u 9 lgnorado
o |ss Nome do localiestabelecmento de ccoméncia 36 Atividade Econtenica (CNAE)
¢ . - L J
[37/UF ”:- Municipio da estabelecimento |Cmq 0 0BGE) L:s Distrito J
mlel, L
- ‘ 10 Barro 'u Logradouro ( fus, svenida, eic. - endereco do estabelecimento)
F. h d N t.f ~ 2 Numero |r3c°wmmm(mm casa, ..) Jr‘ Panio de Referéncia do estabelecmenta J[u Cep
iIcha de Notiricagao e Ll -1
46/(DDD) Tedefone Zora e Exposicao . . 2
. ~ - { i ) |47 H I;ﬂum 2. Rural l‘]Pal (s estabelecimento fora do Brasil)
ntoxicacao Exogena LUL L1110 JT 3 reons o e J
S TAEIZ005

Intoxicacho Excgena Snan NET



mailto:cievs.ce@saude.ce.gov.br
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf-PYBiwTPgADq_cD1noXLvGULc4_p7aVDCXjcgpvIk-OLIA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf-PYBiwTPgADq_cD1noXLvGULc4_p7aVDCXjcgpvIk-OLIA/viewform?usp=dialog
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/iexog/Intoxicacao_Exogena_v5.pdf
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/iexog/Intoxicacao_Exogena_v5.pdf
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/iexog/Intoxicacao_Exogena_v5.pdf

11. VIGILANCIA SANITARIA - VISA

As acbes de fiscalizacdo deverao ser realizadas, preferencialmente, em articulacéo
prévia com o6rgados de seguranga publica, como a Policia Civil, com o Ministério da
Agricultura e Pecuaria (MAPA) e com os érgédos de defesa do consumidor, como os
Procons, a fim de garantir a efetividade das medidas de inspecdo, apreensédo e

responsabilizagao.

12. AMOSTRA BROMATOLOGICA

e A coleta de amostras do produto para analises laboratoriais deve ser somente

para investigagcao de casos suspeitos de intoxicagao por Metanol.

e Deve-se coletar, de preferéncia, as sobras da bebida consumida ou de produtos

da mesma marca e mesmo lote.

e Priorizar o encaminhamento das amostras para os laboratérios vinculados a

policia e ao MAPA.

e Caso a coleta ndo tenha sido realizada em coordenagao com a policia ou MAPA,
a VISA deve encaminhar as amostras apreendidas (sobras disponiveis - minimo
100 ml) ou pelo menos duas unidades do produto do mesmo lote da bebida

consumida.

4 N

A ATENGAO: Para o envio das amostras, é obrigatério registrar Boletim de
Ocorréncia e preencher o Formulario de Cadeia de Custddia referente ao produto que
sera enviado para analise. Ressalta-se que o correto preenchimento desses

documentos € imprescindivel, conforme as orientagdes detalhadas nas paginas 8 e 9

Qesta nota. /

"



13. ORIENTAGOES AOS NUCLEOS DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA HOSPITALAR - NVEH

e Reforgar a capacitagcao das equipes médicas e de enfermagem para reconhecimento
precoce.

e Estabelecer fluxos de comunicacao rapida entre NVEH, direcdo hospitalar, CIEVS e
SESA.

e Acompanhar e apoiar as equipes clinicas na notificagao imediata dos casos.

e Sensibilizar as emergéncias e UTls para vigilancia ativa em pacientes com quadro

sugestivo.

o Este alerta é de carater preventivo e deve ser amplamente divulgado entre as equipes
hospitalares, com atualizagado continua conforme orientagdes do Ministério da Saude e da
SESA/CE.

14. ORIENTAGOES AOS CENTROS DE INFORMAGOES
ESTRATEGICAS DE VIGILANCIA EM SAUDE - CIEVS

e Intensificar a Vigilancia Baseada em Eventos, com foco especial na detecgéo e na
verificacdo de rumores e de eventos relacionados a casos e obitos de intoxicagao por

metanol apds consumo de bebida alcodlica;

e Realizar a coleta, consolidagdo, monitoramento e analise de informagdes referentes
aos casos suspeitos/confirmados intoxicacdo por metanol apés consumo de bebida

alcodlica, a fim de adotar medidas de prevencéo eficazes;

e Reforgar a colaboragado estreita com as autoridades de saude locais para investigar
prontamente qualquer indicio de ocorréncia do evento, visando mitigar sua

propagacao e proteger a populagao;

e Elaborar estratégias de comunicagdo de riscos para sensibilizar os profissionais da

saude e orientar a populacao;
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ANEXOS

Anexo T: Lista de contatos

Unidade Contato E-mail

GT Vigilancia (85) 3101.5216 | veh@saude.ce.gov.br

Epidemiolégica Hospitalar

ClATox (85) 98439.7494 | ciatox@ijf.fortaleza.ce.gov.
br

Cievs Estadual (85) 98724.0455 | cievs.ce@saude.ce.gov.br

Cievs Regional Sertao - cievs.srcen@gmail.com

Central

Cievs Regional Litoral (88) 99231.7651 | cievs.rllj@gmail.com

Leste

Cievs Regional Cariri (88) 99714.1019 | cievscariri@gmail.com

Cievs Regional Norte (85) 3125.8805 | cievssrnor@gmail.com

Cievs Regional Fortaleza (85) 3101.5123 | cievs.srfor@gmail.com

Cievs Capital Fortaleza (85) 3452.6989 | cevepi@sms.fortaleza.ce.gov.br
Cievs DSEI (85) 4008.3770 | cievsdseice@saude.gov.br
SVO (85) 3125.8848 epidem.svo@gmail.com
ASCOM (85) 3101.5220 ascom@saude.ce.gov.br

(85) 3101.5221
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Anexo 2: Lista de contatos Pefoce

Unidade Pefoce Contato
Fortaleza (85) 3101.4900
Sobral (88) 3614.5485 (fixo)

3611.7925 (whatsApp)

Itapipoca (85) 98402.6520

(85) 98402.6527 (ambos whatsApp)

(88) 3571.7018 (fixo)
Juazeiro do Norte (88) 3571.5307 (fixo)

(88) 98226.6603 (whatsapp)

Crateus (88) 6391.4527 (fixo)

(85) 8226.6479 (whatsApp)

Taua (88) 3437.3651 (fixo e whatsApp)

Canindé (85) 3343.6940 (fixo)

(85) 98733.8676 (whatsApp)

Russas (88) 3411.8095 (fix0)

(88) 98422.9859 (whatsApp)

Quixeramobim (88) 3441.1641 (whatsApp)

Iguatu (88) 3581.7469 (fixo)

(85) 98226.5724 (whatsApp)




Anexo 3: Orientacoes para notificacao no Sinan

« Registro no SINAN - Ficha de Intoxicagao Exégena:

A notificagdao devera ser preenchida através da Ficha SINAN Intoxicagdo Exdogena,
disponivel em:

https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/iexog/Intoxicacao Exogen

a_v5.pdf)

Para correta caracterizagdo do evento, citamos abaixo a forma adequada de codificagéao
de campos chave durante o preenchimento da ficha de investigagao:

IMPORTANTE: apenas casos confirmados devem ser digitados no SINAN

Campo 49: “13 — Alimento e bebida”

Grupo do agente toxico/Classificacéo geral
01.Medicamento 02.Agrotoxico;uso agricola 03_Agrotoxicoluso doméstico 04 Agrotoxicol/uso saude publica
05.Raticida 06.Produto veterinario 07.Produto de uso Domiciliar 08.Cosmético/higiene pessoal
09.Produto quimico de uso industrial  10.metal 11.Drogas de abuso 12.Planta toxica
13.Alimento e bebida 14.Outro 99.Ignorado
Nota: apds a investigacao, se for confirmada a intoxicagado exdégena por metanol, o
campo 49 devera ser atualizado para 14 - Outro: Metanol.
. . 1 [4 |
@ Grupo do agente toxico/Classificacdo geral
01.Medicamento 02.Agrotoxico;uso agricola 03.Agrotoxico/uso doméstico 04 _Agrotoxico/uso saude publica
05 Raticida 06.Produto veterinario 07.Produto de uso Domiciliar 08.Cosmético/higiene pessoal

09.Produto quimico de uso industrial  10.metal 11.Drogas de abuso 12.Planta toxica
13.Alimento e bebida

14.0Outro _Metanol 99_Ignorado



https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/iexog/Intoxicacao_Exogena_v5.pdf
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Campo 50: Nome comercial/principio ativo = Metanol

Agente tdxico (informar até trés agentes)

Nome Comercial/popular Principio Ativo
1 - Bebida alcoolica 4%
2- 2-
3- 3-

Nota: apds a investigagao, se for confirmada a intoxicagao exégena por metanol, o
campo 50 devera ser atualizado: Nome comercial: Metanol / Principio Ativo: Metanol.

Agente tdxico (informar até trés agentes)

Nome Comercial/popular Principio Ativo
1 - Metanol 1 - Metanol
2- 2-

3- 3-

Campo 54: Via de exposicao/contaminacao

@ Via de exposi¢cao/contaminacao 1°0pgio: E \
1- Digestiva 4-Ocular 7-Transplacentaria P
2-Cutanea 5-Parenteral 8-Outra 230”?0' ]
3-Respiratoria 6-Vaginal 9-lgnorada 3*0Opcao: |:|
J
Campo 55: “09 — Ingestao de alimento/bebida”
@ Circunstancia da exposicdo/contaminacdo
01-Uso Habitual 02-Acidental 03-Ambiental 04-Uso terapéutico 05-Prescricdo médica inadeguada
06-Erro de administracdo  07-Automedicacdo  08-Abuso 09-Ingestdo de alimento ou bebida  10-Tentativa de suicidio
11-Tentativa de aborto  12-Violéncia/homicidio  13-Outra: 99-Ignorado
Campo 65: “09 — Classificagao final”
Classificacdo final 1 - Intoxicacdo confimada 2 - S6 Exposicdo 3 -Reacdo Adversa
L 4 -Outro Diagnostico 5 -Sindrome de abstinéncia 9 -Ignorado |I]




Campo 66: “Se intoxicacado confirmada, qual o diagndstico”

Se intoxicac#o confirmada, qual o diagnostico
Efeito toxico do alcool - metanol CID - 10 T l 5 ] 1 ] 1

\

CID T51.1 — Efeito téxico do metanol

Nota: apds a investigacao, se for confirmada a intoxicagao exégena por metanol, o CID
sera atualizado para T51.1.(efeito toxico do alcool - metanol) bem como a incluséo no
campo 50 com a referida substancia, além da bebida alcodlica.

Campo informagdes complementares e observacgoes

Informagoes complementares e observagoes j

o\f—'\

bservagoes:

’

Importante:

E fundamental que, durante a investigagdo, sejam obtidas informacées detalhadas sobre
o local de compra e/ou venda da bebida, bem como as circunstancias de consumo,
incluindo ambientes como casas de festa, casas de show, barracas de comércio ou

outros estabelecimentos similares.

A notificacdo imediata dos casos que se enquadrem na definicdo de suspeitos para o
evento € essencial para acionar as autoridades sanitarias responsaveis pela vigilancia e
investigacdo epidemiolégica e laboratorial. Os casos que atendam a definicdo de

suspeito para o evento serdo comunicados pela SVS Rio imediatamente ao IVISA-RIO

para adogao das acgdes pertinentes ao 6rgao.
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