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APRESENTACAO

Este documento tem o objetivo de informar
sobre o cenario epidemiologico da circulagao
dos virus respiratorios no Ceara e dos casos de
Influenza, Covid-19 e Sindrome Respiratéria

Aguda Grave.

Os dados para a elaboragao deste informe
foram retirados do Gerenciador de Ambiente
Laboratorial (GAL), sistema nacional
desenvolvido para Laboratérios de Saude
Publica, e-SUS Notifica e SIVEP- Gripe.



CONTEXTO EPIDEMIOLOGICO

A pandemia da covid-19 mostrou a importancia do monitoramento da
circulacao viral do SARS-CoV-2 e do acompanhamento do comportamento de outros
virus respiratorios que circulam de maneira sazonal todos os anos em nosso Estado,
como, por exemplo, o virus Influenza A e B e o Virus Sincicial Respiratério (VSR).

Em 2024, até a semana epidemiolégica 13, o Laboratério Central de Saude
Publica (Lacen), através da metodologia RTqg-PCR, identificou 2.536 amostras
positivas de virus respiratérios. Destas, o virus SARS-CoV-2 foi detectado em 1.344
(53,0%) amostras, Influenza A em 786 (31,0%), Rinovirus/Enterovirus humano em
252 (9,9%) e outros virus de importancia epidemiolégica foram detectados em 154
(6,1%).

Nas primeiras semanas do ano, percebe-se uma maior incidéncia do
SARS-CoV-2, refletindo circulagéo residual dos picos registrados em meados de
novembro e dezembro de 2023. A partir da Semana Epidemiolégica (SE) 08,
observa-se uma inversdo, passando a ser predominante o virus influenza A em
comparagao com os outros virus identificados, cenario que esta se consolidando nas

ultimas SE (Figura 1).

Figura 1. Distribuicdo dos virus respiratérios com maior identificacido no periodo de
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Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) - Lacen/SESA. Dados exportados em: 01/04/2024.



CONTEXTO EPIDEMIOLOGICO - INFLUENZA

Das 786 amostras de Influenza A, 217 foram identificadas durante a SE 13 (24/03 a
30/03/2024). Do total de amostras, 263 (33,5%) foram subtipadas. Observa-se
predominancia de H1N1 (pdm09) com 167 (63,5%) amostras. A Influenza A H3/Sazonal foi
identificada em 96 (36,5%) amostras (Figura 2).

Figura 2. Distribuicdo do subtipo viral de Influenza, segundo semana epidemioldgica,
Ceara, 2024*.
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Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) - Lacen/SESA. Dados exportados em: 01/04/2024.

Na SE 13, o municipio de Fortaleza apresentou maior destaque (63,1%), seguido
de Caucaia (11,5%) (Figura 3). Vale ressaltar que, em funcdo do conhecimento de
circulagdo dos subtipos de influenza A em todas as regides de saude do Estado e da
otimizacdo dos recursos, o Lacen Ceara néo ira subtipar amostras de municipios que ja
possuem identificagdo viral nas ultimas semanas epidemiolégicas, com exceg¢ao dos
casos internados (SRAG).

No Cear4, até a SE 13 de 2024, foram confirmados dois ébitos por influenza em
residentes de Fortaleza e quatro estdo em investigagéo.

Figura 3. Distribuicdo do virus Influenza, na SE 13, por municipio e Ranking dos 10

municipios com mais casos, Ceara, 2024*.

Municipio Confirmados

FORTALEZA 137
CAUCAIA
HORIZONTE
MARACANAU
SOBRAL
QUIXERAMOBIM
PACATUBA

_ AQUIRAZ
g fe_msreglstro CRUZ

Es-25 ITAPIPOCA
B 25 - 137

&

N NN WS 0o

Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) - Lacen/SESA. Dados exportados em: 01/04/2024.




CONTEXTO EPIDEMIOLOGICO - COVID-19

Em 2024, até a SE 13, foram confirmados 4.296 casos de covid-19 nos sistemas
oficiais de informacado e-SUS Notifica e SIVEP-Gripe. Desde a primeira semana do ano,
observa-se um declinio dos casos e da positividade da doenca. Na SE 13 observa-se uma
redugao de 97,2% na positividade em comparagdo com a SE 01 de 2024. A identificagédo
viral e o numero de amostras enviadas para o Lacen-CE estdo caindo substancialmente,
em razao da menor circulagéo do virus SARS-CoV-2 no Estado (Figura 4).

Figura 4. Distribuicdo dos casos e positividade de covid-19, segundo semana

epidemioldgica, Ceara, 2024*.
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Fonte: e-SUS Notifica, SIVEP-Gripe e GAL. Dados exportados em: 01/04/2024, sujeitos a alterag&o.

Na SE 13/2024, foram confirmados 14 casos de covid-19, sendo identificada a
circulagdo em nas regides de saude Norte e Fortaleza. O municipio de Fortaleza
concentra maior parte 8 (57,1%). Em 2024, foram confirmados trés obitos por covid-19
(todos em Fortaleza). Ha 24 6bitos em investigagéo.

Figura 5. Distribuicdo dos casos confirmados de covid-19, na SE 13/2024, segundo

municipio de residéncia, Ceara*.

Municipio Confirmados
b &

Fortaleza 8
Maracanau 2
Beberibe 1
Caucaia 1
Miraima 1
Tiangua 1

[ Sem registro
-1
Ei-2
B2-s

Fonte: e-SUS Notifica, SIVEP-Gripe e GAL. Dados exportados em: 01/04/2024, sujeitos a alteragéo.




CONTEXTO EPIDEMIOLOGICO - COVID-19

Considerando os casos acumulados de covid-19 em 2024, a maioria ocorreu em

pacientes com idade acima de 20 anos, com maior concentragao entre individuos com 50

a 69 anos representado por 24,5% do total de casos. O sexo feminino predomina, com

63,4%, em relagdao ao sexo masculino, o que pode estar relacionado a maior procura por

atendimento médico por mulheres.

Figura 6. Distribuicdo dos casos de covid-19, segundo sexo e faixa etaria, Ceara, 2024*.
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Fonte: e-SUS Notifica e SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 01/04/2024, sujeitos a alteragao.

Dentre os casos confirmados de covid-19, 184 (4,3%) foram hospitalizados. Destes,
104 (56,5%) casos reportaram fatores de risco/comorbidade, como doenga cardiovascular
cronica 36,4%; Diabetes Mellitus 25,6%; doenga neurologica crénica 10,9%; entre outras
comorbidades, como mostra a figura 7.
Figura 7. Distribuicdo dos casos de SRAG por covid-19, segundo fatores de

risco/comorbidades, Ceara, 2024*.
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 01/04/2024, sujeitos a alteragao.




Sindrome Respiratoria Aguda Grave - SRAG

Em 2024, até a SE 13, foram confirmados 2.268 casos de SRAG no Estado. Em

1.282 (56,5%) nao foi possivel identificar o agente etiolégico, diante do resultado n&o

detectavel no painel triplex, que visa identificar os virus Influenza A, Influenza B e
SARS-CoV-2. A SRAG por covid-19 foi confirmada em 176 (8,1%) casos, SRAG por
Influenza em 89 (6,0%) dos casos, por OVR (Outros Virus Respiratérios) em 64 (3,2%),
por OAE (Outros Agentes Etiolégicos) em 17 (0,7%). Estdo em investigagao, 492 (25,4%)

casos (Figura 8).

Figura 8. Distribuicdo dos casos de SRAG por semana epidemioldgica, Ceara, 2024*.
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 01/04/2024.

Criangas e pessoas com mais de 70 anos sao o0s grupos etarios com maior registro

de casos de SRAG, sendo necessaria especial atencdo aos casos em criangas menores

de um ano, por apresentarem maior risco de gravidade da doenga. O sexo masculino foi

responsavel por 54,1% dos casos (Figura 9).

Figura 9. Casos de SRAG por sexo e faixa etaria, Ceara, até SE 13, 2024*.
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 01/04/2024.
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Sindrome Respiratoria Aguda Grave - SRAG

Dentre as confirmagbes de SRAG (2.268), reportaram fatores de
risco/comorbidades 826 (36,4%) casos. Destes, possuem doenga cardiovascular crbénica
26%, Diabetes Mellitus 22,7%, asma 15,6% e doengas neuroldgicas crénicas 14,1%, entre
outras comorbidades, como mostra a figura 10.

Figura 10. Casos de SRAG por fatores de risco e comorbidades, Ceard, até SE 13, 2024*
(N=826).

Doencga cardiovascular cronica
Diabetes Mellitus

Asma

Doencas neuroldgica cronica
Qutra pneumonia cronica
Imunodeficiéncia/Imunodepressdo
Doenca renal cronica

Obesidade

Fatores de riscofcomorbidades

Sindrome de Down
Doenca hepatica cronica
Doenca hematoldgica crénica

Puérpera

0 50 100 150 200 250

Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 01/04/2024.

Quanto a distribuicao espacial dos casos de SRAG, observa-se que até o momento
a concentracdo dos casos esta no municipio de Fortaleza e municipios da Regiédo
Metropolitana, como Caucaia, Sdo Gongalo do Amarante e Maracanau. As regides Norte,
Litoral Leste/Jaguaribe e Sul do Estado vém em seguida demonstrando concentragado dos
casos de internagéo por quadros respiratorios (Figura 11).

Figura 11. Casos de SRAG por municipio de residéncia, Ceara, até SE 13, 2024*.
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados exportados em: 01/04/2024.
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