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1 DEFINICAO DE CASO 2 CARACTERISTICAS GERAIS DA
CONFIRMADO HANSENIASE

A hanseniase €& uma doenca infecciosa,
transmissivel e de carater crbnico. Seu agente
etiolégico € o Mycobacterium leprae, um bacilo

gue afeta principalmente os nervos periféricos,

olhos e pele. Quando nao tratada, € passivel de
causar deformidades e incapacidades fisicas

muitas vezes irreversiveis.

Os sintomas sao manchasclaras ou vermelhas na

pele com diminuicdo da sensibilidade, dorméncia e

fragueza nas maos e pés.

A transmissédo ocorre quando uma pessoa com
Febre hanseniase, na forma infectante da doenca, sem
tratamento, elimina o bacilo para o0 meio exterior,
infectando outras pessoas suscetiveis. A via de
eliminacdo do bacilo pelo doente sdo as vias

aéreas superiores.

3 CENARIO DA HANSENIASE NO
MUNDO E NO BRASIL

A hanseniase é uma doenca tropical

negligenciada. De acordo com a Organizagao

Mundial da Saude (OMS), em 2019, 120 paises

contabilizaram 210.671 novos casos da doenca, 0
Incha(;o em que corresponde a 2,8 casos a cada 100 mil
Ma&os e pes habitantes.

No Brasil, no mesmo ano, foram detectados

26.875 casos novos, 0 que expressa 12,9 casos a

cada 100 mil habitantes.




4 CENARIO DA HANSENIASE NO ESTADO DO CEARA

No periodo de 2017 a 2021 foram notificados 7.029 casos novos da doenca no
estado do Ceara, sendo 257 em menores de 15 anos. Houve significativa reducdo de
30,9% na taxa de deteccdo geral de hanseniase, passando de 17,1 para 11,8 casos por
100.000 habitantes. A média de casos por ano esta em 15,3%.

Entre os menores de 15 anos, houve maior reducdo na taxa de deteccao,
passando de 2,8 casos por 100.000 habitantes em 2019 para 1,2 casos por 100.000
habitantes em 2021 (Figura 1).

A taxa de deteccdo mede a forca de morbidade, magnitude e tendéncia da
endemia. O monitoramento de casos novos de hanseniase em menores de 15 anos € um

importante indicador, pois mensura a transmissao recente e a sua tendéncia.

Figura 1. Coeficiente de deteccao (por 100 mil habitantes) de casos novos de
hanseniase na populacéo geral e em menores de 15 anos, Ceara, 2017 a 2021
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Nos anos de 2020 e 2021 foram notificados 2.235 casos novos da doenca no
estado do Ceara, sendo 69 casos em menores de 15 anos. As Superintendéncias Regionais
(SR) do Cariri, Norte e Sertdo Central registraram um aumento na detec¢cado de casos novos.

Ja as SR Fortaleza e Litoral Leste tiveram uma reducéo (Figura 2).

Figura 2. Distribuicdo espacial do coeficiente de detecc¢éo (por 100.000 habitantes) de
hanseniase por Superintendéncia Regional, Ceara, 2020 e 2021
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A hanseniase pode acometer todas as faixas etérias; contudo, a reducdo de casos
em menores de 15 anos é prioridade da Coordenacdo Geral de Hanseniase e Doencas em
Eliminacdo (CGHDE) da Secretaria de Vigilancia Epidemiologica, do Ministério da Saude
(MS), pois quando a doenca se manifesta na infancia, especialmente na faixa etéria inferior a
15 anos; indica alta endemicidade, caréncia de informacdes sobre a doenca e falta de acbes
efetivas de educacdo em saude.

Nos anos de 2020 e 2021, a taxa de deteccdo de casos novos de hanseniase em
menores de 15 anos manteve igual na SR Sertdo Central (0,9 casos por 100.000 habitantes),
n&o apresentou casos novos na SR Norte em 2021, declinou nas SR Fortaleza e Litoral Leste;
no entanto, aumentou na SR Cariri, passando de 1,3 para 2,0 casos por 100.000 habitantes
(Figura 3).

Figura 3. Distribuicdo espacial de deteccao de casos novos de hanseniase em menores de
15 anos por 100.000 habitantes por Superintendéncia Regional, Ceara, 2020 e 2021
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Entre 2017 e 2021 houve predominéancia do sexo masculino nas notificagbes de

casos novos. A média registrada entre os homens foi de 60,3,7% e, entre as mulheres,

39,6%. O ano que registrou a maior propor¢cdo de casos novos no sexo feminino foi 2017

(42,1%) e, no sexo masculino, em 2021 (61,6%). Registrou-se uma elevacdo no sexo

masculino de 6,4%, enquanto no feminino teve um declinio de 8,8 em 2021 quando

comparado a 2017. A razao entre homens e mulheres acometidos pela doenca

apresentou tendéncia de crescimento no sexo masculino (Figura 4 e Tabela 1).

Figura 4. Propor¢éo de casos de
hanseniase segundo sexo e razéo
média, Ceard, 2017 a 2021

Tabela 1. Numero de casos de
hanseniase segundo faixa etariae
sexo, Ceard, 2017 a 2021

N=7.002
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100% - 1,65 Faixa Etaria
90% 16 <1 Ano
80% 01 a 04 anos

- 1,55
70% 05 a 09 anos
- 1,5
60% " .§ 10 a 14 anos
X 50% - 145 § 15 a 19 anos
AT
40% P 20 a 34 anos
30% 35 a49 anos
- 1,35
20% 50 a 64 anos
- 1,3
10% 65 a 79 anos
0% - 1,25 80 +
2017 2018 2019 2020 2021*
Sexo
mmm Masculino Feminino Razdo .
Masculino
Fonte: SESA/COVEP/CEVEP — SINAN. Feminino

-Dados sujeitos a alteracgao.
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A caracterizagdo da doenca por sexo/género permite verificar

diferencas de acesso e de alcance das acdes do programa, bem como variacdes

na carga de hanseniase entre 0s grupos populacionais,

permitindo um

planejamento adequado com base em evidéncias nos servi¢os de saude.




A analise sobre a classificacdo operacional da hanseniase permite verificar o

comportamento epidemiologico e a tendéncia da doenca. A OMS estabelece diretrizes para
diminuir a carga da hanseniase por meio da deteccédo precoce de casos novos nos territorios.

A classificacdo dos casos de hanseniase visa o tratamento poliquimioterapico unico
(PQTU), baseado no numero de lesdes cutaneas, de acordo com 0s seguintes critérios:
Paucibacilar (PB) — casos com <5 lesdes de pele; Multibacilar (MB) — casos com >5 lesbes de
pele.

No Ceard, de 2017 a 2021, verificou-se crescimento de 5,7% dos casos de hanseniase
multibacilar, passando de 68,1% em 2017 para 72,0% em 2021, onde se observa um
diagnostico tardio da doenca, aumentando o risco de desenvolver alguma incapacidade fisica
nas pessoas acometidas pela hanseniase.

Em relacdo aos casos de classificacdo operacional paucibacilar, no mesmo periodo,

houve reducéo de 12,5%, passando de 31,9 para 28,0% (Figura 5).

Figura 5. Proporcéo de casos novos de hanseniase segundo a classificacdo operacional
(PB/MB), Ceara, 2017 a 2021
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PAUCIBACILAR

Estagio inicial da Manchas ou placas de
doenca, com um até cinco

nimero de até lesdes, bem definidas,
cinco manchas de com um nervo
contornos mal comprometido.
definidos e sem Podendo ocorrer
comprometimento neurite (inflamacgéo do
Quanto aos aspectos clinicos da neural. nervo).

A proporcdo dos casos de Indeterminada

hanseniase demonstra a necessidade de
enfrentar a doenca e buscar a reducdo da
carga de hanseniase para interromper a

transmissao de M. leprae.

doenca, a andlise permitiu revelar que a MULTIBACILAR

forma clinica virchowiana, classificada

como multibacilar, permaneceu com uma
representacdo significativa ao longo da
série historica, com um aumento de
15,8% no diagnostico, como se observou
no grafico abaixo. A forma clinica
indeterminada apresentou uma pProporcao
meédia de 13,4%, sendo perceptivel uma
reducdo de casos novos encontrados
nessa forma durante o periodo analisado
(Figura 6).

As formas tuberculoide e dimorfa
se mantiveram com uma proporcdo meédia
de <casos de 20,3% e 39,4%,

respectivamente.

Virchowiana

Dificuldade para
separar a pele normal
da danificada, podendo

Manchas e
placas, com bordos as
vezes bem ou pouco

comprometer nariz, definidos, com
rins e orgdos comprometimento de
reprodutivos dois ou mais nervos, e
masculinos. ocorréncia de quadros
reacionais com maior
frequéncia.
Figura 6. Proporcdo de caso novos de

hanseniase segundo as formas clinicas, Ceara,
2017 a 2021
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Figura 7. Distribuicdo da proporcdo de cura por

A qualidade da atencdo prestada as  gyperintendéncias Regionais, Ceara, 2021

pessoas acometidas pela hanseniase e a
conclusao do tratamento preconizado em tempo
oportuno sdo fatores importantes na atencéo
integral ao doente e pode significar uma
estratégia importante para reducdo da carga da
doenca.

A regido norte € a que mais se destaca
quanto ao percentual de cura, ficando mais
préxima da meta do Ministério, que é de 90%.
(Figura 7). Quanto a proporcdo de cura e
abandono, observou-se uma diminuicdo de 12,6
na cura e 4,3% no abandono do tratamento. Ao

longo da série analisada, o indicador da cura

permaneceu na meédia em situacdo regular,
segundo 0s parametros do Ministério da
Saude (MS).

Houve aumento nos casos de abandono do
SR. Norte — Regular

- SR. Fortaleza — Precério
2017 (4,6%), embora permaneca dentro dos SR. Sertéo Central — Regular

tratamento, sendo que a maior taxa ocorreu em

parametros aceitaveis estabelecidos pelo MS (< Sl Liienal Leste - PIeEEs
) SR. Cariri — Precario
10%) (Figura 8).

Figura 8. Proporcéo de cura de hanseniase entre os casos novos diagnosticados nas coortes e
abandono, Ceara, 2017 a 2021
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A prevencdo de incapacidades fisicas contribui para evitar complicages e deve ser

realizada nos servicos de saude no momento do diagnéstico e na alta do paciente. Esse
indicador mede a qualidade do atendimento dos servicos de salde e demonstra a
efetividade das atividades de controle visando o conhecimento sobre as atividades de

diagnéstico precoce e prevaléncia oculta.

Na série histérica, a avaliagdo dos pacientes no momento da alta alcancou a
proporcdo média de 70,7%, mantendo-se no parametro regular em 2017, 2018 e 2020.

Nos demais anos, teve parametro precario.

A taxa meédia anual de GIF Il foi de 8,6, com possibilidades de ocorréncias de

incapacidades fisicas e neurites (Figura 9).

Figura 9. Proporgéo de casos curados no ano com grau de
incapacidade fisica avaliado entre os casos novos de
hanseniase, Ceard, 2017 a 2021
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O exame dos contatos tem como objetivos interromper a cadeia de transmisséao

da doenca e identificar casos novos. Desenvolver estratégias que possibilitem a realizacao
do exame dos contatos dos casos de hanseniase que estdo em tratamento nas Unidades

de Saude é um dos maiores desafios da gestao.

No periodo de 2017 a 2020 foram registrados 22.392 contatos no Sinan, sendo
examinados 17.535 (78,3%). Houve aumento do exame de contatos no Estado em 2019
(83,1%), possivelmente devido a avaliagdo de contatos e aumento da busca de

sintomaticos, o que pode ter configurado a causa desse aumento de casos (Figura 10).

Figura 10. Proporgéo contatos examinados de casos novos de hanseniase
diagnosticados nos anos das coortes, Ceara, 2017 a 2021
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Analisar os casos de recidiva € relevante, pois podem indicar possivel

resisténcia em pacientes tratados com os esquemas PQTU padronizados pela OMS.

Dentre os casos novos de hanseniase, houve 616 (8,8%) notificados como
recidivas. A proporcéo da taxa de recidiva variou de 7,2% em 2017 a 9,2% em 2021, com
uma meédia de 7,8%. A reducdo do numero de notificacdo de casos novos a partir de 2019
amplia esse cenario. Esclarece a necessidade de ter rotinas de vigilancia da recidiva nos
servicos de saude, relacionando dados e informacdes referentes ao modo de entrada

‘caso novo” para qualificar as andlises, conforme os critérios estabelecidos pelo MS

(Figura 11).

Figura 11. Proporcao de recidiva entre os casos de hanseniase

notificados no ano, Cearda, 2017 a 2021
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5 ACOES PLANEJADAS PARA 2022

Ampliacdo de diagndstico e tratamento:

- Campanha Janeiro Roxo: “Hanseniase: quem trata, cura!”
Justificativa: Os efeitos da pandemia da Covid-19 incidiram sobre a detecgéo de

casos, 0 acesso ao diagnostico precoce e tratamento oportuno.

Objetivos:

» Ampliar a deteccdo de casos de hanseniase por meio de a¢bes coordenadas nos
municipios de todas as regides do pais;

» Capacitar profissionais da Atencao Primaria a Saude em diagndstico e tratamento da
hanseniase, e em identificacdo dos casos suspeitos de hanseniase por meio do uso do
guestionario de suspeicdo de hanseniase (QSH) para os Agentes Comunitarios de
Saude (ACS);

»>Fortalecer a tematica hanseniase nas universidades por meio de pesquisas e
projetos de extenséo visando, ampliar o diagndéstico e tratamento da Hanseniase;
»Publicacdes: Boletins Epidemiolégicos, Notas Técnicas, Planilha de Notificacdo
Semanal (numero de casos e 0bitos por municipio de residéncia);

» Encontros Virtuais sobre a tematica do estima e discriminacdo - visando a
aplicabilidade dos materiais de educacao e comunicacao;

» Monitorar os indicadores operacionais da hanseniase em todo o territorio estadual,
alertando as necessidades e buscando acdes de inclusdo social, estigma e
discriminacado para 2021;

> Articular interface com a Coordenacdo Estadual, visando o acesso da pessoa

acometida pela hanseniase.
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Hanseniase

A qualidade da atengao prestada as pessoas
acometidas pela hanseniase, o diagndstico
precoce, o autocuidado, o exame de contatos e a
conclusao do tratamento preconizado em tempo
oportuno sao fatores importantes na atengao
integral e contribuem para a reducao da carga da
doengal!

HANSENIASE
1EM CUrA!
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