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APRESENTACAO

O Ministério da Saude estruturou a
partir de 2001 a Vigilancia em Saude
de Populacdes Expostas a Poluicédo
Atmosférica (Vigiar), seu objetivo é
desenvolver acGes de vigilancia para
populacdes expostas a poluentes
atmosféricos, de forma a recomendar
e instituir medidas de prevencéo, de
promocdo da saude e de atencédo
integral, conforme preconizado pelo
Sistema Unico de Saude (SUS). Seu
campo de atuacao prioriza as regioes
onde existam diferentes atividades de
natureza econdmica ou social que
gerem poluicdo atmosférica de modo
a caracterizar um fator de risco para
as populacfes expostas. Seu publico
alvo sdo criancas menores de 5 anos
e idosos acima de 60 anos por serem
mais vulneraveis a poluicdo ambiental.
A poluicdo atmosférica deixou de ser
uma caracteristica associada
exclusivamente as grandes
metrépoles ou polos industriais. Seus
impactos  também podem  ser
identificados em situacdes de queima
de biomassa, de atividades de
mineracdo e de uso de técnicas de
pulverizagdo de agrotoxicos, dentre
outras.
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Ao Vigiar, compete as acoes de:

* ldentificacdo e priorizacdo dos municipios de risco de exposicdo humana a
poluentes atmosféricos;

* Definicdo de areas de atencdo ambiental atmosférica de interesse para a saude;
* |dentificacdo dos efeitos agudos e cronicos da exposicdo a poluentes
atmosféricos para a caracterizacéo da situacao de saude.

A poluicdo do ar afeta a saude

A maioria das pessoas sabe a quantidade recomendada de agua que deve beber
por dia oito copos, ou cerca de dois litros. Mas vocé sabe quanto ar vocé respira?
Um adulto médio inala e exala em torno de 7 a 8 litros de ar por minuto enquanto
estd em repouso.

Séao pelo menos 11 mil litros de ar por dia.

Respirar ar poluido ndo afetam sé os pulmdes e pode ir além de causar mortes
prematuras. A poluicdo atmosférica afeta quase todos os érgaos do corpo. Um
estudo recente do Férum de Sociedades Respiratdrias Internacionais mostra que

a poluicdo do ar contribui para uma série de doencas e complicacbes, desde

diabetes e deméncia até problemas de fertilidade e leucemia infantil.




O ar poluido também pode ser invisivel. A inalacdo de fuligem ou
fumaca com material particulado — geralmente referenciada em
tamanho por micrébmetros, MP10, MP2,5 e MP1 — escurece 0s
pulmdes e causa desconforto respiratério e cardiaco, aléem de doencas
como asma e cancer. Alguns MP10 sé&o visiveis, mas € preciso um
microscopio para ver o MP2,5 e um microscopio eletrénico para
identificar os “ultrafinos”.

Quanto menor a particula, mais fundo nos pulmdes ela pode penetrar,
levando junto os compostos quimicos dos quais é composta. Esse tipo
de poluicdo surge do processo incompleto de combustéo (de madeira
e plantas, bem como combustivel féssil), poeira e combinacdes de
outros poluentes de fontes diversas, incluindo a agricultura.

Poluentes tornam as pessoas mais suscetiveis aos virus, o que se
manifesta, sobretudo, naquelas que ja tém doencas cardiovasculares
ou respiratorias. Nos dias atuais, Coronavirus e poluicdo do ar podem
ser uma combinacgao perigosa.

Informacbes Ambientais

As fontes de poluicdes fixas e méveis sao obtidas nos érgéos oficiais,
como: DENATRAN, INPE, PDET e DATASUS. O municipio é
classificado em grau de risco conforme a quantidade de poluentes
langados na atmosfera.

Fontes Fixas

* Industrias Extrativas
* Industrias de Transformacéao




Impactos da industria de ceramica v...

Fontes moveis

* Frota veicular

Um dos principais poluentes € o monoxido de carbono, que é um gas levemente
inflamavel, inodoro e muito perigoso devido a sua grande toxidade, pode causar
dores de cabeca leves, nduseas e sintomas de envenenamentos moderados.

A Frota Veicular do Ceara no ano de 2020: 3.353.565

Queima de Biomassa

Setembro bateu recorde de queimadas no Ceara - ...




Monitoramento de Queimadas

No estado do Ceara no periodo de 01/01/2020 a 25/11/2020 ocorreram 47.376 focos de
calor, conforme o banco de dados de monitoramentos de queimadas do INPE - Instituto
Nacional de Pesquisas Espaciais. Os maiores municipios incidentes de fontes de calor
estdo relacionados conforme tabela abaixo.

Tabelal- Principais municipios do Ceara em numeros de focos de queimadas
em 2020.

Municipios
Porcentagem do Total de
Focos Focos

1649 3.48%

Fonte: INPE, programa de queimadas, pesquisa dia 25/11/2020 — periodo: 01/01/2020 a 25/11/2020.
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